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EL TRABAJO.

I

En medio de todas las amarguras, de todas las penas
de la vida, Dios nos ha dado un amigo, un consolador,
un refugio ; amigo fiel que nunca engafia, consolador
incansable y Ileno de abnegacion, refugio seguroy jamas
asaltado por las tempestades.

El trabajo.

Dios nos lo impuso como castigo y como ley : mas nos
di6 tambien en ¢él un inmenso beneficio, 4 la manera que
un padre pone en un rincon del encierro donde ha con-
finado 4 su hijo travieso, un alimento sano ¥ nutritivo
que sostenga sus fuerzas.

Las diversiones que el mundo ofrece son impotentes
para calmar los grandes dolores, para consolar las penas
del corazon ; el que es verdadera y profundamente des-
graciado, se halla solo con su desconsuelo en medio de
la multitud ; sélo ve tinieblas en su interior y en der-
redor suyo ; la alegria de los demas le fatiga y le parece
un insulto; en el egoismo de su dolor quisiera que la
naturaleza entera estuviese de luto, y se cree con derecho
para exigirlo ; su amargura es terrible, inagotable, de-
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solada ; mas si lega 4 recurrir al trabajo, si halla valor
para vencer su pena durante algun tiempo y busca &
aquel fiel amigo, estd salvado.

Verdad es que las primeras horas le costardn un es-
fuerzo supremo ; verdad es que durante algun tiempo
desmayard, y el desaliento invadir4 de nuevo su espiritu
como una ola negra ; mas poco 4 poco el trabajo le ird
calmando y se ir4 insinuando como un amigo dulce y fir-
me 4 la vez , que le infundird dnimo y confianza.

El trabajo hace las veces de la familia de que se care-
ce ; del amor que se perdié en el vacfo del cansancio 6
en la amargura de los desengaiios ; de los hijos que duer-
men en el sepulero; de la fortuna que ha naufragado; de
todos los bienes de la vida ; llena no sélo el tiempo sino
el pensamiento , y las horas vuelan répidas cuando el do-
lor las hacfa eternas,

18k

Os voy 4 referir lo que yo misma he visto, pues el
precepto sin el ejemplo no convence gran cosa.

Conoefl 4 una mujer muy bella y que poseia una for-
tuna més que regular ; su marido la amaba, y era madre
de dos hijos que adoraban los dos.

Todas sus amigas envidighamos & aquella mujer ; en
su casa s6lo habia delicias ; la paz, la alegria, moraban
allf ; era un compuesto de risas de nifios , miisicas, flores,
lujo y aromas ; la mesa, espléndida, atraia amables y ri-
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suefios amigos; la magnificencia de su salon, amigas be- .
llas y elegantes; cada uno hallaba en aquella casa lo que
preferia, asi es que todos se apresuraban 4 ir 4 ella.

Por las noches se reunia una concurrencia tan nume-
rosa como escogida; se cantaba, se leian versos, se to-
maba t€, se hablaba de arte y de todo lo que es bello
y agradable. Luisa, que asi se llamaba mi amiga,, vivia
en un cielo; asi deciamos cuantas personas la traté-
bamos. :

Cuando pasaba con su marido y sus hijos, recostada en
un soberbio carruaje por las anchas calles de la Fuente
Castellana, todos decian :

—Ahf va la mujer mds dichosa de Madrid.

De repente la vimos enflaquecer, y sus mejillas per-
dieron el bello matiz de rosa ; parecia triste y preocupa~
da, pero 4 nadie confi6 el secreto de su pena, que per-
maneci6 guardado en su pecho.

Pocos dias despues de esta mudanza, empezd 4 correr
un rumor extrafio.

Se decia que el esposo de Tuisa hacfa la cérte 4 una
amiga de su esposa, muy 4 la moday muy elegante, aun-
que de escasa fortuna.

Una noche Lnisa fué al teatro con su marido y algu-
nas personas llegaron 4 saludarla. Asfque estuvo acom-
paiiada, le dijo aquel que iba 4 salir un instante y que
volvia; la funcion terminé y Luisa esperaba atin 4 su
esposo. Tomé su coche y volvié sola 4 su casa.

Le esperé toda la noche en vano : no volvié.
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E1 esposo y la amiga habian huido juntos, llevdndose
toda la, fortuna. '

- B6lo se salvé el dote de Luisa, que era corto, pues su
marido se habia casado con ella por -amor y no por mi-
" ras interesadas. :

— ;Qué se han hecho ‘de tantas amigas y ta,ntos ami-
gos como yo tenfa? —me preguntaba un dia Luisa, —
todos han desaparecido con mi felicidad y mi opulencia;
desde que vivo en esta modesta casa, 4 nadie veo.

—Te quedan tus hijos,—le dije, —no te quejes ni
eches de ménos lo que tan poco vale. :

Luisa se resignaba abrazando 4 los dos nifios. De re-
pente fué el mayor atacado de viruelas malignas; conta-
gi6se el segundo, y en el término de quince dias los per-
dié 4 los dos. it

Enténces aquella pobre alma cayé en la mdis negra
desesperacion.’ A

— Trabaja ,— le dije un dia,—6 te matards.

— ( Trabajar | —exclamé con amargura,— g para qué?
¢ para quién ?

—Para distraerte. _

— ¢ Piensas que el coser 6 el bordar me distraerd?

— No hablo del trabajo mecénico; ocupa tu pensa~

miento ; traduce para un editor; y con lo que te dé, so-
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corre 4 los que tienen ménos que t1: eso te producird dos
bienes: la distraccion y el poder aliviar la desgracia.
Luisa signi6 mi consejo; la soledad de sus dias se los
hacfa eternos; su dicha habia huido como el humo, para
no volver.
Sabfa el inglés y el frances y se puso 4 traducir.
Cuando se cansaba de este trabajo, fomaba una obra
de tapiceria y copiaba de los dibujos que se venden para

este fin, pinturas y paisajes enteros, con una facilidad y -

belleza sorprendentes.

Asi 1a -combinacion de los colores y detalles ocupaba.
su imaginacion , tanto como su mano.

Luisa sabfa dibujar con perfeccion, y utilizaba su ta-
lento dibujando con su aguja. .

De todo esto sacaba algun dinero y socorria algunas
desgracias.

Lo que no hubieran alcanzado las dwersmnes y las

" distracciories del mundo, lo COHSIgUIGI'OD el trabajo y la

ocupacion continua.

- Luisa se consolé poco 4 poco de la injusticia de su
suerte, y dejé de pensar en los amigos ingratos y egois-
tas, en las amigas que la explotaban sin amarla, y que
huyeron de su lado el dia de la desventura; pensaba en
sus hijos, que le guardaban un sitio en el cielo, y se ocu-
paba de aliviar las desgracias ajenas, que es el solo me-
dio de ser dichoso en el mundo. )

Un dia supo que sumarido, arruninado por la mujer &
la que todo lo habia sacrificado, se hallaba miserable y -
careciendo de recursos. Luisa le envi6 todos los que te-
nia, y redoblé su trabajo.
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Su marido, avergonzado, conmovido, quiso salir de
Ia abyeccion en que estaba, é imit6 su noble ejemplo;
bused trabajo 4 su vez, lo encontré y fué 4 llamar % la
puerta de su mujer.

—No hablemos del pasado,—1le dijo ésta,—yo no
me acuerdo de nada; me hallas honrada como me dejas-
te; trabajemos juntos. :

Asi se hizo; Luisa sigui6 traduciendo y bordando; su
marido acepté un modesto destino, y en breve un agTa~-
dable y tranquilo bienestar reemplazé & su pasada opu-
lencia.

Un hijo ocupé el lugar de los que habian volado al
cielo, y fué para los esposos un nuevo lazo. Hste nifio,
educado para el trabajo, serd algun dia uno delos gran-
des artistas de quien nuestra patria se envanecerd con
m4s justicia.

LA BENEVOLENCGIA.

E1 ser buena es una gangsa;
para ser feliz ser buena.
Luis EGUILAZ,
(La Cruz del matrimonio.)

it
; Oh virgen celeste, suave, pura, amable, tan adorada

y tan digna de serlo! jOh dulce y modesta benevolencial
{Quién no te acogerd en su seno! ;Quién no te dard un

_blando asilo en su alma! {Quién no querrd hacer de tf la

compaiiera de su vida !

Bajo tu blanco velo se cobijan todos los desdichados,
y tu grata sonrisa borra todos los defectos: en vano la
intolerancia te muestra su torva y adusta faz; serena y
apacible, ti le muestras tu tranquila mirada y grata
SONTisA.

Puede decirse que ti haces mds bien que la caridad;
porgue ésta sélo alivia las grandes desgracias y ti en-
dulzas las mil amarguras de la vida.

II.

No hay nada que més se tema, y por consiguiente que
ménos e ame, ue Una persona excesivamente rigoris-
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ta : un hombre de cardcter duro & intratable inspira te-
mor, y se desea estar siempre 1jos de &l ; pero si estos
defectos recaen en una mujer, la hacen insoportable y
causan su eterna desgracia.

Es natural suponer en la mujer un cardcter dulce, apa-
cible y blando, un corazon tierno y sencillo, y gran flexi-
bilidad de voluntad; nadie se admira de que una mujer
sea excesivamente timida y décil, pero & lo que nadie
puede acostumbrarse es 4 ver 4 una mujer dura & into-
lerante.

La que se halle dotada de estos hirientes defectos no
conocers nunca la amistad, ni acaso el amor.

La benevolencia es la llave que abre todos los corazo-
nes, y parece tan natural en la mujer como el perfume
en la flor. ; No serfa extrafio que una bella rosa exhalase

miasmas putridos?
Tan extrafia me parece una mujer intolerante y ma-
1évola.

jCuéintas veces ha conquistado una amistad eterna una
sola palabra indulgente!

jCudntas el rencor ha caido deshecho como nube de
verano ante una dulce y confiada sonrisa! Hay pocas
personas y pocas acciones que merezean ser miradas con
rigor y calificadas con' dureza: dun en el fondo de los
crimenes se ocultan casi siempre grandes y aterradoras
desgracias. .

Una de las reglas més seguras de la buena educacion
es darse por ofendido en sociedad las ménos veces posi-
ble; el ofenderse, ademas de demostrar mal cardcter,
humilla al enojado; la verdadera dignidad hace imposi-
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ble hasta el pensamiento de que se le falte, y quita la
susceptibilidad ridicula, dejando la noble & inquebranta-

. ble fortaleza con que debe rechazarse siempre el verda-

dero insulto.

1171,

Es imposible llevar nada en la vida con un Tigor ex-
tremado, porque es imposible que los que nos rodean
lleguen 4 la perfeccion que nosotros mismos no podemos
alcanzar.

La tolerancia, la benevolencia, son necesarias no s6lo
con la sociedad y con nuestros amigos, sino hasta eon la
propia familia.

Exigir que un hombre abrumado con los cuidados de
la vida sea siempre afable é indulgente, galante, carifio-
soy lisonjero, es una utopia que nunca, llegars & verdad,
es una ilusion que jamas podrd verse realizads.

Nadie nace perfecto: el cardcter tiene sus alternati-
vas, como las tiene el corazon : como el mar tene sus
mareas, como el cielo sus nubes: toda persona que sien-
te mucho es desigual,, porque la variedad de sus impre-
siones se refleja en el exterior si no tiene gran dominio
sobre s{ misma.

La benevolencia es , pues > uno de los ejes sobre que
girala felicidad humana; cuando alguna accion desagra-

da, es necesario ponerse en el lugar del que nos ofendis
Y preguntarnos :
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;Qué hubiera yo hecho en su caso? Con su educacion
*y en sus circunstancias especiales, jhubiera hecho otro
tanto?

Este exdmen de si mismo trae, 4 no dudarlo, la in-
dulgencia. :

A no haber mucha benevolencia, tampoco lograrémos
nunea tener amigos: es preciso tomar 4 las personas con
sus defectos y sin la pretension de corregirlas: por el
contrario, hay que excusar estos defectos por el recuer-
do de las buenas cualidades: apénas habrd una persona
que no sea apreciable por alguna sobresaliente y bella
dote de corazon 6 de cardcter.

Las personas mag intolerantes y més rigidas aprecian
y admiran 4 las benévolas y corteses.

Hace poco tiempo of yo decir & una persona que era
més que intolerante, maldiciente :

— Kl Sr. N... es sumamente apreciable y tiene la més
distinguida educacion, porque jamas hablamal de nadie.

La murmuracion , ese vicio que tan arraigado se halla
en la sociedad, y dun en los circulos més elevados y es-
cogidos, es enemiga mortal de la benevolencia, yla que
hace alarde de ella demuestra, no sélo malos sentimien-
tos, sino tambien mala educacion.

El tocado, la figura, los modales, las costumbres de
las personas 4 quienes tratan , ofrecen incesante pasto &
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la murmmacion de a.lgunas‘ mujeres, y 1o pocas veces
me he preguntado yo si serdn tan dichosas que la esca-
sez de sus propios cuidados les haga pensar tanto en log
ajenos.

Las que asi viven, las que de eso se ocupan, deben te-
Ter un corazon muy seco, una cabeza muy vacfa, y una
casa muy mal arreglada.

La felicidad y el buen érden de una familis,
una atencion constante y grande cuidado.

(;Cdmo.pensaré. en lo que le concierne quién sélo se
ocupa de investigar'y de censurar lo que hacen logs d
mag ? -

Es de todo punto imposible combinar el deseo de.
saber y de criticar vidas ajenas, con el cuidado de la
propia.

exigen

: La benevolencia trae consigo una dulce Paz y un
mefable quietud, porque no habiendo amargura en ?
alma es segura la dicha. ;

1Hacer bien! | Qué grata ocupacion !

;)].i‘ensar bien! ;Qué noble empleo de Ia, inteligencia,!
: ta;s;:iﬁ:: ,' amar, consolar; jqué tres cosas tan dulces

Cuando nos creemos ofendidos; olas de amargurg in-
v:lsden el 4nimo, y la sed de la venganza es como lg t1i-
nica de Neso, que abrasaba al que 1a llevaba consigo.

Una mujer que adoraba 4 su marido fué no sélo olvi-
da,d?. de éste, que se aburrié de ella, sino perjudicada en
sus Intereses, casi arruinada por é&l.

-‘—,..;_Por qué le sufres eso? le preguntaba un dia una,
amiga suya, indignada de verla soportar con paciencia
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uno de los ultrajes més duros que puede sufrir una

mujer.

— Porque le amé, respondi6 la pobre ofendida.

—¢Y hoy le amas? ;

—Ya no.

— s Por qué dejas que te arruine?
~ — Porque le amé.

—_8i 4 lo ménos dijeras que un le quieres, tendriais
disculpa en tu debilidad.

__Pero mentiria: ya no le quiero; y no obstante, le
quise tanto, que el recuerdo de aquel amor basta para
que le perdone.

- —Lo que ta buscas siempre es motwo para no acu-
sarle.

— Bs verdad.

__Y cuando no encuentras motivo, hallas pretexto.

— Tambien es cierto: y al obrar asi, miro por mi
tranquilidad : no me aconsejes la desesperacion negra,
sombria y desolada: déjame para alivio la benevolencia,
esa suave hija del cielo que cobija mi suefio con: Sus
alas, que hace dulces ligrimas de los raudales de mi
amargo llanto : siendo indulgente y generosa, S0y ménos

infeliz.

SENSIBILIDAD Y SENSIBLERIA.

7 ¢ No os hallamado la atencion alguna vez, lectoras
mias, la errada manera con que generalmente se juzgan
en el mundo, no sélo las acciones , sino hasta los senti-
mientos?

Raras, rarfsimas veces se da 4 las cosas el nombre
que les corresponde, y esa terrible opinion piblica, & que
tanto y con tanta razon tememos todos, tiene ordinaria-
mente un punto de vista que no puede ser mds equi-
vocado.

Se llama, por ejemplo, bondadosa, 4 una persona
que sélo es amable; dulee, 41a que no se cuida de que
el mundo se desplome ; carifiose, 4 la que hace algunas
zalamerfas de rutina, sin pensar jamas en las desgracias
ajenas ; prudente, 4 la que deja ofender con una cobardia,
indigna 4 un amigo ausente ; indulgente, 4 la que mira
con indiferencia los yerros y 4un las faltas de las perso-
nas que deben serle mds amadas, y asi se juzga de todo
lo demas.

- Por lo que foca 4 la mujer, la opinion publica anda




