UN LIBRO PARA LAS DAMAS.

II1.

Mas hablemos de nosotras, 6 mas bien de ti, amada
Valeria, de ti que pones ahora el pié en el florido sende-
ro de tu vida; de ti, que tienes el alma llena de fey
henchida de esperanza, ¥ qﬁe me preguntas con el santo
candor de la inocencia :

:Qué haré? ;Conviene mds & la, mujer pensar. 6 sen-
tir? 3 Deberé crear en los mundos de 1a pasion, 6 fabri-
carme una vivienda en los de la razon?

Ni lo uno ni lo otro, Valeria: vive en ambos, y 1o
renuncies del todo & ninguno de los dos : libreme Dios del
dolor de verte racionalista como del dolor de verte sofia-
dora : aquello es el desierto de hielo; esto la perpétua y
dolorosa decepcion : vive sobre todo para el amor, pero
deja & la razon que modere la impetuosidad de tus im-
presiones y que las regule, como un hébil mecénico re-

gula el movimiento de una magnifica péndola, para que
marque el trascurso del tiempo; el decorado de esta
péndola puede ser tan bello como el suefio de un poeta:
mas esto no impide que la maquina sea de una exacti-
tud y regularidad perfectas, sino que, por el contrario,
estas condiciones hacen de ella una obra maestra, y com-
pletan la admirable armonia del conjunto.

LAS VISITAS.

— Eistoy siempre debiendo visitas,— decia no hd mu-
chos dias, en presencia mia, uno sefiora jéven y bella,—
cada dia tengo mds: es una fatiga: jpasan de cua,troci;m-

: taf;! Asi es que siempre estoy en falta con las gentes :
mi ﬁlti_m& enfermedad me ha atrasado de tal modo, que
no sé qué hacer. :

.—Ha,y un medio fécil de salir del paso,— opiné otra
amiga de ambas que la oia, — se toma un carruaje du-

ra.n.te ocho dias seguidos, y se hacen cada dia veinte 6
tremta, dejando tarjetas en' las porterfas 6 subiéndolas
el lacayo. ;

— Magnifica idea! — exclamé la dama,— lo salva

tfjdo: cumplo con las gentes, como quien dice, sin
tiempo.

Formaba parte de la reunion un anciano, respetable
por su elevada inteligencia, no ménos que por su edad
a-vanzada.: era tio de la que acababa de hablar, y la que-
Tia con un afecto completamente paternal.

—¢ Por qué haces tii visitas? — le pregunt6, despues
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de haberla mirado en silencio durante algunos instantes,
con la penetrante y dulce expresion que le era habitual.
— Hago visitas, querido tio, para cumplir con las

gentes.

— 4 86lo por eso?

— ;Y por qué otro motivo se hacen?

—_Por afecto 4 las personas & quienes se V& 4 vigitar.

—; Dios mio! — exclam? la joven sefiora,—si fuéra-
mos 4 amar 3 todas las personas & quienes visitamos,
;dénde habria corazon para tanto? Ademas, amistades

verdaderas (hay tan pocas!
—Por cierto, hija mia, que dices ahora lo que sien-

tes; y veo en tu rostro que este conmocimiento te causa
no pequeia tristeza: tienes razon: la amistad verdadera
es dificil hallarla, y las personas, que Tlevan el género de
vida que ti llevas no la encontrarén nunca, porque todo
1o que dais 4 la frivolidad, se lo quitais al corazon.
— Nolo entiendo 4 V., mi querido tio.
—_Yo me explicaré: gpor qué visitas 4 tanta gente?
— Porque toda esa gente me visita 4ml
— Y entre todas esas personas ¢ hay muchas que te
aman ?
—Acaso ni una sola, — contesté con un suspiro mi
amiga,—[ acaso ni una sola se interesa por mi!

— Y eso gen qué consiste ? Siendo dulce , bondadosa,
amable en tu trato, cémo es posible que seas general-

mente antipética?

—{Tio! {No creo que nadie me profese antipatia!—

exclamé la joven resentida.
— Enténces, geres indiferente & todos?
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ool Eso serd mds bien! pero ;antipstica? joh, no! ; A
nadie he hecho dafio en toda mi vida ! ; :
es;;O s&?, gpor eso te pregunto si sabes la causa de
esa carencia de afectos, de esa frialda
e e d que te rodea, po-

: — No la conozco, ni habia pensado nunca mucho en
ella, porque me entristecen esos pensamientos.
: — Ahora hablemos de t{. ;Tienes ti afecto , 0o & to-
a8, pues ya veo que eso es imposible, sino 4 alguna de
las personas que te visitan?

— No Tes tengo afecto, pero tengo inclinacion 4 al
o 1 :
10111.1&»3,‘ c}{ sino faera porque una invencible timidez me
0 Impide y porque me falta tiempo

. : 1 :
cultivar su amistad. I i
—i Ya estd explicado el enigma!— exclamé el ancia-
nf),—;la falta de tiempo! ;La falta de tiempo que se
pierde en un trato frivolo & inutil, y que se echa de mé-
nos para los afectos verdaderos!

1L

Mi amiga miré asombrada 4 su tio, que prosiguid:
; — No se pueden tener muchas amistades si se han de
dener algunos amigos, hija mia; la vida estd 1lena con
os afectos, y bastan si se sienten profundamente : el
amor y la amistad son dos dulces necesidades del co.ra-
Zon, y para satisfacerlas todo el tiempo es corto.

¢A qué ese ctimulo de fri isi
e frivolas visitas? ; Puede creer
12
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en tu simpatfa & interes la dama que s6lo conoce de ti el
nombre inscrito en las tarjetas que le sube el lacayo?
¢ Puedes th creer en los suyos, cuando ella hace lo mismo?

— Pero siesa esla costumbre!

— Costumbre abgurda y no tan generalizada tampoco
como i crees; lévate siempre esta regla en tu trato: ni.
buscar amistades, ni perderlas.

Las visitas son necesarias para conservar las velacio-
ales: son la expresion de la deferencia hécia los
simpatia & nuestros igua~

nes 80ci
que 1nos son superiores; de la
les, de la piedad hécia los que sufren; son, en fin,.el
lazo que une & la gran familia Tlamada sociedad, y bajo
este punto de vista son; no s6lo necesarias, sino agrada-
bles ; pero lo que es inttil y absurdo es ese afan de
visitar que se ha desarrollado en nuestros dias y que 4
fhada conduce mas que & perder el tiempo y la paciencia:
si se dedican todas las horas de que se puede disponer &
las visitas de cumplido, gqué tiempo dedicarémos 4 las.
de afecto? ; Y c6mo expresarémos éste sino yendo 4 ver
de cuando en cuando 4 las personas que nos lo inspiren?
__T.o que me ha herido profundamente, — dijo la jo-
ven, — es que durante los dias de mi enfermedad apé-
nas ha venido nadie & verme; nadie se ha ofrecido & ve-
larme: nadie me ha acompafiado una hora.
__En cambio, desde que saben que te levantas, tienes
al criado de la antesala constantemente anunciando Vi-
sitas y recibiendo tarjetas: ademas, la lista que se ponia
4 la puerta de la habitacion estaba llena todos los dias.
— ;81! de nombres que venian 4 escribir criados 6 co-

nocidos de mis amigos.
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II1.

— La sociedad exi
. ge mucho y da '
nuestr i i e
e 0 anciano a.mlgo,-—despues de una noI;he :i bd%‘}o
% p as; pasado sin dormir y empaquetada en u : taﬂe
ineémodo: i il
L (1). despues de un dia de visitas , Tatigoso y Eai}e
5 dvuelves 4 tu casa con el espiritu ale L
zon tranguilo? Rt

— Nunca, tio mio! ;Mi
= ! M1 cuerpo 1le i
espiritu, vaclo y triste! R

— Asi sucede § casi tod
as las persona,
% todas las que piensan I 8, ¥ desde Inégo

— ¢ BEn qué congiste
) ,» pues, que al j6 :
Yo trato estdn s6lo contentas ;s(i? T
— Porque ni sienten ni
dad basta para llenar su

f: nen CUur 1 )
&
Ie 5 en una

.piensan; porque esa frivoli-
tiempo y divertirlas; porque -
. : palabra, hij
4 ; borque miran siempre § la tierra y jamas al ::iel']?
Hi]jdefio 1o da la felicidad, ni la aleeria, ni 4un lat .

' ; <} b Tan-
quilidad: adquiere Ia costumbre de preguntarte cada 2:

ch
e al recogerte : ;Qué he hecho hoy?—y verds qué

dolor si
olor sientes al tener que contestarte;— Nada, que val

ga &Ig' 0.—1 Tué .
2o he arrojado un dia ’
o al ' i
perdidi, como decia, el FanpéradosToes abismo! Diem

—Pero sefior, —
,—observé un jéven el
] elegante y perfu-
mado que se hallaba, presente tambien , — ; e hy:‘a,}:ie 1u
. .e-
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VA e e e L By

EG e et e e

j i dedicarse
juda, y enlo més forido de la juventud, va & dedic
vi . =
ol éj pensar y & sentir? ¢Y el buen tono? ,_,Ydsu pro
i ipsar? ¢ e morir
verbial elegancia? ¢Se hade eclipsar? ¢Se ha
o
9
ralmente : .
o fior, & r el contrario, le aconsejo una
—No, sefior, &ntes po : e
resurreccion & la dicha, & la. paz consigo mxsmﬂ. q e
tre todas esas jnnumerables visitas elija aquelias ‘;1 -
-
més simpdticas 6 que sean verdaderamente dis
sean _ _ s B
jdas por sus talentos y virtudes: que elija, en u1 P :
oui o -
X ar, 6 4 lo m
ne pueda amar,
L agr?de’ 1(') tqa.d 1(31\13 se dedique més &
' i : a amistad,
nos estimar; para ey .
nquistar afectos que & provocar eny idias; més i;
- ati a Yar;
mi%ra que 4 ser rival; més 4 ser util que 4 deslum ;
; i er ci-
ueadesee m4s ser querida por sus bondades qlif uf &
i, ¥ { ce in-
fnlf;t.da, por modelo de elegancia, y que prefiera la o
idas personas, al g
imi as pocas y elegi
timidad de algun . . i
circulo en el que s6lo se admiran sus frajes y sus ‘3 o
didos sin pensar en las nobles cualidades de su cara
de su corazon. . e
; Mi amiga bes6 tiernamente 12 mano de su tio, p ’
jic ir 5EjOs.
tidndole asi, de una manera técita, seguir sus CONse)

CUALIDADES Y DEFECTOS,

Mis amadas lectoras—pues yo no me atrevo & hablar 4
los hombres acerca de mis opiniones—mis amadas lecto-
ras8, ¢no habeis notado alguna vez que hay personas in-
sufribles en el trato fntimo, y 4 las que, sin embargo, la,
sociedad aclama como modelo de todas las virtudes?

Para que entendais lo que os pregunto, os voy 4 citar
un ejemplo.

Conozco yo tna madre y una hija en continua, y per-
fecta disidencia en el interior de su casa, 4 pesar de juz-

garlas todo el mundo, como vulgarmente se dice, unidas
por el mds tierno afecto.

Asf debia ser, y por eso se cree asi: la madre es una
sefiora j6ven dun, de un talento més que regular, de per-
fecta educacion, de trato dulce y agradable,

distingnida,
Y simpdtica 4 todos. '

La hija es una criatura bella, modesta, afectuosa, de
condicion amorosa, blanda y henévola naturalmente; to-
dos sus hermanos han muerto, y ella ha1legado 4 ser el-va 12"
tinico amor y la sola compafifa de su mades)"
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Yo oigo decir en torno suyo :
i ¢!
— { Qué felices deben ser
— { Cuéinto se aman ! i
— ; Esa joven no se casard jamas, por no sep.
su madre! : Wi
— ; Si esa madre perdiera & su hija, se mor‘grla,.
ini qltima encierra acaso
De todas estas opiniones solo la tltim e
una verdad; es posible que si esta ma,dre.per ie
hija, sucumbiese al dolor de haberla perdido. - .
- i ible imaginarse una vida mas
Y sinembargo , es 1mposl i e
amarga que la que llevan estas dos pobres mujeres, q
ir na 4 la otra.
no pueden spfrirse lau : .
¢ No os parece esto horrible, lectoras mias, sobre o
L
cuando sucede entre madre & hijar 1
; ible. cuando la extrema y ©
Pues $un es més horrible, o it
tinua diversidad de opiniones tiene lugar en e
monio. il
1Y la tiene tantas veces, tantas.... que cauf;a. espa
el saberlo y dun el adivinarlo! =
ito 1 dije al empezar; casl siem-
No obstante, repito lo que dij e o
pre estas personas insufribles para la vida intima, p -
1 g S
por modelos de virtud y de moralidad entre las gen
tan poco. S
gue las tra : I
Demostrada la llaga, veamos Sl poj?mos a;lw e
‘ i 7 end medio que la con-
lo que la ocasiona, ¥ cudl es el re q

viene.

1I.

‘ ini j ara la vida
En mi pobre opinion de mujer, creo que p:
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interior ¢ de familia, es mucho mejor tener un solo vicio
que muchos defectos.

En primer lugar, un vicio puede curarse ; una fuerte
-sacudida moral , una desgracia originada por ese mismo
vicio , suelen ser el cauterio de la llaga ; pero de los de-
fectos nadie se cura jamas , pues casi siempte los cree-
mos cualidades relevantes,

Refiriéndome de nuevo 4 la madre y 4 la hija de quie-
nes ya he hablado, puedo asegurar que las dos tienen la
culpa del malestar en que viven, y del completo y triste
desacuerdo 4 que han llegado.

La madre quiere que su hija sea perfecta.

La hija quiere, 4 su vez , que su madre sea una madr
modelo. '

Cayendo en la mania comun, llama la madre 4 sus
exigencias de perfeccion AMOR, y la hija las llama Ti-
RANTA,

Ambas carecen de la mds amable de las cualidades: de
la que es el copito de algodon en rama, dulce, suave y
blando, que ignala todas las sinuosidades del cardcter y
todos los lados salientes de las sitnaciones : carecen de
benevolencia ; han llegado 4 no entenderse, que es la ma-
yor de las desgracias en la intimidad de la familia.

Eisos dos pobres seres viven juntos y estd cada uno
de ellos solo, jeternamente solo!

jDios mio! ;Qué sacrificio puede parecer penoso si
precave el llegar & tan horrible estado? ;Y qué es un
poco de tolerancia, comparada con las ventajas y la paz
que trae consigo?

iPrudencia, Justicia, Fortaleza y Templanza! | Ado-
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rables virtudes, que el cielo ha sefialado como cardinales
y primeras! j Vosotras sois las cuatro fuertes columnas
en las que descansa todo el edificio de la paz doméstical
{ Vosotras dais la dicha y la paz al hogar, la calma 4 la
conciencia y la tranquilidad al alma/!

La prudéncia calla y tolera los defectos ajenos, pen-

sando en los propios.
La justicia mide las circunstancias atenuantes de lo

que da impulso & las acciones, que 4 primera vista pare-
cen culpables.

La fortaleza perdona las injurias despues de sopor-
tarlas con valor. :

La templanza contiene los movimientos descompues-
tos de la ira, y derramaun bélsamo exquisito en el alma
herida.

:Oh, nobles virtudes! | Sed siempre las santas com-
pafieras de mi débil sexo! ;Sed siempre los dngeles guar-
dadores de la mujer!

IIT.

No sé qué deplorable ﬂziqueza. nos impele siempre &
ver en cada uno de nuestros defectos una cualidad.

Las personas muy mezquinas, se creen ECOnomicas y
arregladas.

Las dominantes, se juzgan llenas de abnegacion hé-
cia las otras. i

Las oficiosas , serviciales.
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Las aduladoras, amables y carifiosas.
Las despilfarradoras y manirotas, generosas

Las maldicientes, Zistas, contonedndose muy huecas
con esta idea.

«; Bl que me la pegue 4 mi!... »
: He visto & un hombre muy cobarde y villanamente
msulta;io, que, preguntado por un hermano suyo que
por qué no i 1 i
- (;1 pedia satisfaccion de aquella ofensa, con-

: — Yo soy un hombre prudente que me debo 4 mis hi-
Jos : éstos me necesitan.

— gl}Ias necesitan el honor que ti les quitas con tu
cobardia! exclamé irritado su hermano. -
: é;rsl cegados los ojos de nuestra razon, en vez de com-

atir nuestros defect & i ici
ctos como 4 enemigos, los acariciamos

¥ cuidamos como 4 cualid
ades relevantes que n
08 en-
salzan. ; : %

BV

El motivo, el grande y triste motivo de que algunas
personas 'muy elogiadas por todos y muy dignas de ser-
lo, sean insoportables para la vida intima, es la poca
atencion que ponemos en estudiarnos cada uno, evitan
do tO(.iO lo que puede molestar 4 los demas: es, la falta,- |
de cuidado en corregirlos defectos del cardcter , €308 dé—

_ fectos que hacen la vida m4s amarga que un vicio por

arraj insi
aigado que esté : el dnsia de perfeccion ajena, que es
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lo que se llama intolerancia; el descuido de la propias; el
egoismo ; la murmuracion ; la costumbre de exagerar y
4un de mentir ; el hébito de impacientarse por poca c0sa,
todo esto constituye un conjunto insoportable, y que con-
vierte en victimas 4 los que viven en derredor nuestro.
Nada hay comparable & la dicha delapaz y de la ale-
oria doméstica ; el que sehalla mal en su hogar , en vano
seré que vaya 4 buscar fuera la felicidad : no puede ha-
llarla : por eso quiero que todos nuestros esfuerzos, lec-
toras mias, tiendan & conservarla y que empleemos to-
das las delicadezas y todas las ternuras que nos 500 pro-
pias, para que Teinen en el seno de la familia la dulce
concordia, la grata avenencia, 1a hermosa unidad de las
voluntades y de los corazones.

LA COQUETA.

B
Cuando he tratado de escribir algun articulo de cos-
:;{umbres, ¥ he pensado retratar en 6l un tipo, he busca-
0 (?Ig.uno que sea, no sélo conocido, sino mal conocido :
s decir, 6 excesiva 5 vili i .
i : ivamente alabado, 6 whpendladq en de-
E& la coqueta se la juzga con arreglo 4 uno de estos dos
extremos : el 6dio de todas las mujeres y de algunos

3 de una no (S5 ]

: A mi :juicio, hay diversidad en la especie de las coque-
a8, ¥ $in amor propio puedo decir que el juicio de una

mujer en este asunto, -
‘ ,‘es de mucha mayor valid
ez qu
de un hombre. i

8i fi
©1 no me engaio, es nuestro esclarecido poeta D. To-

més de Iriarte el que ha defini
efinido & o
cuatro versos : 0 4 la coqueta en estos

«Es la coqueta, mujer
Que pasa alegre su vida,




