LA POBREZA Y LA MISERIA,

Entre estas dos situaciones hay un abismo, 4 pesar
de que muchas veces se las confunde.

La pobreza no es una desgracia.

La miseria es una desgracia horrible.

La pobreza es carecer de lo supérfluo, pero tener lo
necesario. '

La miseria es carecer de todo: jes el hambre, la des-
nudez, el frio, la enfermedad, el dolor, la muerte !

He visto gentes muy contentas con la pobreza, y que
habiendo llegado 4 ser ricas por una herencia inespera-
da, por el logro de algun negocio lucrativo , han echado
de ménos el tiempo de su mediania, y han deplorado el
tener fortuna y los cuidados que ésta trae COLSigo.

Las mujeres se lamentan de la pobreza mucho mds
que los hombres, y se han visto algunas que, solas, ais-
ladas, sin familia, han hecho esfuerzos inauditos para
llegar 4 la opulencia, stmbolo para ellas de todos los go-
ces de la tierra.

Pero la riqueza se escapa siempre de las débiles ma-
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nos de nuestro sexo : al ingenio, al talento de la mujer
le falta constantemente la principal cualidad, la fuerza:
no tiene ni las dotes ni los defectos masculinos, por mis
que se esfuerce en adquirirlos.

La energia ficticia y febril que una mujer da 4 su ta-
lento, es siempre estéril y pasajera : despues de estos es—
fuerzos, despues de estos ataques de epilepsia intelec—
tual, recae en el vaclo, més débil y més desalentada,

r

porque esta energiapasajera la obtiene sélo 4 expensas

de su fuerza natural, que no reside, comoda del hombre:

de genio, en la violencia de las pasiones, en la gravedad
de los estudios y en el vigor de los pensamientos, sino.
en la profundidad de las observaciones, en la exaltacion
de las-creencias y en la sublimidad de los sentimientos..

Asfes que pocas mujeres han llegado 4 la fortuna por-

la sola fuerza de su talento, y en nuestro pais desde lué-

80, 1o conozco ninguna; hay muchas que se han eleva-

do al pindculo de sus deseos, manejando la intriga y la.

lisonja en un grado mds 6 ménos hdbil, y han Hegado
4 un enlace brillante, que les ha dado la opulencia y to-
dos los goces de su exigente vanidad.

i Mas cudntas veces es posible que estas mujeres ha-
yen echado de ménos la apacible mediania, la casi po-
breza que moraba en el techo paterno! ; Cudntas veces
habrén pensado en el modesto traje de lanilla, hecho
por sus manos y estrenado con tanta alegria, al sentirse
devoradas por el hastio que produce el no tener nada.
que desear !
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La miseria, y no la pobreza, es la que produce los
crimenes, y de esos hombres que no tienen pan ni abri-
go para su familia, salen generalmente los infelices que
llenan los presidios y que sirven de gscarmiento, cuan-
do se aplican en todo su rigor, las leyes de la Jjusticia,
humana.

Sin tener las ideas socialistas del ilustre eseritor Fu-
genio Sué, que en su exageracion pretendia que todos
los ricos eran malos y degradados, y todos los pobres
ejemplares y virtuosos, creo que todos’ debemos , Segun
nuestras fuerzas, aplicarnos 4 socorrer la miseria, y que
ung parte 4 lo ménos de lo que gastamos en lo superfiuo,
debemos dedicarlo 4 dar lo necesario & los que no lo tie-
nen. La miseria tiene varios aspectos: no es Ia que se
ostenta la més digna de léstima y de socorro; es la que
se oculta en las heladas buhardillas; la que cubierta con
un espeso velo pide limosna por la noche; la que no se
queja y viste atin con restos de decencia, para disimular
el mayor tiempo posible la desgracia y el dolor.

Fisa miseria vergonzante es la més dolorosa y la més
digna de auxilio, porque casi siempre procede de des-
gracias inmensas, de pérdidas del corazon, tan ligadas 4
los intereses, que han arruinado para siempre la felici-
dad y la fortuna. :

Se han visto familias caer de repente, desde una posi-
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cion decorosa y desahogada, en la mds profunda mise-
ria, 4 causa de algun fraude de que han sido victimas :
una, sobre todo, 4 quien he conocido, cay6en tan com-
pleta desgracia, guie el padre no pudo resistirla, y buseé
en la muerte el descanso de un dolor que su fortaleza
no aleanzé 4 sobrellevar: su esposay sus dos hijas hu-
Pbieron de dedicarse, primero & labores de su sexo, que
les pagaban muy escasamente ; y despues, visto que el
producto de su trabajo no les alcanzaba para vivir, al
servicio doméstico.

La inteligencia y buena educacioh de la madre llamo
1a atencion de la familia 4 quien servia; y enterada ésta
de sus desgracias, hizo venir tambien & sus dos hijas,
déndoles una habitacion en su ¢asa, mesa, una criada y
algunas labores delicadas y productivas que desempena-
ba una de las jovenes, miéntras la otra con su madre iba
4 dar lecciones de musica.

Las tres pobres mujeres llegaron 4 encontrarse tan
dichosas en su modesta situacion, que la preferian & su
opulencia pasada , y s6lo tenian en el alma el dolor de la
muerte de aquel esposo, de aquel padre que tanto ama-

ban, y que las habia amado tanto.

III.

La diche: de ser rico, se llama una novela francesa de
grande y justa fama: su argumento es muy gencillo : un
zapatero se hallaba muy feliz con lo que su oficio pro-
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ducia, cua,nd.o tiene una herencia tan rica como inespe-
ra(,la; su mujer y sus dos hijos se vuelven locos de aﬁe
gria, y €l mismo da gracias al cielo por este beneﬁcit}j
pero muy pronto el cuidado de guardar su dinero le u1:
ta fﬂ sueilo, le agita y le sumerge en un piélago deq'
qu;etudes y de zozobras ; ya hace una abertura en Ia 1:,:
red para ocultar en ella su tesoro 5 ya, creyéndole zlh'
poco seguro, sale al campo y lo entierra de noche con
todas las precauciones que pudiera guardar un criminal;
y-lleg'an 4 tal extremo su inquietud Y su angustia, .
n.:a-ldu?e su herencia y suspira por el tiempo en que’vg::
sin culdafios , 1i envidiado ni envidioso de los demas
Su mujer, que le amaba, su hija y su hijo, que ado.ran

ban en élf deploran el *cambio operado en su salud
i se resiente de tantas amarguras: de continuo 10;
vecinos burlones les envian avisos anénimos de ue, Vi
& robarles, asesindndoles primero ; yal fin el 3bre %
patero, que dntes vivia contento con el pan de I;_:ada dziar-
que’ nada mds pedia al cielo que pan y trabajo, que nada;
tt?ma, que guardar, estd 4 punto de perder la ;&zo 1
vida. i

Una noche su esposa y su hijo salen al campo para

ver si el malhadado tesoro se halla donde le habia enter
rado el pobre hombre ; pero la tierra estd excavada. v eI
cofrecito de hierro ha desaparecido: en lugar de la;:x:fen‘
tar la pérdida, caen de rodillas y dan grac?as 4 Dios 01-'
ella, elevando sus ojos y sus corazones al ﬁrmameito
bordado de estrellas : el ladron fué bendecido por hab
les librado de aquella funesta riqueza. t

Desde aquel dia, el zapatero y su familia recobraron
15
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la tranquilidad, el suefio apacible, y su apetito feliz y
nunca desmentido.

-No es generalmente la miseria dén de la Providencia
divina, tan paternal y tan previsora para todos.

La miseria es casi siempre hija de la holganza, de los
vicios, de la malversacion de los medios de vida.

Dios hace nacer pobres y ricos; la indigencia es casi
siempre obra de los extravios del hombre, y algunas ve-
ces obra tambien de los extravies de la mujer, que gasta
mdés de lo que debe y puede.

La pobreza no es espantosa ni repugnante : ; cudntas
veces no se han alegrado nuestros ojos, al entrar en un
cuarto muy alto, en un piso cuarto 6 enuna buhardilla?
La cama, limpia y bien mullida; la ventana, adornada

con vigillog blancos, sujetos con lazos rosa 6 azules; el

pavimento , brillante de limpieza; los muebles, barniza-
dos; las flores frescas, en un jarrito de cristal 6 de loza;
todo esto lo permite la pobreza, y todo esto la embelle-
ce y casi la santifica. e

La limpieza es el lujo de los que cuentan con escasa
fortuna; el arreglo es una bella cualidad de los pobres, ¥
se ven familias que con muy pocos haberes viven con
decencia y dignidad.

Apénas hay familia donde la esposa sepa gobernar su
casa con inteligencia, en que no haya un bienestar re-
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lativo: dirfase que el buen ¢rden atrae el dinero, y que el
desarreglo lo ahuyenta: las compras inftiles, el gusto
por el fausto y por el Ijo, arruinan, no sélo las fortunas
modestas, sino tambien las grandes.

.LaJ pendiente de laholgura 4 Ia miseris es répida, y se
baja sin pasar por el término medio de la pobreza : el
que nace con lo necesario no le falta, sabiendo conser.
varlo, hasta que muere; pero se han visto muchas fami-
lias opulentas llegar, por el exceso de sus gastos, 4 Ia
mas completa desnudez; 4 1a mds horrible miser:ia.J

No nos rebelemos contra 1a pobreza, y al contrario,
contentémonos con ella si Dios nos la envia 3 pero evite-
mos con todas nuestras fuerzas la miseriy : ¥ cuando g
veamos ; socorrdmosla-en lo posible, sin pensar en si el
d:esgracla,do que la sufre es por su culpa, 6 porque el
cielo, como al santo Job , le quicre probar con ese terri-

ble azote, que devora 4 tantos desheredados de los hienes
de Ia tierra.

oF
emnal BT
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Hay algunas cosas en la vida, que llamamos pegueiias,
¥ que lo parecen en efecto; Pero que som, sin embargo,
més importantes de lo que se cree » ¥ de mayor influencia
en nuestra suerte de la que se supone.

. Al hablar de una mujer hermosa, se elogian sus ojos,
su boca, su talle, la expresion de su semblante , las gra-
cias de toda su figura. "

Cuando se menciona una mujer agradable, se habla,
de su talento, de su gracia, de su amabilidad, de su ins-
truccion : mas hay una cosa de la que nadie se cuida y
que nadie nombra. La voz. i

Y sin embargo, squién que conozes el poder de los so-
nidos en las imaginaciones impresionables podrd negar
4 la voz una mégica influencia ?

¢ Quién duda que existen voces celestiales, que al ha~
blar penetran en el corazon y nos llevan adonde quie-
ren, sin que nos demos cuenta de ello ?

¢ Quién no ha oido en una conversacion de muchas
Personas un acento encantador que ha conquistado desde
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que se ha dejado oir todas nuestras simpatias, y que ha
hecho que nos interesemos inmediatamente por las ideas
de quien le posee?

No podré yo expresar & mis lectoras el valor que tiene
ese 6rgano, que si bien se cree muy importente cuando
se trata del canto, jizgase indiferente en 1o que tocad la
conversacion.

Tl metal de Ia voz despierta simpatias mas vivas, ¥
acaso més irresistibles que la belleza misma. :

Una mujer bella con una voz dspera y bronea, pierde
1a mitad de su belleza.

Por el contrario, una que sea 6lo agradable , cautiva
de una manera irresistible si su voz es dulce y sim-
pética.

Y no creo que el metal de la voz es independiente de
nuestra voluntad: nosotros podemos, si no variarlo, mo-
dificarlo al ménos, y de ingrato, hacerle dulce y agra-
dable. L
No tienen poca parte para dar el tono & 1a voz los sen-
 timientos del alma; cuando 1a ira domina, la voz es §0-
focada y dspera y los sonidos oscuros, careciendo com-
pletamente de modulaciones.

Mas cuando la dicha, la tranquilidad y la alegria tiene
¢l énimo en una dulce serenidad, 1a voz es dulce tambien
v halaga al oido, casi como un canto.

Hay mujeres, y yo misma cOROZCO algunas, que con
una voz muy dulce tienen mn corazon SeCo y helado:
que su acento afectnoso es ol disfraz de un monstruoso
“egoismo; pero esto 1O quita su poderoso encanto & un
agradable metal de voz: dntes, por ol contrario, el ver el
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:;rfif:;g:: e;fgi rf']_}eres ejercen en cuantos les rodean,
. Hefn, pronta y fécilmente consiguen
gan 4 las empresas mds diffciles, s
c?mprende cudn grande es el poder de una voz or e
oido, y de un suave y melodioso acento. =

11

En la mujer, sob i
, sobre todo, es indi
voz dulce y afectuoso. ; B o
1 : ) 49
2 ha, cg;e ]fal ece de ¢l debe adquirirlo con el estudio, pues
'a he dicho que en gran parte la dul iSion
depende de nosotras. el
- [F‘al influencia ejerce en el hombre la voz dulce de la
niuier, y tanto le agrada, que apénas habrd cosa que
egue al suave acento de la stiplica, y apénas habrd nad,
que conceda al duro acento del mando a5
mfedmdo hac:e poco tiempo preguntar 4 un hombre do-
o de - cardcter violento y duro, su parecer acerca d
una mujer muy bella. ;
e t2NE
No me gusta, respondi6 secamente: tiene un metal

de voz dsper i
pero y desagradable, y yo prefi ]
fea, dotada de una dulce VOZ., S B e

En efectc? : este hombre se ha casado con una muj
31; ?ada tiene que agradecer 4 la naturaleza, sino ﬁi
un;:i esiie’; Zz llen‘o. de encanto, y que ella modula con

zg, exquisita y una dulzura sin igual.

L &Stes 5 'y
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las més fuertes afecciones: aquel hombre severo, de
cardcter duro y seco, no podia ménos de enamorarse
de la dulzura que prometia la voz encantadora de su
esposa.

He visto este hombre arrebatado de ira en muchas
ocasiones, calmarse al oir el dulce acento de su mujer,
que, aunque conociendo su ridicula é inmotivada célera,
le decia :

— Tienes razon mil veces, pero célmate por mi, pues
te vas & poner malo; ya se arreglard eso de otro modo.

Alguna persona rigorista, presente como yo 4 estas
escenas, hi dicho que esta mujer era una hipéerita, y
que culpando en el fondo de su alma 4 su marido, fingia
ser de su parecer; pero jhubiera ganado algo la paz de
la casa y de la familia con que ella hubiese dado gritos
tambien, culpando la imprudencia y la célera de su
esposo ?

Sin duda que no : ella le trata como & un enfermo y
hace bien, porque realmente lo estd: la ira es una cruel
dolencia moral. i

Algunag veces, en lo més fuerte de sus accesos, este
hombre violento se cubre avergonzado el rostro, y una
dulce palabra de su mujer es la que causa tan maravi-
lloso efecto, por el contraste que ofrece con su grosera
colera: la he visto en védrias ocasiones callar, hacer como
que no ve su confusion, y salir un instante, parano humi-
llarle con su triunfo : enando volvia 4 la habitacion ya
parecia no acordarse de aquello, y hablaba & su marido
de otras cosas, con tanta afabilidad como si nada hubie~
ra pasado. ‘
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Asi, la dulce influencia de aquel acento ha ido cal-
mando las olas de la colera del esposo: el hombre quie-
Te ser siempre superior 4 la mujer, y 4 ningun marido
que ama 4 la suya, le gusta verse rebajado ante sus ojos,
¥ lo que es mds duro, 4 los ojos de sus hijos.

¢ Bis acaso esta mujer insensible ?

No : es prudente; ama 4 su marido, y conoce bien el
corazon humano.

IIL

Ya he dicho mds arriba que el cardcter dominante y
la propension 4 la célera alteran la voz y le dan sonidos
broncos y desagradables; asi es que la voz dspera se
tiene por signo de una fndole desapacible y violenta, y
por lo mismo, las mujeres de voz poco dulee son poco
simpdticas al sexo fuerte.

Hay, sin embargo, mujeres dotadas de un metal de
voz dulefsimo, y de una expresion angelical en el ros-
tro, con un cardcter de hierro y una voluntad més firme’
que todas las voluntariosas & impacientes: estas muje-
res, dotadas de bastante sangre fria, para no descompo-
nerse jamas, dan ¢rdenes severas é ineludibles con el
acento més melodioso, y toman resoluciones enérgicas y
terribles, que rara vez adoptan las que regafian mucho.

La fuerza de inercia es la que adoptan esas mujeres;
pero ésta es la mds fuerte y la mds inquebrantable : di-
cen que si 4 todo, y sélo hacen lo que quieren 6 les con-
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viene:.enfrente de otra voluntad fuerte, lloran, se des-
mayan, se refugian en el %o puedo, suplican y fatigan
al que las quiere dominar, saliéndose siempre con lo, su-
Yo, como suele decirse.

Hsta clase de caractéres no me parece digna de apre-
“cio: pero la prefiero con mucho & la otra clase, que en-
cierra todas las provocaciones de la, colera grosera, todas
las réplicas brutales y descompuestas , de la impacien-
cia : dominar por la stiplica y por la protesta de la debi-
lidad, es mds digno y més propio de la mujer, que ha-
- cerse temible por las manifestaciones de su enojo.
Bl huracan troncha la soberbia encina, y pasa sobre la

verde cafia que se doblega 4 su fmpetu, y que vive & ori-

llas del lago azul y trasparente.

Mérito grande es en la mujer el ser dulee en la voz y
en los modales, ¢ inquebrantable en la voluntad para 1ds
cosas buenas. i

IV,

No hay mujer ninguna, 4 ménos que no sea comple-
tamente insensible, dotada de una perenne é inalterable

dulzura: 4 la que veo siempre complaciente, serena, con

la sonrisa en los labios, y hablando melosamente, 1o con-
fieso, no le dedico mis mds grandes simpatias.

El alma tiene sus tempestades, como el mar y como
el cielo: una contraccion de facciones, una ldgrima cer-
niéndose en las pestafias, un temblor en la voz, la pali-
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dez y el rubor stibito, son seiiales infalibles de la lucha
de la voluntad y de la sublime victoria que sobre ella e
alcanza : he visto, y no hace muchos dias, 4 una mujer
Joven, bella y virtuosisima, ultrajada por su marido
ante un gran nimero de personas, y digo ultrajada, por-
que sin motivo alguno la desmintié con una irritante &
insolente groserfa.

La pobte joven, al oirle, st queds pédlida como Ia
muerte: un instante despues un encarnado ardiente vis-
ti6 desde su frente hasta su cuello: su seno palpité con
violencia: sus ojos lanzaron un relémpago deslumbra-
dor... jqué terrible lucha tenfa lugar en su corazon! To-
dos los ojos estaban fijos en ella... y todos se miraron °
con asombro, cuando ella, pasando una mano por sus
0jos, como para no ver, dijo con acento dulce y sumiso
4 su brutal marido:

—Perdona ; amigo mio, me habré equivocado.

iQué gran victoria consiguié aquella mujer sobre sf
misma ! ; C6mo se leiala admiracion de los presentes en
sus semblantes! | Y qué triste papel el del marido dés-
Pota ¥ grosero !

El poseer una voz agradable es un seguro antidoto
contra los arrebatos de la célera, porque las frases duras
10 se pueden decir con un acento dulce y afectuoso, y la
costumbre de esta gracia, sea natural 6 adquirida, sirve
de freno 4 todas las desigualdades de un cardcter des-
apacible.




