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pre vuestro seno preparado 4 recibir su cabeza culpablltta,
y vuestra mano armada del castigo que ha de rehabili-
tarles ; de este modo oiréis siempre en torno vuestro es-
tas dulees y consoladoras palabras, que tanto bien hacen
al corazon, que son la tinica ventura positiva de la

tierra : :
— { Padre mio! ; Madre mia! { Qué buenos sois! { Yo
os amo més que & todas las cosas del mundo!

LA AMISTAD.

Con tanto asombro como pena he oido 4 algunas mu-
Jeres quejarse de que no existe la amistad, y de que han
sufrido ya muchas decepciones, lo que dicho por bocas
Jbvenes y sonrosadas me ha parecido increible, 6 por lo
ménos muy dudoso ; creo mas bien que estas mujeres
comprenden mal la amistad, y la exigen més de lo que
puede dar, queriendo que se eleve 4 la categorfa del més
sublime heroismo.’

Y es por.cierto un error bien lamentable que, asf en
amistad como en amor, queramos siempre recibir y no
dar ; deseemos abnegacion constante ¥ no demos en cam-~
bio tolerancia y prudencia. :

Si para conceder nuestra amistad esperamos encon-
trar una persona perfecta, jamas tendrémos amigos.
Ningun mortal est4 exento de defectos ; 80lo se debe,
bues, procurar que los seres & quienes amemos tengan
los ménos posibles, y que sean de tal naturaleza que po-
damos soportarlos sin menoscabo de nuestra dignidad.
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—

Una sefiora me dié no hace muchos dias, :;1 oirmeha- -

blar asi, la siguiente 16gica contestacion : : |

— No hay necesidad de soportar las faltas ajenas por
amistad solamente : amigos que hagan padecer no son
convenientes, y mejor se estd uno solo en su casa, que
sufriendo las impertinencias de los mds. .

—Mas ¢qué nos queda, Tepuse, sl despreciamos las:
simpatias del alma, si desairamos las bellas prendas:
que posee una persona, s6lo porque se le reconoce algun.
defecto? ; 4

: e

— Nos queda el estar tranquilos, y el pasar la vida co

las menores penas posibles. : o
{Ah, sefiora! exclamé ; nos queda sélo el egoismo;

—1Ah, : aipeno;
y el egoismo no ha hecho jamas la dicha de nadie ; [no
se queje V. de que no hay amistad en la tierra, puesto:
que nada quiere hacer por ella!

IL

L historia guarda en sus pdginas la .memoria.-de d..os=
mujeres, que toda su vida estuvieron unidas por la amis-
tad més tierna y més pura : Isabel Wolf y J-E\.gata, D_eken,
fundadoras de la novela en Holanda, cultlfra,ron juntas

Jag letras, juntas escribieron, ¥ vivieron juntas desde
que la viudez de la primera la dejé sola en el mundol 2
esta union fué tanto mds admirable, cuanto que 4 las ri—

validades femeniles podrian unirse las literarias, y 1&

emulacion que éstas llevan siempre consigo ; pero léjos
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~ de ser asf, vivieron siempre unidas con la mis carifiosa

amistad , y la vida arreglada, piadosa; ejemplar que lle~
vaban, les cgnquista.roh el afecto universal, 4 la vez que
una admiracion verdadera por las obras de su ingenio.

El dia 5 de Noviembre de 1804 muri6 Tsabel, y Aga-
ta no pudo sobrevivirla méds que nueve dias : anciana ¥
aislada en la tierra, puesihabia perdido 4 su esposo yé
sus hijos, Agata miré la muerte como el tltimo de los
beneficios que Dios podia enviarle, y di6, muriendo, 4
su amiga la postrera y tierna prueba del dulce y profun-
do afecto que las habia unido, tan raro entre dos muje-
Tes, y quizé tnico entre dos mujeres escritoras.

Algun tiempo despues la sociedad de Ciencias y Artes
de Amsterdam, queriendo tributar un homenaje publi-
co 4 sus virtudes y talentos, honrd la memoria de las
dos amigas, celebrando unos magnificos funerales, §los .
cuales asistieron cuantas personas distinguidas en todo
género residian en aquella gran ciudad. ,

Es de suponer que entre estas dos sefioras habria al-
gunas desigualdades de caricter, algunas disidencias de
gustos é inclinaciones ; pero es de suponer tambien. que
una 4 otra se dispensarian, tolerdndose mituamente sus
defectos, en gracia de sus buenas cualidades.

e

Nunca se deben confiar 4 otra persona ni pensamien-
tos, ni sentimientos, hasta estar bien segura de que los
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puede comprender, ni jamas debe dar el dulce titulo de
a.migd ‘una mujer mds que 4 la que ha dado muestras de
merecerlo : hay penas y alegrias que no deben dividirse
con mingun sér indiferente, con ninguna persona de
cuyo afecto no estemos completamente seguros. Mas si
debe. procederse con mesura éntes de dar nuestra amis-
tad, una vez concedida, no se debe huir ante ninguno de
los sacrificios que esta amistad impone. ;

.Se deben disimular 4 una amiga todos aquellos defec-
tos que, no naciendo del corazon, no pueden lastimar el
nuestro ; porque la indulgencia y la moderacion son las
principales cualidades de toda mujer distinguida, y que
se estima 4 si misma.

He visto personas tan extremadamente indulgentes,
que mds bien que estar dotadas de un bello y dulce ca-
racter, parecian poseer un orgullo lleno de nobleza. Hu-
biérase dicho que estas personas estaban colocadas en un
pedestal tan alto, que nada podia ofenderlas ; que todo
lo miraban desde inmensa distancia, y que despreciaban
las mezquindades de los demas ; y sin embargo, no te-
nian enemigos, y eran, por el contrario, universalmente
estimadas.

Iv.

Una ilustre escritora de nuestros dias ha dicho , Cque
la amistad es una necesidad del corazon y que el amor
€8 un lujo del mismo.»
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Me parece esto muy cierto, y 4un ereo que deberia,
afiadirse 4 tan bella frase, «que la amistad es un bene-
ficio para el alma.»

Un hombre nunca confesars 4 la mujer 4 quien aia,
que estd pobre 6 exhausto de recursos ; pero se lo dird &
ST amigo.

La amistad es un comunismo de penas y de placeres,
de dicha y de llanto, al que nada se puede comparar,
cuando estd basado en profunda y verdadera estimacion;
pero esto lo encuentran pocos hombres, 4un ménos mu-
jeres, y no se puede tampoco conseguir sin poner mu-
cho de tolerancia y generosidad, pues no hemos de exi-
girlo todo sin dar nada.

Se ha notado mil veces que la amistad mds acendrada
ha nacido de los mds extrafios contrastes ; y todos los
dias estamos viendo amigos unidos por el més tierno
afecto, que son muy diferentes en caractéres y cos-
tumbres. |
. Pero en nuestro sexo, entre las mujeres, la amistad
es muy dificil, y casi pudiera decirse que es imposible;
porque la emulacion quebranta el afecto apénas éste ha
nacido, 6 la irreflexion hace ofrecer un carifio que en
breve se conoce que es imposible dar, ya por incompati-
bilidad de caractéres, ya por convencernos de que las
bellas prendas que suponiamos no existian mds que en
nuestra imaginacion entusiasta.

Es, pues, mil veces preferible 4 sufrir un desengafio
el reflexionar dntes de ofrecer nuestra amistad y estar
seguras de que la persona que 4 primera vista nos pare-
ce simpética, es—d lo ménos por las cualidades del co-
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razon—digna de ella ; porque no hay nada més ridiculo
que esos lazos , tan pronto formades como llegados 4 su
mds Intima estrechez y que se rompen en breve, con un
estrépito que hace formar mala idea del cardcter y del
corazon de la mujer.

e

‘

Cuando veo 4 las nifias vestidas desde los ocho afios
con trajes que son una reproduccion en miniatura de los
de sus madres ; cuando las veo con vestidos completa~
mente bordados que cuestan seiscientos y mil reales, con
cintas en el talle de 4 dos duros la vara, con sombreros
de paja de arroz guarnecidos de plumas y flores costosi-
8imas, con botas de raso, con guantes largos y con en-
cajes en el cuello y las mangas ; cuando veo asi vestidas
4 las nifias, siento como una impresion de tristeza en el
alma. e

¢ Cémo se exigird de estas criaturas el amor 4 la sen-
cillez, la modestia, tan encantadora en la mujer, cuan-
do tengan mds edad?

¢U6mo se les reprenderan las pretensiones exageradas
el amor al lujo, cuando la cogqueterfa, natural en la

"~ adolescencia, ocupe el sitio de la inocencia de la in-
fancia ? '
¢Cémo serdn buenas esposas? Y sobre todo, gcémo se-
Tén buenas madres?
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Acostumbréndolas al lujo, exponen las madres & sus
hijas 4 ser muy desgraciadas ; el primer mal que las pro-
porcionan es el hastio, que nace de la saciedad de todos
' Jos deseos ; el cardcter de estas nifias, & las que el vulgo
llama felices, se agria, se hace vanidoso, despreciativo,
duro para los demas, antipatico, en una palabra. Sus
caprichos, 8us exigencias no tienen fin ni medida, y sus
padres son las primeras victimas.

Cuando estas nifias llegan 4 la edad de amar y de'ser
amadas, el lujo es tambien el origen de su desgracia;
toda fortuna del que desea casarse con ellas les parece
poca ; saben sumar y restar, como la Cecilia de Le Duc
Job, que escribi6 en frances Leon Laya y arreglé un aca~
démico espafiol con el titulo de Lo Positwvo, y saben cal-
cular perfectamente lo que necesitan para alimentar la
voracidad de ese dragon que se llama lujo.

Suelen casarse, pues, no con el que aman, sino con

el que es mis rico, porque el descender les serfa inso-

portable.

Pero sila suerte inconstante convierte, por uno de
esos incidentes tan comunes en nuestra época, la opu-
lencia en mediania, jcudnto tienen que sufrir esas po-
bres criaturas! | Cudnto més que la que ha sido educada
con modestia y sencillez!

No entra por poco tambien el miedo al lujo en la aver—
gion que muchos hombres tienen al matrimonio; muy
pocos hay que quieran ver sufrir & la mujer que aman, y
4ntes prefieren renunciar 4 ella, que someterla & priva-
ciones de todos los instantes.

El Iujo, el detestable lujo, ha hecho impogible el ho-
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garir la familia : el carruaje, el abono en los teatros, la
.momsta. cara, la peinadora, las telas de valor. los en’car-
Jgs ¥ las joyas, parecen en el dia—y sobre tod’a en nues-
_ tra pobre Espafia — necesidades imprescindibles, nece-

. - .
3 8

1I.

Es una cosa innegable que el lujo enfria el alma y .la,

de’a como murad& l 8 1 |e]l"l) e evadl) }( ge-
p&l‘& OdO entim. y
>

bSemega.nte & la pasion del juego, la pasion del lujo
absorbe por completo la existencia ; como la hidra de la

fibula, que siempre tenia siete cabezas, porque renacian
cuantas = le cortaban, el lujo tiene siempre hambrien-
tas sus.smte fances, y préoximas 4 devorar, no sélo el di-
nero, 511?0 el sosiego : una mujer dedicada por completo
4 log cu1-dados que el lujo proporciona, no piensa en
nada serio, witil y elevado ; el cuidado de sobresalir y de
hacerse envidiar ocupa todas las horas de su vida : ¥ 8i
o verdad que le causa algunas satisfacciones, es tan;bien
cierto que le proporciona muchos dolores. ,

Poco _é. poco, insensiblemente, el dnimo de ésas po-
bres. mujeres se va empequefieciendo, y su alma se llena
de t-‘ime.blas; cuando la juventud ha pasado, y con ella
lag 1_lusmnes ¥ la belleza ; cuando ge ven a)isl,adas sola(q
y tristes, el tedio las consume, y no saben qué hajcer d;
sus eternos dias, de sus solitarias noches, 0
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Bs, pues, preciso acostumbrar 4 Jas nifias & que amen
la sencillez, y vestirlas de una manera esmerada y ele-

* gante, pero todo lo modesta posible ; si la suerte les ha

favorecido con los dones de la fortuna, podrin aumentar
sus gastos cuando, en la plenitud de su razon, puedan
calcular aquéllos y sus ingresos, con la saludable valla
de las costumbres modestas ; si esta misma fortuna su-
fre reveses, no padecerdn las crueles privaciones de los
goces de la vanidad, tan punzantes, y 4 la vez tan
4ridos.

II1.

Para que las nifias tengan aficiones més elevadas que
la pasion del lujo, debe procurarse que se acostumbren
4 la lectura y al trabajo ; aunque la principal ocupacion
de las nifias debe sér la costura y.el cuidado de las cosas
dtiles, como la confeccion de la lenceria de la casa, y la
de sus propios vestidos, es tambien utilisimo bajo el
punto de vista de su dicha y de su tranquilidad, el que
tomen aficion y apego 4 las labores de adorno, como
toda clase de bordados, flores artificiales, disecacion de
flores y pdjaros, y cuidado de macetas delicadas , Jjardi-
neras, ete., etc. '

Estos cuidados que ocupan la imaginacion mucho més
que la costura, estas labores de capricho y agradables,
absorben la atencion de las nifias y les hacen pasar ho-

ras deliciosas, porque disfrutan del goce de crear cosas
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bonitas, y hallan en estas obras un inocente orgullo,
cuando las han terminado, y en tanto las llevan 4 cabo.

Sabido es 1o mucho que entretienen las obras de tapi-
ceria, por la combinacion de los colores ¥ primor de los
detalles; y estas obras, muy caras, casi imposibles, para
las nifias hijas de las familias modestas, son para las de
opulenta fortuna un antidoto » un preservativo saluda-
ble. | Tan cierto es que las cosas varian de cardcter, se-
gun & quien se refieren!

Es tambien muy wtil el procurar que las nifias culti-
ven las artes y hagan de ellas un estudio serio; ya por-
que en nuestra época todo es mudable Y pueden servir-
les un dia de medios de vida, y ya porque las distraen
agradable y constantemente, haciéndolas amables 4
todos.

La misica y la pintura ocupan de tal suerte 4 las j6-
venes. que han nacido verdaderamente artistas , que en
Su arte cifran toda su dicha, Y & veces el arte les hace

las veces de los afectos perdidos, 6 no hallados en este
valle de tristezas. ' ;

IV.

No solamente en las telas es de mal gusto el lujo ex-
Cesivo para las nifias; lo es tambien en lag hechuras: los
volantes, los encajes, los flecos caros, las pasamanerfas,
todo adorno costoso esté proserito para los nifios en el

extranjero, y, sobre todo, en Inglaterra, donde las sefio-
19
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ras visten & sus hijas con la mayor sencillez, pero tam-
bien con la mayor elegancia. : :

Por grande que sea la fortuna de una.‘]éven , jamas,
hasta que se case, debe llevar encajes , joyas, y telas
fuertes de seda; esto enejece y afea hasta & las mds bo-

nitas, asi como las telas ligeras y baratas, el tafetan, el .
foulard, la gasa, el tul y la muselina, hablan de frescu- £

ra, de alegria y de juventud.

LA CASA,

iDulce palabra, que consuela de todas las penas! ;04
sis de la vida, retiro santo de la mujer, albergue grato
del hombre! ; Cudnto debemos estimarte todos los que
sabemos lo que es amar y sentir !

/M casa! Bl que tiene siquiera con el pan diario,

debe contar como la primera, como la m4s suave y grata
de todas las felicidades, el poder pronunciar estas pa-
labras.

La casa debe ser el santuario de la mujer y el sitio
donde debe hallarse'mejor que en otro alguno; y sin em-
bargo, vemos mujeres que pasan su vida de fiesta en
fiesta y que apénas entran en su hogar mds que para
comer y dormir.

Yo las compadezco profundamente, y siempre que las
Vveo recuerdo una triste historia que voy 4 referir 4 mis
lectoras.




