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Es propiedad de la autora,
¥ queda hecho el depésito que
marca la ley.
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que se hallan de venta en las principales librerias y en esta Administracion,
CERVANTES, 13, TERCERO, DERECHA.
'Peselas. Cénts.

El angel del hogar.wDos tomos

El alma enferma.—Dos tomos

Una herencia tragica.—Un tomo

La dama elegante.—Un tomo
Narraciones del hogar.—Un tomo, ... ...
Dramas de familia.—Un tomo

Verdades dulces y amargas.—Un tomo.,
Un libro para las jévenes.—Un tomo., . .
Combates de 1a vida.—Un tomo, .
Mujeres ilustres.—Primer tomo

Idem id.—Segundo tomo

DE TEXTO.

A la luz de una lampara
La ley de Dios




A MIS LECTORAS,

Cuatro afios hard, mis constantes y be-
névolas amigas, que publiqué en el popu-
lar periédico Z7 Imparcial tres articulos
que titulé lo mismo que (el trabajo que hoy
tengo el placer de ofreceros: el éxito fué in-
menso, tanto como poco merecido: escribi
al acaso mis impresiones, sin esfuerzo al-
guno, como hago siempre, como cantan
los pajaros en las serenas mafianas de la
primavera.

. Acaso ninguno de mis trabajos ha con-
seguido tantos benepldcitos: gran nimero
de cartas de muchas seforas, me felicita-
ron por aquellos modestos articulos, y de to-
dos los 4mbitos de Espafia, asi como de
las dos Américas, de Léndres, de Berlin y
de Roma, me invitaron 4 que prosiguiera
aquel trabajo en Los Lunes de Kl Impar-
ctal, 6 & que los hiciera extensos, y los pu-
blicase en forma de un libro, el cual, de
todos aquellos pafses extranjeros me pedian
permiso para fraducir 4 sus respectivos
idiomas.




INTRODUCCION,

Tal éxito, aunque me sorprendié agra-
dablemente al principio, no me extrafié
despues de reflexionar un poco: nadie en
Espana se ha ocupado, hasta que yo lo he
hecho, del bienestar, de la dicha moral de
la mujer; nadie le ha dicho:—«Yo te alum-
braré en tu camino para que no caigas.»—
Pero cuando cae, todos la culpan, todos se
ensanan en su reputacion; todos se creen
con derecho, no solo 4 juzgarla, sino 4 con-
denarla sin piedad.

Sin embargo, de todos los libros que
para la mujer he escrito, y que constituyen
el Curso de educacion moral, que madie
més que yo la ha dedicado; de todos los
libros que he escrito, ninguno entrafia la
importancia moral y social que los tres ar-
ticulos de que ya dejo hecha mencion: La
VIDA REAL resuelve valerosamente uno de
los mds 4rduos problemas de la vida: el
modo de hallar la dicha en el matrimonio,
por discordes que sean la edad, el cardcter
y las inclinaciones de los esposos.

Publiqué algunos articulos més en Zos
Lunes de El Imparcial, y el éxito fué ma-
yor si cabe: enfonces resolvi continuar mi
trabajo y hacer de él un libro, enviando
antes una parte 4 las columnas de La Mo-
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da, por ser la publicacion mas leida por las
sefioras, y en cuyas columnas tiene un gra-
to asilo mi nombre, desde hace ya muchos
afnos.

Estas pdginas estdn escritas tambien
para que las lean vuestros esposos, vues-
tros hermanos, vuestros hijos: con un mi-
mo, con una caricia hacédselas leer tam-
bien & vuestros padres: en la literatura ex-
tranjera, hay libros para ambos sexos, para
todos los gustos, para todas las edades: yo
me he propuesto que este libro pueda dar
grato solaz durante algunos momentos, lo
mismo al padre, al esposo, al hermano,
que 4 la tierna madre, 4 la amante esposa,
4 la carinosa hermana.

Es sabido que la tertulia familiar y
agradable se ha concluido en Espaiia, por-
que las mujeres se ocupan solo de frivoli-
dades, y los hombres, solo de negocios, ya
sea bajo la forma politica 6 comercial.
Cuando las damas se ponen & leer las re-
vistas 6 los articulos de modas en las pu-
blicaciones de este género, los individuos
del sexo fuerte toman el sombrero, dicien-
do con la conciencia muy tranquila:

—Estan en su terreno favorito: dejémos-
las en él.
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No, sefiores mios: nosotras sabremos
ataros con cadenas de flores, y hacer que
oyéndonos leer ciertas cosas, os halleis mu-
cho mejor que en el café 6 en el casino:
oireis embelesados nuestro dulce acento,
descubriendo las terribles verdades de la
vida, y acaso en estas paginas aprendereis
no solo & conocernos, sino 4 conoceros, lo
que es mucho m4s difieil.

Contiene este libro una corresponden-
cia entre dos hermanos, uno de ellos, el va-
ron, soltero, egoista é incurable en su mala
opinion de las mujeres: casado al fin, sur-
gen mil dificultades en el matrimonio, que
el’amor y el buen sentido van resolviendo
poco 4 poco.

Esto es LA vIDA REAL, es decir la vida
practica, la vida de cada dia, la vida de la
prosa y de la verdad: porque las ilusiones,
no tienen ni deben tener gran parte en la
existencia, que se ve cada dia més rodeada
de terribles realidades, muy dificiles de re-

solver, y algunas de casi imposible solu-
cion, si no ayudan el talento y el corazon.

La mision del arte es embellecer la na-
turaleza: bajo este punto de vista, puedo
estar persuadida y persuadiros 4 vosotras
de que he llevado 4 cabo un trabajo verda-
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deramente artistico, porque todo es en él
verdad, v ante ninguna cuestio.n por grave
y prosdica que sea, he retrocedido, tenien-
do 4 1a vez la conviccion de que he t_rat_a@o
con altura de pensamiento y de raciocinio
todos los extremos que encierra mi ,tarea.
Si ésta os agrada, creo que sera para
vosotras, uno de esos libros amigos que
escritos con el alma, conmueven dulcg-
mente la del lector, y la enlazan & I:a mia
con las dulces cadenas de esa misteriosa y
eterna simpatia del pensamiento.
Mi idea principal ha sido que estas pa-
ginas no sirvan solamente para vosotras:
no hay preceptora mds dulce, mas segura
para el hombre que la mujer: el varon mé_s
s4bio, el mds grave; el galan mas aguerri-
do, el pecador elegante mas empenado en
la senda de los vicios cultos—tan dulces y
tan peligrosos;—todo hombre, en fin, que
tenga una désis nada mas que regular d_e
inte—ligencia, se deja llevar sin saberlo si-
quiera de la grata, de la suave, de la ado-
rable influencia de la mujer que ama: todo
hombre tiene mucho de nifio: el sexo fuer-
te estd hecho de una pasta déeil, que obe-
dece 4 la débil presion de la mujer, cuando
ésta sabe hacerse amar y estimar 4 la vez.
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10 INTRODUCCION.

Amar y ser amada: esta es la suprema
dicha, y 4 la vez el bello ideal de nuestro
sexo: amando tiernamente para tener pa- 8 PARTE PRIMERA.
ciencia y abnegacion en su 4rdua tarea de P
sostener la dicha de su familia: siendoama-  §
da para ser alentada, estimada y hasta ad- ‘ SRl TER
mirada en el desempefio de su gloriosa y : 1
bella mision, la mujer es y serd siempre el :
ser mas bello, m4s atractivo, mas sublime
de la creacion. Paris, Enero de 1876.
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Roberto 4 Valentina.
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Maria pEL PILAR SINUES. Casi tengo por seguro, mi querida herma-
na, el que esta carta quedara sin contestacion.
Hace més de ocho afios que nada sabes de mi,
como nadie ha sabido tampoco: mientras vivid
nuestra madre, la escribia todas las semanas;
y cada domingo al volver de la iglesia, donde
permanecia dos horas, se encontraba con una
larga carta mia.

iPobre madre! Su recuerdo es la sola flor
que aun vive en las ruinas de mi corazon! jQué
sencilla era, qué piadosa y qué buena!l Bi su
inteligencia no era ni muy profunda ni muy
elevada, en cambio su cOrazon era un manan-=
tial inagotable de ternura: no fué nunca mi
amiga, porque su caracter timido reconocia de-
masiado lo que llamaba bondadosamente mi
superioridad; pero en cambio, yo la adoraba ¥y
era dichoso protegiéndola, envidndole cuanto
dinero podia, comprando en este gran Paris
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