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do hasta ahora in miembro dislocado por falta
de :%oluciones legitimadas. El dfa en que la Socio-
logr_a llfegue a la plenitud, 4 la posesién de sus
as;;uracrones, dentro de la ciencia positiva, se ha-
b‘ra .completado la sintesis 4 que aspira el enten-
dimiento humano. La gran concepeion Monista
habrd realizado su unidad.

L'os maestros, 4 cuya inteligencia soy principal
y Fhrectamente tributario, son: el gran filosofo in-
glés Heriberto Spencer y el ilustre neurologo es-
pafiol D. Santiago Ramén y Cajal.

ENRIQUE LLURIA.
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Adaptacion

“ ADAPTACION EN GENERAL: I. La gran ley de unidad

cosmica; Modos distintos de la Energia; Inseparabi-
lidad de 6rgano y funcion; Entidades, representa-
ciones mentales, y clasificaciones abstractas; Soli-
daridad de todos los fenomenos; Concepto Monista
de fuerza y materia; La Mecanica General de los
ritmos O vibraciones por complexidades siempre
crecientes conduce 4 la Armonia Universal, inte-
grandose totalmente Fuerza y Materia; Integraciones
sucesivas: Nebulosa, Sol, Cerebro humano.

ADAPTACION ORGANICA : II. Constancia de la adaptacion
al medio externo 6 ley de correspondencia; Modifica-
ciories adquiridas por animales y plantas adaptados;
Ejemplos: Génesis del sentido de la vista, adaptacion
i la luz; La luz crea la estructura del ojo; Los ritmos
de la Mecanica Universal crean el cerebro y la tota-
lidad del Cosmos; Consecuencias de obligada unidad
para la embriologia comparada; La inteligencia, ma-
yor evolucién (actual) y sublimacion de las leyes
naturales es, sugetivamente, la Humanidad, de ahi:
Naturaleza patrimonio de la humanidad. — III. Casos
de adaptacion rapida, el axalote de Méjico; Sus simi-
lares, tritones, ranas y salamandras; La Ontogenia,
evolucion individual, explica la Filogenia, evolucion
de todo el grupo; Adaptaciones correlativas, célulay
mujer.

( UANDO la filosofia Monista estudia las evo-
luciones astronomica, geologica, biologica,
y sociologica, por separado, lo hace para facilitar
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el estudio; pero de ninguna manera porque sean
evoluciones distintas: todas estas divisiones par-
ciales se integran en la principal evolucién del
Cosmos; no hay mas que una evolucién, como no
hay més que una Energia. La sangre que circula
por nuestras venas y la energia que representa el
pensamiento, forman una unidad con las fuerzas
cosmicas.

La materia bruta, como la materia viva, son 4
la vez un producto y una adaptacién al medio;
entre los fenomenos intimos de la substancia or-
ganica ¢ inorgénica, no hay solucién de continui-
dad: todo es uno; lo que cambia es la forma; pero
la virtualidad, la esencia de la cosa, es la misma:
son distintos fenomenos de una sola Energia.

La misma unidad que existe entre fuerza y ma-
teria, existe también entre 6rgano y funcién. Se
discute la prioridad de éste sobre aquél, 6 vice-
versa, y, 4 mi entender, planteada asi la cuestion,
no tiene respuesta satisfactoria; la confusion pro-
viene de que, en vez de definir la cosa en si, se
definen solamente sus representaciones mentales.
Organo y funcion son dos entidades que existen
separadas, como meras abstraciones de la inteli-
gencia, pero que en la Naturaleza son una sola.
Decimos esto, para simplificar y facilitar el que se
vea todo el alcance que tiene la teoria de la adap-
tacion; en vez de 6rgano y funcion, pongase orga-
nizacion, y se nos representaran los dos concep-

tos como una unidad, siendo mas facil seguir sus
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modificaciones, considerandola como cosa tnica
y obedeciendo & un mismo impulso, que no como
dualidad que no existe, y complica la interpreta-
cion. Prescindamos de todas esas divisiones arbi-
trarias que el hombre estableci6 cuando la sglida-
ridad de todos los fénémenos no era conocida, y
las clasificaciones eran pura abstracion, como no
podia menos de suceder: asi se dice aun, Fuerza
y Materia, hasta por los que, como Luis Bﬂchr}er,
proclaman la unidad de estos dos términos; asi se
dice también, Fisica y Quimica, 6 Biologia y SDT
ciologia: todas estas divisiones contribuyep a
mantener la confusion y & retardar la vulgariza-
cion de la teoria Monista.

Todo esto obedece 4 viejos resabios de la Me-
tafisica, que acepta como fenémenos reales los
que solo son una representacion mental.. En es-
tos casos, dice Bosnier, la Fisiologia y Psicologia
no marchan 4 la par y el resultado es que la
Filosofia se falsea.

Haciéndonos cargo de las cosas en si, en todo
lo que la Naturaleza tiene de really. positivo, se
comprende que, desde lo inorganico hasta %o
mas trascendental, no hay méas que un cambio
en el ritmo del movimiento 0 de la Energética:
que una forma de energia se transforma siiam—
pre en otra forma de energia; que la organiza-
cion con sus formas y estructuras es una unidad
cuyas raices estan en las entrafias df?l Ur}iver§q
y cuyo término, hoy conocido, es la inteligencia
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del hombre. La luz, los colores, los sonidos, son
distintos modos de vibracion, son partes de ese
ritmo, de esa armonia universal, que, desde el
mundo inorgénico, viene 4 tomar en nuestro ce-
rebro estado de conciencia.

A la energia que regula la adaptacion en los
seres vivos, como a todos los factores de la Evo-
lucién, no hay que buscarle su origen en la mis-
ma substancia orgédnica, sino que esta Energia
se deriva de los grandes principios de la Mecé-
nica General. La impulsion inicial que obliga 2
la evolucion bioldgica 4 transformarse en seres,
que progresen de lo simple 4 lo compuesto, de
lo homogéneo 4 lo heterogéneo, no es una fuer-
za esencial, propia de la substancia orgénica,
sino que esta fuerza vital no existiria si la Tierra
no formara parte integrante del Cosmos. Si fue-
ra posible aislar la Tierra del resto del Universo,
en el mismo momento la vida se extinguiria en
nuestro planeta, como se apaga un foco eléctrico
si se interrumpe la corriente, y la Tierra, perdidas
sus relaciones de equilibrio y desquiciada de su
Orbita, iria 4 disolverse en el espacio. No se
puede concebir un cambio de energfa sin un
cambio concomitante de materia. La organizacion
marcha, porque es una condicion esencial de la
Fuerza, la continuidad y el ritmo, 4 las que esta
sujeta. :

Cuando el Sol y los demas astros estaban
aun en el estado de nebulosa primitiva, no era
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posible organizacion alguna, por la gran difu-
sion en que se hallaba la Materia. La fransfor-
macion de una parte de la Nebulosa en Sol, su-
pone ya una gran integracion de materia y una
gran concentracion de energia. De la misma ma-
nera, cuando la substancia que ha de servir para
formar el cerebro estd diluida en el espacio, tiene
el minimum de fuerza; pero desde el momento que
esta substancia se integra y se organiza, para for-
mar el cerebro de un Aristoteles, por ejemplo, ad-
quiere una energia extraordinaria. La virtualidad
de la fuerza estd en proporcion de la cantidad,
calidad y estructura de la materia integrada.

e

Adaptacion organica

El movimiento inicial de la adaptacion orga-
nica toma su origen de la misma Energia Cos-
mica; es un capitulo de la Evolucil()n total del
Universo.

La correspondencia con el medio Externo, ¢
adaptacion en los seres organizados, es el fen6-
meno mas constante de la vida. Las plantas y
los animales, cambiandoles de clima, cambian su
correlacion con el medio; si la adaptacion se rea-
liza, el animal 6 la planta seguiran viviendo con-
las modificaciones adquiridas, de lo contrario
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mueren. El ser que no es capaz de adaptarse; la
organizacion que no tiene bastante movilidad
para ese trabajo constante de ajuste, desaparece.
Los animales y las plantas que viven en la tie-
rra y en el agua, representan una perfecta corres-
pondencia con el medio en que se han desarrolla-
do. Los pulmones y el corazén del hombre estin
proporcionados & la presion atsmosférica, y aun
asi, hay personas 4 quienes un ligero cambio en
esta misma presion produce grandes trastornos:
la ascension & las altas montafias, no la soporta
bien todo el mundo; el elevarse en globo & con-
siderable altura no solo produce vértigos sino
hemorragias, por falta de equilibrio entre la pre-
sion interna y la externa, y es que, accidental-
mente, falta la adaptacion.

Los ojos son una adaptacion 4 la luz; los ani-
males que viven en la obscuridad no tienen vista,
y los que la tienen la pueden perder, como suce-
de a cierta clase de cangrejos, que se les atrofia
el 6rgano de la vision hasta perderlo por vivir
fuera de la influencia de la luz.

El sentido de la vista es por extremo curioso
€ instructivo en lo que 4 la adaptacion se refie-
re, y para nuestro objeto particular es ain mas
importante, si se tiene en cuenta que es el sen-
tido de mayor dinamicidad y que representa, por
tanto, un gran papel en lo que se refiere dla es-
tructura cerebral y 4 la inteligencia. En lo que
se relaciona con la génesis de este sentido, ob-
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serva muy bien Ramon y Cajal, que no basta con

lo que dice H. Spencer para explicar — con solo

Ja adaptacion y seleccion — la formacion del ofo -
y sus anejos. Y, en efecto, como dice el primero

de estos autores, ¢como explicar el punto de

partida de esta evolucion?

«Asi, por ejemplo, no se concibe bien por qué
las manchas pigmentarias 1 ojos rudimentarios
de los vermes ( Turbellaria, Trematodes, etc.) son
redondos, pares, y residen, precisamente, sobre
la piel que cubre el ganglio supra—esofégicg y no
sobre la correspondiente & otros focos nerviosos,
ni por qué, andando el tiempo, aparecio delante
de la mancha pigmentaria y del nervio subya-
cente, nada menos que un espesamiento epidér-
mico lenticular, cuyo radio, indice de refraccion,
etcétera, parecen calculados para proyectar una
imagen distinta de la expansion del nervio op-
tico» (1).

En la necesidad de una explicacion, me atre-
veré 4 exponer algo, que me parece esclarecerd
este interesante problema. Yo creo que la situa-
cion del ganglio supra-esofagico y su vecindad
con las manchas pigmentarias, reconocen un
mismo origen, y que deben su situacion respec-
tiva 4 un fenémeno de fototaxia. El animal se
orienta segin la luz, y la extremidad por la cual
se orienta es la que adquiere mayor actividad,

(1) Ramoén y Cajal: Textura del sistema nervioso del hombre y de
los vertebrados, pag. 8.
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tanto mas, cuanto que los fenémenos luminosos
van siempre acompaiiados de accion quimica, ca-
-lorica, etc. De modo que las manchas pigmenta-
rias y el susodicho ganglio, guardan relacion de
vecindad uno con otro, porque ambos son pro-
ducto de la mayor dinamicidad que hay en el ex-
tremo por el cual ha empezado la orientacion.
Queda por aclarar el que las manchas sean pa-
res y regulares, pero esa cuestion corresponde al
por qué de la simetria de los cuerpos y probable-
mente se explicard lo uno cuando se explique
lo otro.

En la segunda cuestion, la que se refiere al es-
pesamiento epidérmico lenticular, que es el pun-
to de partida de 1a evolucion del cristalino, el
mismo Cajal da implicitamente la respuesta, al
decir que ese espesor lenticular tiene un radio y
un indice de refraccion que parecen calculados
para proyectar una imagen distinta en la expan-
sion del nervio Optico.

La luz y sélo la luz, es capaz de tal artificio;
ella es, no solo la que da origen & las manchas
pigmentarias, primer rudimento del organo de
la vision, sino que; como la adaptacion tiende &
que la imagen sea cada vez- mas precisa, es la
que hace entrar simultaneamente en juego la ex-
pansion del nervio Optico y las manchas pigmen-

tarias para llevar & cabo el trabajo de ajuste 6 -

correspondencia. A medida que estas manchas
van creciendo, solicitadas por la accién constan-
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te de la luz, empieza 4 aumentar su espesor; y
teniendo ya entonces que distanciarse de la ex-
pansion optica, la luz, para seguir su relacion
con ésta, ha de refractarse atravesando el espe-
sor lenticular. Esta refraccion tiene que hacerse
segtin las leyes de la optica, y por eso el espesor
lenticular posee un radio y un indice de refrac-
cion, que es el de la lente, y corresponde siem-
pre con el nervio Optico, sin cuyo requisito no
seria posible la vision. El 6rgano de la vista,
como toda organizacion, obedece 4 las leyes ge-
nerales de la Mecanica.

Fijese bien la atencion, el como en este senti-
do su arquitectura esta regida por las leyes de la
Optica, y no es que el cristalino se acomode d
estas condiciones mecdnicas de la luz, sino, por
el contrario, son estas condiciones mecanicas las
que moldean la substancia orgénica, el cristalino,
cuya diferenciacion lo hace sensible d la luz.
Como las condiciones mecdanicas de la Natura-
leza son invariables, de ahi se sigue la gran uni-
dad que representa toda la anatomia y embriolo-

* gia comparadas, por eso la ontogenia reproduce

la filogenia, y es que toda esta unidad organica
que constituye la organizacion, es el eco, el re-
flejo, es la reproduccion material del gran ritmo
de las Fuerzas Naturales. Sin esa unidad inva-
riable, que es la Naturaleza, no se explicatria nin-
gun fendémeno de 1a evolucion, no se podria se-
guir la filiacion del sentido de la vista, desde los
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animales mds inferiores hasta el hombre. Como
no se explicaria tampoco el cerebro humano, si no
existiera la misma elaboracion, filiacion y evolu-
cion del sistema nervioso de todos los animales,
si la neurona psiquica ¢ pensante en el Hombre
no tuviera su primera representacion en la neu-
rona mioepitelial de los animales inferiores.

Hoy nadie se atreverd 4 negar, porque es un
concepto corriente en filosofia positiva, que todos
los sentidos son colectores especificos registra-
dores numéricos de movimientos que constituyen
las sensaciones, y que el desarrollo de los senti-
dos, el acumulo de todas estas sensaciones es lo
que da lugar al desarrollo del cerebro, de tal ma-
nera, que puede sentarse que sin los sentidos no
existiria el cerebro. Luego si los sentidos obede-
cen en su arquitectura y en sus funciones a las
leyes Naturales, el cerebro y su funcion reflejan
la misma Naturaleza; un hombre inteligente es
aquel cuyo cerebro reproduce con mayor exacti-
tud Ia serie de fendmenos externos. La inteligen-
cia es la sublimacion de las leyes Naturales. Por
eso decimos que la Naturaleza es el Patrimonio
de la Humanidad, y que, por tanto, las miserias
y egoismos son un absurdo, por un error en la
organizacion social cuando ésta se separa de 1as
leyes Naturales.
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Como caso de adaptacion, que sorprende por
lo rapida, es el que ofrecen la rana y los tritones:
estos animales, mientras son jovenes, viven en
el agua y respiran por branquias; luego adultos,
viven en tierra firme, habiéndoseles atrofiado sus
branquias y adquirido la respiracion pulmonar.
La metamorfosis de la rana, atrofiandosele la cola
y desarrollandosele las patas, es muy curiosa €
instructiva, por cuanto esa especie de embriologia
que se verifica 4 la vista del observador demues-
tra también su filogenia, pues tanto su primitiva
forma de pez, como su respiracion branquial, son
una prueba de la transicion de los peces a los
batracios; es un fenomeno, en que el hombre sor-
prende infraganti & la evolucion, en el momento
en que los vertebrados acuaticos se convierten en
vertebrados terrestres. _

«Hace algunos afios, el axalote de Méjico (Si-
redon pisciformis), muy afin del triton, excito
gran curiosidad .entre los naturalistas. Se cono-
cia ya este animal hacia tiempo, y en los tultimos
afios se criaba en el Jardin de Plantas de Paris.
Como el triton, este animal tiene tambien las
branquias externas, pero las conserva durante
su vida como los otros pneumo-branquios. Ge-
neralmente el axalote vive y se reproduce en el
agua, pero, de repente, un centenar de estos ani-
males, conservados en el Museo de Paris, salie-
ron del agua arrastrandose, perdieron sus bran-
quias y llegaron & parecerse, hasta el punto de
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no distinguirse del tipo del triton sin branquias
de la América del Norte (Amblyostoma), y con-
tinuaron después respirando por sus pulmones.
En estos casos tan interesantes, se puede asistir
a la transformacion brusca que hace un animal de
respiracion acudtica al convertirse en animal de
respiracion aérea. Este transito rapido puede ob-
servarse tambié€n en las larvas de rana y salaman-
dra: pasan del estado de animal de respiracion
branquial, al de anfibio, de respiracion pulmonar;
del mismo modo, el grupo de ranas y salaman-
dras- proviene también en su origen de un ani-
mal de respiracion branquial, vecino del siredén.
Hasta el presente, se han quedado en ese grado
inferior de desarrollo. Se ve asi como la ontoge-
nia puede explicar la filogenia y como la historia
de la evolucion individual aclara la de todo el
grupo» (1).

Tratando de las adaptaciones correlativas, es
decir, la adaptacion de un érgano que trae apa-
rejada necesariamente las adaptaciones de otros
organos y de todo el individuo, serd interesante
leer lo que dice Virchow en una Memoria titu-
lada La célula y la mujer, que encuentro citada
en Haeckel (2).

«La mujer, es mujer tinicamente por sus glan-
dulas de la generacion. Todas las particularida-
des de su cuerpo y de su alma, su vida de nu-

(1} E. Haeckel: Hisloire de la Création Naturelle pag 214
» .
(2) ;b!d, pag. 217,
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tricion, su actividad nerviosa, 1a delicadeza, la re-
dondez de sus formas, la anchura de su pelvis, el
desarrollo de su cavidad toraxica, acompaiiada
de una paralisis en el desarrollo del érgano de la
voz; su exuberante cabellera, contrastando con el
finisimo vello que cubre el resto del cuerpo; y, en
fin, la intensidad del sentimiento, la percepcion
rapida y segura, la dulzura, la abnegacion, la fide-
lidad, todos los caracteres esencialmente femeni-
nos que admiramos y veneramos en la mujer, todo
depende del ovario. Extirpese el ovario y la vira-
go aparecerd con toda su-horrible imperfeccion.»

Esta misma correlacion entre las funciones de
nutricion y generacion se ve en las plantas, cuan-
do al quitirseles proporcionalmente cierto nume-
ro de hojas 6 ramas adquieren las flores gran
prepondérancia; 0, al contrario, al cortar los ra-
mos destinados 4 la florescencia adquieren ma-
yor desarrollo los organos verdes de la planta.
Esto servira como de preparacion para compren-
der mejor el capitulo de la adaptacion psiquica, y
no olvidar que si bien estdn en capitulos aparte,
para claridad del asunto, no lo estd en la cosa
en si. Pasa aqui lo mismo que con el 6rgano y
funcion, que son una misma cosa, que no se con-
cibe la una sin la otra, y que son tan solidarias,
por ser idénticas, como la Fuerza considerada
como funcion de la Materia.
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