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alterada, como las células germinativas reciben a
cada momento las impresiones del organismo,
aquéllas se iran modificando siguiendo las mis-
mas oscilaciones del sistema nervioso, y cuando
llegue el momento de reproducirse, si la alf[e?z?—
cion no es tan profunda que la haya imposibili-
tado para la fecundacion, reproducirdn el mismo
tipo de alteracion del organismo, en el morr-le'nto
de su desprendimiento, es decir, reproducira %a
formula N’ (A’, B’, C', D’), que es la herencia
patologica.

Uniendo estas ideas con las expuestas en el
capitulo que hace referencia 4 la salud y lz}s ]eye§
generales de la mecdnica, se comprendera que si
el medio social absurdo en que se vive altera la
constitucion organica hasta el punto de enfer-
marla, la herencia de una generacion enferma tie-
ne que ser precisamente otra generacion enferma.

El indice de resistencia organica del hombre
es enorme; el desequilibrio que puede soportar
su mecanica quimica, oscila entre limites conside-
rables, y asi se explica que resista la Humanidad
tantas calamidades y violencias. El desequilibrio
de la formula N’ (A’, B’, C’, D’) tiende siempre 4
recobrar su ritmo, 4 volver a su estado normal, &
la formula N (A, B, C,,D), porque la organiza-
cion obedece, & esas fuerzas ritmicas que impul-
san la Naturaleza entera, y estas energias poseen
fuerzas de tension enormes y dispuestas siempre
en la primera ocasi6on 4 recobrar su verdadero
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equilibrio, el isocronismo, con los ritmos de que
Son eco.

Asi se explica, que el hombre tenga esa resis-
tencia vital sorprendente y es que las fuerzas de
tension, que han sido necesarias integrarse para
edificar la estructura de un ser orgénico € inteli-
gente, son inconmensurables y sélo comparables
4 las mismas energfas de que proceden. La fuer-
za de tension que almacena la neurona psiquica,
la energfa potencial que encierra la mecanica mo-
lecular que constituye la substancia de cada una
de estas células, de cuya fuerza viva resulta el
pensamiento, solamente se comprende, sabiendo
el lazo y dependencia intima que tienen con los
ritmos infinitos de la Fuerza.

No se crea, pues, al expresar estas ideas de
equilibrio molecular, que la salud y resistencia
del hombre es algo frégil, sino que, por el con-
trario, su equilibrio es de una tenacidad y esta-
bilidad muy grandes, y s6lo se comprende [a
alteracion de la formula N cuando se ven las
contrariedades y violencias, dolores y miserias a
que desde tiempo inmemorial esti sujeta la raza
humana. _

Si el hombre encontrara siempre en el medio
en que vive las fuerzas que deben alimentar y re-
parar sus pérdidas organicas, es decir, desde la
luz, el aire, todos los alimentos y el medio nece-
sario, podria gastar grandes energias sin menos-
cabo de su salud. El hombre sano es un gran
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aparato transformador de fuerzas; pero a condi-
cion de que la formula N esté integra, porque
entonces su afinidad y actividad transformaria
facilmente las fuerzas cosmicas que le rodean;
pero si, por el contrario, la formula es N’, ya no
tiene ni la misma actividad, ni afinidad que an-
tes y transforma 6 produce menos fuerza, porque
la formula N’ tiene en su estructura menos fuerza
potencial, rinde menos fuerza viva, y en cam-
bio més productos toxicos, que amenguan las
propias fuerzas. Los débiles en la vida, son indi-
viduos 4 quienes las violencias de eso que abu-
sivamente se llama lucha por la vida, han alte-
rado el ritmo normal en la nutriciéon de los pro-
genitores, siendo los hijos de éstos, los débiles 6
fatigados hereditarios.

Aqui podemos repetir que, mientras subsista
un régimen absurdo, las consecuencias tienen
que ser monstruosas.

La condicion econdmica no escoge sus victi-
mas tnicamente entre los desheredados de la for-
tuna, sino también entre las clases adineradas.

El dinero es de condicion tan perversa, que
trastorna los sentimientos mas hermosos y natu-
rales. :

Los dramas y tragedias originadas por el di-
nero son innumerables. El amor muchas veces
se bastardea O prostituye y 4 la condicion eco-
némica en el amor, se sacrifican las condicio-
nes fisiologicas y con ellas el porvenir de la fa-
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milia. EI dinero altera muchas veces las condi-
ciones y el afecto entre padres & hijos, entre
hermanos 6 entre amigos. Por el dinero los pue-
blos se declaran la guerra, que como ha dicho
alguien, tiene por mévil el robo y el asesinato
como recurso. Pero las monstruosidades, no son
tnicamente morales, sino que lo son también
fisicas y alcanzan 4 todas las clases sociales. La
Naturaleza es implacable con los que conculcan
sus leyes, y la solidaridad social es tan grande,
que muchas veces la prole inocente, es la que
acusa las violencias sociales. Cuantas veces por
las calles, en los hospitales 6 en las familias, ve-
mos pobres seres inocentes enfermizos, invali-
dos, y a veces con monstruosidades tales, que
parecen la mueca del martirio, en que la Huma-
nidad revela el dolor de sus entrafias. Aqui si

puede decirse que el hombre, es el esclavo de su
culpa.

S

Herencia psiquica.

Ya hemos visto en la adaptacion psiquica, que
esta es un reflejo del mundo exterior, y que
desde la animabilidad mas inferior hasta el Hom-
bre, el yo ha venido siempre progresando y tra-
tando de adquirir un contacto cada vez mayor
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con lo Externo. En esa adaptacion creciente, el
Hombre actual no ha llegado 4 su término de
evolucion, representa s6lo un momento en esa
escala ascendente de perfeccionamiento psiquico,
y cuenta todavia para continuar su progreso, un
tiempo indefinido.

La herencia psiquica es la continuacion de la
adaptacion psiquica: los padres sanos engendran
el hijo sano, y tiene necesariamente que pare-
cerse éste 4 aquéllos, porque como individuos
son producto de una misma causa, la correspon-
dencia con lo Externo. En rigor, la herencia no
es una facultad esencial al individuo, sino que el
“hijo sano es la reproduccion del padre sano, por-
que toda la organizacién estd bajo el poder de in-
duccion de la Naturaleza, y son distintos tiempos
de una misma cosa.

Decimos padres sanos, porque el fenomeno de
induccion de las fuerzas naturales, sobre la orga-
nizacion, sélo puede engendrar seres semejantes,
cuando los organismos estin bien constituid@,
es decir, en que la formula N, represente un equi-
librio molecular, y no puede haber otra diferencia
de padres 4 hijos, que la pequefia alteracion que
supone 4 una nueva generacion, una mayor adap’—
tacion con lo Externo. Es decir, el progreso psi-
quico que alcanza el padre, sirve para el hijo, que
4 su vez producird otras adaptaciones, de que be-
neficiardn sus descendientes.

- La Humanidad considerada en conjunto es la
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representacion de una fuerza. Cada uno de sus
individuos, 6 cada una de sus generaciones, mar-
can la amplitud de la onda, que constituye el
movimiento, y que consideradas en series son el
ritmo de esta fuerza.

Los que nacen ahora y se familiarizan con el
uso, que  diario se hace de la electricidad, tienen
una gran ventaja, sobre los que nacieron hace
cincuenta afios. El que nace hoy en un pueblo
civilizado y en una gran capital (hablo siempre
suponiendo al individuo sano) tiene una grandi-
sima ventaja sobre el que nace en un pueblo in-
culto. El cerebro del que vive en un medio de
gran cultura, adquiere una gran cantidad de co-
nocimientos, que influyen por su estimulo en las
asociaciones que establecen las neuronas entre
si, € influye tambien en el aumento del namero
de sus colaterales, que extienden 4 su vez el
grado de asociacion de unas ideas con otras, y
este estimulo constante, influird 4 su vez en el
desarrollo sucesivo de la Humanidad, haciendo
aumentar en las generaciones sucesivas el nf-
mero de las neuronas, que es lo que viene suce-
diendo desde los animales inferiores hasta el
Hombre. Entre padres ¢ hijos la diferencia que
normalmente debe existir, es esa cantidad varia-
ble, que supone la mayor adaptacion 4 lo Exter-
no, y que puede adquirirse de una 4 otra gene-
racion.

Los padres enfermos, 6 que han alterado la
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normalidad de su férmula N, por fatiga, excesos
de alcohol, 6 cualquiera ofra causa, 6 por vivir
en malas condiciones higiénicas, al reproducirse
en tales condiciones, establecen la bancarrota de
la familia, susceptible, sin embargo, de regene-
rarse, si el desequilibrio no ha pasado ciertos li-
mites; pero 4 condicién de observar un régimen
estricto; en lo que se refiere 4 la nutricién y re-
produccién, entonces puede volver 4 reproducir-
se la misma formula N primitiva de la familia 6
del individuo, es decir, volviendo ésta a recobrar
su mayor equilibrio.

Sepaefyefreizelselsele

Medio

Unidad entre medio y organizacion; Medio Cdsmico,
Humanidad, Hombre; Otra vez el experimento de
Tyndall.

MEDI0 COsMICO. — La energia corresponde A distintas
escalas de vibraciones; Espectro solar; Ritmos per-
ceptibles y no perceptibles; Escala ritmica del éter;
W. Crookes y C. Flammaridn; Comentarios; La em-
briologia y anatomia comparadas son también una es-
cala ritmica.

MEDIO SOCIAL. — La Humanidad y la Harmonia Univer-
sal; Draper y evolucién histérica; Las civilizaciones
decaen, por estar en contraposicién con las leyes na-
turales; La Humanidad, como fuerza, esta sujeta al
ritmo y persistencia de la energia; La reproduccion
de los seres, es una manifestacion del ritmo; La Hu-
manidad debe seguir una progresién indefinida; El
dinero entorpece la marcha de la Humanidad; Las ciu-
dades, casas, fabricas actuales son incompatibles para
la sociedad del porvenir.

HOMBRE. — El Hombre y la especificidad celular; La
Humanidad es un hombre que siempre estd apren-
diendo; Pascal; Degeneracion celular y degeneracion
humana. — Dos palabras para terminar.

YA hemos dicho en los capitulos anteriores

codmo la adaptacion, la seleccion y 1a he-

rencia eran una misma cosa; que se estudiaban

separadamente para mayor claridad; pero 4 con-
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