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normalidad de su férmula N, por fatiga, excesos
de alcohol, 6 cualquiera ofra causa, 6 por vivir
en malas condiciones higiénicas, al reproducirse
en tales condiciones, establecen la bancarrota de
la familia, susceptible, sin embargo, de regene-
rarse, si el desequilibrio no ha pasado ciertos li-
mites; pero 4 condicién de observar un régimen
estricto; en lo que se refiere 4 la nutricién y re-
produccién, entonces puede volver 4 reproducir-
se la misma formula N primitiva de la familia 6
del individuo, es decir, volviendo ésta a recobrar
su mayor equilibrio.

Sepaefyefreizelselsele

Medio

Unidad entre medio y organizacion; Medio Cdsmico,
Humanidad, Hombre; Otra vez el experimento de
Tyndall.

MEDI0 COsMICO. — La energia corresponde A distintas
escalas de vibraciones; Espectro solar; Ritmos per-
ceptibles y no perceptibles; Escala ritmica del éter;
W. Crookes y C. Flammaridn; Comentarios; La em-
briologia y anatomia comparadas son también una es-
cala ritmica.

MEDIO SOCIAL. — La Humanidad y la Harmonia Univer-
sal; Draper y evolucién histérica; Las civilizaciones
decaen, por estar en contraposicién con las leyes na-
turales; La Humanidad, como fuerza, esta sujeta al
ritmo y persistencia de la energia; La reproduccion
de los seres, es una manifestacion del ritmo; La Hu-
manidad debe seguir una progresién indefinida; El
dinero entorpece la marcha de la Humanidad; Las ciu-
dades, casas, fabricas actuales son incompatibles para
la sociedad del porvenir.

HOMBRE. — El Hombre y la especificidad celular; La
Humanidad es un hombre que siempre estd apren-
diendo; Pascal; Degeneracion celular y degeneracion
humana. — Dos palabras para terminar.

YA hemos dicho en los capitulos anteriores

codmo la adaptacion, la seleccion y 1a he-

rencia eran una misma cosa; que se estudiaban

separadamente para mayor claridad; pero 4 con-
16
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dicién de no olvidar que son distintos tiempos de
un mismo fendmeno; es decir, la seleccion es la
misma adaptacion, pero encaminada a un fin de-
terminado; la herencia es la repeticion de la adap-
tacion, la cual no puede variar, porque es el re-
flejo de la Mecanica Universal, y la herencia
repite la misma organizacion por la inmutabili-
dad de las leyes Naturales. Adaptacion y heren-
cia repiten una misma organizacion, en distintos
tiempos, asi como la seleccion orienta esta orga-
nizacion en un sentido determinado.

Al estudiar el medio por separado, es otra di-
vision artificial que hacemos, pues bien claro re-
sulta la dependencia mutua que existe entre el
medio (Mecanica Universal) y la organizacion
(adaptacion, seleccion y herencia). Y venimos a
parar 4 que, aun reduciendo los elementos de la
evolucion a dos, existe entre estos dos, la misma
unidad que entre un 6rgano y su funcion. Asi se
ve la dependencia y relacion de todos los fend-
~ menos del Cosmos, y de como se ha llegado a la

concepciéon Monista.
Al escribir este capitulo, lo haremos teniendo
en cuenta la unidad de los fenémenos y al enla-
zar los unos 4 los otros, se vera la relacion del
medio Cosmico, del medio social y del Hombre.

Si el Hombre, resultado de la Evolucion orga-
nica, depende de la Mecanica general, la Huma-
nidad, organismo super-organico, por idéntico
motivo estd también regida por las leyes uni-
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versales. Cada vez que la Humanidad se aparta
de éstas, decae 6 enferma, para volverse 4 re-
montar tan pronto se aproxima 4 sus condiciones
normales.

En el porvenir, surgira de esta Humanidad des-
dichada, otra Humanidad feliz, que, ajustandose 4
las leyes naturales, se desarrollari en una pro-
gresion indefinida, en que serdn desconocidas la
miseria y las enfermedades.

W W W

Recordemos el experimento de Tyndall, de
que ya hemos hablado, segiin el cual, al hacer vi-
brar, por medio de un arco de violin, una cam-
pana de cristal, en cuyo fondo hubiera arena, la
vibracién de la campana dispone la arena en una
figura regular; lo cual quiere decir que las vibra-
clones, cuya energia ritmica, traduce la forma si-
meétrica en que se va colocando la arena, es tam-
bién regular, pues representa una relacion de
causa a efecto; la disposicion arena, viene 4 ser
la expresion orgdnica de la energia actstica.

Este elegante experimento, nos hace prever,
que en el mundo, todo cuanto tenga una forma
regular, obedece 4 una energia también regular.

¢Dénde estan, estas energias y estos ritmos?

Lo
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Medio Cdsmico

Hoy se sabe que todas las energias son modos
de movimiento, distintos grados de vibracion.

Las vibraciones tienen su escala, y empezando
por las de menor niimero de vibraciones, encon-
tramos el sonido musical, que es perceptible,
cuando las vibraciones llegan 4 128, que es el uf
O do inicial. (Véase pag. 139.)

La luz es otro modo de vibracion, mucho mas
intenso, que las vibraciones que constituyen el
sonido. Los colores son las vibraciones de la luz
reflejada, cuyo nimero de vibraciones permite
que sea percibida, por el sentido de la vista.

Ya hemos visto en otra parte de este libro,
(pagina 24 y siguientes), como el cristalino en los
animales inferiores, tomaba su aspecto lenticular,
por efecto de que la luz, al atravesar las manchas
pigmentarias, lo hace acomodando su indice de
refraccion y su radio, 4 las leyes de la optica, sin
lo cual no habria vision posible.

W W

Veamos ahora la escala de vibraciones del es-
pectro solar, comprendiendo la parte visible € in-
visible, la que esta fuera del rojo por una parte y
cuya accion produce calor, en vez de luz, y la
que esta fuera del violeta, cuyo modo de vibra-
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cion no le permite aparecer coloreada, pero que
se hace sensible como energia quimica.

La unidad empleada es de diez millonésimas
de milimetro.

: Vibraciones
Longitud por segundo
de la onda en trillones

U’ltr_a rojo 1.940 4 734
Limite extremo del rojo . . . . 734 400

» entre el rojo y el ana-

ranjado 647 490
entre el anaranjado y el

amarilonis 0 587 558
entre el amaritlo y el

535 590
entre el verde y el azul. 492 596
entre el azul y el indigo. 456 675
entre el indigo y el vio-

leta i b S 424 700
»  extremo del violeta . . . 397 756
Ultra violeta invisible 397 4 205

: Basta con esto que hemos expuesto, respecto
a la luz y el sonido, para hacer comprender lo
que nos habiamos propuesto; es decir, que exis-
ten ritmos, como el de los colores y del sonido,
de los que el sentido de la vista y del oido se dan
buena cuenta, y otros ritmos, como los que estan
en el espectro invisible, en el ultra rojo y ultra
v_101eta que existen, aunque no percibidos cons-
cientemente, pero cuya influencia es positiva.
Como veremos ahora, el niimero de ritmos,’ que

no percibimos directamente, es mucho mayor que
el de los otros.
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El ilustre astrénomo y hombre de ciencia, Ca-
milo Flammari6n, reproduce aplicando una tabla
en que el sabio quimico inglés, William Crookes,
trata de dar idea de la continuidad y unidad de los
fenémenos del Universo. Para ello, imaginese un
péndulo cuya oscilacién dure un segundo. Du-
plicando las oscilaciones en la misma unidad de
tiempo, se obtiene la tabla, que a continuacion se
vera (pag. 247):

Comentando dicha tabla, dice Flammarion:

«A partir del quinto grado, que tiene 32 vibra-
ciones por segundo, entramos en la region en
donde la vibracion de la atmoésfera se revela como
un sonido. Se encuentra ahi la nota musical mas
baja. Si entre los sonidos musicales se escoge
uno muy grave, porejemplo, la octava inferior del
organo, se perciben las sensaciones elementales,
aunque formando un todo continuo, cosa indis-
pensable para que el sonido sea musical. Mientras
mas bajo es un sonido, dice Helmholtz, mejor el
oido percibe las pulsaciones sucesivas del aire.»

«En los diez grados siguientes, las vibraciones
por segundo, se elevan de 32 4 32.768; cada vez
que se duplican las vibraciones, se reproduce la
misma nota en la octava superior. . . . . .. ..

«Llegamos luego 4 una regién en que la velo-
cidad de las vibraciones aumenta rapidamente, y
el nfedio vibratorio no es la atmosfera, sino un
medio infinitamente més sutil, llamado éter. Esta
es la region de las vibraciones eléctricas.»
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(I) Rayos luminosos, caléricos y quimicos, ultra rojo y ultra
violeta.




ENRIQUE LLURIA

«Después viene una region que se extiende
desde los 35 4 los 45 grados y comprende por
segundo, de 34 millares, 359 millones 4 35 trillo-
nes, 183 millones. Esta es una region desconoci-
da. Se ignoran las funciones de estas vibraciones,
pero es dificil admitir que no tienen accion en el
Universo.»

«Luego entramos en la region de la luz, y son
velocidades comprendidas entre los 48 y los 50
grados. La sensacion de luz, es decir, las vibra-
ciones que transmiten los signos visibles, esta
comprendida entre los estrechos limites proxima-
mente de 400 trillones (luz roja) & 756 trillones
(luz violeta) menos de un grado.»

Para comprender la enormidad de estas veloci-
dades, es menester recordar con la imaginacion
las velocidades y espacios celestes: cifras que
tienen algo de lo Infinito, porque de lo Infinito
vienen.

Todos estos ritmos forman parte del medio
cosmico; su accion es constante, invariable; todo
cuanto existe esta en relacion con esas fuerzas
prodigiosas.

Si esta tabla de ritmos del éter, la compara-
mos 4 las tablas de Mendeleef (pag. 210), y la
de W. Crookes (pag. 215), resulta una analogia
tan grande y significativa, que no necesita comen-
tarios. La regularidad y harmonia crece en una,
por la multiplicacién de las vibraciones, y en las
otras, segiin el peso atdmico.
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Pero hay mas aiin, y 4 mi modo de ver, muy
interesante, para reforzar 6 hacer maés compren-
sible el concepto Monista. Si comparamos el sig-
nificado que tiene en el mundo inorganico el peso
atomico, 4 lo que es la estructura en el munde
organico, encontraremos que la embriologia y
anatomia comparadas, son como las tablas que
demuestran la misma funcion periédica de la ma-
teria organica. Todo en la Naturaleza, desde la
célula hasta el Hombre, desde el hidrogeno hasta
el urano, como desde la vibracion que empieza
a hacerse perceptible en el sonido, hasta los de la

radio-actividad, estin proclamando la Harmonia
Universal.

=
Medio social

El Hombre y la sociedad son excepciones &
esas leyes harmonicas, por haberlas desconoci-
do. El Hombre y la sociedad, productos de fuer-
zas harmonicas, que por razén de su misma or-
ganizacion, debieron crear un organismo social
bien equilibrado, estdn en completa disonancia.
La organizacion social, como la vista y el oido, es
una funcién de la Naturaleza y debia reinar en
ella, la felicidad.

La Humanidad, resumen y compendio de todas
las energias, debi6 seguir en su desarrollo una
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progresion creciente, como todo cuanto existe en
la Naturaleza. Basandonos en esto, decimos en
otro lugar de este libro, que ese flujo y reflujo en
el progreso de la Humanidad, no tenia razon de
ser, sino que eran debidos 4 defectos de organi-
zacion. Le pasa a la Humanidad lo que & cual-
quier maquina mal montada. Estas alternativas
de las civilizaciones, creyéndolas determinadas
por una evolucién ciclica, es un error de inter-
pretacion, & que prestan su apoyo, hombres de
tanto valer como J. W. Draper (Historia del des-
arrollo intelectual de Europa), que trata de hacer
una fisiologia de la Historia, dividiéndola en cinco
partes: «1.2 Epoca de la credulidad; 2.2 Epoca de
examen; 3.2 Epoca de la fe; 4.2 Epoca de la ra-
z6n; 5.2 Epoca de la decrepitud». Esos periodos
son por los que pasa el Hombre individualmente,
y como la Humanidad presenta alternativas, que
pueden compararse 4 esos periodos, se ha esta-
blecido esta analogia. Pero fijandonos bien, con-
siderando la organizacién en conjunto y por tanto
la Humanidad, veremos en la reproduccion 0 la
herencia, que los hijos son, respecto 4 los padres,
una forma del ritmo de la fuerza. La Humanidad,
considerada como una fuerza, tienesuritmoy pue-
de compararse 4 las ondulaciones 6 vibraciones
del sonido, color, luz, etc. Los hombres 6 las ge-
neraciones, representan unidades de' esa gran
fuerza. Luego no pueden las civilizaciones decaer,
como se quiere suponer, creyendo una ley inelu-
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dible lo que es consecuencia de una mala orga-
nizacion, porque esto, esta en contraposicion con
todas las leyes. Si hay periodos en la Historia en
que el Hombre decae, es debido, 4 que una orga-
nizacion que se desarrolla bajo una base falsa, es
una evolucion aberrante, destinada a4 morir. En
el manana, ese progreso serd como todos, inde-
finido. La Humanidad, no sélo es una fuerza rit-
mica, sino que esta sujeta 4 las grandes leyes de
la energia, la continuidad y persistencia.

El dinero de que tantos maldicen, aun aquellos
que lo tienen y tocan sus inconvenientes, por-
que ven todos los dias, las zozobras que des-
pierta, lo inconsistente é inestable que resulta,
como base de una familia y de la sociedad, las
inmoralidades & que se presta, las vejaciones 4
que se ven sometidas personas dignisimas, que
recurren al suicidio, como dltimo recurso; el di-
nero y la propiedad, son los que alteran el curso
de la Historia, retrasédndolo; son los mismos que
alteran la salud del Hombre; las civilizaciones
decaen y enferman, por la misma razén que el
Hombre degenera, por no encontrar un medio
apropiado a su desarrollo. (Véase salud y leyes
generales de la mecanica.)

El desarrollo progresivo y harménico del su-
perorganismo humano, requiere la concordancia
con las leyes naturales.

No me propongo enumerar uno solo siquiera,
de los infinitos males y dolores de este medio so-
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cial; eso esta en el ambiente, todo lo pregona; la
literatura de todo género, novela, teatro, prensa,
y mejor que nada, la misma medicina; todo eso
constituye un arsenal inagotable, de dolores y de
crimenes. Mi propésito, era tan solo tratar de
hacerc omprender, que las leyes harmonicas de la
Evolucién no pueden cumplirse, porque el medio
social actual es incompatible.

Las ciudades, tales como estan hoy construi-
das, responden 4 las exigencias del régimen ca-
pitalista, y por tanto incompatibles para la socie-
dad del porvenir. De las ciudades actuales, lo
menos que de ellas puede decirse, es que son
feas, sucias y mal olientes. En cuanto 4 sus con-
diciones higiénicas, son un verdadero desastre,
son pudrideros de carne humana; digalo si no la
enorme mortalidad que cuentan en su activo, en-
fermedades infecciosas tales que la tuberculosis
y el tifus.

Para que pueda ser un hecho lo que hemos
dicho en otro lugar, la salud y las leyes genera-
les de la mecdnica, es indispensable que las so-
ciedades futuras construyan de nuevo sus ciuda-
des, ateniéndose 4 los preceptos higiénicos, para
que el Hombre viva en completo estado de salud,
y se vea libre para siempre de la serie de enfer-
medades que le atormentan; algunas han desapa-
recido ya, como la peste negra, la lepra, viruela,
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colera, etc, y ofras van menguando 4 medida
que la civilizacion avanza.

Las casas 0 habitaciones adolecen del mismo
defecto, y éstos son dificiles de desarraigar, por-
que obedecen a los egoismos naturales de la pro-
piedad. El que tiene una casa, 6 la construye, en
su inmensa mayoria lo que quieren es la renta.
Que la casa no tiene condiciones higiénicas: bue-
no, y a mi ¢qué me cuenta usted? — dird el pro-
pietario —; me produce la renta, que es de lo que
se trata. Que hay poblaciones en que la mortali-
dad es abrumadora y criminal: jqué vamos ha-
cer! —dicen lasautoridades cruzandose de brazos.

Hay ciudades, barrios, casas, que son focos de
infeceion, y que suponen la muerte de miles de
criaturas humanas. Para estos casos hay autori-
dades en la materia, que han hecho leyes y re-
glamentos de sanidad € higiene; pero estas leyes
no se pueden cumplir, porque obligarfan 4 una se-
rie de gastos que son lesivos para el capital; de
ahi un contlicto, en que la auforidad cumple su
mision poniéndose del lado del mas fuerte.

Las fabricas y talleres se resienten del mismo
vicio de origen, y no he de entretenerme en ana-
lizar, lo que resultaria ocioso.

Baste decir, que las ciudades y todas sus cons-
trucciones, son la resultante de un estado de
cosas y de una organizacion social absurda. Que
las revoluciones, no deben contar, con ninguno
de estos recursos de la sociedad actual, porque
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son impropios, para una sociedad basada en las
leyes naturales. En una palabra, todo el medio
social actual, es incompatible parala sociedad del
porvenir. Una funcion social nueva, requiere Or-
£anos nuevos.

e

Hombre

Sabiendo como los colores son distintos modos
de vibracion, se comprende lo que quiere signi-
ficar D. Santiago Ramén y Cajal, al decir, que los
sentidos, particularmente el oido y la vista, son
colectores especificos, de movimientos ondulato-
rios, 0 como los llama Max Nordau, aparatos nu-
meradores.

Aqui se puede ver, con todas sus consecuen-
cias, la relacion de lo Externo con lo Interno,
y como el Hombre es un producto de la Mecé-
nica Universal. Supongamos el caso de un pin-
tor; para que éste pueda reproducir el color con
exactitud, es indispensable que sus ojos sean bue-
nos colectores especificos, de esos distintos ritmos,
que constituyen toda la escala variadisima de los
colores, sin cuyo requisito, no los podra repre-
sentar tales como son. Los pintores seran tanto
mas exactos en su colorido, cuanto mayor sea su
adaptacion 4 la luz, es decir, lo Externo, 4 los
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centros visuales del artista, lo Interno. El ser un
buen colorista, depende de esa aptitud de los 0jos,
de ser buenos colectores especificos de movi-
mientos.

@ W w W

El Hombre, para estar,;sano, debe vivir en har-
monia con las leyes naturales; de lo contrario,
degenera como individuo y como especie.

Establecida hoy en la ciencia biolégica, la es-
pecificidad celular, la descendencia de cualquier
célula, ya sea epiteliar, muscular 6 conjuntiva,
debe reproducir siempre, el mismo tipo celular, 6
en su defecto, una de las formas ancestrales o
que corresponda, 4 una de las formas de su pe-
riodo embrionario.

Segiin esto, cuando en un individuo se des-
arrolla un tumor, un epitelioma, por ejemplo, los
elementos celulares de que se compone dicho tu-
mor, reproducirdn una de las formas atavicas 6
embrionarias, que han precedido al desarrollo y
formacion del tejido epitelial. Asi considerado,
un tumor es la degeneracion de un elemento pro-
pio del tejido, pero en un estado de regresion y
proliferacion monstruosa.

Valiéndonos del simil de Pascal, que compara
la Humanidad, considerada como una gran uni-
dad, & un Hombre, que siempre est4 aprendiendo,
resaitard atin mas la exactitud del simil, compa-
rando 4 los hombres individualmente en la es-
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tructura social, 4 lo que son las células en la
estructura del tejido animal, y se deduce, que las
unidades hombre, en todo el presente periodo
historico, constituyen una verdadera degenera-
cion social; los hombres son atin formas morbo-
sas y en distintos periodos de regresion atavica;
pero en ninguna manera el tipo normal Hombre.

Ni el Hombre, como individuo, ni el Hombre,
en la gigantesca concepcion de Pascal, se liber-
taran de su degeneracion, mientras vivan en con-
traposicion, con la harmonia de las leyes. univer-
sales.

Dos palabras para terminar.

El problema social, no se reduce tinicamente a
una cuestion econdémica, cuestion de pobres y
ricos, sino que es el problema mas hermoso y
profundamente humano de cuantos se puedan
resolver.

Las nuevas ideas, tan temidas como descono-
cidas, lejos de pretender un atraso en la Histo-
ria de la Humanidad, aspiran 4 un perfecciona-
miento y felicidad indefinidas.
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Erratas

Linea Dice Léase

10 como el organismo como del organismo
24  interna 6 entodermo interna ¢ endodermo
7 actimarias actiniarias
8 (Véase la fig. 9, d) (Véase la fig. 9 a)
La fig. 12 La figura 13
27 bacilares basilares

En las figuras
En la leyenda fig. 7, donde dice rabicosas, Iéase vari-
cosas.

En la leyenda fig. 10, donde dice Extracto, léase Es-
trato.

En la leyenda fig. 16, donde dice Pleuro de los Waltii,
Iéase Pleurodeles Walltii.

En la leyenda fig. 19, donde dice vegetal, es vegeta-
tiva, y donde dice candado, es cavidad.




