LA EDUCACION DEL HOMBRE

Y LA DE LA MUJER

—_—

SUS RELACIONES Y DIFERENCIAS

(Memoria leida en ¢l Congreso pedagigico el dia It
= & »

de Octubre de 1892.)

S; considerdis lo que abarca el tema

que se me ha senalado para mi Me-
moria, comprenderéis, sefioras ¥y Sefio-
I€s, que no es posible desarrollario con
algiin reflexivo fundamento sino en un
€xtenso tratado. Siendo ya la educacién
por si sola asunto de incomparable tras-
cendencia, jcudnto mis grave y hondo es
€l problema educativo estudiado en las

singulares anomalias que presenta bajo

elinflujo del concepto sexuall

Obligada 4 encerrarme en los angus-
tiosos limites de una lectura que dure
muy poco tiempo, economizaré en la
forma 4 fin de no sacrificar toda 1a esen-
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cia - ahorraré ornato y condensaré€, sin-
tiendo no poder valerme de signos al-
gebraicos en vez de vocablos. Por gala,
la claridad; por ley, la verdad, por au-
xiliar, la 16gica, y por recompensa, no
aplausos, sino la remota esperanza de
persuadir 4 alguno de mis oyentes, entre
guienes domina la representacién del ma-
gisterio, los educadores, depositarios—
como dijo el excelso filosofo de Keenis—
berg—del gran secreto del perfecciona-
miento humano.

Austeras serdan mis palabras, como
austero es el asunto; y al par que auste-
ras, perentorias, categéricas, mas cerca-
nas 4 la crudeza que al eufemismo. Sen
las ideas como las Musas, siempre cas—
tas, siempre virgenes, aungue aparezcan
sin velo de cendal; quiza nunea tan ho-
nestas como al descubrir la euritmia de
su inmaculado cuerpo. Mirad con ojos
puros las ideas que expondré, y sed tole-
rantes para las que os ofendan, mds atin
por desusadas y peregrinas, que por des-
nudas.
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Ante todo, sefioras y sefiores, me con—
viene decir qué entiendo por educacion,
sobre todo para el fin especial de esta
Memoria; y si presentis que aspiro 4 to-
mar la cuestion desde muy alto, inferiréis
que mi concepto de la educacién es el
mAs comprensivo, y noss6lo abarca las
seis subdivisiones que recibe cominmen-
tela pedagogia, 6 sea la educacion fisica,
la moral, la intelectual, la religiosa, la
social y la técnica, sino que rebasa del
limite fijado 4 1a pedagogia infantil y 4 1a
juvenil, extendiéndose hasta informar ¥y
penetrar toda la vida; creyendo yo que
el ser humano tanto vive cuanto se educa
6 estd obligado 4 educarse, asi en la esfe-
ra del entendimiento como en la del senti-
miento: por lo cual Madama de Sévigné
dijo de si misma, donosa y profundamen-
te, que si pudiese vivir Ia friolera de dos-
cientos anos, llegaria 4 ser la m4s cabal
personadelmundo. En el sentido filosé6fico
delapalabra pedagogia, no hay conquista
de 1a razon que no entre ensus dominios,
puesto que el hombre todo lo ignora al
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nacer y tiene que aprenderlo todo por
virtud de propio 6 ajeno esfuerzo: ¢ de
boca del maestro, 6 haciéndose maestro
de si mismo; y este perpetuo aprendizaje
¢s tanto mas asiduo y sincero, cuanto
mds superiores las facultades del estu-
diante perenne; de suerte que el criterio
S€guro para estimar el valor individual,
consiste eén tasarlo segtin la aptitud de 1a
voluntad y la inteligencia para prestarse
4 esta no interrumpida educacion perfec-
cionadora. Si alguno dijere que ya es
viejo para aprender, traducid que el inte-
rés 6 un vicio de la voluntad le tienen
adherido 4 inveterados errores.

Ruego 4 mi auditorio que por esta ma-
nera amplisima de comprender 1a educa-
cién, no deduzca que yo creo que todos
indistintamente pueden educarse 1o mis—
mo. Me anticipo 4 declararlo: aun des-
contando la mayor 6 menor disposicién &
ingenio de'cada cual; aun sin que ninguna
traba legal se lo estorbe: siendo absolu-
tamente iguales ante el derecho pedago—
gieo, por raro caso el obrero, el labrie-
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o0, el proletario, el sirviente, el soldado,
el mismo burgués de modesta posicion,
podran educarse como si dispusiesen de
los recursos que brindan la abundancia
de tiempo y el desahogo de la hacienda.
Si suponemos un individue nacido enla
condicién de labriego, de obrero 6 de ar-
tesano, y que por determinadas cirecuns-
tancias logra educacién superior, al punto
veremos establecerse antagonismo entre
1a condicién y ocupacion originarias y el
adquirido estado educativo, antagonismo
que infaliblemente se resuelve en cambio
de profesion y hdbitos sociales. Seria ex-
trafio que de un alta educacién estéticare-
sultase un albaiiil, 6 que estudios comple-
tos de lenguas|, historia, literatura, efc.,
diesen de siun carretero. Hay condiciones
sociales que especializan la educacion: 1a
aristocracia, por ejemplo, suele poseer
mas educacién social que técnica € inte-
lectual: en los marineros de nuestras cos-
tas es admirable la educacién fisica, ¥
estd bien desenvaelto €l sentimiento reki-
gioso y moral, pere descuidada 6 intatta
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la cultura del entendimiento. Esto que
voy notando lo recordaré ma4s adelante,
para aplicarlo 4 la educacién femenina.

Entrando ya 4 censiderar las relacio-
nes y diferencias que existen entre la

educacion del hombre y la de la mujer,

al punto se advierte que estas son mucho
mds graves y numerosas que aquéllas,
pudiendo afirmarse explicitamente que,
hoy por hoy, las relaciones de la educa-
ci6n femenina y la masculina no pasan de
la superficie, y las diferencias, 6 mejor

~dicho oposiciones, radican en lo intimo y

fundamental. Consisten 1as relaciones en
afinidades de métodos y programas de
ensefianza y en inevitables identidades de
materia docente , y las oposiciones en el
sentido diametralmente opuesto de los
principios en que ambas educaciones se
fundan. Mientras la educacién masculina
se inspira en €] postulado optimista, 6 sea
1a fe en la perfectibilidad de 1a naturale-
za humana, que asciende en suave y ar-
moénica evolucién hasta realizar 1a pleni-
tud de su esencia racional, la educacién
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femenina derivase del postulado pesimis-
ta, 6 sea del supuesto de que existe una
antinomia 6 contradicei6n palmaria entre
Ia ley moral y 1a ley intelectual de la mu-
jer, cediendo en dafo y perjuicio de la
moral cuanto redunde en beneficio de la
intelectual, y que —para hablar en len-
guaje liso y llano—la mujer es tanto mas
apta para su providencial destino cuan-
to m4s ignorante y estacionaria, y la in-
tensidad de educacién, que constituye
para el varon honra y gloria, para la
hembra es deshonor y casi casi monstruo-
sidad.

Este pesimismo sombrio y horrendo,
que encierra & la mitad del género hu-
mano en ¢l circulo de hierro de 1a inmo-
vilidad, veddndole asociarse al movi-
miento progresivo que la otra mitad mas
6 menos lentamente cumple; este pesi-
mismo, sefores, por virtud de la impe-
riosa ley genésica que manda que cada
ser engendre 4 su semejante, es hijo de
otro error no menos trascendental, rela-
tivo 4 la mujer: el error de afirmar que
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€l papel que 4 la mujer corresponde en
las funciones reproductivas de la especic,
determina y limita las restantes funciones
de su actividad humana, quitando 4 su
destimo toda significacién individual, y no
dejdndole sino la que puede tener relati-
vamente al destino del varén. Es decir,
que el eje de la vida femenina para los
que asi piensan (y son innumerables,
cumple 4 'mi lealtad reconocerlo), no es la
dignidad y felicidad propia, sino la ajena,

la del esposo € hijos, y si no hay hijos
ni esposo, la del padre 6 del hermano, y
cuando éstos faltaren, la de la entidad

abstracta género masculino. El origen
de esta creencia, sienten muchos que
€s un ftriste episodio de la dolorosa y
sublime historia del progreso, en gque
cada paso hacia adelante cuesta sancre
y lagrimas. Lo mismo que nace salvaje
el individuo, quizd nacié salvaje la hu-
manidad, y la bestial fuerza del macho,
alld‘en las obscuras cavernas trogloditi-
cas, subyugo 4 su compaiera. Los viejos
mitos y fdbulas de las amazonas, de las
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valkirias, de las belicosas mujeres que
prestan otro nombre al rio Maranén, in-
dican que la mujéer no siempre se sometic,
y que en ocasioenes probé & rechazar la
fuerza con la fuerza. No es de extranar
que aquéllos que, como Rousseau, quie-
ren que la humanidad vuelva & esas ca-
vernas, y cantan y planen una edad de
oro primitiva, la sofiada edad de Saturno,
entiendan el destino de la mujer como el
filosofo de Ginebra entendi6 el de su So-
fta. L.a mujer, en su opini6én, no ha sido
creada mds gque para €l hombre; no tiene
existencia propia ni individualidad, fuera
de su marido € hijos; es toda suvida alie-
nf juri. Tanincapaz la juzga Rousseau de
elevarse sobre cierto nivel, que cree que
en las muchachas no hay que contar, como
en los muchachos, con el natural proceso
de los afos; Emilio, 4 los quince, puede
oir la Profesion de fe del Vicario sabo-
yano; Sofiano puede oirla nunca. Los so-
fistas que de la fuerza derivan el derecho
fueron habiles en este caso, fundando en

1a sumision de la mujer todo un sistema
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de metafisica sexual, pues la fuerza sola
no consigue mas gue sumisién temporal,
y el asentimiento perpetuo se obtiene dan-
do 4 la violencia y 4 la servidumbre co-
lor de deber y wvirtud ; edificando sobre
€l acto brutal teorias que santifiquen los
hechos consumados. No quiero insinuar,
sefiores, que haya existido vasta conjura
de un sexo para sujetar al otro; los gran-
des fenémenos de dominio y sumisioén en
la historia, no son fruto de combinaciones
calculadas, sino de inconsciente impulso
dictado por el interés colectivo; ved sino
la extrania y poética forma de abnegacion
conocida por lealtad mondrquica , senti-
miento hoy atenuado, pero aiin no extin-
guide, que llena Ia historia europea desde
siglos hace; fué cantado por el arte, te-
nido por quintesencia del honor caballe-
resco, por distintivo de hidalguia y alta
virtud civica, y hasta para la gente del

estade llano fué ley de conducta, cuya

infraceci6n infamaba ¥ envolvia la nota
de traidor y malsin. ¥ sin embargo, este
sentimiento, que sustituia el destino p#o-
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pio del hombre y del ciudadano por el
destino zelativo del sibdito, no era Sino
filigrana de arquitectura sentimental Ia-
brada en el aire por el instinto colectivo,
4 fin de robustecer una institucion—Ila
monarquia—que entranaba un estado me-
jor, de menor relatividad, sustituyendo
al siervo, que sdlo vivia por el sefior, el
vasallo, que si vivia para el monarca, al
menos no sentia tanto el yugo, no lo lle-
vaba tan justo al pescuezo. El instinto
colectivo del varén bastd, pues, para
elaborar el concepto del destino relativo
de la mujer, y para dar 4 este error oi-
gantesco la fortisima consistencia que le
sostiene todavia, haciéndole tltimo pero
formidable baluarte de la desigualdad
ante la ley en el seno de la sociedad
moderna, que ciertamente ha proclama-
do los derechos del hombre, pero tiene
aln sin reconocer los de la humanidad.
Queriendo asentar sélidamente el crite-
tio que ha de presidir 4 1a educaci6n fe-
menina, hay que empezar por promulgar
€505 derechos. Siendo el fin de 1a educa-
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cion, segun James Mill, hacer del indivi-
duo adecuado instrumento, en primer tér-
mino, de la felicidad propia, y en segun-
do, de 1a de sus semejantes, y realizdn-
dose hoy la educacién de la mujer con un
fin relativo y subordinado, con harta ra-
z6n dijo Stendhal que la educacion de la
mujer parece elegida 4 propésito y hecha
de encargo para labrar su desdicha. Lo
demostrara una sucinta resefia compara-
tiva con la educaci6én del hombre.
Empecemos por una rama inferior, pero
no despreciable: 1a educacion fisica. Na-
die pone en duda gue la actividad muscu-
lar, los ejercicios que desarrollan, vigori-
zan y hermosean el cuerpo humano, deben
formar parte integrante de la educacién
masculina, y seguir practicandose mas
alld de la juventud, 4 fin de prevenirlos
estragos de la molicie y 1as funestas con-
secuencias del sedentarismo. En cambio,
si se trata de la mujer, una preocupacion,
un ambiente de vaga € injuriosa sospecha
rodea la educacién fisica y la higiene del
ejercicio. “;Por qué tan singular diferen-
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cia? , pregunta el ilustre fil6sofe Heri-
berto Spencer,—de un pais donde la mujer
no es tan sedentaria come entre nosotros.
“¢Acaso la constitucién de Ja mucha—
cha difiere tan esencialmente de la del
muchacho, que no ha menester gjercicio
activo? ¢Sin duda creen los gue enseiian
4 las nifias que es inconveniente & indeco-

toso el amplio desarrollo corporal, ¥ que
cierta delicadeza, un apetito de pdjaro y

la timidez, compaifiera de la debilidad.
sientan mejor 4 las seforitas elegantes?,
Yo no sé€ si el pueblo de Inglaterra repite
los mismos refranes que el de Espatia: sé
que st 4 mi me dirigiera esas preguntas
Spencer, le recordaria la conocida sen-
tencia espanola que impone 4 Ia mujer
henrada “la pierna quebrada ,, y le leeria
un curioso pasaje de un libro devoto que
guardo en mi biblioteca, donde se ensalza
la costumbre de ciertos indios, de re-
torcer y dislocar los piés de las eriaturas
del sexo femenino para que sean caseras
¥ no tomen mucho el aire. Enseiiariale
ebras como la Institucidn de la mujer
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evistiana, de Lais Vives,—el cual no era
retrogrado, pues gueria mujeres sabias,
—v La Perfecta casada ,de Fray Luisde
Leon, donde se fulminan terribles anate-
mas contra las mujeres que salen, andan
v hacen lo que hoy llamariames vida ac-
tiva; los susodichos graves autores las
ponen gue no hay por dende cogerlas de
andariegas, desvergonzadas y semejan-
tesalas publicas cortesanas y cantoneras.
Se me dira que desde entonces pasé tiem—
po v tales aprensiones se borraron. Con-
testar€ que no es cierto que se borrasen:
que el tipo de la mujer fuevie que hoy
suelen pintarnos difiere poco del de los
siglos Xv y Xvi; que en ciertas materias
relativas 4 la mujer hemos retrocedide
mas bien que adelantado, y que respec—
to al puﬁto del ejercicio, atin no se le per-
mite 4 la mujer, 6 por lo menos no se ve
con simpatia; 4 lo sumo, se toleran sin
extrafieza, en las jévenes, ciertos juegos
no muy turbulentos; se admite 1a gimna-
sia y el baile, y en las clases altas, 1a
equitacién y la caza por alarde aristo-
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critico: todo ello,—en Espafia al menos,—
es bastante excepcional. Para gue se ef-
tienda hasta qué punto influyen las pre-
ocupaciones hereditarias emocionales de
que habla Spencer, diré que, habiendo yo
preguntado €n un gimnasio espafiol por
qué no ejecutaban las alumnas el ejerci-
cio llamado de picas, s€ me contesto que
ese ejercicio influia perniciosamente en
la mujer, creandola un cardcter agre-
sivo y batallador. EL que la mujer, des-
pués de casada, continie ejercitando
sus fuerzasy cultivando la actividad mus-
cular, ya produce sorpresa malévola, y
se tilda de extravagante, cuando menos.
No se libra de esta calificacién 1a higi€ni-
ca y para mi muy loable vida de la infan-
ta Isabel, ex-princesa de Asturias. Note-
se ya esta capital diferencia entre la edu-
cacién del hombre y la de la mujer: €l
ejercicio fisico, recomendado al hombre,
__\_-..3 tolera 4 la mujer en la nifez y juven—
tud y se reprueba despues del matrimo-
nio. ¢ Por qué? Por tradicion: cn nombre

de la incumbencia de guardar la casa y
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de no ponerse en peligro de ver ni de ser
vista: la pierna guebrada de nuestros
rancios y netos institutores.

Pasemos 4 1a educaciéon moral, donde,
mds alin que en la fisica, se nos presenta
la oposicién, tan ilégica como universal.
Buena parte de las cualidades morales
que realzan al varén, las combate, espli-
cita 6 implicitamente, la educacién moral
femenina; verbigracia, el valor; 1a digni-
dad personal; la firmeza de cardcter; el
fuerte sentimiento de la independencia;
la fecunda ambicién de descollar entre
sus semejantes y senalar con rastro de
luz su paso por el mundo; la energia del
pensamiento, que quiere afirmarse a si
propi'o investigando la verdad y recono-
ciéndola libremente; la lealtad amistosa,
la franca veracidad, la iniciativa, la noble
altivez, el amor al trabajo... Gasparin
puso el dedo en 1a llaga de la educacion
moral de la mujer, calificAndola con dimi-
nutivos, y quejiandose de que la educacion
femenina estd saturada de aquella moral

chiguita, enemiga mortal, segiin Mira-
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beau, de la grande. La mujer se ahoga,
presa en las estrechas mallas de unared
de moral menuda, menuda. Debercitos:
gustar, ldcir en un salén. Instruccionci-
ta: misica, algo de baile, migajas dehis—
toria, nociones superficiales y truncadas.
Devocioncilla: practicas rutinarias, genu-
flexiones, rezos maquinales, todo enano,
raquitico , como los albaricoqueros chi-
nos. Falia €l soplo de lo ideal, 1a linea
orandiosa, la majestad, la dignidad, el
brio.

Pucde decirse que la intensidad de la
educacion moral femenina se coneentra en
una sola virtud, 6 mds bien en ¢l arte de
aparentarla: virtudno impuesta Alaserena
luz del imperativo categérico venerado en
¢l templo de la conciencia, sino comoido-
1o social. jVirtud ciertamente hermosa y
digna del ser humano; pero tan necesaria
al individuo varén-como al individuo hem-
bra, aunque s6lo fuese porque la pureza
de costumbres, en la juventud, es 1a tni-
ca garantia de salud, fuerza y belleza de
las generaciones futuras, y dadoque 4 la
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conservacion de la especie coneurren jun-
tamente la hembra y el varén, preciso s
que ambos lleven 4 tan sacra funcién la
sangre limpia, el organismo sano y el es-
piritu no encenagado en lodo de torpezas!

Mal pudiera grabarse en bronce en ¢l

alma de la mujer-un precepto moral que

sin escriipulo , y hasta con alarde, infrin-
ge su -compafiero, 6, por mejor decir,
su duefio, y menos cuando con el pre-
cepto de la honestidad se amalgama el
aprendizaje del arte de agradar al hom-
bre, la estimacién de la belleza atrac-
tiva para el olro sexo, con preferencia
4 la belleza derivada de la salud y la
racionalidad, y la convicci6n de que en
€l habil ejercicio de ese arte incendiario
reside la clave del porvenir femenino. Lo
mds que practicaria la mujer, sisélo 4 su
educaci6n obedeciese, seria 1a moral uti-
litaria del fingimiento, lo que llaman cu-
brir las apariencias.

Entre las muchas frases sin substancia
que corren con erédito, hay una que me
hace sonreir. Dicen que 1a educacién fe-
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menina tiene por objeto principalisimo
formar buenas madres. ¢No admira ver
desconocer hasta tal punto la energia de
un instinto, del mds fuerte, m4s ciego,
mas animal de todos, el que impulsa 4 Ia
hembra 4 cuidar y defender sus peque-
nuelos? La educacion, SENOres, reconoz-
camoslo paladinamente, es capaz de be-
neficiar la naturaleza: nunca de sustituir-
la. Sabed que no se puede formar 4 la
madre; 1a madre es la obra maestra del
instinto natural, no sélo en Ia especie hu-
mana, sino también en las especies ani-
males; la madre es 1a naturaleza misma,
Todos hemos visto 4 Ia gallina con cria
de pollos revolverse fariosa contra cor-
pulento y fiero can, como si pudiese jla
pobrecilla! sostener tan desigual comba-
te. Tengamos valor para anadir que el
instinto maternal es mas fijo y cierto en

el irracional que en 1a humanidad, y que

bien demostrado parece que, si la civili-
zaci6n nolo atrofia, al menos no 1o exal-
ta; y es porque, cuando existe, es tan su-
blime, perfecto y dominante, que, como el
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vaso totalmente lleno de agua, no admite
gota mas.

¢Imagindis vosotros que pedagdgica-
mente se ensefia 4 amarz ¢ Que por artifi-
€io 6 ley impuesta el amor se acendra ¥y
depura? No: donde 1a naturaleza echa el
resto, no le enmienda la plana el hombre:
La educacién moral de 1a mujer no nece—
sita el lujo de fomentar el sentimiento
maternal; perfecciénese la mujer para si,
directamente; que la'maternidad encuen-
tre un terreno afectivo bien cultivado, y
brotara derecha y vigorosa.

Hemos de reconocer, Senores, que esta
parte de la pedagogia, 1a ensefianza mo-
ral, es la m4s erizada de dificultades, 1a
mds insegura en métodos, la m4s dudosa
en resultados. El dato del cardcter indivi
dual es aquicien veces mas poderoso que
la ensefianza, que el ejemplo, que Ia con-
veniencia, que el amor prepio, que la so-
ciabilidad; y s6lo cuando el cardcter Io
permite, penetra en el individuo 1a moral
adquirida 6 ambiente,la que, segtin Bain,
nos asimilamos como el nifo de ias clases

3
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aristoerdticas se asimila los buenos mo-
dales y el hablar selecto. Afiade Bain, en
1as. discretas consideraciones que hace
sobre el caso: “Si recorremos la histo-
ria de la raza humana, veremos que en la
inmensa mayoria de los ¢asos, no ha re-
cibido otra educacién moral sino esta.
Si el que siembra en una roca perdera
la semilla, que por algo afirmaba Kant
que el problema del caricter es en esta
cuestién decisivo, el hombre se inclina
4 admitir la flexién moral, y mucho pue-
de hacer el maestro, por cuanto aquél
que sabe mantener el orden y la disci-
plina indispensables 4 la buena ense-
nanza, deja involuntariamente sembrada
la leccién moral en el espiritu. Mas si
reflexionamos un instante acerca de la
esencia del problema moral, comprende-
remos que no hay inmoralidad compara-

ble 4 Ia de una meral doble. yque dla
duplicidad es preferible Ia supresion: y Ia

cuestion sexual ha arrastrado 4 1a huma-
nidad 4 constituirse una moral doble,
monstruoso Jano gue por un lado rie con
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risa de satiro y por otro se contrae con
hipécrita mueca.

Pasando de.la educacién moral 4 1a
educacion religiosa, y sin rozar siquiera
1a delicada cuestion de si debe darse enla
escuela y el aula 6 s6lo dentro.de 1a fami-
lia, diré que esta ensefianza se adminis-
tra con bastante equidad 2 los dos sexos,
muy especialmente en lo que concierne
al dogma, pero también en su parte doc-
trinal. Cuando oigo v leo reiteradamente
que el Cristianismo ha elevado y digni-
ficado 4 la mujer, siempre pienso que este
lugar comun encierra una verdad res-
plandeciente, mayor de lo que sospechan
los que sin reflexi6én la enuncian. El Cris-
tianismo dignific6 4 la mujer, pero no
como piensa el vulgo, pues no es exacto
que antes del Cristianismo viviese 1a mu-
jer en genecral relajacion de costumbres,
ni que después del Cristianismo y entre
las mismas cristianas no haya habido mu-
jerestan escandalosasy depravadascomo
las Agripinas y Mesalinas; ni menos se
puede afirmar, en presencia de los datos




