CAPITULO IX

LAS RELACIONES DEL ANIMAL CON EL AMBIENTE

§ 30.—La experiencia depende del género
de vida.

Debemos ahora estudiar enm su conjunto las
relaciones del ser vivo con su medio. Ya hemos
hablado de algunas de estas relaciones, 4 prop6-
sito de la necesidad para el animal de procurar-
se alimentos convenientes; pero hay otras nece-
sidades, y no separaremos en adelante las unas
de las ofras.

Desde el momento en que hay locomocion, es
preciso que haya conocimiento del medio, so
pena de muerte; este conocimiento del medio
debe ser tal, que el animal pueda ufilizarle para
evitar los accidentes, es decir, las destrucciones
totales 6 parciales de su mecanismo: es evidente
que la experiencia originaria sera diferente se-
oin que se trate de un ser vivo en el agua, de
un ser vivo sobre la tierra 6 en la tierra, 6 de un
animal capaz de volar en los aires; lo que nos
interesa mas 4 nosotros los hombres es, con toda
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evidencia, la experiencia adquirida por la vida
sobre la tierra; pero como parece probable que
hemos tenido antepasados acuiticos, no estamos
seguros de no tener en el fondc de nuestra con-
ciencia hereditaria, restos de una experiencia
originaria adquirida en el Océano.

No hay que olvidar, sin embargo, que cuando
un ser cambia de medio, se sirve, en el nuevo
medio, de todas las herramientas que habia ad-
quirido en el medio precedente (la experiencia
adquirida es uno de esos instrumentos, y el mas
importante), y que, utilizdandolas en condiciones
nuevas, las modifica y las adapta 4 estas nuevas
circunstancias.

Tal vez (!2) es preciso ver un recuerdo de
nuestra antigua existencia acuética en los ensue-
fios que todos tenemos algunas veces, y €0 que
nos parece que bogamos sin poner pie en tierra,
4 través de los espacios fluidos. Cuando referi-
mos estos suefios, solemos decir que nos parecia
haber perdido nuestro peso; esta expresion es
tal vez falsa, pero nos hace comprender inme-
diatamente cudn diferente puede ser, con rela-
cién 4 la pesantez, la experiencia de un pajaro,
la de un pez 6 la de un hombre.

§ 31.—La experiencia de la pesantez.

Absolutamente evidente en los animales que
marchan sobre la tierra, la experiencia de la
pesantez se manifiesta de igual modo en muchos
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animales que viven en el agua, y cuyo cuerpo
estd siempre orientado con relacion 4 1a vertical.

Es, ademas, muy cierto que de todas las con-
diciones fisicas realizadas en la superficie de la
Tierra, la pesantez es aquella que se ha modifi-
cado menos desde la aparicién de la vida, y tam-
bién que es la mis constante de un polo 4 otro.

Es, pues, natural que la experiencia de la pe-
santez sea una de las mas antiguamente adqui-
ridas; la verticalidad de los vegetales, si se ex-
plica facilmente por causas actuales, ha podido,
sin embargo, dejar huellas hereditarias; en todo
easo, si nos limitamos a los vertebrados terres—
tres, podemos afirmar que la posicién que leses
normal en el curso de la locomocién es gene-
ralmente aquella en la cual el plano de simetria
de su cuerpo es vertieal.

Una de las primeras cosas que saben hacer los
animales pequefios en cuanto sus medios se lo
permiten, es tenerse en pie. Es evidente también,
y lo prueba la observacién mis elemental, que
la experiencia de la caéda estd grabada en todas
las conciencias; sabemos lo que es caer, y lo sa-
bemos tan bien, que atribuimos 4 esta palabra
un valor absoluto que no tiene. Chateaubriand
habla de <la lluvia que cae gota 4 gota en el infi-

nito>. Los nifios preguntan por qué la Luna, el °

Sol y las estrellas no caen (1), si no estin sujetas

(1) Se admiran también de que los antipodas no
tengan la cabeza hacia abajo; la expresion en alfo tie-
ne para ellos una significacion absoluta.

53
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4 un techo como el que imaginaban nuestros an-
tepasados los galos.

He aqui el primer ejemplo que encontramos de
un resultado de experiencia originaria que ha lle-
gado d ser, por fijacion en nuestra herencia, una
nocién metafisica; encontraremos muchos otros.

El joven polluelo que sale del huevo, sabe te-
nerse sobre sus patas; lo sabe del modo necesario
para que pueda realizarlo sin tener la menor
nocion de la anatomia de los miisculos que pone
en juego para ello: lo sabe en el lenguaje parti-
cular de su sentido de las actitudes; 1o mismo
que sabe, en el lenguaje de su sentido olfatorio,
que determinada parte de su comida es apetito-
sa, sin conocer la mds pequefia nocién de qui-
mica (1); la experiencia originaria ha sido en to-
dos los tiempos al uso y 4 la medida de nuestros
antepasados; el conocimiento hereditario que
de ello resulta para nosotros, estd también a
nuestra medida y 4 nuestra altura.

§ 32.—La experiencia de los cuerpss sélidos.

Entre las nociones que el ser vivo ha adqui-
rido con relacién 4 su ambiente, hay una que, al
menos en las especies que tienen un género de
vida andlogo al nuestro, ha desempefado cier-
tamente muy pronto un papel capital: ésta es la

(1) Lo mismo que un fotégrafo reproduce un paisa-

Je sin saber dibujar y sin conocer los elementos de lo
que reproduce. ;
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nocion de los cuerpos sélidos. Tanto por la vista
como por el tacto, los individuos han adquirido
coneiencia de la rigidezy de la inmutabilidad
de esos cuerpos que constituian puntos de guia
on el mundo exterior; si no hubieran existido
alrededor de los seres vivos sino fluidos amor-
fos y cambiantes, no se concibe como hubieran
nacido las preocupaciones topograficas.

Los cuerpos solidos han sido sin duda los
cuerpos por excelencia; la descripeion del mun-
do ambiente 4 la escala del animal que tenia ne-
cesidad de esta descripeion para moverse, Se ha
compuesto especialmente do los cuerpos soli-
dos. Y se comprende sin esfuerzo como estos
cuerpos, que nuestros estudios actualesnosmues-
tran no ser sino imperfectamente rigidos é in-
mutables, han dejado en el recuerdo de nuestros
antepasados la nocion de cuerpos rigurosamen=
te solidos é indeformables; para el zorro que
quiere entrar en su guarida, para la serpiente
que pasa entre dos piedras, la topografia de los
cuerpos solidos es definitiva y fija; desde el
punto de vista de las necesidades de la conser-
vacion de la vida, existe en el mundo una eanti-
dad enorme de cuerpos rigurosamente solidos;
la noci6n de cuerpo solido es la mas antigua no-
cién de cuerpo que haya sido adquirida por la
experiencia originaria, y hoy todavia casi no
podemos imaginarnos los cuerpos de otro modo
que bajo la especie s6lida, aunque hayamos ad-
quirido la nocion de los fluidos.

RELACIONES DEL ANIMAL €ON EL AMBIENTE 145

-pna consecuencia de esta antigiiedad de la no-
cion de los cuerpos s6lidos ha sido que ante Ia
existencia evidente de cuerpos no sélidos, como
los liquidos 6 los gases, de cuerpos impe’rfecta-
me.nte solidos, como los drboles, cuyas ramas
hojas tiemblan 4 impulsos del viento; ante 1{;
demostracién cientifica de la no rigid:az de los
cuerpos que nos habian parecido més rigidos
heptms sido llevados 4 considerar estos cuerpos,
fluidos 6 imperfectamente s6lidos, como com-
puestos de elementos sélidos, indeformables, ca-
paces 9e moverse los unos con relacion ::-’: los
:E;O;; esite ha sido el origen de la teoria atomica,
: e la nocion A i
i de dtomo se haya modificado
: La palabra cuerpo tiene para nosotros, primi-
tivamente, la significacién de cuerpo s’élido
porque 193 cuerpos solidos son susceptibles ;lg
una definicién precisa, la deseripeion de cuerpos
dlfer'e‘ntes se ha sustituido muy pronto 4 la con-
cepeion de un ambiente tinico formado d -
tes indistintas. =

El papel de los cuerpos sélidos, en nuestra
educacidn originaria, ha sido tal qu,e hoy pode-
305 decir sin mucha exageracién que nuestra
logica, resumen hereditario de la experiencia de
los antepasados, es sobre todo una légica de los
cuerpos solidos.

He tratado de demostrar en otraobra (1) c6mo

(1) Les lots naturelles. Paris, Alcan, 1904.

10
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las noeiones experimentales que resultan de las
relaciones de nuestros antepasados con los cuer-
pos solidos nos han servido para crear la Arit-
mética y la Geomeiria, y como estas dos cien-
cias, que tienen como punto de partida nociones
resultantes de una grosera experimentacion ori-
ginaria, son, sin embargo, ciencias rigurosas
que nos permiten darnos cuenta en particular
de lo rudimentario de las observaciones de que
han sacado su origen.

La nocion tan profundamente arraigada en
nosotros, de la impenetrabilidad de los cuerpos,
es también una consecuencia de la considerable
importancia que hemos atribuido desde el prin-
cipio 4 los cuerpos solidos; si no hubiéramos
estado en contacto sino con liguidos 6 gases,
hubiéramos creido, por el contrario, al realizar
experiencias tan groseras como las de nuestros
antepasados, en la penetrabilidad de los cuerpos.
Cuando sobre la fe de pesadas precisas hemos
querido extender la nocién de impenetrabili-
dad 4 los fluidos, nos hemos visto obligados &
atribuirla 4 los atomos (1) calcados sobre un mo-
delo de los cuerpos s6lidos y componiendo aglo-
meraciones que para los observadores son pe-

(1) Cosa curiosa y que ha debido producirse en mu-
chos prineipiantes: cuando se me ensefio la teoria ato-
mica, y aunque los dtomos estaban calcados sobre los
cuerpos s6lidos que conoeiamos, hasta la existencia de
estos cuerpos solidos y de la cohesién que los forma de
atomos, me parecio el misterio masimpenetrable.
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nelrables unas por ofras. En un globo de vidrio
lleno de gas hidrégeno 4 la presién de media
atmoésfera, podemos anadir, abriendo el grifo,
cierta cantidad de aire que ocupa, como el hi-
drogeno, el volumen del globo.

Atin es peor cuando se trata de cuerpos que
reaccionan quimicamente unos con ofros. La
nocidn de impenetrabilidad, cuando se trata de
gases, se reduce 4 la ley de Lavoissier de la adi-
cion de las masas de los cuerpos.

El estudio de los sélidos, limitando de una
manera rigida en el ambiente el campo que
queda libremente abierto 4 los movimientos
del ser vivo, ha llevado naturalmente 4 los seres
a afribuir capital importancia 4 la forma de los
cuerpos; la geometria es la ciencia de las formas
de los euerpos sélidos.

Pero los cuerpos del ambiente se desplazan
unos con relacion a otros, de suerte que la topo-
grafia de las regiones libremente abiertas al ser
vivo cambia 4 cada instante; el propio ser vivo
se desplaza también en el medio; el estudio de
todas estas variaciones de las condiciones fopo-
graficas en el tiempo constituye la ciencia lla-
mada mecdnica; he estudiado en otra parte (1) el
papel de la experiencia originaria en el estable-
c{miento de los principios generales de esta
ciencia.

Uno de los fendmenos mecdnicos més impor-

(1) Les lois naturelles. *
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tantes en relaciondla conservacion de la vida, e‘s
ol choque resultante del eneuent'ro de doss.cue:
pos animados de velocidades diferentes. o1 Uil
de los cuerpos que chocan s un cuerpo _vllgey(}
puede resultar para él, 4 causa de la fr{zg@le. ad
de su mecanismo, una destrueeion paro.lal, uga
herida capaz de dificultar el quCIOHt}.lTllen.tO"dl.E!
la coordinacién general, pues‘t? que una lhe.l 1t a
puede oponerse 4 la renovacion del T}lﬂ-dlo in c:
rior, ¥, por consiguiente, poner la vida en pe
thrs?,'puea, indispensable 4 1a f*.onser'\:aci(’{;.l fi‘el
individuo que éste pueda apreciar l:_a disposieion
de los euerpos solidos en movumentn,?' tam-
bién, lo que es 1o mismo, lan al.turalem d‘e 31} 1:;;:-
pio movimiento en relacion 4 los cuerpos b
dos de su ambiente. Los documentos quej percibe
por medio de los ojos y por el til(_‘-TO‘l‘e pem-nteu
hasta cierto punto, merced 4 l.a nocion antfglua:
mente adquirida del determinismo universal, 4
prever las modificaciones de la fm'm.n del l‘llllﬂitl‘-
do solido que le rodea, y sacar partido de ;)a_:a
prevision para evitar 1as herid'as; puede '(.llln‘lf,l_;
aproveeharla para pet‘judicny a sus enermgtzs OH-
los animales que tiene interes en matar para a ’
mentarse de ellos, y éste s el origen de. las a(;‘;
mas, por medio de las cuales se determinan,
cerca 6 de lejos, terribles choques.
Todo esto cae dentro de la me(-?mcn. . :
Pero el ser vivo tiene otro medio de conocer,
o1 no la disposieion exterior de todos los cuer-
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pos solidos que le interesan, al menos los cho-
ques de que es objeto por parte de tal 6 cual de
estos cuerpos so6lidos; se da el nombre de dolor 4
la nocién que adquiere el individuo de un cho-
que que produce una destruccioén loecal, mds 6
menos profunda, de su mecanismo. Esta noeién
es generalmente bastante confusa, y algunas ve-
ces es dificil al individuo tradueirla al lenguaje
de la meecdnica; pero algunas veces, sin embar-
go, cs bastante precisa para permitir al animal
evitar, con un movimiento inmediatamente apre-
ciado, una agravacion del mal.

El recuerdo de los dolores experimentados en
determinadas circunstancias es uno de los facto-
res mas poderosos de educacion; se puede hasta
decir que es el dolor y no la muerte lo que se
trata de evitar, porque tiene el individuo (y la
ha recibido de sus antepasados) la experiencia
del dolor, pero mno tiene la experiencia de la
muerte.

$ 33.—El dolor.

No hay mas dolores que los que resultan de
causas mecanicas; todo lo que perjudica 4 la re-
novaeion normal del medio interior, puede ser
conocido de nosotros en lenguaje del dolor.

Hemos hablado ya de la sensacién deahogo que
resulta de la existencia de gases deletéreos en
la atmosfera (6 de la ausencia de elementos tuti-
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les); hay también sensaciones dolorosas produ-
cidas por substaneias quimicas nocivas disueltas
que fratamos de ingerir (mal sabor); por iiltimo,
el peligro particular gue resulta para nosotros
de la elevacién 6 del descenso demasiado consi-
derable de la temperatura en un punto de nues-
tro-organismo, Se nos revela por un dolor parti-
cular (quemadura, etc.).

Generalmente, los datos que nos suministran
astos dolores especiales son suficientes para que
podamos luchar eficazmente contrd los acciden-
tes de quo resultan. Si tocamos con el dedo un
objeto ardiente, retiramos vivamente la mano; si
encontramos mal sabor 4 un cuerpo que por
equivocacion nos hemos llevado 4 la boca, lo es-
cupimos bruscamente.

Pero lo que es mis importante ain que este
papel inmediato del dolor es que el recuerdo
del dolor nos mueve & evitar con cuidado todo
accidente andiogo al que nos ha hecho sufrir
una vez, v por eso el recuerdo del dolor com-
pleta el que conservamos de la experiencia ad-
quirida sin dolor por el funcionamiento normal
de los 6rganos de nuestros sentidos.

Precisamente porque hemos podido apreciar
con nuestros 6rganos de los sentidos las causas
del accidente que nos ha hecho dafio, es por lo
que es tan saludable nuestra experiencia del do-
lor. Pero la insuficiencia de nuestros sentidos
para apreciar con exactitud las causas del dolor
ha sido demostrada con bastante frecuencia para
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haber sido consignada en un proverbio que re-
sume admirablemente cuanto puede decirse en
este parficular: «Gato escaldado, del agua fria
huye>. Lo mismo que el gato que ha metido una
vez una pata en el agua hirviendo conserva una
desconfianza instintiva de un liquido inofensivo,
cuya apariencia optica no difiere sensiblemente
del liquido que quema, lo mismo el -hombre que
analiza incompletamente los acontecimientos en
los cuales ha interveonido, puede tener después
miedo 4 peligros imaginarios.

El estudio del miedo es bastante importante
para merecer ser tratado en un capitulo especial.
Convendra, sobre todo, demostrar que al lado

del saludable temor de un peligro conocido,
existe un miedo nocivo y doloroso que procede
de la ignorancia y del analisis incompleto de los
heehos. De este miedo curara la Ciencia a la Hu-
manidad.




