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En otras ocasiones, sucede todo lo opuesto. Se irritan, si saben que
van & ser examinados por facultativos, para dicidir si estdn 6 no locos,
y se niegan 4 todo reconocimiento; hasla amenazan al facultativo 6 le
maltratan, 6 por lo menos, ya que no hagan nada de eso, se encierran
en el mas absoluto silencio, 6 hacen todo cuanto pueden para desorientar
4 los perilos.

Claro esté que eslos procederdn, segun las circunstancias, ya no ape=
lando 4 precaucion ¢ disfraz alguno , ni valiéndose de ardides, para po-
nerse en relacion con los locos, ya tomando todas aquellas precauciones
que el caso requiera, y echando mano de todas las estratagemas imagi-
nables. No nos es dado descender & mas pormenores sobre esle particu-
lar. Es imposible trazar reglas y dar preceptos generales, que se apliquen
4 todos los diversos casos de esta especie que pueden presentarse.

Hace algunos afios visité con un amigo mio, médico tambien , 4 un j6-
ven de unos veinte de edad, cuya inteligencia se habia desquiciado. Per-
dié su deslino, y parece que una sefiorita de quien estaba prendado, le
fué infiel, siendo su rival un paricnte. Se afecté tanto el jéven, que re-
solvié no salir mas de su casa, ni ver 4 nadie absolutamente. Su mwadre
era la unica persona con quien se relacionaba. Dejabase crecer la barba
y el pelo; no se lavaba nunca, y estaba metido dia y noche en su gabi-
nete. Para que pudiéramos verle, fingi6 su madre que éramos dos ami-
gos de un hermano suyo, residente en Ultramar, y que le tralamos una
visita. El jéven , sensible en medio de sus aberraciones 4 la buena edu-
cacion que habia recibido, consinti6 en dejarse ver: fué un homenaje, como
él mismo dijo en la exaltacion de su lenguaje, tributado  nuestra calidad
de amigos de su hermano. Era un jéven espiritual, delgado, alto, con una
movilidad superior 4 la de la ardilla; fisonomia aguda, ojos chispeantes
y habla prodigiosamente veloz : sali6 aseado, y sin antecedentes, nadie
hubiera advertido en ¢| mas que un temperamento nervioso exagerado y
una vivacidad extraordinaria. La conversacion rodé largo rato sobre va-
rias cosas, y en especial, la politica , 4 la que nos condujo, haciéndonos
las exposiciones de un sistema general de asociacion de pueblos, digno
de ver la luz publica. En su modo de hablar, de mirar y en su mimica
habia una exaltacion notable, pero ningun desacuerdo: el juicio domi-
naba aquella movilidad de vapor con toda su fuerza. Mi amigo, valido de
la ocasion que la conversacion parecié darle, le pregunté si habia tenido
muchas relaciones con el bello sexo. A esta pregunta se paré, como he-
rido del rayo nuestro joven; fijé la atencion, y como si dudase de ella,
pregunt6: «;Qué ha dicho V.?» Repitié el amigo sus palabras, y despues
de un rato de medilacion, levanté el jéven la cabeza , y acompafiando sus
palabras de una risotada muy expresiva, dijo: «V. toma pulsos, V. es mé-
dico,» lo cual di6 lugar &4 que nos entregdramos todos 4 la risa por un
buen rato. No hubo medio de darle 4 entender que no éramos médicos.
El jéven no se manifest6 incrédulo; pero bien se conocia que ¢l se habia
heeho este razonamiento. Preguntarme una persona bien educada, 4
quien veo por primera vez, si he tenido mucha relacion con el bello sexo,
no es licito sino & un médico. Este me hace esta pregunta ; estos son mé-
dicos; me han engaiiado; han entrado & visitarme con este pretexto. La
conferencia se abrevié, y ya no nos quiso recibir més.

No hace mucho, para examinar 4 otro, fui & casa de un sastre amigo
suyo, fingiendo que me tomaba la medida de un gaban en ocasion en
«que ¢l estaba, y trabamos conversacion general, haciéndonos amigos,
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todo lo cual me facilits i
sido posible, porque bumogze{:: r;i]%aitég:? 5 il g d

En la circel de la Vi
a Yilla de esta cor ; . ;
acusado de haber muerto 4 . corle examiné varias veces 4 un j6ven,

4 un molino, donde los matg, adre y hermanos, y haber pegado fuego

NG 0. Este joven pasaba por loco. A Ia

gﬂ;nct?ef;az ltli;a l:gber Ic‘exgmmado, le pregunté si sgbia quién erac;cir:ﬁjg

ahe s c}]e h aeraf;u Juez. Saquéle de su error : le dije que y{’) era
i q Saber si estaba sano 6 enfermo: ese Jéven mudé de

conducta para conmigo ;
antes era s e
despues se fué prestando ms. sumatente corto en contestaciones;

Bastan estos casos que he citado
comprender lo que debe hacer el
ponerse en relacion con la persona sospechosa.

Se iridos
separga?ig lgg tialxllc:_saﬂ]c}ﬂm:;(fjo.s. convendrd unas veces examinaral loco solo,
-2 amedrentaﬁ]l e‘al{uellas personas gue puedan influir sobre
te. 1 e expanrs?v’o :5 \}?'e‘:fjli[e reservado. Libres de testigos impor-
tesll)igo:'.lé o ciuieneseteam?e?has que no dirian, habiendo esos
uesto ya en relacion co geto, i
méndole la atencion de lod(IJ]seli)s "tggzi%:i}:}gﬁ?e:omer“cmn BE
Pronto se revelar4 el estado de su razon :
Segun cual sea el modo como conteste, v
cuentran sus facultades psiquicas. Mientras
con las personas que le acompaifien, si las ha
en ello, todo se presenta 4 la vez. es
su estado. Mas nosotros vamos fijand
en otras, y asi es mas metddico
Yemos si se ejercen sus senti

Y que pudiera aumentar, para dar 4
perilo, segun las circunstancias, para

erémos luego c6mo se en-
estamos hablando con €] 6
hay, sl no hay inconveniente
2 decir, todas sus facultades acusan
fijando la atencion primero en unas luego
3{ com_p]elo_gl exdmen. 4
4o r 1 0s, 81 percibe, c6mo lo hace, si ati
:::éjf;::ige {?1 'r};(;nuon. 81 recuerda, ya cosas de alguna fecha: ya Ia:nntli::;
o . que a?a!ganlos defdecu'; si tiene errores de sentidos ¢
si forma 6 no'juifgigig(?e’ :é];:gir;(:]ce &te 133 [;eizjsona:-s / g islinguti :ios i
i fo 1o juicios , pendencia, de causalidad ; si ra-
(l::;;cmas? dlellI‘I{": y como lo hace; el estado de sus instintos y sentimien-
l"ayra v:? zguhc\e @ lenor de lo que siente, piensa y quiere.
las personas y cl:r};ai“q?:lep:lﬁ’%::?g::r‘;zl:)zee [Ie su“iim by
y sentimientos , para conocer hasta qué p::gfobf:esecgzt;g?zznnfcl:saf(-ieab
explora, en fin, por todos los medios posibles el estado de todas l.:su,zs’f;e
cultades psiquicas, con el objeto de averiguar si existe la armonia d;
potencias que implica el libre albedrio, v si por el contrario, no h
el sugeto lo que supone el poder de dirigirse. ; pe
Cuando un exdmen no basta, se repite al cabo de al unas horas ¢ dias,

(‘:)(())r:d(i:lcai:'"foit;?cd[la haber i:(]jlér\'alos licidos, en los cuales el loco se suele
>0mo el mas cuerdo. En este segundo exdme s res
tantes & que haya lu i S s

! gar, se reproducen algunas de las i imer:
6 de los anteriores, con el ohjglo de averigu:ar de qu{?rfaﬁ?:r:ljﬁlagr;glu'ef:;é
la memoria del sugeto, y si discurre acerca de ellas del propio modo
Hasta aqui nos hemos referido principalmente 4 la observacion de los
sintomas psiquicos de la locura; hora es ya de que digan.os algo acerca
de los fisicos ¢ somdticos y de los que tienen una manifestacion exterior
andloga 4 los de las dem4s enfermedades, -

Es una verdad innegable que la locura no liene, entre los sintomas fisi-
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cos 6 dependientes del modo como funcicnan ciertos aparatos y clerlgz
grganos, ya de la vida de relacion, ya de la vida nu.lnt_w_aEi nu{gurllo eqdc
neda considerarse, en rigor, palognomonico il exclqswg e esa clas e
padecimiento. El diagndslico[e lﬁs -i'esam?;‘ id::canba siempre y prin
alm n el estado de las facultades animicas.
[ﬂgir!f I:elr?ﬂfar;o? el cuadro sintomdtico no se reduce solamente alo glig
ofrece el estado de esas facullades 5 la experiencia nos ensen% que |
union de: los sintomas tomados de otras funciones y dii olruz r%ar;?:_.
puede esclarecer ese diagndstico, 6 por lo menos contribuye rci gtad
cer el juicio 4 que nos conduce el exdmen del entendimiento y volu i
Hemos establecido que todos los seis érdenes de fenén.\en'os tl;u e
efectian en la economia, eskin {nlmamente relacionados; % ese?i Ao
acontece en ‘estado de salud, pasa tambien en esladq de t_!ltgdm;im ( wli}-
en ek de locura. A lo que se observa en punto 4 la sensibilida s ini A
gencia y sentimiento, hay que agregar 1o que haya en cuanto & MmON o
mientos mysculares volunlar:los é involuntalios, y en cnanto & moyimier
leculares 6 funciones de nulricion. § i
tosE']“gsie:go de las funciones de relacion, que vienen a ser (1]05[ p:edltgs
de manifeslar el de la conciencia ¢ lo que pasa en el interiot fi .sugewa.
sirve tanto como lo mismo que revela, pues el modo_de hm?e; 0, s _om_
manifestacion de lo que interiormente pasa. Los movngneqlm{.d porae]:.e‘a_
plo, la fisonomia y la palabra , que son los intérpretes destm.il :_Jsre u’mtwv
ducir en signes objetivos, accesi les 4 los sentidos agenos & 0s y I‘u T
nos psiquices, inaccesibles inmediatamente & aquellos, puelen ; § o
resentar diferencias en el modo de ser y funcionar, ya por el MO .oﬂc.q‘ _
influyen sobre ellos las funciones mentales, ya por las alteramun((:ib sltl?)b-
que esos Organos sudfran ;dto_do loscual puede ser copiosa fuente de dalos
sorroboran el diagndstico. g ' " )
?uflcls?)leﬁg de los mov?mien_tes musculares involuntarios y ias fu‘?c;og?z
de nulricion, pueden resentirse 6 ser causa del pagleclmlellt% , eslar lita x
lazados con ¢l de esie 6 aquel modo, y por lo mismo l.am ien Hu'.e'ui-
ayudar, tambien pueden ofrecer su conlingente para la formacion dei i

cio' que tengamos que emitir acerca de la integridad mental del in-
dl'\:\f‘(ti,“(?ébemos. pues, descuidar esos otros érdenes de fenmenos, d?llili{j
se encuentran & vueltas de manifestaciones objetivas de ‘5[1‘1‘luma‘s ps q:)hl
cos, sintomas fisicos ¢ somdticos, capaces en muchas ocasiones, no s .
de esclarecer el lliagm}sllu:o(j sino d:: servirnos mucho para conocer L
' 5 la ficcion del padecimiento. P i i
reaélstllglis?udio nos conduéir{l tambiend distinguir los sinl_omas]ho?n{qul:of
reales y positivos de los que acnsan los enfermos como efecto ,:de sus i 1;-
siones y alucinaciones, ¥ los que por su estado mental no pl‘|tle en :_sprl
ciar por sf mismos. Hay locos que niegan tercamente todo pa m_mlerll)lg.
no solo mental, sino orgénico; al decir de'ellos. su salud es u.unejlufah }
y se rebelan contra toda idea de medicacion. Por el contrario,, los laly
que se quejan de una infinidad de cosas 1maginarias ; sua‘mlz:mud&h ya :le-
cinaciones les hacen sentir en su interior las cosas mas ?".su.!'.ntsl{, :']l'll
toman por realidades y sufren: por ellas lo.que pudieran sufrir sien (Jl *
Jes v positivas. Oteos hay, en fin, que se muestran lnd]fel'?lll?h & I? aa
teracion de sus funciones , sean de la clase que fueren ; !ll‘lﬂh nw{.i,;m. |
las acusan , y acaso es porque estdn destituidos de: medios para e o.occr
De aqui la_necesidad de estar siempre prevenido el perito, y con

minuciosamente todo 1o que suelen presentar las diversas formas de lo-
cura , tanto en las funciones anfmicas, como en las demés, para no tomar
como existente lo imaginario, y vice-versa, y estar preparado contra los
ardides de la impostura, guiéindose principalmente por sus propias ob-
servaciones y de las de aquellos que puedan inspirarle confianza.

Entre los sintomas que podemos ¢olocar en la categoria de los que
ahora nos ocupan, mencionarémos los que se refieren & la actitad , 4 la
fisonomia ¢ sus rasgos, como forma del erineo, pelo, ojos, mirada, juego
muscular de la cara y cuello, color de la piel; & los movimientos mus-
culares y demds fenémenos del aparato locomotor, como fuerza , temblo-~
res, conlracturas, cosquilleos, calambres, convulsiones, calalepsia, pa-
rélisis ¢ inercia; & la voz y palabra, modo de expresarse; al modo de
vestir, al estado de las vias digeslivas y funciones de nutricion, seerecio-
nes, estado de la sangre, respiracion, circulacion y suefio. :

En ese vasto campo encontramos casi siempre, por no decir siempre,
luminosos datos que, sobre expresar el estado de las funciones animicas,
y permitirnos por ese medio formarnos un juicio cabal de él, nos dirdn
tambien cudl es el de los aparatos y 6rganos encargados de otras fanciones
y sus relaciones con el padecimiento. Digamos, pues, cuatro palabras so-
bre cada uno de esos puntos.

Actitud. —Ora esté despierto el enagenado, ora duerma, suele tener
actitudes muy diferentes de las del cuerdo. La actitud natural, sencilla,
tranquila del hombre cuerdo, que tiene el alina serena y sosegada, y el
cuerpo sano, no es propia del enagenado. Segun cual sea la forma de su
locura y la tema que predomina, asf es su actitud.

Si hay negacion de facultades animicas absoluta como en el idiotismo,
la misma negacion se observa en el modo de estar del idiota. Echado,
acaso inmévil, por estar comunmente paralitico, encogido, arrollado so-
bre sf mismo, ¢ revoleado entre sus inmundicias, si no hay quien le
cuide. Si tiene algun desarrollo incompleto de facultades y tiene expeditos
sus movimientos , echado , sentado 6-andando, se revela en él cierla limi=-
dez, embarazo, descuido, curiosidad infantil, ¢ irregularidad de posicio-
nes, que revelan desde luego la imperfeccion de sus potencias.

A otros se les ve la cabeza caida sobre el pecho, el dorso combado,
sentados, jamds en silla ¢ banco, 6 por lo menos raras veces, prefiriendo
el suelo y un rincon, acurrucados, con las rodillas al nivel de la barba,
hechos como una bola. Si estin en la cama se encogen, con la cabeza
entre las rodillas ¢ inclinada al suelo, y si les obligan & estar tendidos,
buscan las partes declives para poner en ellas la cabeza. No es raro ver-
los tapdrsela con los vestidos 6 mantas, siquiera estén al sol de verano, é
inméviles largo rato en esa posicion. \

Asi estin muchos dementes. Otros estdn inquietos , con cierto emba
razo, recelo ¢ desconfianza , como quien teme un peligro; otros abstraidos
de cuanto los rodea, con la mirada fija al suelo, 4 una tapia ¢ al cielo,
va con los brazos levartados, ya tendidos, 6 con el indice en los labios,
o cruzadas las manos sobre el pecho, unos de pié, otros arrodillados.
Algunos se echan al suelo boca abajo , estos estin de pié, clavados junto
4 una tapia, detrds de una puerta, en un rincon ¢ en medio del patio mi-
rando fijamente al sol. Los hay como aniquilados, postrados, 6 catalép-
ticos, otros con continente soberbio, desdefioso, audaz, amenazador ¢
llenos de satisfaccion y suficiencia. .

En una palabra, en unos la actitud denota un estado d¢ impotencia y
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degradacion ; en otros, de concentracion en s{ mismos, y en otros, de
exallacion, conforme & las ideas y sentimientos que los dominan ; de
suerte que por la actitud que guardan puede ya preverse cudl es el género
de delirio que los afecta, 6 cudl la forma de locura que padecen : asf
como, respecto de los demés enfermos, pueden los précticos muchas
veces conocer la especie de enfermedad de que adolecen ; asi los médicos
alienistas pueden, con solo ver la actitud, conocer que el sugeto estd loco
y qué forma de locura es la suya. : : !

0 debo pasar por alto una advertencia respecto de la actitud de cier-
tos locos. He hablado de ella como efecto propio de la dolencia 6 estado
mental del sugeto; es la que toman ellos abandonados 4 su voluntad 6
delirio ; mas es preciso tener en cuenta que en los establecimientos de
esa clase de enfermos se contrarian algunas de esas actitudes para el
buen érden y la curacion, y por lo mismo es muy posible que no se ob-
serven en ellos, ciertos locos con esas actitudes’, por lo menos cuando
estén vigilados. Otro tanto puede suceder 4 domicilio, si el loco est4 cui-
dado y se siguen los preceptos de la ciencia.

Fisonomia.—Bien sabido es que el semblante de los sugetos suele estar
en armonia con sus actitudes internas. Es muy comun que la cara pre-
venga en favor 6 en contra de una persona, y no precisamente por la be-
lleza 6 fealdad de sus facciones, puesto que hay caras hermosas que ins-

iran cierta repugnancia, por tal cual rasgo ¢ expresion que no indica
Eundad 6 buen cardcler, y caras feas simpdticas por cierta benevolencia
que irradian. El estado morboso tiene tambien en la cara cierlos rasgos
gréficos, que no solo le revelan en absoluto, sino de un modo relativo;
no solo ingican falta de salud, sino la enfermedad del paciente. En los
nifios la eara es una fuente preciosa de diagnéstico. Segun el doctor Ja-
delot, la linea ocular denota una afeccion cerebral; la nasal, una enferme-
dad abdomiual, y la labial, una lesion de la cavidad tordcica. Nada tiene,
pues, de extrafio que la locura ofrezca tambien su fdeies caracteristica y
propia de esta ¢ aquella forma de enagenacion mental.

La experiencia confirma lo que & priori nos ensefia la distribucion de
los nervios: el facial se ramifica por muchos ramos con el cervical ; el
quinto par 6 trigémino da un ramo para la formacion del gran simp4-
tico, y se irradia por los masculos de la cara. Asi se comprende ficil-
mente c6mo se pintan con rapidez en la cara las situaciones morbosas
del cerebro y otros 6rganos.

Las facciones 6 rasgos de la fisonomia son acaso mas significativos que
las eminencias craneanas. Potrd la astucia engafiarnos en el estado fisio-
l6gico ; mas en estado morboso, y en esm:ciar en la locura, es muy difi-
cil, sobre todo para el préctico acostumbrado 4 ver locos.

Cada forma de locura tiene su fdcies particular v propia. La expresion
de la fisonomia revela los pensamientos y movimientos pasionales del
loco. Jamés se ve negacion de esos fenémenos psiquicos, v expresion de
ellos en el semblante y vice-versa. Los médicos alienistas llegan 4 adqui-
rir tal héibito de conocer ¢ los locos por su fisonomfa, mfmica y actitud,
que les basta observar estas manifestaciones exteriores para afirmar, no
solo la locura, sino su forma.

La fisonomfa se compone de un conjunto de rasgos que constituyen
sus diferencias; y si bajo el punto de vista pldstico, esas diferencias son
infinitas ; tal vez no hay dos enteramente iguales, como expresion de los
movimientos del alma, y mas aun de la alteracion mental, hay ciertos y
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determin_ados tipos que , segun sean las formas, siempre se caracterizan
por la misma expresion. A la formacion de ese conjunto de rasgos con-
tribuyen el créineo, el pelo, los oios, la nariz, los labios, los diferentes
movimientos de los musculos de la cara y cuello, el color de la piel, y
por lo mismo debemos estudiar cada uno de esos rasgos, para formar-
nos una idea cabal de la fisonomfa.

Forma de la cabesa. —Hay locos que tienen una conformacion de cabeza
buena, y hasta perfecta. Los de enagenacion mental adquirida suelen ha-
llarse en este caso. Tal vez examinando detenidamente sus contornos y-
protnberancias, se encontrar4 algo de lo que tiene establecido el sistema
de Gall. Siquiera no demos 4 la craneoscopia todo el valor que le dan sus
partidarios , no estard demds notar si hay armonia entre esas manifesta-
clones de forma y los instintos y sentimientos, v facultades intelectuales,
de que haya dado pruebas el sugeto en su estado de razon, v de las que
esté dando en su locura. p

Pero hay formas de locura que por solo la configuracion del crineo
casi pueden afirmarse. Craneos deformes . achatados por la frente 6 ex-
cesivamente combados, raras veces dejan de estar relacionados con la
falta de desarrollo cerebral , y por lo mismo de facultades anfmicas. Las
formas de locura congénita se hallan en este caso. El elemento heredita-
rio, la degeneracion de la familia y cansas higiénicas 6 teldricas. que
obren desde temprana edad, suelen dar lugar 4 crineos 6 cabezas defor-
mes , no solo en la conformacion de los huesos, sino en las orejas, dien-
les y cara. Ciertas pricticas valgares y errdneas que dan textura al cré-
neo de los recien nacidos, para que tengan determinada forma , pueden
tambien ser la causa de esas deformidades, v las alteraciones mentales
consiguientes,

Pelo.— El sistema piloso no deja de presentar ciertos caractéres dignos
de atencion. Hay locos imberbes ; apenas si alguno que otro pelo da se-
fiales en ellos de virilidad en el pubis: en la cabeza el pelo es sucio,
rado, y como mal implantado ; erizado por lo comun, les da un aspeclo
salvaje. Asf se presenta en los idiotas é imbéciles. En otras formas de
locura, el pelo, aunque abundante antes , experimenta alteraciones no-
tables, ya en su color, ya en su textura; el pelo negro se pone rojizo,
como si fuera tefiido; el rubio se vuelve mas pélido. A veces se hace

uebradizo, como si se hubiese chamuscado. se quiebra, y cae desnu-
((Lmdo el crineo; la raiz- se queda fija en el bulbo. Tambien se seca 6
one drido, lanoso 6 sedoso; se eriza, especialmente en los accesos, todo
0 cual, asociado al desalifio en que le tienen algunos, da cierto aspecto
singular al enagenado. .

Algunos autores han querido ver cierta relacion del eolor del pelo con
la forma de locura. llﬁlﬂase del color castafio como mas frecuente en la
mania, Sin embargo, no creo que exista relacion alguna, puesto que, se-
gun los paises, el color del pelo varia naturalmente; y sin embargo, las
formas de la locura son las mismas en unos pafses que en otros.

Ojos, mirada.— Dicese vulgarmente que los ojos son el espejo del
alma. Ellos, en efecto, 6 la mirada, equivale con’ frecuencia 4 una len-
gua. Hablan tanto, y con tanta elocuencia, como los drganos de la voz
y la palabra. Esto, que pasa en el estado fisiolégico, no se desmiente en
el patolégico. ;Qué diferencia no cabe entre los 0jos y mirada del hom-
bre sano y los del enfermo | Pues lo mismo sucede cuando la enfermedad
es la locura. Los ojos del enagenado revelan con tal verdad el estado de
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su mente 6 su conciencia , que hasta se apercibe de ello el vulgo, en es-

ecial en los paroxismos. Los pintores y los cémicos han podido trasladar

1eNZ0S esa expresion.

s:slﬂ%ncomo respé]clo de los demds rasgos de la fisonomia, se presen-
tan ﬂiferencias notables , segun las formas de locura. Los que carecen de
facultades, siquiera tengan ojos , no pueden expresar nada con ellos.
Por de pronto, los pdrpados estin hinchados, infiltrados, gruesos, y 4
veces caldos , tapando mas de la milad del globo. En algunos se levanla
el superior, por el ingulo externo, 4 la manera de los lndwfd‘uos de la
raza mongolica. El globo es pequefio, y est4 hundido en lalb 6riq1l;as.
donde ya estd fijo, sin expresion, como el de una estdtua, ya oscila y
ceniellea, pero sin expresar tampoco nada. La upila suele ser poco ma-
vil, ancha, y tanto mas cuanto mas chicos son los ojos; la retina es poco

ible 4 la luz.

Se?rllbllgs imbéciles, la mirada es ldnguida , necia 6 atontada, revelando
la impotencia de las facultades inlelech_:alesci.' afectivas. . :

En otras formas, como en la demencia, ademas de ser la mirada fria,
insignificante,, vaga, errante, con los pérpados poco mdviles , Ia_cnmol-
508 , rojizos; el globo tiembla, oscila ¢ vacila, ya en sentido horm‘mla g
6 de un dngulo al otre, ya de arriba abajo, si bien esto es menos fr;a—
cuente; aparece esle sinloma en el periodo de transicion de la mania 4 la
demencia, y es un sintoma que apaga toda esperanza de curacion, segun
las observaciones de Merier. En ese mismo perfodo, el ojo brilla de un
modo indescriptible; pero se apaga pronto ese brillo, y la mirada ad-
quiere esa negacion de expresion que da 4 la fisonom{a ese aire de memo
0 alelado, y mas inerte todavia que el imbécil. . :

En otros casos hay notable desigualdad en las pupilas, en rumo 4 dila-
tacion 6 eontraccion y cierto engruesamiento aparente del globo del ojo,
debido & mayor separacion de los pirpados. Las cejas se arquean y sepa-
ran en su extremidad interna; otras veces en lugar de levantarse por el
centro hécia la frente, caen sobre la drbita; las pestafias del parpado infe-
rior son raras y pequefias; son largas en el snperior, En la forma llamada
pardlisis general suelen presentarse esos significativos sintomas.

En las manias y monomanias la mirada se relaciona con la tema que las
caracteriza. Altiva, fiera, desdefiosa, amenazante, cruel, 6 alegre, feliz
en unos casos; en otros abatida, timida, inquieta, triste, desesperada,
con pdrpados secos 6 llenos de ligrimas. Ya es maliciosa, ya benévola,
ya desconfiada, ya labrica y provocativa, ya fija, ya constante, con el
globo quielo 6 trémulo, y en los paroxismos de exaltacion se retraen
tanto los pdrpados, que el globo ocular parece desnudo y mas promi-

B0y .
"eil)iﬁémos por ultimo, que la mirada de ciertos locos, no solo esdigna de
atencion durante sus paroxismos y sus intérvalos sin exaltacion, sino
hasta en los lacidos. gi'emprc tiene cierta expresion indescriptible, que
por lo menos previene, y no es raro que esa mirada se observe en 0s
prodromos del mal, en su incubacion, mucho antes que se haga mani-
fiesta la locura.

Miisculos de la cara y cuello.—Segun la forma de locura, los misculos
del cuello tienen mas 6 menos fuerza, v la cabeza ofrece siciones y acti-
tudes diferentes en armonfa con la expresion del semb ante. Ya eslé er-

uida, levantada, ladeada, ya caida sobre el pecho, ¢ encogida entre los

ombros,
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Los miisculos.de la cara juegan igualmente un gran papel en la expre-
sionde la fisonomia, por el movimiento que dan 4 los pérpados, ojos, car-
rillos, nariz y labios.

La contraccion de esos misculos, en no pocos casos, es de tal suerte,
que cambia las facciones de los sugetos hasta el punto de quedar 4 la sa-
zon desconocidos. Auméntanse las rominencias, se oscurecen mas las
sombras y se hacen mas pronunciadas las arrugas-de la piel: el loco pa-
rece envejecido, y raro es el que no pierda en belleza & facciones; asi
€8 ‘que apenas hay loco.que no parezca feo. La frente serena, ese arco
fris de la bonanza de! cie(!o psiquico, .es raro entre los locos, como la tema
no los sumerja en el seno de su sofiada felicidad. Por lo comun estd sur-
cada de arrugas, de fruncimientos que denotan grandes movimientos pa-
sionales, tristes, deprimentes 6 iracundos. Los pﬁiegues del entrecejo son
Inseparables de ciertas formas de locura, Cuando se disipan los paroxis-
mos, cuando los lacos convalecen, la frante suele serenarse, las arrugas
se‘van, se endulzan las sombras y disminuyen las eminencias ; el ojo
tiene movimientos 'y miradas mas suaves, mas tranquilas y mas alegres,
asi cono el color de la piel gana en buen color y frescura,

Segun observaciones de los médicos alienistas alemanes, la nariz puede
tener tanta significacion como el ojo, lo cual acaso-es un poco.exagerado.
Cierto que lasalas y ventanas de la nariz toman mucha parte en la expre-
sion de los movimientos pasionales. Convendremos con el doctor Hoffing
en que los dementes tengan como retiradas hécia atrds las alas de la nariz
¥ que permanezcan inmoviles, y abiertas las ventanas sin ensancharse y
retraerse, levantarse v abajarse como en los apasicnados y maniacos, y
que eso da 4 los dementes -esa expresion de boberia ¢ simpleza que los
caracteriza,

En las formas gue revelan impotencia y degeneracion, la nariz, sobre
ser inmévil, esachatada, pequeiia como en la raza negra, y suele presen-
tar gran distancia desde la raiz hasta la i

Por mucho que reconozcamos el valor de Jos sintomas de la nariz, no
Creemos que sean ni tan numerosos, ni tan expresivos como las de los
ojos y la mirada.

Los labios y la abertura de la boca son tambien dignos de atencion.
Los idiotas, los imbéciles ¥ ‘los .dementes la tienen a ierta, los labios

ruesosy colgantes, escapandose la saliva. En los roxismos maniacos,
0s labios se retraen de tal suerte, que dejan en descubierto las arcadas
dentarias. En olras ocasiones, la boca se pone como (trismética, los la-
bios estdn sumamente contraidos, y los dientes rechinan. En no pocas
ocasiones estdn trémulos. Otros dan 4 los labios pequefios movimientos,
articulando apenas las palabras 6 musitando. Otros acen gestos'y mue-
cas, va con los labios solos, ya sacando la lengua.

Color de la piel.—Afiadamos 4 todos los rasgos de la fisonomia expues-
tos el color de la piel tan significativo como todos ellos. En ciertos paro-
xismos, la piel, en especial del semblante, se abotaga ¢ inyeeta , inyec-
tdndose al par las conjuntivas, Asf les sucede 4 ciertas histéricas extiticas.
Mas por lo general, estd pilida, destefiida, verdosa & de coler térreo, no
solo en los casos de depresion, sino tambien en los de exaltacion y arre-
bato. Tal vez haya inyeccion al principio, 6 cuando el paroxismo se
acai_rga, mas pronto se pone la cara descolorida, y los labios trémulos y
pélidos.

En los crénicos que sufren trastornos en la nutricion, la piel esoscura,
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terriza, 6 amarillenta, seca y 4rida, escamosa; otro tanto dselobset;vi': en
los hipocondriacos, formando contraste el color encarnado c; a rias s

En las formas propias de la degeneracion y en las debidas : mla_ afilicos
diciones higiénicas y teldricas, el color de la piel, propio de los 12{;&1(10
y escrofulosos, siquiera en la nifiez pueda ofrecer el tinte son o
no tarda en ser sustituido por una blancura sosa que degepera Ilmiccion
en un matiz palido, sucio 6 bronceado, como los que sufren la
dei\ign!:.iados todos esos rasgos, dan 4 la fisonomia de los locoshtablpts :ﬁ;
racléres, que no es posible desconocerlos, por poco que se hayal a (li euen-
el perito 4 vivir entre ellos 6 tenga alguna préclica en esa clase

fermedades. 5
Movimientos.— Tambien suelen ser bastante caracterfsticos los sintomas

que suele ofrecer el aparato locomotor de los sugetos enage{nz;do?érgl?
movimientos que por si solos revelan la perturbacion mental tle eélomina.
La mimica que emplean guarda’ relacion con la tema que los d lo".é.
Excusado es indicar cufinto coatribuye esa mimica y los mowm'w?enios
la actitud que toma el loco. Ni su modo de andar, ni sus!_ movim e
parciales son los del cuerdo. Los hay que van de aqu{ allala_nnosos,e oo
si les faltara tiempo para llegar ; los hay que andan & sa mogﬁ. _giuams
vueltas sobre su eje, 6 trazan grandes circulos, que andan 't: ci {pead
ladeados, que se balancean de continuo, fijos en un mismo si m.;]m -
cen geslos, que gesticulan; otros que no saben estar quietos en .p by o
guna. En cambio los hay inmdviles 6 de movimientos lentos, 'aleclocura
con precauciones, debiéndose esas diferencias, ya 4 la forma en sgeiea]
va 4 la tema que en ellos sobr_a'slale. lNa:i Ifa1ta“r]1r;nr::rr:1 :'rl?::;;;o, en ello
vimientos normales, en especial, entre los : : '
vml-]]lleaparato locomotor se hace notable en los accesos manfncc'sl é hlllfll'(;;
ricos, en los epilépticos é hipocondrfacos, por convulsiones, con m?mcn-
y calambres; asf como 4 veces hny temblores, parélisis 6 inercia m it
lar, no debida siempre 4 una relajacion 6 postracion de‘fur:rz.zs. pug lgla_
si.se explora el estado de los misculos, se nota cierta tirantez Cfﬁl‘l‘l s
nica. y una resistencia no ficil de vencer, asi como en olros hay
leEI%::{Jbicn se observa en algunos accesos una fiuerza exl-mordmlarla, a:
no precisamente en las constituciones fuertes 6 allélt.cas.. slqohen a;; n;as
débiles en apariencia y en los temperamentos nervmsos.h_\ asta chen
mujeres mas delicadas y de menos masa muscular. Locos hay que et
alarde de esas fuerzas, parece que tienen conciencia de ;,ul vigor, y °
visto en las casas de Orates, cuando se los trataba con vio er_u::::i) lapalja
tos de fuerza, desplegarla de un modo asombroso, ron;pwn 0 azza;f
cuerdas, y venciendo la resistencia_de tres y cnatro hoén_ resdwggrl Ot;i
Hoy dia no son tan frecn]rlenlt]es esas es(ienas. ::;fvc]onr::guj:g:n e serlo
ier 5, 0 que hallan quien los vence y los s .
m%.:gi:m: hlu:oﬁ dqla pnlnbm.ilndependmn(emcme de lo que Ila Pgl{al:ra
puede expresar, en punto 4 las ideas y sentimientos del Iocu[.i }do.s ]:, nrg-
mas que por este medio podemos observar, relativos al.esla. o ]e -_:Ilsd :
cultades anfmicas, hay enr la voz y la y{l'lahra"f(l.?]?-ﬁb particularidades
ionan con la afeccion neuropitica v menal.
q‘lgaslfitl;gl:glgﬁerllas afecciones nerviosas modifican uolablcme:np llz: vOzZ
en su timbre: en las histéricas, la voz se pone tomada 6 runcu.Fﬂ.n no
pocas ocasiones, ese cambio indica la inminencia de un alaque. Es muy
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comun observar esas variaciones de la voz en lo epilépticos y en los lo-
¢os con intérvalos cuerdos, cuando van 4 tener accesos, Morel cita el caso
de un manfaco, cuya voz se ponfa chillona, como la que usan los titirite-
ros; eso anunciaba un ataque furioso con tendencias omicidas. En otras
ocasiones se declaran espasmos y contracciones en los misculos del apa-
ralo bucal, y los enfermos, sobre no poder hablar ficilmente, mudan los
tonos de la voz y dan sonidos parecidos 4 los de ciertos animales,

Esas alteraciones no tienen relacion con la tema 6 el delirio del loco: -
son consecuencias de lo afectado que est4 el sistema nervioso de €sos Or-
ganos,

En otras formas de locura no hay voz 6 es endeble, afeminada, pueril,
gutural, como en los idiotas é imbiciles.

Ademis de esos sintomas relativos al timbre, tono 6 sonido de la voz,

se observan otros que se relacionan con la tema 6 delirio del enagenado.
Los hay que hablan en voz baja, apenas perceptible, al paso que olros la
levantan con estrépito 6 dan gritos y aullidos. Si temen algun peligro
0 ser descubiertos en sus secretos, no solo hablan en voz baja, sino que
se aplican una mano 6 las dos 4 los lados de la boca, y se dirigen 4 una
tapia, & un rincon y allf dicen con gran sigilo lo que deliran. Otros vuel-
ven la cabeza para hablar, 6 se ponen la mano delante de la boca como
una pantalla, para evitar que les entre algo por ella.
i Respecto de la voz articulada 6 la palabra, se notan varias perturba-
ciones. Ya son dificultades en la pronunciacion, vacilaciones , temblores
de la lengua, torpeza, falta de acentuacion , desérden en la sucesion gra-
matical de las voces, sustitucion de unas por otvas, olvidos 6 pérdidas de
memoria, de nimeros, de sustantivos, de adjetivos, etc.; torrentes de pa-
labras incoherentes, repeticion de la misma frase 6 palabra, monosflabos,
falia gonlr‘r]ela del habla, y expresiones particulares y hasta cierto modo
especial de expresarse muy caracteristico. No es raro que sustituyan 4 la
palabra un ruido sordo 6 gemido conlinuo, J por intérvalos.

El mutismo puede ser involuntario y voluntario. En el primer caso de-
pende de una lesion de los nervios 6 ‘centros nerviosos, En el segundo
depende de la naturaleza del delirio del loco,

Modo de vestir.—Segun cnal sea la forma de locura, son notables los
rasgos que pueden verse en los locos, respecto al aseo y el modo de ves-
tir. Por punto general reina completo descuido en el arreglo del pelo, de
la barba, manos y prendas de vestuario. Se dejan crecer el pelo y la
barba, no se peinan ni afeitan, ni cortan las ufias, ni se lavan ; lo mismo
les da estar limpios que sucios. Otros visten extrava antemente, llendn~
dose de adornos raros, cintajos, condecoraciones, plumas, etc. Otros se
echan la ropa 4 la cabeza, ¢ se quitan cuanto llevan; estos se rasgan el
traje, y aquellos tienen que llevar una tinica porque se ensucian. Si en
los establecimientos no se ven todos esos desordenes, es por el cuidado
de los que los vigilan.

No es raro, sin embargo, verlos esmerados, en especial las mujeres y
los monomanfacos.

Estado de las vias digestivas. —En las enagenaciones mentales se obser-
van & menudo alteraciones en esas vias, muy semejantes 4 las que pre-
sentan las enfermedades nerviosas: sequedad , aridez de la boca , masti-
cacion dificil 6 imposible, por un estado de constriccion de espasmo fa-
ringeo 6 neuralgias muy dolorosas, aumento de la secrecion salival y
bucal, alteracion de los ﬂquidos » ya demasiado alcalinos, ya demasiado
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ficidos,, disminucion, pérdida del apetito, 6 por el contrario, ;nceg?::
necesidad de alimentacion, voracidad, conslipaciones tenaces ,
,ele. _ ‘ ;
I‘ﬂalzj‘?n ?os periodos prodrémicos y en el dcl.iarrollo dde ll)clhs ellgfxi:o: a'u?ig!:u aly
! tito es insaciable. Hay que doblarles y
sl s dan. Los maniacos de pard-
¢ n, no engordan, Lo
sin embargo, por mucho que coman, oS ! el g%
isi S se sintoma. Los hipocondr
lisis general presentan al principio es ‘ 0PN
5 3 C omen, v los hay que se obsu
‘el reverso de la medalla ; casi no comen, ) y fhingn. R
iar i i eciendo horriblemente, v (
renunciar 4 la alimentacion enflaqu e AL 0. 800
i i 3 ' ‘ amarillos, lividos, sin
arde la piel toda su frescura y estdn pildos, ams ‘ / 0
Eﬁ}:(ﬁ ali[:amo se pone fétido, la lengua saburral, y tiencn perlmggis r::u
treflimientos de vientre. Algunos tienen pardsitos, vermes, y hay g
isposicion & ellos. 6 ;
dh:!\)lc.g‘um:m de esos melancélicos se niegan & comer por efeglo d? ‘Sllll te-
mor. Su delirio les hace temer que se quiere cm;iencuari(b. 6 les hace
: ilusi S as inmundas.
decer la ilusion de que les dan sustanci u Ji%e st
pa"ic; apetitos eslra\gqaules y abcrt'acmnesbhor! ibles él liu)sligtt:za lg:: lse;s
iedras y or ambrosia, ya los platos -
hacen tomar, ya las piedras y barro p ) ‘
brosos por inmundicl:as. Hiylos que se comen los excrementos ‘de l.-:)(;:uuarll
resultan no solo inflamaciones de las vias digestivas, gastritis, sin
iento corrompido. g
ahl(:l; ?;astritis tri]epcudeﬂ veces de ana dieta extremada, y la produrﬁ;ll:l l:;
mismos jugos gastricos intestinales que no pueden emplear su acc
s alimentos. : L -
lOhl,as perturbaciones digestivas no siempre dependen dle la clase de ﬂg_
lirio del loco; en muchas ocasiones se debe aldestado det'5|5lf|3ﬂlg:el:~gehro
los hi - stado congestional de
0 en los hipocondriacos; 6 & un esia gesti -
eailfs? ?:xembranas Fggmo en ciertos manfacos y epilépticos, d & la com
plicacion con otras enfermedades, tisis, inflamaciones cré:_nuas‘. clc.bl 0
: Secreciones. — La secrecion salival y bucal sufre alteraciones notables;
va es abundante, ya acre y hasta suprimida. Algunos parece que tienen
tialismo, en especial poco antes del acceso.
lm:;::(l:- tanto sufcede c?m las ldgrimas. Tal? prho_nto aba:jnt:anoc;o:llﬁcisacﬁizgé
ecos. Los hipocondriac 5 1
Hay locos que lloran con los 0jos s e s
ti i as derraman sin llorar; tiea
una légrima que verter. Otros las der: i _
Is-li?el::er::[llos Iabitﬁ himedos, y regadas las nluie}lilas. Los dementes y los
] iti : j de ello.
ticos gemerales presentan ejemplos g L BN o 1 5
pal[-.aals:;(::?'ecsmn de la grina ofrece tambien algunas mdlca:clo’ine; lr;}p;‘.:::o
l 108 y ues , extraiio qu
antes. Todo estado nervioso la altera; no es, pues, extrafio )
ll.:irr'ltl?suceda en la locura. Sus perturbaciones tan pronto se rpf;ereu. 1; lla
cantidad como 4 la calidad, y muy & menudo 4 ambas condiciones 4 la
vez. Unos sienten incesantes deseos de orinar; olri:rs no los smutgn 1:;;[{1:::
A i la expulsion de la orina, es abundante,
A veces, por repetida que sea ) ( i : Babs
i i | - a y descolorida. En
asi aguanosa, sin sales en disolucion, pdlida
glt?-::;’c‘;‘sos g rara, densa, tarbia, como en el estado agudo de la melan-
co}ltillurpeza en la expulsion de la orina depende 4 veces de las ideas de-
lira’nms Hay locos que no quieren orinar por no reproducir las escenas
del dilavio, 6 porque se creen sin entrafias. fla habido ocasion en que
falta de contractilidad la vejiga por lo muy llena, ha sido netesario son-
loco. ] y ol
daE: Iesams dltimos tiempos s¢ ha analizado la orina de los locos, para

busear en su composicion alguna Juz Sutherland Rigby en Inglaterra,
¥ Michea, en Francia, han practicado esos es:udyias. Los ingleses han
guerido examinar el color de la orina, su acidez, su alcalinidad , sus se-
imentos , su materia epitelial,, su peso especifico, su albimina, la urea,
las diferentes sales que eontiene habitualmente, y los glébulos de pus
que se encuentran en ella & veces. Los casos que han dado lugar 4 esas
andlisis, son poco numerosos para establecer aplicaciones generales. Sin
embargo, no dejan: de tengr interés los resultados obtenidos por Suther-
land y Rigby. En la manifa y melancolia, el color del orin se presenté
rojo oscuro, ¢ amarillo anaranjado. En los dementes amarillo verdoso,
pdiido & opalino. El sabor ha sido en general dcido entre los melancélicos
Y manfacos; no tanto en los dementes , y bastaba que la orina de estos
estuviese al contacto del aire, para volverse neutra hasta alcalina. En
las cuatro quintas partes de maniacos tristes, habia sedimentos; en la
mitad de los dementes lo mismo. La materia epitelial 6 moco-vesical se
halla tambien en muchos melanedlicos, no tanto en otros manfacos y de-
mentes. Lo notable es que se presenta como desgarrada 6 fraccionada.
Tiene mas peso especfico en la manfa lriste que en las demds, ¥ que en
la demencia. La albimina se enconiré en pocos casos; siele veces en
ciento noventa y dos. Todos eran melancélicos, exceplo uno demente,
La albummuria’ es rara entre los locos, Por el contrario, se encuentra
exceso de urea. El dcido tirico y el urato de amoniaco sé encuentra mas
en la melancolia que en la demencia. En estos se han hallado fosfatos.
En la manfa y la demencia se ha encontrado mas veces pus que en la
melancolia.

En cuanto 4 la secrecion espermatica Y la menstruacion, no se obser~
van alleraciones particulares. Algunos hipocondrfacos, asi como experi-
mentan disminucion en otras secreciones, Je snfren tambien en la esper-
mitica, y apenas pueden consumar la copula.

Sangre. — Respecto de las alteraciones de la sangre en los locos, no
tenemos en el estado actual datos de gran cuantia, Wittorf Orlenmayer
han hecho algunos estudios : el primero en la casa de locos de Sieybourg,
Ecl segundo en una de Praga. Segun el primero, la sangre se altera poco.

| segundo ha estudiado las alieraciones debidas 4 estados orgénicos,
como tuberculosis, inflamaciones, enfermedades del corazon, elc., y las
debidas 4 diferentes clases de locura. Respecto de las primeras no se di-
ferencian de las que preésentan @ ocasionan esos estados en los que no
esldn locos, y en cuanto 4 las segundas, se reducen 4 que la crasis ve-
nosa, esto es, el aumento de gldbulos es raro como no sea en los idiotas,
que Ia fibrinosa lo es tambien, y que la serosa es bastante frecuente, coin-
cidiendo con plétora encefalica. .

Respiracion, circulacion.—Lo que la ciencia posée sobre €l estado de
esas dos funciones en Ja locura, no puede arrojar luz alguna sobre el
diagndstico de ese estado. La respiracion se resiente de los accesos y de
cierla clase de delirios. Asf, los aterrados por alguna idea espanlosa se
sienten como sofocados, como faltos de respiracion, como oprimidos. Y
en punto al pulso, si bien los manfacos melancélicos le tienen débil y
tardo, si se acelera en ciertos accesos, no guarda por lo comun pro-
orcion con el delirio de los sugetos. Ni Jacobi, ni Earle, ni Leuret, ni

itivié, han podido observar nada fijo respecto de la correspondencia del
pulso en las diferentes formas de locura. Fuera de ser mas ripido el
pulso en el delirio agudo que en las formas crénicas, y mas aclivo que
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en los sanos, y que no sigue la regla, respecto de la edad, que se observa
al estado de salud , todas lasldemas aberraciones que pueden presentarse
no se someten 4 cierta constancia y correspondencia que puede servirnos
de guia. Hay 4 veces gran violencia en los arrebalos, y el pulso no se al-
tera gran cosa. En muchos furiosos estd notablemente deprimido.

Sueiio.—Sus perturbaciones son notables en la locura. En muchos casos
se anuncia esta por un insomnio tenaz. Los sugetos no pueden conciliar
el sueilo ; pasan las noches agitadas, y su irriiabilidad se aumenta por lo
mismo. Hay muchos locos que no duermen nunca, 6 que pasan mucho
tiempo sin dormir. Si llegan & conciliar el suefio, perturban su reposo los
ensueiios y pesadillas horrorosas que los despiertan con sobresallo.

Otros, aun cuando duerman y 1o tengan esos ensuefios , tienen inter-
rupciones en su descanso. Es raro el loco que duerma bien y largas horas,
como no sean los dementes. Su suefio es poco reparador.

Recogidos todos los datos bajo los diferentes puntos de vista que acaba-
mos de indicar, se asegura el médico que no es imputada, ni simulada,
sino muy positiva la enfermedad, y aqui de las dificultades en ciertos
casos. Regnault decia que bastaba el simple sentido comun para cono-
cer la locura. Devergie, muy al contrario, no vacila en alirmar que en
muchos casos no basta ser tan solo médico, sino haber vivido entre los
locos. No son pocas las alteraciones mentales en que la dificultad no serd
tan grande. Haylas, en efeclo, cuyos caractéres son lan sensibles y espe-
ciales, que bien consienlen un terminante diagnéstico. La imputacion,
la simulacion no caben en ellas: el desdichado que presenta dichos ca-
racléres , es realmente digno de ldslima ; su razon no es cabal.

Otras hay, empero, como verémos luego, en que el loco apenas se dis-
tingue del cuerdo. Sobre tener intérvalos lacidos, mas ¢ menos largos,
durante los cuales el enajenado no cede en nada 4 cualquier cuerdo, de
tal manera puede preseniarse el mismo paroxismo de enagenacion , que

arezca todavia razon y juicio, lo que es en realidad extravio y locura.

elut dice que al principio la locdra es todavia la razon ('), March ha sos-
tenido este aserto (*), sin hacer atencion 4 que, siendo la razon y la lo-
cura dos estados diversos del entendimiento humano, jamés pueden ser
el uno graduacion del otro. Como lo negro nunca es lo blanco ; como la
salud nunca es la enfermedad ; asf la locura nunca es la razon. Concede-
rémos matices, grados de locura; pero el grado mas bajo, el maliz mas
pilido, el mas facil de confurdirse con la razon , siempre es maliz de la
locura ; siempre es cardcter suyo 6 no es nada. La dificultad esid en se-
fialar los limiles.

Cuando se trate de determinar si un sugeto colocado en tales circuns-
tancias estd falto de razon, tal vez, como dice Devergie, no basiara poner
en ejecucion cuanto uno ha aprendido en las escuelas , relativo 4 las al-
teraciones mentales. Los estados morbosos, tanto del alma como del
cuerpo, poco pronunciados ¢ manifiestos, regularmente tienen ciertos
signos , que solo el habito 6 la practica llega 4 adquirir, si se quiere, de
una manera empirica. Hay efectos de ciertas ojeadas que no se obtienen

loglas de la locura y de la rason, Gacela médica, 30 de mayo

1)) Investigaciones de las

de 1863,
(%) De la locura considerada en sus relacionss con la cueslion médico-judigial , 1. 1, 17.
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6 compuesto de pocos juicios ; si su imaginacion , en fin, le hace exage-
rar las impresiones y presentar los objetos de una manera desusada 6
bajo formas monstruosas 6 quiméricas, asegurindose bien el facultativo
que en estos desarreglos no hay embeleco, bien podrd determinar que el
entendimiento del tal sugeto no se encuentra en estado sano.

Si ademds de lo que va dicho, no consigue desenvolver en él afecto,
ni esperanza, ni temor ¢ pasion ninguna, ¢ al cortrario, se las provoca
sin armonfa entre la causa y el efecto, 6 apenas provocada, traspasa el
desdichado los limites de la naturaleza, fundamentos sélidos habrd para
asegurar tambien que reina el desacuerdo ¢ la perturbacion entre las fa-
cultades propias de la voluntad de ese sugeto. .

Esto es lo que por punto general podemos decir acerca de esta cuestion.
No todos los enagenados presentarin completo el euadro de alleraciones
que acabamos de indicar; pero la realidad de algunas bastaré para dejar
bien probada la falta de razon en,este 6 aquel grado, de esta ¢ aquella
especie. .

La cuestion, tal como la hemos puesto, es muy vaga y general , y por
lo mismo su resolucion se ha de resentir de este caricter. Si deseamos
mas exactitud , mas partieularidad , se haré forzoso pasar & la segunda.
En la prictica, en efecto, rara vez, por no decir nunea, se nos propon-
dré aislada la cuestion que acabamos de tratar. Ademis de saber que la
inteligencia de un sugelo esté desarreglada, el magistrado 6 tribunal
querrd indagar qué especie de desarreglo es el que existe, pueslo que
hay varias especies de alteraciones mentales, y puesto que el fallo 6 apli-
cacion de la ley puede ser diverso 6 diferente, segun cual sea la alte-
racion.

Cuando tratemos de las formas de que es susceptible la locura, entra-
rémos en cierlos pormenores que no pueden tratarse en abstracilo, en es-
pecial si son de los que se refieren & los medios de distinguir los casos
diffciles , 6 aquellos en que se puede fingir la locura, por tener muchos
puntos de conlacto.con la razon, no haber delirio, y faltar de consi-
guiente los sintomas mas claros y terminantes de aquel estado, y que
mas comunmente sirven para formar un diagnéstico cierto. Pasemos, pues
& la segunda cuestion y alli completarémos los datos necesarios para re-

solver, en lo pesible, eslos drduos problemas.

§ I1.—Dado un sugeto leco ¢ falio de razon, declarar qué especie de locura padece.

Esta cuestion supone que la locura tiene mas de una forma, y asi es en
efecto. Para resolverla bien, por lo tanto, es necesario conocer todas las
formas de que sea susceptible la locura, y el diagnéstico particular y
caracteristico de cada una de ellas.

En las obras de los autores tanto alienistas como de medicina legal,
estdn expuestas esas formas con sus cvadros sinlomaticos respectivos;
mas 1o hay unitormidad en todas ellas, ni respecto del nimero, ni res-
peciorde la denominacion , y, hasta los hay que, para clasificarlas, han to-
mado bases diferentes, asi como no faltan algunos que no admiten cla-
sificaciones, que las consideran imposibles, y que desearian que los
précticos se atuvieran & cada caso particular, como si cada loco fuese un
tipo individual diferente.

Esta simple indicacion basta por sf sola para dar & comprender cudn
grande ha de ser la dificultad que se nos presenta desde luego, para pro-
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