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de los ojos, de modo que no pudiese ver el papel, 'y siguié escribiendo
del propio modo y sin advertir el carton.
nLuego se le quitd el papel varias veces, poniéndole otro, y si era igual
1o lo nolaba, si desigual lo advertia. El prelado recogié de esta suerte
varios'escritos,
nTambien escribia musica, rayando el papel é1 mismo, ¥ sirviéndose
de un baston por'cuadradillo ; asi trazaba 4 distancia igual las cinco ra-
vas 6 el pentagrama, y luego escribia la llave, los bemoles ¥ sostenidos,
las notas, primero blaneas, y al concluir llenaba las que habian de ser
hegras, solo dejaba en blanco las breves y semi-breves.. Eseribia perfec-
tamente las pai]abras del canto encima de cada nota. Una vez advirtié
que habia escrito las palabras en caractéres demasiado grandes, sobre=
pasando las notas, lo borré con la mano, y escribié otras mas pe-
quefias.
: »Otra noche soii6 que se ahogaba un nifio ; era en invierno; él se es-
taba paseando por la ribera de un rio, y vid el nifio abogéndose ; el rigor
del frio no le impidi6 volar 4 su socorro; arrojése sobre su cama en la
- actitud de un hombre que nada, imit6 todos los movimientos de la nata-
cion, y despues de un buen rato de esfuerzos, dié con la almohada yla
tomé por el nifio, la cogié con la mano, y sirviéndose con la otra para
nadar, llegé al borde del rio ; alli depuso la almohada, vy sali6 temblan-
do y dando diente con diente, como si en efecto acabase de salir de un
rio helado; dijo 4 los que le rodeaban , testigos ‘de su herdico esfuerzo,
ue iba & morirse de frio, que estaba helada su sangre, y pidié aguar-
3ienle para entrar en calor. No habiéndole 4 la mano, le dieron un vaso
de agua ; la bebid ; pero notando que no era el licor aleohdlico, le re-
chazé y pidié con mas ahinco aguardiente, encareciendo ) peligro en
que se hallaba ; se le di6 al fin, le tomé con placer, dijo que se sentia

aliviado, siguié dormido, se acosté y se 3uedo tranquilo.

»Cuando sofiaba cosas tristes, se le
pluma por los labios.»

Este somndmbulo hizo una infinidad de cosas andlogas 4 las refe-
ridas (1). :

Casos por el eslilo podriamos referir todavia, porque, aunque raros,
respecto del nimero de personas que duermen y suefian de ordinario,
son bastante numerosos. Sin embargo, no los aumentarémos, porque los
mencionados son suficientes para nuestro objeto.

El hecho del somnambulismo natural y fisiolégico es indudable. Los
que son somndmbulos ejecutan actos andlogos 4 los de la vigilia. Haylos
que refieren cuanto les ha sucedido durante el dia, responden & lo que
se les pregunta y siguen una conversacion; asf se les arrancan secre-
tos que pueden comprometerlos. Otros se levantan, eseriben, trabajan,
van por agua i otros objetos , unos salen vestidos, otros en camisa , s
pasean, corren, suben 4 los érboies.J:asan per puentes, palancas y pun-
tos peligrosos con la mayor seguridad , mas que dispiertos, y jay! si al-
gun indiscreto los despierta en aquel acto! los precipita. Haylos que
tienen los ojos abiertos, como si se sirvieran de ellos; otros cerrados.
Algunos recuerdan lo que han hecho sofiando; otros no en la vigilia 6
cuando despiertan , pero sf.cuando vuelven & sofiar.

En una palabra; pasa en esos suefios con ensuefios todo lo que en

istraia de ellas paséndole una

L
(") Espiritu de la Enciclopedia, 1. X, p. 388 ¥y siguientes,
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los ordinarios, con mas la ejecucion de lo que se siente, piensa y
uiere.

: Todo el secreto y maravilla de semejantes fenémenos estd en que, asf
como, en los ensuefios ordinarios, los centros del movimiento no se pres-
tan al estimulo de las voliciones, y por lo mismo nada de lo que se
suefia se realiza al exterior, por ser una actividad puramente mental 6
subjetiva; en el somnambulismo , los movimientos toman parte como en
la vigilia, y el somnambulo ejecuta lo que suefia.

Todo cuanto hace es de pura memoria, alucinaciones puras, pero vi-
vas, que le conmueven, como si fuese la realidad, y sus conmociones,
reacelonando sobre los centros del movimiento , hacen que estos ejecuten
cuanto quiere, siente y piensa. ;

Los objetos que figuran en esos ensuefios son diferentes; 4 veces sue=
fian, por ¢jemplo, que dan con un enemigo, un animal , Un arma, un
instrumento, etc.; y asf como es posible que algunos de esos objetos
existan, y ellos los tomen tales como son; en ofras ocasiones tienen
errores de sentidos, y los toman por lo que ellos suefian. Asi el semi-
narista de Burdeos tomaba hotellas por candeleros, almohadas por ni-
fios , camas por rios, etc. , ete. ;

Por lo mismo, pues, que el somndmbulo es un hombre dormido, que
suefia, y que todo cuanto habla y ejecuta es obra de una reproduccion
mental , de una actividad psiquica involuntaria, siquiera los movimien~-
tos se presten 4 realizar voliciones, el somndmbulo no es ni puede ser
responsable de cuanto hace. Obra bajo el influjo de alucinaciones y erro-
res de sentidos; su reflexion no dirige, es como un manfaco. ;

Pueden oir y.oyen 4 veces, porque, durante el suefio, es posible que
haya sentidos dispiertos, 6 ficiles al llamamiento de su estimulo espe=-
cial, mientras los demds esidn dormidos. No ver4, y siquiera tenga los
0jos abiertos , los abre como recuerdo de que asi se hace cuando se
mira, y ellos suefian que miran. Qtro tanto podemos decir de los
demads sentidos.

Por lo que llevamos dicho se ve claramente que cabe la ficcion en los
casos de somnambulismo ; y tanto por eso, como por los compromisos
graves en que puede encontrarse el verdadero somuémbulo, se compren-
de la gravedad del asunto, y su imporiancia en el foro.

No solo pueden ejecutar actos que la ley pena, cuando son intenciona-
dos, matar, robar, incendiar, atentar contra las mujeres, elc., sino que
teniendo influencia sobre ellos fersonas extraas, contestando & veces 4
lo que estas les dicen, pueden llevarlos 4 escribir 6 firmar ciertos docu-
mentos que luego los comprometan. .

¢Habrd medios de distinguir 4 los verdaderos somnémbulos de los fin-
gidos? Algo dificil es; y no todos los casos précticos que se presenten
podrén resolverse con satisfaccion del tribunal.

Si el religioso hubiese hallado 4 su prior en la cama, le hubiese ase-
sinado. jCudn dificil le hubiera sido probar que lo habia hecho en un
acto de somnambulismo, siquiera se supiese que era somn4mbulo! Estos
pueden prevalerse de esa circunsiancia para cometer un ¢rimen.

Cuando son somndmbulos habituales, toda la probabilidad est4 en que
es verdad el somnambulismo que los haya conducido & comeler actos pe-
nados por la ley. Mas sobre lo que ya llevamos indicado, puede el som-
nambulismo presenlarse por primera vez, como el del marido que maté

de un hachazo 4 su mujer.
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£n Barcelona, segun me ban qomado, habia un hortelano de un con-
vento que lenia una mujer muy linda. Uno de los padres del convento,
segun lo imagind el celoso marido, y de quien mas dependia su destino,
miraba con livianos 0jos 4 la bermosa; y temiendo el hortelano una des-
dicha, si seguia en el huerto del convento, y 1o hallar acomodo que !e
satisfaciese tanto, si se iba, pensé conciliarlo todo, desfigurando 4 su
mujer. Una noche Ja cogi6 y le tir6 un mordisco en la nariz, dejandola
desnarigada y horrible. : 5 ;

Quejése la mujer ante los tribunales, y el hortelano dijo que habia so-
fiado que eslaba luchande con un enemigo, ¥ que le habia mordido en
la nariz. Se fingi6 , pues , somnédmbulo. El abogado_ defensor fué el que
supo el secreto por el mismo reo... 1 Quién va & probar la verdad de esos
hechos? :

Es un buen dato para distinguir de casos el saber si el sogeto es 6 no
somndmbulo habitual ; si hay en €l condiciones orgénicas abonadas para
ensuefios de esa especie; si_en los accesos que luego lenga se le ve, en
efecto, como tal, observindole, mudando de lugar los objetos de cuya
situacion tenga memoria , procurando probar si ve, sl Oy€, elc., elc.
Mas en muchos casos nada de esto bastard. La duda quedard en pié.
Todo cuanto dicen los autores sobre el particular no puede sacarnos de
apuro. :

Sin 4nimo de invalidar el valor que tengan todos los medios condu-
centes 4 ver si el sugeto sospechoso tiene las condiciones caracteristicas
del somndmbulo, crecmos que los casos dificiles deberdn resolverse por
los medios que ya llevamos indicados, al hablar de iguales dificultades
relativas 4 la manfa y monomania, y que expondrémos en su lugar con
aplicacion 4 todos los casos de igual indole. 3

Respecto del someambulismo natural morboso, 6 sea de los crisiacos,
extiticos, histéricos,etc., dirémos poco, porque para nosotros €so no
es sueilo, y por lo lanto no es sompambulismo.

Las personas que por una enfermedad nerviosa 6 una grande exalla-
cion cerebral llegan @ sustraerse de cuanto las rodea, 4 ser inser sibles
como el profundamente dormido, conceutrindose toda su actividad en
su imaginacion y demds facultades, ya afectivas, ya ideales, que engen-
dran las alucinaciones y sumergen en el éxtasis, son una especie de ma-
niacos ¢ monumanfacos con sus verdaderos caractéres, y por lo mismo
puede decirse de estos somndmbulos cuanto llevamos expuesto, respecto
de estas formas de alteracion mental idiopética.

Por tllimo, en cuanto al somnambulismo artificial, 6 sea al suefio
magnélico , ser‘mos tambien aqui breves, no porque no sea un asunto
grave y digno de atencion, sino precisamente porque lo es. Tendriamos
mucho que decir; es una materia que merece un libro solo para ella.
Habria que agitar toda la debatida cuestion del magnetismo animal, exa-
minar los hechos que se aducen como pruebas précticas de lo que sostie-
nen los Mesmer, los Puisegur, los Deleuzze, los Teste y demés partida-
rios de este sistema, y acrisolar todo cuanto se ha dicho en pré y en con-
tra de ese asunto.

Nosolros cumplirémos con nuestro deber, 4 fuer de médicos legistas,

ue pretenden no descuidar nada importante en una obra de esia espe-
cie, llamando la atencion de los tribunales y de los précticos sobre las
dificultades que pueden ofrecerse en ocasiones, en lus que se trate de exi-
gir responsabilidad criminal 6 civil & los magnetizados.
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Si fuese cierfo que un sugeto puede influir sobre otro, adormecerle
con gestos 6 con la simple voluntad, y seguir domindndole moralmente
en esle estado, se concibe cémo tan pronto podrd hacerle cometer de
una manera involuntaria, maquinal, aclos delincuentes, tan pronto com-
promelerle con firmas trascendentales. :

En Madrid hay un profesor de Medicina que practica el magnetismo
y yo he presenciado cosas sorprendentes. Agormece con su voluntad 4
varias personas; una de ellas, jéven de unos veinte afios, cargaba ¢ bacia
ue cairgaba una pistola, y se suicidaba, dirigido por el magnetizador.
ambien escribia recibos de la cantidad que los espectadores quisieran
con solo decirlo el sefior Caballero. :

Supongamos que este presentase un recibo i otro documento firmado
por el somnémbulo magnélico, reclaméndole la suma en él consignada, 6
que se suicidase, y en el primer caso el mismo sugeto, y en el segundo
sus padres, dijesen que el magnetizador habia sido la causa de todo eso.
i Qué barian los tribunales? ;Sué dirian los peritos llamados & resolver
esla cuestion?

Creer cuanto se ha dicho y dice sobre el magnetismo animal , sin ex4-
men ni esludio, es propio de imbéciles 6 de gentes dadas sin freno 4 la
maravilla. Negar absclutamente todos los hechos de esla especie, y en-
cerrarse en un escepticismo desdefioso, como lo hace la inmensa mayo-
ria de facultativos, creyendo que se rebajan ocupdndose sériamente en
esa cuestion , por ser obra de charlatanes ¢ ilusos cuanlo & magnetismo
animal se refiere, nos parece un extremo lan vicioso como el primero.

Los fendmenos del magnétismo animal se explican por sns partidarios
por la existencia de un flaiido que el magnetizador agita, y & beneficio
del cual dm_mna al magnetizado. Un aleman, el caballero Reichembach,
cree que existe un fliido que no es el caldrico, ni el luminico, ni el eléc-
trico, ni el magnélico, sino el od, voz de origen oriental, que significa
la fuerza universal, y 4 ella atribuye todos fos fen¢menos que ¢l ya no
llama magnélicos, sino ddicos.

Lemoine, autor de una obra premiada sobre el suefio y el somnam-
bulismo, dice con los que niegan la existencia del fliido magnético ani-
mal y del od, que el hecho de caer en somnambulismo los sugetos por
la 1nfluencia de otros, es indudable; pero que no prueba la existencia
de ningun fliido especial ni influencias extraordinarias ni especiales de
los magnelizadores sobre los magnetizados, sino el poder de la imagi-
nacion de estos para sumergirse 4 s{ mismos, por medio de los artificios
del magnetizador, en el suefio magnético.

La imaginacion, que lantas cosas puede, hace todo el gasto; la pre:
vencion en que se hallan los magnetizados, personas nerviosas por lo
comun, de gran credulidad y fuerza imaginatriz, saben que se trata de
hacerlos dormir, y se duermen, y una vez dormidos, su suefio magné-
tico es como el ordinario de somnambulismo, y da lugar 4 todo lo que
en esle se vbserva.

No entrarémos aquf, como ya lo llevamos dicho, en largo debate para
saber cudl de estas dos opiniones es la mas acertada. En otro lugar lo
hemos hecho, y recomendamos al lector que allf nos hojee, igualmente
que la obra de M. Lemoine, ya citada (1),

Afortunadamente para el caso viene 4 ser lo mismo, y de todos modos

"

(') En nuesiro Tratado sobre los estados inlermedios de la ragon humana,
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es digno el somnambulismo arlificial de llamar la atencion de los tribu-
nales y los précticos. : : A

Ora ¢l magnetizador ejerza influencia sqbre los magnetizados por me-
dio de un fliido 6 de un agente fisico que ¢l puede manejar, ora la in-
fluencia sea puramente moral y el magnetizado se duerma por medio de
su imaginacion, herida por el magnelizador, que es lo probable, siempre
resulta que este provoca ese estado, y si el hecho es cierto, debe ser le-
nido en cuenta por los tribunales y la ciencia.

Asi como un somnambulo natural no es responsable de lo que haga,
porque no estd en el uso de sy razon ; asi tambien debe considerarse que
no lo est4 el artificial, sea cual fuere la causa que le haya puesto en tal
eszca!clilg un sugeto se duerma, y pase 4 ser somndmbulg por corrientes _c‘le un
fldiido manejado por otra persona, 6 pur la imaginacion del magnetizado;
que se sumerja en ese esiado 6 se iguale puesto en ¢l al dormido natural-
mente, en el fondo el hecho viene & ser el mismo y digno de la misma
consideracion.

A ejemplo de lo que hemos hecho respecto de otras formas de locura
6 falta de razon, podriamos aqui referir casos précticos de maguetismo
artificial ; mas lo evilarémos, tanto porque se ha mezclado con ellos mu-
cha mentira por los amigos de lo maravilloso, como porque Son recono-
cidos de todos, y porque ya va siendo demasiado extenso este parrafo,
que deseamos concluir.

Creemos que con lo que va dicho hemos abrazado todas las f_or_mas de
alteracion mental que se conocen , dando 4 esla palabra la acepcion nas
lata posible. Asf, ysolo asf, es como tendremos elementos de conviceion
y datos précticos para poder resolver la cuestion que nos ocupa: «Dada
una alteracion mental, declarar cual sea esta.» :

Orfila dice que hay ciertos estados raros y extraiios que no lienen nom-
bre : mas si se examinan detenidamente, se verd que se refieren lodos &

i otra de las formas indicadas. by
un:l;omde eso opina Casper, cuando se niega f la clasificacion y solo
quiere que se a’enga 4 cada estado individual. Bricrre de Bgumonl opina
tambien que hay casos que no se presentan con los sintomas comunes. De
todos modos, siempre que los perijos, al examinar & un s_sugcio.lcmd.o
por loco, le hallen en esta 6 aquella forma de locura, ya idiopdtica, ya
simpitica,, 6 sintomdtica, le calificarén con uno de los nombres que he-
mos consignado, y expresando si es esencial ¢ dependiente de otra en-
fermedad , estado fisiolégico, 6 del uso de ciertas sustancias capaces de
trastornar la inteligencia y la moral. : i s

Y para que las declaraciones de los perilos estén siempre al abrigo de
malas interpretaciones del articulo 8." del Cédigo penal, somos de pa-
recer que cuando declaren loco & un sugeto, no se contenten con decir
que es idiola , imbécul, demenle, manioco, 6 monomamace , somndmbulo, etc.,
sino que deben decir que estd loco ¢ sin uso de razon, siendo la forma de su
locura el idiotismo , la imbecilidad , la demencia, etc. , etc. ; esto es, la forma
que el sugeto presente. Asf, declardndole loco 6 sin uso de razon , expre-
sando luego su forma de locura, no habré lugar & falsas interprelaciones

de la Jey; & dudar si esta solo reconoce dos formas, la locura y la demen-
cia, 6 81 las liene por sinénimas y genéricas.
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§ IIL.—Es admisible la locura parcial?

Sobre muchas ¢ la- mayor parte de las formas expuestas no puede caber
duda: su existencia es demasiado clara para negarla. Mas respecto de
otras , en especial las monomanias dafiosas sin délirio, estén puestas en
duda por algunos, figurdndose qué soit inveénto de ciertos médicos.

La ymportancia del asunto nos obliga 4 ocupdrnos én él, y 4 manifes-
tar el error profundo en que se hallan los que asi opinan.

Las' monomanias, las locuras sin delirio, son un hecho, cuya prueba
estd en los diversos casos que llevamos réferidos , y otros “andlogos que
pudiéramos afiadir ; y aunque ya hemos indicado algunas razones para
dar & comprender c6mo eso sucede , volvamos 4 éllo de un modo mas di-
recto y exprofeso.

Hay muchos abogados que niegan la existencia de semejante estado
mental, y porlo mismo los tribunales no se siénten muy dispuestos 4
admitirlé, ni siquiera como circunstancia atenuante dé los delitos. Céle-
bres son ya y de todos conocidas las expresiones de ciertos jurisconsul-
tos acerca de las monomanias sin' delirio. Uno dé ellos decia al doctor
March: «Si la monomania es uni enfermedad , debe ser curada eén la plaza de
la Greve.s Es como si dijéramos én el cadalso. La Greve fué en tiempo la

lazuela de la Cebada de Paris. En 1826, otro publicé en letras de molde
o siguiente :

«La monomanfa es un récurso moderno : seria demasiado cdmoda para ar-
rancar, lan pronlo ¢ los culpables & la justa séveridad de las leyes, tan pronto
para privar & un ciudadano de su libertad. Cuando no pudiera decirse es cul-
pable, se diria, es loco, y entonces veriamos & Charenton reemplasando la
Bastilla (*).»n

Si ha de tomarse por una enférmedad , decia otro), el estado de un si-
geto que incendia, mata, roba 6 comete cualquier otro atropellamiento,
serd preciso modificar lds leves de la moral, y en vez de decir: no seas
homicida , ni ladron, deberia decirse : no estés eiifermo.

Elias Regnault afiade que , aun cuando esa afeccion existiese , él jues debe-
ria obrar como si no existiera,

Basta la simple exposicion de semejantes proposiciones para conocér
que son tan exageradas como crueles. Algunas d‘; ellas tienen mas chiste
que verdad. Sin embargo, no dejan de ser triste, al propio tiempo que
enérgica expresion de las ideas que en muchos tribimales réinan acerca
de este importantisimo puanto.

La naturaleza de los antagonistas de la monomanfa' hace mas necesario
el empefio de los hombres del arte en dilucidar esta’ culestion. Si ya es
horrible la idea de que todavia se sostenga en ruestra sociedad el repug-
nante espectdculo de los cadalsos, ;cudnto mas né lo ha de ser si se le
afiadé la de que su cuchilla se ensangriente en él cuello de un infeliz
enagenado?

Empecemos por preguntarnos, si en efecto hay ciertos sugetos que ra-
zonan bien y cuerdamente sobre la pluralidad de asuntos, y, en cuanto se
toca uno determinado, no parecen los mismos ; tanta es la extravagancia
de su modo de sentir y de obrar.

Pocos enagenados debe haber visto quien sostenga que eso sea un in=
() Charenton es un hospital de locos. La Bastilla era und'earcel de’' Pdris, Tamosa por

los reos de estado que habia guardado; especie de inquisicion politica que derribd el pud -
blo de Paris, en laqruvoluciong:u 1798, - o) gk 2 p




