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Esto es lo que puede decirse en general respecto del aspecto de la
cuestion que nos ocupa. Gran parte de lo que hemos establecido para
determinar si un sugeto estd 6 no loco, es aplicable en eslos casos; por-
que, en efecto, en el fondo de la cuestion lo mismo da preguntar si un
loco estd curado, que si un sugeto estd loco; siempre se trata de saber si
ese sugeto estd en el uso de su razon. :

Lo dificil, critico y comprometido de esos casos no esté precisamente
en determinar si estd cuerdo, cuando se le examina, sino si ese esiado
de cordura es un intérvalo lucido, 6 una verdadera curacion y mas aun
si volverd 4 estar loco ; si cometerd nuevos actos mas ¢ menos lamenta-
bles, cuando pase algnn tiempo de gozar de libertad. ‘

Yo creo que si el intérvalo’es largo; si pasan semanas y meses, sin dar
sefiales de trastorno mental , puede darse por curado, como damos por
curadas otras enfermedades, cuando-vemos reaparecer el estado normal
de los Grganos 6 funciones afectadas.

Si despues de mas 6 menos tiempo vuelve otro arrebato, se prescnta la
locura otra vez, ; por qué ha de ser el mismo estado morboso que ha per-
manecido oculto? ; Por qué no ha de ser una nueva enfermedad igual &
la que tuvo? Cuando un pulmoniaco se cura, y despues de algun liempo
vuelve 4 tener otra pulmonia ; jquién dir que es la primera , oculla hasta
la sazon y luego manifestada? Pues asi como se puede padecer muchas
veces la pulmonia sin que deje el sugeto de estar curado de la que ha
tenido en otra ocasion ; asi debe considerarse la locura curable ; es enfer-
medad que puede padecerse yarias veces, tanto mas cuanto mas sc haya
padecido, puesto que eso supone mayor disposicion 4 ella, sin que por
eso se entienda que no se haya curado el sugeto de la que antes pade-
ciera,

El estar curado de un mal, comd no sea de los que solo se padecen
una vez en la vida, no quiere decir que no haya de volverle 4 padecer el
mismo sugeto.

Si vemos , pues, los caractéres de la cordura en un sugeto que ha es-
tado loco, y ese estado dura por algun tiempo, podremos afirmar que
estd 4 la sazon curado.

Ahora, si se nos pregunta si recaerd, contestarémos que no podemos
asegurarlo, como no podemos asegurar al mismo juez, que eso -nos pre-
gunte, si él perderd la razon algun dia. Asi puede volverse loco el que ha
estado siempre cuerdo, como recaer 6 volverlo & estar el que ya lo ha
estado una 6 mas veces. Es mas probable que recaiga el loco curado, que
no se vuelva loco el que siempre ha estado coerdo.

Tengan presentes los peritos estas wltimas reflexiones, para evitar que
luego se les exija la responsabilidad por haber declarado restablecido &
un loco, que mas ¢ menos larde vuelva & estarlo y 4 cometer algun des-
aguisado lamentable. Que se limiten siempre & lo presente, & lo actual;
jamds al porvenir.

§ V1.—Determinada la forma de locura, declarar si el sugeto que la padece puede compro-
meter la tranquilidad publica o la seguridad personal.

Hay alteraciones mentales, en las que no cabe la menor duda que existe
un peligro y grande, como se abandonen 4 los que las padecen sin suje~
tarlos 4 vigilancia alguna. Todos los que no tienen conocimienlo de lo
que hacen y los furiosos se encuentran en este caso. Este peligro estard
siempre en relacion con las condiciones de cada enagenado.

— 3 -

El idiota y el imbéeil , generalmente hablando, no son temibles, sobre
todo cuando hay quien cuide de ellos y los vigile. Mas si eslin abando-
nados, si nadie se cuida de lo que hacen, pueden dafiarse 4 sf mismos,
descuiddndose , viviendo en la inmundicia, y dafar 4 los demds come-
tiendo actos que tendrén las mismas consecuencias de los crimenes; ellos
pueden matar, incendiar, etc. Gall refiere el caso de un idiota é imbécil
que, habiendo visto degollar un cerdo, hizo otro tanto con un hombre.
No son pocos los idiotas, 6 ultimas calegorias de imbéciles, que, acosados
de necesidades erbticas, se entregan con furor & la persecuecion de las
mujeres y al onanismo en piblico. A veces, como dice Ferrus, las imbé-
ciles é idiotas son atacadas por hombres libricos que las buscan con
preferencia ; otros escogen 4 esos infelices para instrumentos de grandes
crimenes. La consecuencia de estas reflexiones es, que los idiotas y los
imbéciles deben ser cuando menos vigilados.

Los sordo-mudos no educados se encuentran en una calegoria igual 4
los dementes. Faltos de dos medios poderosos para expresar lo que sien-
ten, son facilmente irascibles, se arrebatan y cometen actos reprobados
por las leyes. Se ha observado que son ademés lascivos y atropellan 4 las
mujeres para saciar su apetito venéreo. Orfila refiere el caso de un sordo-
mudo ladron , encausado varias veces y siempre absuelto.

Los sordo-mudos educados tienen conocimiento del bien y del mal, y
son por lo comun inofensivos; no hay que guardarlos. ;

Por falta de la debida vigilancia algunos nifios han cometido ciertos
actos altamente reprobables. En el Diario de los debales del 14 de marzo
de 1825, se lee que unos muchachos enterraron viva, jugando, d una
nifia de seis afios. Prospero Lucas refiere que un nifio de seis afios ahogé
& un hermanito suyo, y sorprendido por sus padres, dijo llorando que lo
habia visto hacer con el diablo 4 un titere. En los periddicos politicos de
Madrid se leia, algun tiempo hace, que en una carretera fueron encon-
trados unos nifios arrastrando 4 otro con una cuerda atada al cuello, la
que le estranguld.

Los dementes tienen muy 4 menudo arrebatamientos de furor, sobre
todo los que lo son de un modo agudo; y aunque semejantes arrebatos ni
suelen ser duraderos ni tengan mucha fuermqos dementes, podrian, sin
embargo, causar dafio & las mujeres, 4 los nifios y 4 personas débiles y
tfmidas, y por lo mismo deben |ser tambien vigilados y guardados.

Los maniacos son todos peligrosos, porque suelen obrar siempre mal.
Todas sus tendencias son 4 la desiruccion. Uno de los caractéres de esla
horrorosa enfermedad, como ya dijimos, es obedecer 4 una especie de
voz interior producida por. ilusion del oido, la que les aconseja siempre
hacer dafio. Ademds de ponerse muy & menudo furiosos, tienen pasiones
terribles. Hasta el amor es en ellos impetuoso y violento. Aunque lengan
intérvalos lacidos, deben ser vigilados constantemente y guardados con
asiduidad y esmero.

La mayor parte de los monomaniacos est en igual caso, ya sea porque
el objeto de su extravio es robar, matar, destruir, incendiar, ya porque
son por lo comun irascibles, arrebatados , poniéndose con la mayor faci-
lidad furiosos, ya, en fin, porque tienen alucinaciones 6 errores de sen-
tidos, causa frecuente de accidentes graves.

Otros monomanfacos hay que no son peligrosos; todos aquellos cuya
idea dominante no-se refiere 4 las acciones comunes de la vida, ¢ que
no envuelven ninguna tendencia destruclora, se encuentran eu este caso.
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Los que, por ejemplo, se creen ser reyes, papas, emperadores , grandes
sefiores , célebres poetas, pintores, misicos, oradores, sdbios, pueden
vivir muy bien en la sociedad, 4 la que was bien divierten con sus extra-
vagancias. Sin embargo , hasta estos mismos monomanfacos pueden ha-
cerse temibles , sobre todo cuando sufren algun error de sentimiento.
Sus extravagancias les hacen pasar por locos, y como por olra parte con-
servan bastante inteligencia para comprender el modo desventajoso con
que son juzgados por sus semejantes , se exasperan y enfurecen, y llegan
4 cometer actos punibles. 3 te

En cuanto 4 los que padecen alguna alteracion mental sintomdtica, de-
bemos recomendar mas ¢ menos vigilancia, y hasta el encierro, segun

cual sea la alteracion. Sabido es que hay que atar y contener 4 los deli-
rantes en las enfermedades. El embriagado, en el periodo de la exalta-
cion, puede estar furioso; de aqui es que los deudos del infeliz que es
presa de-este repugnante vicio, le encierren cuanto antes, con el fin de
que al menos no cometa alguna accion delincuente. Sila embriaguez hu-
biese producido ya tales trastornos en el cerebro de un ébrio, que le du-
rase algunos dias, despues del acceso, el desarreglo intelectual , si pade-
ciese el delirium tremens, si el sugeto estuviese afectado de la dipsoma-
nia, bien seria preciso guardarle, siquiera para impedir que se entregase
al abuso de las bebidas.

El somnambulo debe ser vigilado igualmente : el caso que hemos co-
piado de Brillart Savairin, justifica suficientemente esta discreta precau-
cion. Ni la persona de intenciones, de ideas mas pacificas y juslas puede
librarse de un sueiio horrible y feroz. Si en uno de estos suefios el sugeto
posee el triste privilegio de ejecutar dormido lo que despierto, ;4 cudnlas
catdstrofes no se expone el somndmbulo, como no se haga guardar ¢ vi-

ilar?

s Algunos dementes 6 locos, & consecuencia de la epilepsia (i otra enfer-
medad de igual influjo, deben ser guardados tambien. Igualmente deben
serlo los hipocondriacos siquiera para que no se destruyan 4 si mismos,
& lo que tienen comun ¢ irresistible inclinacion.

En una palabra, toda locura que dependa de otro estado morboso 6
det inﬂnf'o de alguna sustancia capaz de provocarla, y que pueda dar
lugar 4 dafios y perjuicios, ya propios, ya agenos, reclama vigilancia y
guarda, 6 encierro de la persona, mientras ese estado dure.

Diré mas; que para vigilar, guardar y encerrar, ya & domicilio, ya en
un manicomio 4 un loco, no debe aguardarse & que cometa algun aten=-
tado. Desde el momento que se noten en-él amagos, que la locura se
presente én sus prodromos, es un bien para todos, y acaso més para el
mismo desdichado, encerrarle y ponerle en curacion.

Hay ciertas manfas y monomanfas que reclaman & voz en cuello esa
medida, la que & algunos les parece dura y atentatoria contra la seguri=
dad personal. Tal vez 4 ese modo de pensar, bajo tantos titulos erroneo,
se debe que entre posotros no se resuelva el encierro de ciertos locos,
hasta que han cometido algun atentado 6 hayan hecho alguna victima,
Muchos imbéciles y dementes vagan por las calles y acaso ocupan posi=
ciones piblicas de grande influencia. No pocos maniacos, y sobre todo
monomanfacos, andan sueltvs, alucinando & los que no comprenden la
locura sino con un trastorno completo del entendimiento; los oyen dis-
curir tal vez con lucimiento; no saben observar que les ocultan con as-
tucia su estado ; acaso solo los tienen por excéntricos, y en tanto la lo-
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cura avanza, y cada vez hay mas peligro de que estalle, cuando menos

se piensa, cometiendo alguna atrocidad. Cuando se resuelve el encerrar-
los, ya hay victimas, y acaso ya no sea ficil la curacion de la locura que
las ha causado.

No solo deben ser encerrados los que se encuentran en ese caso, antes
ue el mal haga toda su explosion, sino que seria casi siempre, por no
ecir siempre , mas ventajoso y de mejores resultados bajo todos llos as-

pectos, encerrarlos, no 4 domicilio, sino en una casa de locos bien mon-
tada. La experiencia ensefia que, por mucha que sea la riqueza de una
familia, muy rara vez reune en su casa el conjunto de condiciones nece-
sarias para la curacion del loco, al paso que esas condiciones no faltan
en un manicomio debidamente establecido y dirigido. Por otra parte, las
circunstancias del loco, en especial si es un jefe de familia, suele volver
imposible su curficion & domicilio.

a aplicacion préctica de esa doctrina reclama por un lado que el vulgo
no mire con desprestigio al infeliz que pierde la razon, y que le estime y
aprecie, cuando la recobre, como lo hace respecto de las demés enferme-
dades. Esa preocupacion es la causa principal de que las familias se em-
pefien en tener 4 domicilio al loco, creyendo que asi no se arroja sobre
él la mala fama que da la locura, y harto lloran luego las consecuencias.
Por otro lado, falta en Espaiia una ley 6 reglamento que se parezca 4 la
de 1838 de Francia, y acerca de la cual ha escrilo su optsculo el doctor
Motet, para defenderla de los que la tienen por un tanto atentatoria con=
tra la seguridad individual. Falta una ley que, no solo evite que pueda
un sugeto ser victima de alguna trama de su familia ¢ de cualquier otro
¥ quedar encerrado en un manicomio, como loco sin estarlo, sino que ga-
rantice 4 la sociedad respecto de los peligros 4 que la expone la libertad
de un loco, y 4 los facultativos respecto de los diagnésticos que formen
y de la resolucion que aconsejen 4 las familias sobre el encierro del ena-
genado & tiempo oportuno.

Hubiera Fodido dilucidar este importante punto en la parte legal de
este capitulo ; pero teniendo ya demasiada extension, me ha parecido
mejor tocarla ligeramente en este pérrafo, & cuya cuestion se refiere mas
directamente. 2

Ya que no puedo extenderme mas sobre ese punto, recomiendo la lec-
tura del importante optsculo del doctor Motet.

De todos modos, los casos précticos de semejante cuestion reclaman
mucho aplomo. La responsabilidad del facultativo es grande, por cuanto
el magistrado va 4 quitar la libertad 4 un sugeto, 6 & compromelter la
seguridad personal de los demés, mandanlo encerrar, ¢ dejando libre 4
una persona, apoyado en el dictdmen pericial. Cualquier incidente, cual-
quiera desgracia que ocurra, va 4 recaer sobre el facultativo que declaré
no haber peligro. Los perjuicios irrogados 4 la persona 4 quien se priva
de libertad , pueden hacer tambien que el médico deplore algun dia su
ligereza, si declar6 sin fundamento que el sugelo era lemihle.bcﬂmo ten-
dremos ocasion de verlo mas tarde, al hablar de la responsabilidad mé-
dica por los resultados de la préctica. Cuestiones son estas en que es
precisoestudio y meditacion, y no se debe aventurar un dictdmen, hasta
que uno esté bien penetrado de la naturaleza del mal, y que conozca
perfectamente su historia. El que no se sienta con fuerzas | vale mas que
declare no encontrarse apto para ello, si su posicion se lo permite. No
siendo el ejercicio de la medicina legal obligatorio para todos los fucul-
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tativos , v siendo sob¥e todo tan mal recompensado, los médicos estin
en su derecho, rehuyendo los casos en que pesan sobre ellos grandes
responsabilidades.

VIL—Determinada la locura, declarar si el loco esta por ella
incapacitado para testar, atestiguar, casar, heredar y administrar sus bienes 6 welar por los
intereses de su familia,

Gran parte de los casos en que semejante cuestion se presenta, estdn
a resueltos por las leyes, y lo estarian mucho mds, si el lenguaje de la
ey, si las diversas frases-con que cxpresa los diversos estados de la inte-
ligencia y voluntad del hombre se encontrasen mas en armonfa con las
clasificaciones modernas de semejantes estados. En la parte legal de esle
capftulo hemos visto las diferentes_disposiciones de la ley, relativas al
estado intelectual del sugeto, y bien terminantes estan~las que se refie-
ren 4 la herencia , administracion de bienes, y demds cargos y derechos
ue suelen tener los hombres en sociedad. No puede caber ninguna
uda, en efecto, que los idiotas , imbéciles, dementes , sordo-mudos- ¥
manfacos, se hallan por la ley en la imposibilidad de heredar, adminis-
trar, poseer, etc. ; al magistrado le ha de bastar que el facultativo declare
si el sugeto padece alguna de estas alteraciones mentales para hacer apli-
cacion de la ley; el tribunal es, en efecto, quien debe deducir, si, dada
una alteracion mental, comprende 4 la persona que de ella_adolece tal 6
cual disposicion de la ley. Puesta en este terreno la cuestion es mera-
mente legal. Téngase, sin embargo, presente lo que hemos dicho sobre
los sordo-mudos , los cuales, no teniendo mas que este defecto fisico, no
es justo que se los juzgue como incapaces para todo lo que no exija for-
zosamente el habla.

En cuanto 4 la monomanfa, puede ser ciertamente cuestion médica y
necesitar el magistrado de peritos para aplicar la ley. En las leyes dc las
Partidas no se hace ningnna mencion de la monomanfa: no hay ninguna
palabra ni frase que 4 ella pueda referirse.

Ni es extrafio 4 la verdad , puesto que la monomanfa no ha llamado
hasta estos @iltimos tiempos la atencion de los facultativos, y muchas de
sus formas no han sido hasta ahora consideradas siquiera como alteracio-
nes mentales. Sin embargo, ya hemos probado que la monomania es un
estado muy diverso del que significa la expresion sano de enlendimiento,
para poder sentar que nuestras leyes, 6 por lo menos en su espiritu,
comprenden, aunque bajo otras denominaciones, & los monomaniacos.

Tratase con todo de saber si el monomanfaco puede heredar, adminis-

trar bien, velar los intereses de su familia : como tésis general nada |

puede decirse: la afirmativa y la negativa absolutas tendrian sus contrasy
argumenwf- invencibles. Para determinar 6 resolver este punto se hace
indispensable individualizar, especificar la monomania. Esta es una enfer-

medad de muchas formas, es un verdadero Proteo; y si en algunas puede §
haber evidente incompatibilidad con la herencia, posesion, administra= §

cion y cuidado de intereses; en otras puede suceder muy bien que no
haya ninguna, por mas que siempre sea de temer algun dislate de quien
tiene abierta una brecha notable en su estado intelectual.

Un sugeto se figura ser el mejor de los poetas ¢ de los musicos: bajo
este aspecto es objelo de ridfcufr; y de l4stima; es un infeliz, un verda-
dero monomanfaco; sin embargo Seria una injusticia negarle la herencia;
puede muy bien cuidar de sus negocios, velar por su familia; se resen
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tird su vida doméstica de ese efecto como se resienten todas las familias
de ciertos vicios, pasiones y achaques de sus miembros 6 de su cabeza:
pero en globo, en el fondo, en su totalidad , el sugeto se conducird como
cualquiera cuerdo. En el hospital de Barcelona habia empleado en la con-
tabilidad un monomanfaco, paisano mio, que se conducia con admirable
exaclitud ; su conversacion era amena -y cuerda sobre todo lo que no for-
maba el objeto de su monomania ; la administracion ‘del establecimiento
estaba tan satisfecha de él, que con dificultad le hubiera reemplazado
con olro ; pues esle sugeto se creia ser rey de Espafia, y explicaba su
genealogia y su historia , dindose por victima de la ambicion de sus her-
manos, y todo con tanta facilidad y sencillez, que si este hombre hubiera
naufragado, é ido 4 parar 4 una isla como Telémaco, y hubiese contado &
la Calipso de esta isla su historia, de seguro que se le hubiera recibido
flgsu:;l?x Igl;ll::gz g:};lmdal (;1‘1];) c(fje Ulises, con todas las consideraciones debi-
rca desdichado. i ida es {
i ey ado. Tan bien concebida estaba la novela de su
Pero que sea una monomania, por ejemplo, que verse sobre las rique-
zas de que uno disponga, ya con tendencia 4 prodigarlo todo , ya con una
avaricia extremada, el caso es ya muy diferente. Y?) he asisli o en Bar-
celona & un enfermo jéven, de unos veinte y cinco afios, que se vié de
repente, por la muerte de. su padre, duefio de una rica herencia. Exal-
lee tanto su 1maginacion con esto, que cayd en una alarmante monoma-
nia de avaricia. Cuatro maravedises que gastase le pavecia que' era der-
retir todo el oro que su padre le acababa de dejar, duefio de la casa
cada vez que le pedian dinero para el consumo ordinario, entraba en un
a(.i(;cgioacli}(; lal'\;lri’g:!:a y dln {la‘;es;})’er;icion. Si este infeliz no se hubiese curado
: mental , ié i : i
e b se habria hecho incapaz de poseer y de admi-
Concibese por lo dicho, que semejante cuestion se resolverd, segun los
casos , de diferente modo, pero relacionando constantemente el objeto
sobre que la monomania verse con las funciones de que haya de encar-
garse el sugeto. Por punto general habré siempre probabilidad de que
no podrén ser declarados aptos por la razon arriba indicada. Es una in-
teligencia en la que hay una brecha abierta al extravio y por lo mismo
siempre es de temer que este extravio se manifieste. La pradencia la
conveniencia de la familia, y los intereses mismos del monomanfaco :axi-
lgr(lzln iﬁue lla aulorlda'd disponga algo que precava las contingencias : que
o Edoz,. a consumacion de actos perjudiciales al enagenado y 4 sus
Con respecto 4 las alteraciones mentales simpdticas hay i
caciones anélogas de cuanto acabamos de indigjar. Hﬁ?ﬂl’s ?;?1?3 i?)f]er :gii-
jeras, por serlo tambien las enfermedades que las producen ; otras Suran
més 0 presentan accesos frecuentes, por ser largas, crénicas ir;curahles
las enfermedades que dan lugar 4 su desarrollo, 6 repoti('lr;q los actos
viciosos de que son triste producto. Coando la ley no l:;ngé. rP\'f:nido
nada por lo que atafie & semejantes desarreglos de la inle!iqoncli)"t el fa-
cultativo se atendrd constantemente 4 los grados de l:m"oJmp;‘nihilidad
ue presente el sugeto por su estado intelectual y afectivo con el ejercicio
de sus derechos civiles y quehaceres domésticos. Lo propio se recomienda
cuando la cuestion verse sobre sugetos que hayan sufrido alguna altera-
cion mental y que se encuentren en la convalecencia, : J




