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Cuando el asfixiado se presenta palido ¢ descolorido, sin ningun indi-
cio de congestion pulmonal 6 encelfdlica, la sangria deberd ser proscrita,
como todo lo que tiende 4 debilitar al asfixiado, pues precisamente la as-
fixia es una postracion de fuerzas, y hay que reanimarlas.

Por ultimo, los que han aconsejado la traqueolomia no han J.)Odid_-ﬂ
apoyar este consejo ni en buenas razones, ni en hechos pricticos de feliz
éxilo : semejanle operacion no puede ser recomendada sino en los casos
en que algun obstdculo mecénico, algun cuerpo extrafio, se haya inter-
puesto en el conducto aéreo, y sea ineficaz la aspiracion para sacarle.

Como debe practicarse la atildpsia en los asfiviados. — El modc de practi-
car la autépsia en las personas asfixiadas se reduce 4 las reglas genera-
les que hemos dado en su lugar. Solo advertirémos aqui que debe redo-
blarse el cuidada sobre las vias aéreas y los pulmones i drganos de la
respiracion y circulacion, por hallarse principalmente en ellas las hue-
llas de ese modo de morir. Hablarémos mas de este punto en cada una
de las asfixias. Tambien es necesario no olvidar si el sugelo ha sido 6 no
socorrido por el arte; porque los diferentes medios empleados con lal
objelo pueden modificar bastante el estado de los 6rganos.

§ Il.—Declarar que un sugeto ha sido asfixiado por submersion.

Aqui ya no se trata lan solo de saber si la muerte se ha efectuado por
los pulmones, sino si la causa de esta muerte ha sido el agua 6 cualquier
otro liquido, el cual, introduciéndose por las vias aéreas, ¢ intercep-
tando el paso del aire por ellas, ha suspendido la respiracion, empezando
por los fendémenos quimicos.

Para resolver esta cuestion particular y préctica sirven todos los cono-
cimientos que hemos expuesto en la anterior, respecto de todo lo que
tiene de general, comun ¢ aplicable & toda especie de asfixia; pero hay
ademds otros particulares que solo se encuentran en la asfixia por sub-
mersion, y estos serdn los que mas principalmente formardn la materia
de este pérrafo.

Sigamos, para el esclarecimiento de este punto, la misma marcha que
hemos adoptado al tratar de la asfixia en general, 6 sea de la cuestion
primera.

Yeamos: 1.° cuélles son los fenémenos propios de la asfixia por sub-
mersion ¢ inmersion.

2." Cudnto tiempo puede vivir un sugeto ahogado.

3.° Qué vestigios deja en el caddver del ahogado la asfixia por sub-
mersion.

4.° Cémo se socorre 4 los ahogados.

5.° Cémo se practica en ellos la autdpsia.

1." Fendmenos propios de la asfixia por submersion. — Para poder tratar
de estos fendmenos como es debido, y no confundirlos con los que pue-
dan acompafiar la muerte en el agua, es necesario que examiremos si en
el agua solo se muere por asfixia, 6 si es posible morir de otro modo.

Dentro del agua ¢ de cualquier otro liquido se puede morir de varios
modos, yson :

Por asfixia 6 hiperemia pulmonal.

Por sincope ¢ pardlisis del corazon.

Por conmocion cerebral y apoplejia 6 hiperemia cerebral.

Por un estado mixto de asfixia y sincope.
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Claro estd que cada uno de esos modos ha de tener, no solo fenémenos
propios diferentes, sino que ha de dejar tambien en el caddver vestigios
diversos, lo cual acaba de hacer mas iImportante este punto.

Examinemos, pues, lo que & cada uno de estos modos de morir cor-
responde.

1.er mado, ¢ por asfizia. — Supongamos que un sugeto cae en el agua
y conserva la integridad de sus facultades intelectua es; no se espanla;
no recibe golpe ninguno; en una palabra, no tiene mas desgracia qué
haber caido en el agua. Segun cual sea la altura del sitio desde donde
caiga, se hunde mas 6 menos profundamente en el liquido; luego sale 4
la superficie, por ser especificamente mas ligero, 4 causa del aire que -
contienen sus vestidos y de la posicion que adquiere el cuerpo con los
movimientos mnstintivos 6 educados de ese sugeto.

Esie sabe ¢ no sabe nadar : si sabe, anda recorriendo la superficie del
agua , buscando su salvacion ; y si no puede salir, al fin se cansa y se co-
loca en el mismo caso del que no sabe. Si no sabe nadar, ejecuta movi-
mientos irregulares de brazos y piernas , coge todo lo que alcanza, araiia
el suelo, las paredes del estanque, balsa, elc. , y en tanto desaparece y
vuelve 4 aparecer en la superficie del agua. :

En eslas desapariciones y apariciones sucesivas saca el desdichado la
cabeza, deseoso de respirar, Y anles de que la tenga toda fuera hace una
aspiracion, con la que entran juntos por la glotis el aire y el agua. Parte
de esla es aspirada, y parte arrojada por la tos que causa al que se ahoga :
con eslos es.uerzos de tos sale tambien el aire que se ha inspirado; y la
necesidad de respirar se hace mas fuerte. Si el infeliz puede alcanzar
otra vez la superficie del liquido, se apresura & respirar, y se repiten los
mismos fenémenos, entrando cada vez mas agua y menos aire. Luego ya
no puede salir, flota entre dos aguas, la necesidad de respirar es mayor,
abre la boca, y el agua, sola ya, penetra en las vias aéreas, la tos la
expele, pero siempre le queda alguna porcion en la trdquea mezclada
con un poco de aire, formando con ¢l esa espuma que en los ahogados se
encuenira.

_ Mientras hace estos esfuerzos para respirar, la sangre es llamada hé-
cia el cerebro, y se congestiona esta entraiia, lo cual explica los puntos
encarnados, ¢ ngurgitacion de la masa encefélica , que la autdpsia ma-
nifiesta.

Al fin cesan los movimientos voluntarios del sugeto; la asfixia se hace
completa, aquel cae en el fordo del agua, al propio tiempo que se esca-
pan algunas burbujas de su pecho; es el aire que arrojan las paredes lo-
rdcicas y diafragma vueltos por su elasticidad 4 su estado normal. La
persona est4 ahogada.

Hise preguniado si los ahogados experimentan en el acto de morir
algunos dolores, Como no pocos han recobrado la vida, podemos saber
lo que sufren los desdichados que se ahogan. Muchos han dicho que sin-
tieron lormentos inexplicables. Asi se lo confesé 4 M. Albert un desdi-
chado que se eché en el Sena. Lo que uno padece al delenerse la respi-
racion nos da una idea suficiente de lo que se ha de sufrir, aunque por
poco tiempo, en este género de muerte.

2.° Sincope. — Otras veces el sugeto que cae en el agua pierde en el
momento de su inmersion el conocimiento, ya porque se aterra, ya por-
que eskd privado, ya porque la impresion del frio, un ataque histérico,
epiléptico, etc., le constituyen en tal estado. El sincope es el mas comun.




El desdichado se va acto continuo al fondo del agua, se remonta 4 cierta
altura, luego vuelve & sumergirse sin hacer ningun movimiento, y puede
sucumbir en este estado. En estos casos el sugeto muere por sincope, y
no realmente por asfixia-

Conmocion cerebral. — Tal sugeto bay que en el acto de caer 6 echarse
en el agua da de cabeza contra el fondo, contra una roca ¢ cualquier
parte dura, y recibe una conmocion que le mata acto continuo,

Apoplejia. — Otras veces sucede que es lunia la impresion del frio, que
se declara un acimulo 6 flujo de sangre en la cabeza, y sobreviene la
apoplejia.

Estado mixto. — Finalmente, puede acontecer que caiga el sugeto con
todos sus sentidos en el agua y conserve por algun tiempo la integridad
de sus facultades; mas muy pronto le soErcmge el terror que es consi-
guiente d la certeza, 4 la evidencia de la inevilable muerle que le espera,
y antes que la asfixia le acabe, le acaba ya el sincope. En semejante caso
el sngeto sucumbe bajo el influjo de dos causas mortales: el sincope y la
asfixia : un estado mixto. '

Tales son los fenémenos que presentan los sugetos, segun como perez-
can en el agua.

Los autores no han estado de acuerdo con respecto al modo de morir
por submersion. Unos han querido que fuese causa de la muerte la intro-
duccion del agua en el estémago ; otros el hundimiento de la epiglotis (1);
otros el de los pulmones (%) ; estos la dificultad del paso de la sangre no
verificada por aquellos dérganos (2); aquellos la entrada del agua en la
iriquea y ramificaciones bronquiales. Por ltimo, opinan otros que es el
aire de los pulmones viciado. Esta Gltima opinion es la mas acerlada. La
andlisis del aire espirado 6 del que contienen los pulmones ha demos-
trado la mayor analogia con el aire no respirable de las campanas en que
se ha encerrado algun animal.

Por lo demds, la teoria de la muerte por submersion nos importa me-
nos, en esla cuestion actual, que el conocimiento de los fenémenos que
le son propios; y puesto que los llevamos ya expueslos, pasemos & otro

unlto.

2.° Cudnto dura la vida de los ahogados. — A tenor de lo que llevamos
dicho en el pirrafo primero, la vida de los ahogados es muy breve: de-
clarada la asfixia completa, pocos minutos bastan para que el corazon
cese definitivamente de latir, si no se saca presto al sugeto del agua. Des-
pues de un cuarlo de hora es raro que se salve.

Sin embargo, la ciencia tiene algunas observaciones de sugetos aho-
gados que se salvaron despues de veinte minutos de submersion. El doc-

tor Burgois salvé & uno despues de ese tiempo. Se habla de otros salva- §

dos despues de tres cuartos de hora de submersion 6 de asfixia. En la me-
moria de la Sociedad humana de Ldndres se lee un caso de estos. Sobre
treinta y tres casos de personas vueltas & la vida, comprendidos en el dic-
tdmen que se did acerca del establecimiento formado en Paris en los
tiempos de Pia (1773), se cuenla un caso de submersion en el que esta
d_uré tres cuartos de hora, cuatro, media hora, y tres, un cuarto. ‘)esgra-
ciadamente eslos casos son excepcionales y raros. Por de contado que en

todos ellos, siquiera fuese la asfixia complela, é imperceptibles los latidos

(*) Detharding.
(%) Coleman Sprengel,
(®) Hallor, Kay.
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andlogos ‘al precedente : con los movimientos que hace la victima ara-
fiando por agarrarse al fondo 6 4 los lados, se llena el concavo de las
uiias de tierra, barro » ete. Mas no es esto mu comun; la misma agua
se lo lleva 6 se lleva esas sustancias. Cuoando {os ahogados permanecen
algun tiempo en e agua, se encuentra ese barro, areua, etc., en las
uiias; en semejantes casos. es por depésitos ¢ seduneutos; de aqui es que
se debe advertir bien la posicion de f:is manos y del cadaver, para deter-
minar 4 qué es debiJa la presercia de dichos cuerpos en las uiias.

Fiel de galling. — Casper habla de este signo, el que tiene por digno de
atencion. Se presenta mas & menudo en Ja parte anterior de los miem-
bros. Hasla se observa en VErano ; pero es preciso que el cadiver estd
fresco, que no haya empezado la putrefaccion. En los sugetos de piel
basta es fécil de confundir su esia 0 habitual, que se parece 4 la piel de
gallina. Ese fenémeno se debe mas bien 4 un efecto nervioso que 4 la im-
presion del agua , puesto que el espanto le produce en otros €asos.

_ Encogimiento del pene. —Tambien habla Casper de esle signo, como
singular y propio de su observacion. En efecto, los demds autores no di-
cen nada sobre ese encogimiento. El aulor aleman eitado dice que le ha
Visto con mucha frecuencia en caddveres frescos, al paso que ningun otro
modo de morir le presenta con tal constaucia. Hasla se conserva despues
de haber empezado la putrefaccion. Brether, citado por Casper, consi-
dera el encogimiento del Pene como un fenémeno andlogo 6 igual 4 la
piel de gallina. Las fibras musculares, que se encuentran en Ja capa supe-
rior del dérmis, rodean las glindulas sebdceas y las em ujan contrayén-
dose, con lo cual se ponen prominentes debajo de la t‘picl[)crlnis, en forma
de granos, lo que la da el aspecto de piel de gallina. En el pene se ha-
llan fibras iguales, la mayor parte paralelas al eje longiindina) del mis-
mo (Kolliker). La contraceion de esas fibras mosculares comprime el
tejido esponjoso, disminuye las dimensiones del miembro » sobre todo en
sentido longitudinal ; asf el frio » €l agua, el espanto, elc., pueden en-
coier el pene, como dar 4 la piel el aspecto de la de la gallina (1).

in cuanto & los del inferior, hé aqui lo que hay:

Vasos tienosos del cerebro lienos de sangre, los ventriculos cerebrales con-
tienen serosidad. — Esto es exagerado ¢'inexaclo. Muy 4 menudo los va-
$0s contienen poca Sahgre, y muy poca serosidad los ventriculos, A veces
se confunde una hipéstasis cadavérica con una hiperemia cerebral 6 ple-
nitud. En otras ocasiones, es debida 4 la embriaguez u otros estidos que
agolpan la sangre en la cabeza. Lo que es digno de nolarse sin duda, es
una especie de puntos encarnados de que estd sembrada la sustancia en-
cefilica, 4 mntllo de gotitas de sangre que trasudan. Algonos autores
creen que se deben 4 la fluidez de la Sangre en ese género de muerle,

Epiglotis abatida. — Esto es enteramente inexacto ; jamés se observa
semejante fenémeno, La epiglotis es altamente eldsiica, Y esli cons-
tanlemente levautada. Kauzler, citado por Casper, le ha encontrado siem-
Pre asi en sus experimentos sobre animales, Este dltimo autor eree
que el manejo del caddver y el modo como se abre el cuello vy la laringe
modifican la posicion de Ja epiglotis. Si algun caddver de los (que perma-
necen mucho tiempo en el agua la ba presentado abatida, ha sido por-

T s+ harlicipando ya dicho 6rgano de 'la putrefaccion, el tejido se ha
relajado.,

(*) Obra cit., p. 359 vy 404,
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A espuma en la trdquea.—Wepfer, Conrad, Becker, Littré, Petit,
Wamgm’if? Detharding.qUnger, Torthergill, Colleman, Desgranges h:;r}
dicho, apoyados en sus observaciones, que jamds se_en_cuentraa ng}::] b
espuma en las vias aéreas de los ahogados. Fine, de Ginebra i qui P
puede considerar de algan valor en esla parte, por los muchos experi
mentos que relativamente 4 esta materia ha hecho, dice qliae {111 V(!t:!eb ;e
encuentra espuma, y 4 veces 1o, en la trquea, lo cual le ha hecho ad-
mitir una asfixia sincopal y una asfixia apoplética, denominaciones im-

ias por cierto. ; ;
- lrospexperimemadores han observado lo contrario. Mor‘gagc;n ), Hla;
ller (%) y Evers (%), con numerosos experimentos han demostrado que 30
animales ahogados presentan la glotis swm{)re_ abierta; que inspiran :
aire, inspiran agua, la que, mezclada con el aire, forma la F?)u;na, a

S0 que no entra una sola gota de agua en los pulmones de los que
Rgn sido arrojados muertos en este liquido. :

Luis lo ha demostrado todavia de un modo mas convincente: ha ane-
gado animales en Iiguidos colorados ¢ teiiidos de tinta y agua cenagosa,
vy luego ha encontrado esu(:»f liquidos y esta agua hasta en las Gltimas ra-
mificaciones bronquiales (4). : :

Goodwin repilig los experimentos de Luis, y con el fin de aseglllra]m
que esa espuma y agua no son efecto de alguna secrecion ¢ exhalacion
efectuada gurame la agonfa, hizo ahogar animales en el mercurio, y en-
contré de tres 4 cinco dracmas de este melal en las vias aéreas (1790).

Bercher, en 1804, obtuvo el mismo resultado (%).

Piollet ha repetido idénticos experimentos en el aceite, y :e ha encon-
trado en las vias aéreas. _ ‘

En 1826, Piorry hizo constar que, si el animal se ahoga sin sacar la
cabeza del agua, no ofrece espuma. Esto se explica, pl)l‘%l::e suen‘do la
mezcla del agua con el aire, no habiendo aire, no puede haber mas que
agua y no espuma. A

8()r!l};a hizo {r)arios experimentos en 1820 y 27, y en virtud de ellos es-
tablecid : _

1.* Que es un hecho constante y cierto que entra agua en los pulmo-
nes de los perros ahogados en este !iquido.

2.° Que se encuentra mucha cantidad, cuando se saca el perro con la
cabeza levantada. : - :

3." Que siempre que el animal ha podido sacar la cabeza, mientras se
ha estado ahogando, hay en la trdquea y bronquios materia espumosa.

4. Que es cierto, como anuncié Piorry, que, cuando el animal no saca
la cabeza del agua, no hay espuma. ¢ !

Albert ha trailado igualmente de ilustrar esta materiaahogando animales
en un vaso, cuya cantidad de liquido lenia medida por varios circulos:
mojaba antes el animal para que por el contacto no se perdiese agua, y
luego notaba cudnto descendia la columna ¢ el mivel, y deduciendo la

que podia mojar la boca y la que entrase en el eséfago, pretendia probar |

con 1a que laltaba en el nivel de la columna, que habia sido introducida
en las vias adreas. Este experimento tiene demasiados cleulos, y algu-

('} Epistola XIX, nim. 91.

(%} Elementos de fisiolagia, lib. VI 6 el IV.

() Tésis sostenida en Gotinga, 1750,

(*) Obras diversas de cirugia, 1770.

(%) Ensayos filosdficos sobre la causa de la submersion.
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108 poco exactos, para ser tan concluyente como lo creeria el autor.
Faure ha hecho 4 su vez varios experimentos, probando que puede ha-
ber espuma aunque el animal se ahogue sin sacar la cabeza del agua;
eso se explica porque en. las vias adreas hay cierta cantidad de aire
cuando el animal 6 el hombre se sumergen en el agua, y esa cantidad
basta para formar la espuma. Lo mismo dicen Briand » Chaudé y Casper,
Confesemos que, si la ciencia no poseyese mas hechos que los indica-
dos, estariamos distantes de poder probar que hay éspuma y agua en las
vias aéreas de los ahogados. Las aplicaciones al hombre de 1o que pasa
en los perros y gatos en esta parte, no son del todo exactas. De aqui es
que las observaciones sobre los cad4veres de hombres ahogados presen-
an tania diversidad, Orfila los ha encontrado cop agua y espuma, con
cristales 6 agua helada en invierno, y los ha encontrado sin nada de
esto, despues que han estado los caddveres por mucho tiempo en el agua.
Devergie,, cuya observacion en esta materia es de algun peso, ha su-
ministrado datos y reflexiones que bien puede decirse han dejado este
punto del todo demostrado. Devergie ha estado empleado en la Morgue,
fr por lo mismo ha podido ver muchos cadéveres de ahogados, y observar
0 que acontece con respecto & sus vias aéreas. H¢ aqui, segun las doc-
trinas de este préctico, c6mo se esclarece esta cuestion.
_ Cuando un animal se ahoga, lo hace siempre por asfixia pura. Falto de
lmaginacion, ajeno & otro temor que el instintivo de su vida amenazada,
1o se espanta ni aterra, y anda nadando mientras tiene fuerzas, hasta
que llegindole 4 faltar, sucumbe comg el que no sabe nadar, y sucumbe
por asfixia. El agua entra, pues, primero mezclada con el aire en sus pul-
mones, y luego sola ; hé aqui como siempre se encuentra en estos anima-
les agua y espuma.

En el hombre no acontecen las cosas del propio modo. Raras veces
perece por solo asfixia : el terror, la certeza de su muerte le hacen caer en
sincope muchas veces , y puede muy bien no presentar agua ni espuma,
Menos la presentard todavia el que” muere por conmocion ¢ apoplejfa.
Estos entran , como quien dice, ya muertos en el agua, y entonces se
efectda lo que tiene consignado Evers.

Por lo demds, casos en que entra agua, arena, cieno v otras €osas,
los ha observado Devergie, y de sus observaciones por espacio de once
afios se puede concluir de esta manera :

1.* La muerte por asfixia sola no se observa en la cuarta parte de los
ahogados , y de consiguiente, los casos en que se encuentra espuma y
agua en la trdquea y dQltimas ramificaciones de los brenquios , distan de
ser frecuentes,

2.* La muerte por asfixia y por sincope, 6 por asfixia y congestion
cerebral , tal vez comprende las cuatro quintas partes de ahogados. Nada
serd mas frecuente qlue encontrar por lo tanto en la trdquea 6 en las pri=
meras divisiones de los bronquios un poco de espuma y un poco de agua.

J." La muerte por cualquiera otra causa aislada , como ra congestion
cerebral, la apoplejfa, la conmocion cerebral, el sincope, comprende
cerca de la oclava parte de las submersiones.

Resulta, pues, que es cierta la existencia de un poco de agua y espu-
ma en las vias aéreas. Cantidad que puede ser mas ¢ menos, segun las
circunstancias de la muerte.

Casper advierte que 4 veces no se halla espuma en la triquea y sf en
10s bronquios y sus ramificaciones, de lo cualp es fécil convencerse , com-
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primiendo los pulmones ; con eso sale la espima y sube hasta 1a tréquea.

Arena , restos de vegetales en la traquea. —No es muy comun ; Sin em-
bargo , se ha encontrado alguna vez. Orfila y March lo han observado.
Devergie cita un caso de Blanhar, inserto en la Gaceta médica (18 de abril
de 1835), y refiere otros que le son propios. Aunque es raro, algunas
veces hasta se han observado en las vias aéreas materias alimenticias, Con
Jos esfuerzos de la tos 6 con la entrada del agua en el eséfago, tal vez
hay ~6mitos, y haciendo la victima un movimiento de inspiracion brus-
co, entran los alimentos en la glotis. Devergie refiere entre varios ¢asos
que ha observado, uno de esta especie. Adviértase, sin embargo, que
este hecho se observa 4 menudo en los caddveres que presenlan signos de
putrefaceion. Los gases arrojan los alimentos del estémago, 'y es ficil
que entren en la glotis.

Inyeccion en las vias aéreas. —La mucosa de esas vfas estd mas ¢ me-
nos inyectada, desde la arborizacion hasta el color mas uniforme, ya
rojo como el bermellon, ya mas oscuro; en especial en los bronquios y
sus ramificacioes. Solo deja de observarse cuando la asfixia se produce
por neuro-pardlisis 6 muerte sibita, como el rayo. €

Esa coloracion pasa & rojo bermellon stcio cuando la putrefaccion
avanza.

Hiperemia de los pulmones.—Estén llenos de sangre como en todos los
casos en que se muere por los pulmones.

Aumento de volimen de los mismos.—Estén efectivamente muy aumenta-
dos, llenan toda la cavidad tordcica, cubren el corazon , aprietan contra
las costillas, estin como hinchados, y en vez de estar firmes y crepitantes,
tienen una consistencia esponjosa. El aire y el agua le dan esos caracté-
res. Si se cortan, sale una espuma acuosa abundante.

Las cavidades derechas del corazon, venas cavas y arleria pulmonal dis-
tendidas por la sangre; hay mucha menos en las cavidades isquierdas gy va-
s0s adrticos, pero jamds estan vacios; el ventriculo derecho es morenusco, el
izquierdo de color de rosa claro.—Todos estos hechos , ni son comunes, ni
estdn bien inlerpretados. Es raro que se encuentren los troncos venosos
y cavidades del corazon muy distendidos por la sangre; contienen, sf,
este liguido en bastante cantidad. Hay ademis que observar que seme-
jante estado es dependiente del género de muerte que el sugeto ha teni-
do. Si ha muerto por sincope 6 apoplejfa, bien seguro es que no pre-
sentard semejantes circunstancias. Por ullimo, en cuanto 4 la coloracion
de los ventriculos del corazon , dirémos que siendo fenémenos de putre-

faccion 6 propiamente cadavéricos, solo se encontrardn en los sugetos
ue lleven algunos dias de permancncia en el agua, Cuando se manitiesia
icha coloracion , los gases pitridos han arrojado ya la sangre de las ca-
vidades cardiacas.

La sangre permanece fliida por algunas horas hasta en los vasos que pene-
tran en los huesos. —Notable es ciertamente la fluidez de la sangre en los
ahogados; se diria que es agna tinta , lo cual hace que apenas se prac-

tica uua abertura en los pulmones 6 el corazon, acto continuo fluye la %

sangre con la mayor facilidad. Es muy cierto que la fluidez de la sangre
es un cardcler comun 4 todas las muertes violentas ; mas en ninguna otra
esa fluidez es lan notable, Esto no quita que algana vez se encuentre un
oco de sangre coagulada ; Orfila la ha encontrado una vez, Avisard y
evergie dos.
Muriendo los ahogados en un momento de inspiracion, deben tener el din=
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fragma inclinado hdcia el abdémen y el pecho elevado.—Ni los hechos ni el
razonamiento vienen en confirmacion de este fenémeno. El diafragma se
encuenira siempre, como se encuentra en olro género de muerie. Esto
por lo que atafie 4 los hechos. En cuanto al razonamiento debe advertirse
que, aun cuando los ahogados inspiren agna, no lo hacen, sino porla
contraccion de los misculos dilatadores del pecho , movidos aun bajo la
influencia de la vida, los cuales, en cuanto cesan de obrar en el momento
de la muerte, hacen hundir el pecho, y el diafragma sube.

Existencia del agua en el estémigo y una porcion de los infestinos.—Esto es
muy comun, especialmente en las asfixias mixtas.

Ezistencia de orina en la vejiga.—La variedad que presenta la cantidad
de orina en los ahogados hace que no se mire este hecho como de mucho
valor, en cuanlo 4 la certeza de su existencia. Una 6 dos onzas es lo que
ofrece & veces, en otros llena la mitad , las tres cuartas partes ¢ la totali-
dad del 6rgano. Tampoco es raro encontrarle de todo punto vacia. De-
vergie ha observado muy 4 menudo que la orina se tifie de sangre.
_Hiperemia de las visceras abdominales. —Se observa principalmente en los
rifiones, vena cava, higado y venas del mesenterio. La parte exterior de
los intestinos es de un rojo purpireo.

Tales son las reflexiones que hemos debido hacer para dar 4 cada signo
su valor.

No hemos concluido, sin embargo, pues falta otro punto muy impor-
tantisimo. Muchos de los signos que figuran como propios de la asfixia
son comunes 4 otros modos de morir en el agua ; asi pueden presentarse
en el caddver de los sugetos, que han muerto realmente en esta, como en
el de aquellos que han sido sumergidos, despues de muertos. Conviene,
pues, distinguir los que significan que habia vida en el sugeto, y los que
sobrevienen despues de muerto.

Para apreciar debidamente el valor de las mudanzas 6 alteraciones que
acabamos de exponer, y analizarlas con respecto & la realidad de su exis-
tencia, es indispensable que nos fundemos en tres bases:

1.* Que sea un fenémeno vital la cavsa que las produzca.

2.* Que este fenémeno no pueda presentarse en ningun otro género de
muerte, 6 que se sepa posilivamente que el sugeto, que presenta dicho
fendmeno, no ha muerto por ninguno de los modos en que puede pre-
sentarse,

3.* Que sea constante.

Bajo este triple asgf(:cto deben ser examinados todos los hechos indica-
dos, especialmente bajo el primero, que es el mas esencial. Fijémonos
sucesivamente en los que mas lo reclaman, empezando por examinarlos
bajo el punto de vista de la primera base. Esto es, si son 6 no vitales.

Coloraciones rosadas en ciertas superficies limiladas de la piel que ocupan las
partes mas declives.—Este es un fenémeno meramente cadavérico, como
ya vimos & su tiempo. Si ocupan partes superiores, y unas y otras cogen
todo el grueso del dérmis, son vitales.

Lengua entre las arcadas dentarins.—Esta sitnacion de la lengua puede
efectuarse despues de la muerte. Aplicando un lazo en el cuello 6 com-
grumcndu la region cervical anterior hécia arriba, se hace salir la lengua.

in embargo, si no existe alrededor del cuello sefial mnguna de un lazo

6 compresion en esta parte, toda la probabilidad est4 en que es un fend-
meno vital,

Espuma en la boca.—Cuando el ahogado lleva algunos dias de muerte,




la espuma es debida 4 la accion expulsiva de los gases de la putrefaccion.
Si la muerte es reciente, es un fenémeno vital, como lo verémos luego al
tratar de la traquea.

Rubicundes de la base de la lengua.—Esta rubicundez en el aho ado re-
ciente supone una inyeccion, y por lo mismo es vital, sobre todo si no
presenta los caractéres de lividez cadavérica. ;

Excoriaciones sanguinolentas de los dedos.—Estas pueden ser producidas
inmedialamente despues de la muerte ¢ antes de morir. Siempre pueden
suponer, sin embargo, que habia vida en el momento de la submersion.

Arena en la cavidad de las uiias.—Solo significa que es un fenémeno
acaecido durante la yida, en los recien ahogados, en cuyo caso supone

ue el infeliz fué cogiendo 6 arafiando el suelo en tanto que espiraba.

as despues de algun tiempo de permanencia en el agua, y sobre todo,
segun cual sea la posicion del caddver, la concavidad de las uiias se llena
de sedimento, y es un fenémeno puramente fisico. El cieno, la arena, ele.,
se depone encima del cadéver como encima de una piedra.

P:‘.*.-lJ de gallina.—Es un fenémeno vital, puesto que depende de una con-
traccion de las fibras musculares del dérmis.

Encogimiento del pene.—Tambien pertenece 4 la vida este fendémeno.y
por la misma razon. g

Los punlos encarnados de la sustancia cerebral son efecto de la congestion
cerebral que se produce durante la asfixia; son, pues, un fenémeno vital.
Otro tanto diremos del estado de los vasos sanos y yentriculares, siempre
que se distinga de las hipéstasis cadayéricas, para lo cual tendremos pre-
sente lo que Eijimos al hablar de los diferentes modos de morir en el ca-
pitulo de las inhume ‘ones, pig. 454.

La espuma, el agua, la arena 6 el cieno en las vias aéreas.—El fenémeno
que mas anuncia la vida es sin disputa la espuma que se encaentra én la
triquea. Esta espuma estd formada de burbujas muy pequeiias y es muy
blanca ; es una mezcla intima de aire, mucha agua y un poco de moco.
Para su formacion se necesita mucha aceion por parte del que se ahoga.
Pocas palabras bastarén para dejarlo demostrado.

Para que haya espuma se necesita un liquido, aire y una fuerza motriz
que opere su mezcla de un modo brusco. ;Cémo se forma el esputo en
una pulmonia? Las tltimas ramificaciones de los bronquios se llenan de
moco, y el enfermo para respirar tiene que toser; esto es, arrojar el moco
de sus vias aéreas: en este acto 6 en la tos el moco es arro_}ml]u. pero no
solo, sino mezclado con el aire; de aqui el esputo espumoso que es tanto
mas fino, es decir, sus burbujas son tanto mas pequefias, cuanto mayores
son las divisiones bronquiales de donde procede la mucosidad. Cuando
la inflamacion reside en la traquea, los esputos no son tan espumosos,
porque la anchura de la trdquea no permite tanto la mezela del aire con
el moco. El sugeto que se ahoga se encuentra como el pulmoniaco : el
agua que entra en la trdquea y bronquios promueve la tos, es arrojada
mezclindose con el aire y el moco de dichos conductos, y sale la espuma
de burbujas tanto mas chicas, cuanto mas ha entrado el agua.

ebe ser, pues, considerada la espuma de la trdquea y bronquios como
un fendémeno esencialmente vital, especialmente en el recien ahogado , y
lanto mas, cuanto mas fina sea. En este punto mas acertado anda Dever-
gie que Orfila, cuando afirma que, si se encuentra en la trquea espuma
mas fina, es una sefial de mayor vitalidad. En efecto, siendo mas diffcil
combinar el agua y moco con el aire en la iriquea que en los bronquios
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por la anchura de aquella, supone que el ahogado ha hecho mayores es-
fuerzos de aspiracion y de tos; y por lo mismo que habia mas vida en 6l
en el acto de ahogarse. Con todo, siempre resulta cierto que, siendo la
espuma muy fina, si es sefial que el agua ha llegado 4 las timas ramifi-
caciones bronquiales, lo es igualmente de que habia mucha vida. Ya he-
mos dicho que el animal muerto, antes de sumergirse, no ofrece agua en
sus vias aéreas, aunque es indispensable advertir queeste fendémeno, como
expresion de la vida, no estd muy claro entre los autores. Haller , Luis,
Evers y Jenner Cox han sostenido que no entra aire en los pulmones del
animal muerto, antes de sumergirse. Orfila reprodujo los experimentos de
Dehaen, y dice que entra agua en dichos pulmones, afiadiendo que puede
llegar hasta las @ltimas ramificaciones pulmonales, por poco que la situa-
cion del cuerpo permita esta introduccion. Orfila asta cita nn caso en
que el liquido entrd en la triquea, 4 pesar de estar el cuerpo boca abajo.
. Las leyes de la fisica son de rigurosa aplicacion en este caso. Si existe
aire en los pulmones, el agua no podré entrar; Ia materia es impenetra-
ble; y si el aire no sale, el agua se parard. La posicion del cadéver puede
ejercer algun influjo; y mientras no se oponga § las leyes del equilibrio

e los liquidos, podremos coneebir la introduccion del agua en la trdquea,
hasta en la posicion de boca abajo. Segun cual sea la profundidad que
guarde el caddver , bien puede penelrar el agua en la trdquea, sin obrar
contra las leyes de la gravedad 4 que obedece.

Como quiera que sea, aunque la existencia del agua puede conside-
rarse. como fenomeno vital, no es de muchfsimo valor este signo, por
cuanto, segun acabamos de ver, puede tambien introducirse despues de la
muerte. Orfila, para distinguir estos dos hechos, ha propuesto : 1.* que
se determine si el agua de la triquea es de la misma naturaleza que la
del liquido donde se haya encontrado el caddver; 2.° que no haga mucho
liempo que el caddver permanece en el agua , puesio que este liquido
puede infiltrarse por los tejidos, v llegar por este medio 4 las vias aéreas;

.* que pruebe que no ha sido inyectada despues de la muerle. Esto, en
vez de aclarar la cuestion, la complica y llena de dificultades mayores,

Lo que acabamos de decir del agua es enteramente aplicable 4 la pre-
sencia de arena, cieno, pajas, yerbas @ otra cosa en la trquea y bron-

uios. Advertimos, sin embargo, que para que se efectiie la introduceion
€ eslos cuerpos en la trdquea, es preciso que sean muy pequefios y.estén
en suspension en el agua; de lo contrario, sin vida no puede entrar en
los érganos respiratorios del asfixiado. Los alimentos prueban que estaba
¥ivo el ahogado cuando hace poco tiempo que murié: los esfuerzos de la
10s 6 la introduccion de agua en el esofago hacen vomitar. Mas de una
vez me ha sucedido nadando en estanques , y sobre todo en el mar. Sor-
rrend;éndome una ola con la boca abierta se me ha introducido agua en
a faringe y laringe, y su impresion me ha obligado 4 vomitar y toser,

Inyeccion de las vias aéreas.—FEs un fenémeno vilal que se distingue de
la debida 4 la putrefaccion por el calor y la arborizacion.

Hiperemia y aumento de volimen de los pulmones. —Pertenacen ambos 4
la vida, pues se debe # los embarazos de la respiracion y circulacion yd
la entrada del aire y agua con las inspiraciones. 7

Estado del corazon y grandes vasos.—Es un fenémeno vital, puesto que
(il estado de vacnidad ¢ prontitud sirve para determinar el diferente modo
de morir,

Fluidez de g sangre,—No liene cardcler bajo ese punto de vista.
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La introduccion del agua en el estémago. —Es un fendmeno esencialmente
vital, puesto que supone la deglucion. Despues de la muerte no entra di-
cho liquido en el estémago : asi lo han observado Jenner Cox, Orlila y
Piorry. Aqui tambien puede tener aplicacion lo propuesto por Orfila para
decidir si realmente el agua ha sido introducida durante la vida, 6 des-
pues de la muerte, & saber: si es de la misma naturaleza que el liquido
en que se ha ahogado; si el caldver ha estado poco en el agua, y si no se
la han inveclado. Si hubiframos de resolver esta cuestion por solo este
fenémeno, la ciencia seria insuficiente 6 ineficaz para el efecto. El hom-
bre puede haber bebido agua, antes de ser aliogado, y haberla bebido en
punto distante. Si se ahogara en el mar, la andlisis seria ficil. De todos
modos, el agua introducida en el estémago se altera por su mezcla con
el moco y alimentos. '

Orina sanguinolenta en la vejiga.—Fs tambien un fenémeno vilal; pero
que se encuentra raras veces. En cuanto 4 la cantidad de la orina, debe-
mos dejar de darle valor alguno, por su inconstancia 6 diversidad.

Hiperemia de las vias abdominales. —El estorbo de la circulacion es la
causa de esa hiperemia; por lo tanto, es un fenémeno que pertenece 4 la
vida.

La segunda base 6 punto de vista, bajo el cual debemos mirar estos he-
chos, es si pueden encontrarse en oiro género de muerie. '

El estado de la cara y las manchas de la piel es comun 4 todas las asfixias.

La lengua entre los dientes es propio lambien de los estrangulados.

La espuma en la boca se encuentra en algunos epilépticos . que mueren
durante el acceso.

La inyeccion de la base de la lengua es comun 4 todas las asfixias, y 4 mu-
chas muertes violentas 6 siibitas.

Las excoriaciones sanguinolentas de los dedos son propias de los ahoga-
dos ; mas tambien pueden encontrarse en un sugeto colgado en un érbol
y que se hubiese arafiado haciendo movimientos, y hubiese caido luego 6
sido echado en el agua.

La arena, cieno, elc., en las uiias solo se observa en un ahogado; sin
embargo, adviértase que un epiléptico, 6 cualquiera muerto de convul-
siones, puede arafiar el suelo arenoso, y recoger en la parte céncava de
las viias arena 6 barro.

La piel de gallina se observa en otras asfixias y otros modos de morir.
El frio y el espanto pueden producirla.
lrEnrogimimto del pene.—Puede decirse lo mismo que de la piel de ga-

ina.

Punlos encarnados del cerebro , estado de sus vasos.—Es comun & muchas
enfermedades, v es la expresion de cieria congestion cerebral.

El agua en la traquea.—Solo puede observarse en la asfixia por submer-
sion, & no ser que un sugeto perezca en la via piiblica, junto 4 un ar-
royo, en la méargen de un rio 6 4 la orilla del mar y se le introduzca
agua en la boca. Tambien podria producir igual resultado la lluvia.

La espuma en la traquea. —Es ignalmente privativa de la asfixia por sub-
mersion. Orfila afirma que se encuentra tambien en los ahnguJus 0 es-
trangulados ; mas Devergie se resiste 4 esta opinion, diciendo que lg es=
puma de estos Gltimos es esencialmente mucosa, al paso que la de los
ahogados estd formada de agna. Sin embargo , este tiltimo autor asegura
que algunas personas de muerte sibita, por haberse arrojado desde una
altura considerable, ofrecen una espuma en la triquea muy parecida 4 la

|

i_

— 635 —

de los ahogados. El mis
Sl'lbil.‘u_nvn%c 4% c::“rl:'o refiere un caso andlogo de un sugeto muerto

. La arena, el cieno, las yerbas acudticas, etc., solo son propias de la asfi-
Xla por submersion, 4 no ser que el caddver 6 el sngeto, al morir, cayese
en{ punto. donde el movimiento del agua pudiese introducir en su boca y
triquea aquellos cuerpos,

La inyeccion de la base de la lengua y ufias adreas es comun 4 toda asfixia
Otro tanto ru(-dn decirse de la hiperemia pulmonal y el aumento de los*
pulmores. La consistencia esponjosa es propia de la ‘asfixia por submer-
Sion, aunque puede hallarse en ¢l edema de los pulmones.

Elestado del corazon y de los vasos es comun 4 todas las asfixias.

9 Ij" flurdes de la sangre, |levada del extremo, es propia de la submersion,
(]il:l"‘ilf‘:ré:le la ha ohsur\"a‘do en ‘:.1lgxtnus casos de asesinato por arma blanca

Irigida contra el corazon. Tambien se encuentra en varias muertes si-
bitas. Si fuese constante, tendria esta fluidez en los ahogados un caréc-
ler muy significativo 6 distintivo, el no manchar 6 tefiir de rojo los dedos
¥ lejidos Con que entra en conlacto, A veces, en efecto, asi sucede; lanta
es su tenuidad. !

El agua en el estémago puede encontrarse en todo caddver : basta que la
muerle sobrevenga poco tiempo despues de haber bebido.

La hiperemia de las visceras abdominales es comun 4 todas las asfixias y
otros modos de morir.

Por tltimo, la tercera base es si son constantes los fenémenos que aca-
bamos de comentar.

Rigurosamente hablando, constantes no lo son : los que mas comun-
mente se observan son los siguientes, pudiéndose considerar como el
verdadero cuadro de los fendmenos de los ahogados : arena, cieno, ete.,
en las ufias, lengua colocada entre los dientes, carne de gallina, encogi-
miento del pene, base de la lengua rubicunda, inyeccion de las vias ad=
reas, aumento de los pulmones, su consistencia esponjosa, sangre muy
fldida, puntos encarnados en la masa cerebral , espuma en la Ilzaqum y
bronquios, agua en el origen de los bronquios, hiperemia de las visceras

.abdominales.

Ademis de lo que va expuesto conviene tener en cuenta que no siempre
se han de poder hallar los vestigios caracteristicos de la asfixia por sub-
mersion. Segun cual sea el tiempo transcurrido, desde que se efeetud la
muerte, pueden sobrevenir variaciones que es necesario conocer.

_Para resolver cumplidamente este punto, es necesario no olvidar las
diferentes circunstancias en que puede encontrarse el ahogado. Por de
pronto se ofrecen las siguientes, que son de alguna influencia, 4 saber: la
permanencia del cadiiver en el agua, al aire libre y la temperatura de la
atmosfera en uno y otro caso. 3

Hay que atender 4 dichos estados, porque, en efecto, el tiempo, en que
pueden hacerse constar los signos de este género de muerte, es mas 6 me-
nos corlo. Mientras el caddver permanrce en el agua, y en especial en
1nvierno, persisten por algunos dias dichos signos. Quince 6 diez y ocho
dl?h d-spues de la muerte todaviu se pueden hallar. Devergie, Olivier y
Werl fueron consultados sobre un dictimen dado por los profesores
Desbroses y Dufresne, médicos de Blois, en el cual consta que, despues
de treinta y cinco dias de permanencia en el agua, todavia se hallo es=
puma en la laringe y bronquios, sangre en el corazon y vasos, y agua
en el estomago, En verano sucede lodo al revés; 4 los ires ¢ cuatro dias




