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poseidas, crisis de lujuria inagotable y epidémica en
los conventos, demonolatria y satanismo, erotomania
religiosa. Y basta conocer la locura histérica en un
hospicio, 6 leer las obras clasicas relativas 4 esta
cruza de la neurosis con la alienacién, para compren-
der cuén & menudo se asocian estos dos fenémenos
que 4 primera vista dirfanse contradictorios: misti-
cismo y sensualidad. e

FEu suma, las formas revestidas por la histeria,
en sus fenémenos mentales méas ruidosos y llama-
tivos, justificaron la sustentacién de dos teorias
acerca de su naturaleza: mistica la una y uterina
la otra. ‘

1I

Iniciando una era positiva en la concepeidn de la
histeria, surge la teorfa nerviosa.

«Observadores concienzudos comprendieron la
fragilidad de la teoria uterina de la histeria. Algunos
la atribufan 4 un principio acre y bilioso espareido
en el cerebro, otros 4 un principio humoral mezelado
4 la sangre; Boerhave, Pomme, Hoffman, Sauvage,
Linnée, Blackmore, ete., etc., la consideraban uns

enfermedad nerviosa general, 6 una viciacién cual-
quiera de los espiritus nerviosos 6 animales sin mis

sitio preciso que los nervios. Otros ponfan en juego
a la médula espinal, y algunos, volviendo bajo. otra
forma 4 la teorfa visceral, ubicaban el sitio de la
enfermedad en el estémago 6 sus inmediaciones,
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como Purcell, Pitcarn, Hunauld, Vogel, 6 en los
pulmones y corazén, como Hygmor, 6 en la vena
porta, como Stahl» (1). :

Lepois (1618) describe la histeria masculina y
localiza la enfermedad en el cerebro; Sydenham
(1681) sigue iguales rumbos. En la primera mitad
del siglo XIX esas ideas encuentran aceptacién gra-
clas & las tres obras clisicas de Georget (2), Bra:
chet (3), Briquet, (4). En la segunda mitad se publi-
can los estudios descollantes de Laségue, Legrand
du Saulle, Tardieu, Falret, Ball, hasta llegar 4 Char-
cot y la escuela de la Salpetriére, que senalan la
mas célebre etapa en la historia de la enfermedad.

El profesor Raymond, al .hacerse cargo de la
catedra vacante por la muerte del maestro, dedicé
una serie de nueve lecciones al estudio de la obra
realizada por Charcot, su escuela y su época, en el
campo vastisimo de la patologia nerviosa (5): cons-
tituyen nuestra fuente de informacién mas auto
rizada. :
Complementando las precisas descripciones cli-
nicas de Briquet, Charcot analizé el gran ataque de
histeria convulsiva, distinguiendo en él cuatro fases:
perfodo epileptéideo, periodo de las contorsiones y
de los grandes movimientos, periodo de las actitudes
pasionales y periodo delirante; su discipulo P. Richer

(1} A. Colin, en Traité de patologie mentale, de Gilbert Ballet,

.
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(2)  Physiologie du systéme nerveua.—Paris, 1821,
(8) Recherches sur la nature et la siege de Uhisterie et Uhipocondrie.
—Paris, 1832,
(4)  Traiié clinique et ihérapeutique de I’histérie.—Paris, 1859.
(8) F. Baymond, Maladies du systéme nerveux, vol. I
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public6 una monografia ilustrada, que permanecers
clasica desde el punto de vista clinico (1). '

El estudio de las manifestaciones interparoxis-
ticas de la histeria fué magistralmente abordado en

la conocida obra de Gilles de la Tourette (2); desde -

esa fecha, los estigmas permanentes de la histeria
pasaron 4 ocupar su verdadero sitio en la clinica.
Hasta Briquet (3) las anestesias se consideraban
como un resultado de emociones violentas 6 de los
ataques convulsivos; desde Charcot, se las consideré
manifestaciones precoces y tenaces de la neurosis,
anteriores 4 los accidentes llamativos, paroxisticos,
convulsivos, etc.; desde entonces las anestesias sir-
vieron para diagnosticar la histeria antes de que sus
accldentes llamaran la atencién del clinico.
~ Esa nocién de los estigmas permanentes de la
histeria tuvo consecuencias importantisimas, segiin
~ observa Raymond (4). Ensenié 4 apreciar el elevado
poreentaje de la histeria masculina, considerada por
Briquet diez veces més rara que la femenina; <en
realidad se encuentra un histérico por tres histé-
ricas en los ambientes donde el hombre es mas favo-
recido; en cambio, en otros medios, la histeria seria
més frecuente en el hombre que en la mujer, si nos
atenemos & ciertas estadisticas recientes». En segun-
do término, permiti6 interpretar menos desacertada-
mente la etiologia de la neurosis; <habiendo referido

(¥) Richer, Etudes cliniques sur la grande histérie, ete.

\2) Gilles de la Tourette, Trailé clinique et thérapeutique de Uhysié-
rie.—Paris, 1891, :

(8) Traité clinique et thérapeutique de I'hystérie.—Paris, 1859,

(4) Loe. cit.
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& la histeria los desordenes y estados mneuropéaticos
desarrollados bajo una influencia nociva bien mani-
fiesta, que no produce indistintamente los mismos
trastornos en cualquier sujeto, poco 4 poco llegamos
4 pensar que la histeria, para producirse, necesita un
terreno predispuesto sobre el cual actian las causas
ocasionales: los agentes provocadores, para usar el
vocablo corriente». En tercer término, ha permitido
descubrir la histeria detrds de numerosas enferme-
dades de los centros nerviosos, consideradas incura-
bles hasta entonees. Al mismo tiempo determiné una
concepceién méas razonable del estado mental de los
histericos; las pretendidas simulaciones y superche-
rias de estos enfermos resultaron ser fenémenos in-
conscientes, irresistibles. Al mismo Charcot debemos
el estudio de la ambliopia histérica, de las zonas his-
terégenas, de las auras, ete.

Pero lo esencial en la obra del ilustre maestro,
reside en su nueva concepeién fisiopatolégica de la
enfermedad, sintetizada en breves palabras: «La his-
teria es una enfermedad psiquica por excelencia.»
Esta concepeién psicoldgica se generalizé rapidamen-
te, ganando siempre terreno, hasta dominar casi por
completo en el ambiente cientifico; en los iltimos
anos ha surgido otra teoria, fisioldgica, enunciada por
Paul Sollier, digna de ser ponderada serenamente y
de disputar los honores de la hegemonia 4 la teorfa
psicolégica, cuyo principal intérprete es Mr. Pierre
Janet.




