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En suma: :

1.° En los inferiores mentales es posible la risa
como fendémeno mimico, independientemente de
to@a, correlacién con un estado psicolégico cual-
quiera. -

2:° La generalidad de los hombres posee la risa
como fendémeno mimico destinado & expresar emo-
ciones de placer.

3.° Los hombres capaces de procesos psicolé-
gicos superiores pueden poseer la risa puramente
intelectual, cuya existencia no requiere, como factor
indispensable, la emocién de placer ni su expresién
mimica correspondiente, limitandose 4 ser un acto
representativo.

Segtin Ribot (1) la risa intelectual constituye la
etapa superior en la evoluciéon de la risa; hecho de-
mostrado extensamente por Hermenio Simel (2).

1T

La patologia de la risa abarca fenémenos diver-
sos, segtin afecte &4 los distintos elementos enun-
ciados. En nuestro concepto, 16gicamente, existe una
patologia puramente mimica, una patologia emotiva
y una patologia intelectual de la risa.

@) En la primera se agrupan los fenomenos de
risa espasmoédica estudiados en las hemiplegias, es-

(1) Psychologie des sentiments.
(2) La apologia de la risa.
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clerosis laterales, lesiones bulbares, etc.; los fen¢-
menos de risa imitativa propios de los idiotas, los
dementes, ete.; la clasica risa in ore stultorum; los tics
con expresién de rictus; las convulsiones de un grupo
muscular correspondiente 4 la funcién de la risa,
como en el caso de la risa histérica, ete.

b) En la patologia emotiva de la risa encontrare-
mos los easos de disociacién entre el estado emotivo
y su expresién mimiea: la risa acompanando & una
accién dolorosa, por ejemplo, 6 bien la despropor-
ci6n entre el estado emocional y su expresion: la risa
intensa é irrefrenable por motivos fatiles (la <risa
locas); la emocién de placer, y su correspondiente
expresion mimiea, con que “algunos delinecuentes
natos recuerdan los detalles de su crimen, ete.

¢) En la patologia intelectual de la risa pueden
reunirse los casos en que la risa es producida por un
proceso de lgica moérbida (risa delirante), por per-
cepciones mérbidas (visa alucinatoria), por obsesion,
por falsos procesos represeutativos, ete. Asi ocurre al
erotémano, cuyas ideas delirantes le provocan emo-
ciones de placer acompanadas de risa; al aluecinado,
que asiste 4 escenas agradables que le hacen reir; al
razonador, que considera risibles ciertos fenémenos
mal interpretados 4 través de su légica morbida, ete.

Desde el punto de vista clinico, los fenémenos de
rvisa patolégica pueden clasificarse de diversas maue-
vas, seglin se considere su etiologia, su forma, su du-
racion, ote. :

En la etiologia podrian distinguirse: por imita-
¢i6én, por lesién orgénica, por neurosis, por locura, et-

- cétera.
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En la forma tendriamos: completas (la risa del
idiota) 6 parciales (el tic, en forma de rictus, del
degenerado), espasmédica continua (en ciertas escle-
rosis bulbares), espasmédica en los movimientos Vo-
luntarios (en ciertas hemiplegias) y fl4cidas 6 hipots-
vicas (en algunos idiotas); desproporcionada (la «risa
loca»), fugaz (tic, rictus) 6 paroxistica (risa histérica).

Su duracién es variable, segiin la etiologfa y la
forma de manifestarse: es permanente (en los casos
de esclerosis orgénica), accesual (histeria) 6 aceiden-
tal (tic), ete.

Hemos tenido oportunidad de observar personal-
mente, en nuestras eclinicas de neuropatologia y psi-
quiatrid, casi todas estas formas de. risa patolégica,
y facilmente podria observarlas alglin estudioso 4
quien tentara esta clase de estudios. Nuestro propé
sito es, simplemente, preceder con breves conside-
raciones generales el estudio de la s histériea,
aprovechando anteriores observaciones de la clinica
hospitalaria y privada, euyo aspecto divergié del
caso historiado en el presente capitulo.

Merecen recordarse, entre otras monografias mo-
dernas sobre risas patolégicas, el interesante estudio
de Bechtereff sobre la «Risa inextinguibles (1), el ar-
ticulo de Marie en el Tratado de Medicina (2), el
estudio de Bickeles sobre diagnéstico diferencial de
las risas patolégicas (3), el volumen recientemente
publicado por Raulin (4), la clasica leccién de Bris-

(1) Sociedad de Neurologia y psiquiatria de Kasan.—Abril, 1893.
(2) Traité de Medicine, vol: VI, pag. 359.

Wiener Mediziniscker Club.—Mayo, 1894.

Le Rive et les Exhilarants.—Parfs, Baillibre, 1900.
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saud (1), breves consideraciones de Hartemberg (2) y
las observaciones 6 estudios incidentales de Charcot
y Richer, Strumpell, Feré, Raymond, Paul-Valentin,
Dejerine, Grasset, ete.

En la literatura médica antigna la risa cuenta
con dos tratados importantes; el de Jouber, Traité
du Ris, 1579, y el de Roy, Traité médico-philosophi-
que sur le rire, 1814 (3).

a

La risa histérica se observa con frecuencia, espe-
cialmente en la clinica privada; sin embargo su bi-
bliografia es reducida, limitdndose los tratadistas
clasicos 4 mencionarla, sin deseribir sus caracteres
clinicos ni clasificar sus diversos tipos.

Pierre Janet y Raymond (4) describen un caso
de risa histérica en el capitulo de los tics. De mane
ra general, designan con el nombre de teu}blores 6
de coreas 4 los movimientos continuos, no interrum-
pidos, llamando espasmos 6 tics 4 ciertos movimien:
tos mas raros, separados por intervalos de reposo.
Para distinguir los espasmos de los tics se atienen
al caracter indicado por Charcot y preeisado por
Brissaud: «El tic es un movimiento sistematizado,

(1) Lecons sur les maladies nerveuses, vol. II, leccién XXI.

(2) Revue de Psychologie.—Peris, Noviembre, 1899.

(3) Ambos citados por Feré en Pathologie des emotions, pag. 301.
(4)  Neévroses et idées fixes, vol. IL, pag. 851.




