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nombres de Jestis, Maria y José sobre el dorso de
mi mano. Se borran con lentitud, pero cuando se
renuevan térnanse bermejos y transparentes. Esta
renovacion es obra de mi buen angel. Tres razones
me inducen & ecreerlo: 1.2 Ello ocurre, ordinaria-
mente, en la vispera de las grandes fiestas, mientras
oro durante la noche, 6 el dia de fiesta cuando
comulgo. 2.2 Por su intermedio mi espiritu se eleva
a Dios y mi alma recibe un consuelo interior. 3.2 Exte-
riormente, la operacién es muy dulee. Siento un hor-
migueo en la mano, muy delicado, y algunas veces
el santo angel saca invisiblemente el guante que
calza mi mano, no porque yo quiera sacarme el
guante, pues s6lo me apercibo cuando ya esté sacado.»
Su buen angel opera del modo siguiente, sin duda en
el curso de un ataque, y su operacién, puramente
alucinatoria, produce los mismos efectos que si fuese
real: «Cuando resuelve renovar las mareas, me toma
la mano dulcemente, algunas veces quita el guante
gue la cubre, después hace un movimiento como si

una persona escribiera sobre mi mano. Comienza
siempre por formar el santo nombre de Jesis.» Hsa

alucinacién figurada basta para producir estigmas
somaticos en las histéricas muy sugestionables.
Segtin los mismos autores, en sor Juana los
caracteres, cuando duraban cierto tiempo, parecian
como sl estuvieran secos y raspados. Hsa raspadura
eorrespondia, evidentemente, 4 la descamacién que

se produce cuando los trastornos vasomotores de la.

piel se prolongan, y las células epidérmicas, insufi-
cientemente nutridas, caen y se eliminan de por si.
En cuanto 4 la influencia de los ataques sobre la
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aparicién de esos fenémenos, bastaré transcribir estas
palabras de la misma sor Juana: <El dia de Santa
Teresa, el 17 del mismo mes, el padre Surin, aunque.
muy desfallecido, trajo el Santo Sacramento, dispues-
to 4 comulgarme. Cuando 6l pronuncié estas pala-
bras: «Corpus Domini Jesu Christi» me senti extra-
ordinariamente atormentada. Una furiosa contorsiéon
me dobl6 hacia atras, y mi fisonomia asumié una ex-
presién espantosa. En ese momento el padre vi6 for-
marse, muy manifiestamente, sobre mi mano, el nom-
bre de Jests, por encima de los nombres de Maria y,
José, todos en hermosos caracteres bermejos y san-
grientos.» : ; !

Otros hechos anilogos pueden leerse en la citada
obra de Gilles de la Tourette, quien reuni6, en 1885,
las més completa bibliografia sobre los trastornos tré-
ficos de la gran neurosis. Los casos ya clasicos, ex-
puestos en las paginas precedentes, bastan como in-
troducecién histérica al estudio clinico de algunos
accidentes tréficos de la gran neurosis. Nuestras ob-
servaciones clinicas pondran de relieve la identidad
entre esas <estigmatizaciones» de los santos 6 posei-
dos y ciertos accidentes histéricos observados en la
humilde clientela de los hospitales. La clinica des-
cubre los ocultos mecanismos del milagro.

1T

Su estudio cientifico y sistemético se inicia con
la escuela de Charcof, quien se ocupé:de ellos en va-
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rias leceiones clinicas; en 1890, Athanassio (1) publie6
su tesis universitaria sobre este asunto, inspirdndose
en las ideas de (illes de la Tourette. El mismo
Charcot, en un prélogo 4 esa tesis, planteaba la cues-
tién en los términos siguientes: «Hn el vasto dominio
de la histeria, durante largo tiempo sélo parecid
haber sitio para fenémenos que yo calificaria de psi-
guicos, oponiéndolos & los fendmenos orgdnicos que
‘resultan de la alteracién de los tejidos, conociéndose
en neuropatologia con el término genérico de tras-
tornos tréficos—. Conviene afirmar que la histeria
tiene sus leyes, su determinismo, absolutamente
como una afeccion nerviosa debida & lesiones mate-
riales. Lia lesion anatémica escapa todavia 4 nuestros
medios de investigacién, mas para el observador
atento tradicese en trastornos tréficos analogos &
los observados en los casos de lesiones orgénicas del
sistema nervioso central 6 de los nervios periféricos,.
En ese concepto, ni siquiera los chumores» dejan de
modificarse, como demostraron recientemente dos de
mis discipulos, Gilles de Ia Tourette y Cathelinau,
estudiando los trastornos de la exerecion urinaria en
la histeria. El camino est4 sefialado y me atrevo &
esperar que en breve el método anidtomo-clinieo, res-
pecto de la histeria, contari un éxito mas 4 su favor,
permitiendo descubrir la alferacién primordial, la
causa anatémica de la cual hoy conocemos tantos
efectos materiales.» :
Athanassio formulé el siguiente esquema de cla-
sificacion:

(1). . Des troubles trophiques dans I’ hystérie.—Paris, 1890.
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A.—No especializa- { Sudores.
dos. Eritemas pas&jsro:

A . —Trastornos ( Erupciones vesiculosas.
1 :
tr.éﬁwa e I B.—Especia]izados.> SLmaeo,
piel y sus de- / Vitiligo.
pendencias. \ Zona simple 6 gangrenosa.

C. Caida del cabello.

Canicie.
i Calida de las ufias.

Equimosis espontaneas.

Hemorragias cutdneas.

Gangrena simétrica de las extremidades.
Edema azul,

Hinchazon del cuello. -

Seno histérico.

Galactorrea.

Sudores locales.

B.—Trastornos
vasomotores y
secretores.

C.—Tejido celu- ( Lesiones ligamentosas periarticulares.
lar. ® | Retracciones fibrotendinosas.

D.—Atrofia muscular.

Ese esquema, erréneo y deficiente por muchos
conceptos—4 punto de no citarlo Gilles de la Tou-
rette, no obstante ser su inspirador, —merecié justas
criticas. Gilles, en su tratado, describe los trastornos
tréficos sin clagificarlos, agrupéndolos como sigue:

Trastornos vasomotores cutineos ¢ <cdiatesis
vaso-motriz>. Primer grado del proceso: dermogra-
fia espontinea y provocada, fonémenos de asfixia
local, sudores localizados 6 generales, urticaria; se-
gundo grado: edema, pémfigo, herpes gangrenoso de
Kaposi, eczema; tercer grado: lesiones gangrenosas de
Ia piel, alteraciones pigmentarias, eritromelalgia.—
Equimosis esponténeas. Hemorragias cutdneas y de
las mucosas sensitivas.—Trastornos tréficos en los
anexos de la piel.—De los tejidos profundos: seno
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histérieo, atrofia muscular histérica, atrofiag comple-
Jjas.—Fiebre histérica.

P. Janet y Raymond (1) constatan la frecuencia

de los trastornos tréficos en el curso de las neurosis,
pero no los clasifican sisteméaticamente, 11m1tandose
4 exponer siete casos: edema azul de la mano izquier-
da, edema duro de la mano y antebrazo derecho,
sudores generalizados y permanentes, secrecién de
agua por las mamas, melanodermia abdominal y
anuria refleja.

Algunos de los trastornos tréficos de primer gra-
do son muy frecuentes; en su génesis desempefnia un
rol no despreciable del sujeto. Los demés se obser-
van eon poca frecuencia; algunos son rarisimos.

Estudiaremos extensamente en capitulo aparte
un caso de edema histérico exornado de anestesias,
cuya evolucién hemos seguido con minuciosidad.
Pero antes mencionaremos algunas observaciones
personales, revestidas de particular interés; dos de
ellas, desgraciadamente, menos detalladas de cuanto
desearfamos, pues pertenecen 4 la clinica privada.

. 1.9 Sudor de sangre (hemathidrosis 6 hemorragia
cutanea); 2. Fiebre histérica; 3.2 Seno histérico.

IT1

Una joven histérica, de veintisiete afios de edad,
soltera, 1'equ1r10 nuestra asmtencla para sus ataques

(L) Neévroses ef idées fixes, vol. II, 'pég‘. 506 y signientes.:
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convulsivos; entre los antecedentes nos refirié una
hemathidrosis repetida. Pudimos ratificar plenamen-
te 1a verdad del hecho, advirtiendo que en casos tales
nuestra norma de conducta es la desconfianza siste-
mética, pues sabemos cuén intenso afin de ser inte-
resantes y extraordinarios aguijonea 4 los histéricos.

A 1a edad de ocho anos, consecutivamente 4 una
emoci6n, nuestra enferma sufri6 su primera crisis
nerviosa. Un perro salté sobre ella, en la via pu-
blica, en actitud amenazadora; la nifia cay6 por tie-
rra, desmayada, sufriendo un ataque convulsivo. La
llevaron 4 su domicilio, continuando los acecesos.
durante dos 6 tres dias, en forma ora intermitente,
ora subintrante.

Hasta los trece anos no tuvo otros fenomenos
neuropéticos. Con la pubertad se inici6 una nueva
serie de ataques, netamente histéricos, produciéndose
cada tres 6 cuatro dias. La menstruacién se estable-
ci6 regularmente. A la edad de quince afios los acce-
sos tornironse menos frecuentes; desde entonces
sufri6 tres 6 cuatro por ano,y sélo a consecuencia
de graves emociones. :

Al trasponer los diez y siete afios, la enferma tuvo
la desgracia de perder 4 su madre repentinamente. ;
Sin sospecharla posibilidad de tal catastrofe, la joven
estaba de paseo, en compafia de algunas amigas. Al
regresar, vié gente aglomerada ante la puerta de su
casa. Penetrd; en pocas palabras le dijeron que su
madre estaba gravisima, dejindole sospechar su
fallecimiento. Cayé desplomada, presa de intensos
fenémenos convulsivos y delirantes, mezclados de
risas y llantos paroxisticos. Al dia siguiente la joven




