ELEMENTS DE PHILOSOPHIE

93 LECON
RAPPORTS DU PHYSIQUE ET DU MORAL. — ETATS ANORMAUX

Tl faut se rappeler que l'dme et Je corps, etant substantiellement unis, et
formant, snivant Pexpression de Bossuet, un tout naturel, il existe enire gux
ane dépendanee mutuelle, et ils exercent Pun sur Pauire une influence réci-

praque. (Voir Psychologie, I lecon, p. 29.)

Pour que I'nomme se développe normalement, il fant quil % ait harmonie
entre le physique et le moral. Cette stude exige done la combinaison des données
de 1a psychologie avee celles de 1a physiologie, comme Ta exigée l'éiude des
operations mixtes de Ia sensation, de la perception sensible, de 'imagination.

1. — INFLUENGES DU PHYSIQUE SUR LE MORAL
ET DU MORAL SUR LE PHYSIQUE

4o Influence du physique sur le moral. — I faut & abord
signaler les rapports canstants des facultds avec les organes, sui=
tout avec le cerveau ; affirmer; contre U'école idealiste,; que le cer-
veau exerce une influence considérable sur 1a raison et la volonié,
et contre I’école sepsualista, que cette influence nest qu’indirecte
of non pas déterminante, COMMO elle Pest pour la sensation et les

passions. La sensation est au point de départ de la connaissance
humaine ; notre raison, imparfaite et substantiellement unie 3 un
corps, ne pense pas sans le secours de quelque image sensible.

(Voir Origine des idées.)

1l ne slensuit pas ponrtant guwan puisse regarder le cervean comme Forgane
de Vintelligence. Il y a une correspondance, THAIS pullement une équation,
entre le cerveaw et la pensée. Ia science montre gue le cerveal est le siege
de Pimagination et de la mémoire, sans le secours desquelles Vinielli=
geénce ne sexerce jamais dans son efat présent; mais elle ne montre pas, ¢e
qui est fort différent, quiil soit le siege de Pintelligence etde Ia volonté. Si le
cerveau ne remplit pas ceplaines conditions de structure et de_ dé'.-'e}o;_)pfemem,
tout développement sntellectuel est impossible, comme on le voit par l'idiotisnie
ot le erélinisme, qui ont pour cause Phydrocephalie ou arrét dans la croissance
du cerveau. Mais foutes Jes expériences faites pour tablic une équation rigou=
rouse entre le cerveau et la pensée { mensuration du crane et volume du cers
yeau, poids, coraposition chimique , circonvolutions) n'ont pas abouti. Quant aux
faits de transfusion pratiquée sur 1a téte de certains animaux et dans lesquels
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: 2¢ Influence du moral sur le physique.— Elle se manifeste par
Pexpression de la physionomie, par 'action des différentes facultés
sur les organes ou sur les sens : Pattention et la réflexion affinent
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guéric a beaucoup de chances pour recouvrer la sanlé. « Eombien de fois, dit
Maine dn Biran, n'ai-je pas observé sur moi-méme quun travail intellectuel
entrepris en faisant vielence a l'inertie la plus marquée des organes on a un élat
affecte de iroubles, de malaise, de souffrances, amenait. aprés des efforts opi-
niatres et prolongés, un état d’activité, de sérénité, de calme et da bien-étre
extérieur ! »

¢ Il y a, entre la passion et Ia maladie, dit le docleur Frédault, des rapporis
cerfains qui penvent se formuler par cetie loi @ La passion fait naitre ef
agqgrave les maladies, soit en. exagerant le jew des arganes, soit en Pamoin-
drissant, soit en communiquant & la maladie le caractere de son mouvement.
Mais il v a aussi P'action salubre que les passions peuvent exercer sur Ia mala-
die. Cest un fait constant pour les médecins qu'un état tranquille de 'ame,
selon l'expression recue, cest-a-dire un élat moral ou il y a du calme, de Ia
sépenité et méme de la joie, est un signe excellent de Pissue heureuse des
maladies. »

« En general, dit un antre médeein, les passions modifient l'organisme de trois
manieres différentes, selon qu'elles Paffectent agréablement, péniblement, ou
bien qu'apres lui avoir fait éprouver de la dounleur, elles le laissent réagir contre
la cause de sa souffrance. Dans le premier cas, elles poussent i Pextérieur du
corps toules les forces vilales; dans le second cas, elles les refoulent vers les
visceres; dans le iroisieme, elles les ramenent violemment de Vintérieur a la
peripherie. Du reste, plus les passions sont mises en jeu, plus elles abrégent 1a
vie des individus... 1I est démontré jusqiva la derniére évidence que chacun
des visceres peut devenir malade sous I'influence des différentes passions; qu'il
peit, & son tour, délerminer des passions diverses, et qu'enfin, dans les mémes
circonsfances, les mémes passions produisent constamment les mémes maladies.
Les maladies produites par les passions sont incomparablement plus fréquentes
que celles qui dépendent des autres modificatenrs de Péconomie. La moitié des
phtisies reconnaissent pour cause le libertinage... Les maladies chroniques de
Pestomaec, des intestins, du foie, du pancréas; de la rate, sont plutot dues a
I'arobition , a la jalousie, 4 l'envie ou a de longs et profonds chagrins. Sur cent
tumeurs caneéreuses, quatre-vingt-dix au moins doivent leur principe a des
affections morales et tristes...» {DESCURET,, Médecine des passions, VIL.) — (Voir,
a la fin de la lecon : Noles compléementaires.)

Il. — HYPOTHESES IMAGINEES POUR EXPLIQUER LES RAPPORTS
DU PHYSIQUE ET DU MORAL

Les principales hypothéses ou théories imaginées pour expli-
quer les rapports du physique et du moral sont les suivantes -
les esprifs animawx, de Descartes; les causes occasionnelles, de
Malebranche ; Vinflux physique, dEuler ; Pharmonie préétablie,
de Leibniz; le meédiateur plastique, de Cudworth. Les spiritua-
listes, avee S. Thomas et Bossuet, regardent ’ame et le corps
comme des substances incompleétes I'une sans 'autre et formant
ensemble un tout naturel, qui est a la fois esprit et matiére.

Esprits animaux de Descartes. — L'école cartésienne faisait consister uni-
quement Pessence du corps dans I'éiendue et celle de 'ame dans la pensée, de

. sorte que PAme n’avait aucune action directe sur le corps, ni le corps sur I'ame,
ce qui est étendu ne pouvant, disaient-ils, agie sur ce qui est immateriel. Des=
carles cependant, malgré sa définition de l'ame et de la mabere, admettait que
Pame peut agir direclement sur le corps : « Que Uesprit, qui est incorporel,
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dit-il, pui:%;e faire meuvoir le corps, nous n'en pouvons douter; » et encore :
« Jene suis pas seulement logé en mon corps ainsi qu'un pilote en son navire,
mais je lui suis conjoint frés étroitement et tellement mélé eb eonfondu, que je
compose comme un seul tout avee lui » Daprés lui, PAme résidait surfout
dans la glande pinéale, an cenire du cervean. et recevait les impressions du
corps ou lui transmettait le mouvement par les esprifs animonz, gui efaient les
parties les plus subtiles du sanz. Les passions n’étaient auire chose que les
monvemenis des esprits animaux, se faisant facilement ou difficilement dans le
corps et ayant leur retentissement dans I'ame.

Refusant & I'ime et a foute substance evéée le pouvoir de produire nm mou-
vement, dont la quantité, mise par Dieu dans le monde des Porigine des choses,
dcmegm invariable, Descaries tend & convertir Punion de Pame et du corps en
une simple correspondance. Malgré lui, et par son dualisme méme, il est poussé
vers la théorie des causes oceasionnelles ot de Tharmonie préetablie.

En derniére analyse, en effet, pour Descartes, le seul médiateur possible
entre deux subslances aussi opposées que 1'ame et Ie corps, c'était Dieu. « Gest
Dien, €erivait-il 4 la princesse Elisabeth , qui' a disposé foutes les autres choses
qui sont hors de nous, pour faire que tels on tels objets se présentassent 4 nos
sens, a tel ou tel temps, 4 occasion desquels il a su gue notre libre arbitre
nous déterminerait a ielle ou telle chose. »

Causes occasionnelles de Malebranche. — Gomme Descartes, Malebranche
fait de I'étendue Pessence du eorps et de la pensée Vessence de I'ame; mais il
nie Vaction directe et réciproque des deux substances. Ni le corps ni F'ame ne
sont aclifs; is ne sont que Poccasion des actions de Diew en mous; cest
Dieu lni-méme qui medifie Pime ou le corps, en produisant a propes dans
chacune de ces deux substances les changements correspondants 4 ceux de Fanire.
« Nous sentons les qualités des corps, parce que Dieu fuit naitre des pensees
dans I'ame a Foccasion de la matiére, et meut nos organes a loceasion de nos
actes de volonté. » — Cetie hypothese rabaisse Dieu, compromet la liberté et
supprime un fait de conscience, Paction direcle el réciproque du corps sur
Pame et de Pame sur le corps. Diapres ce sysleme Fame et le corps, dépourvus
d’aclivile propre, ne pourraient rien Pun sur autre. Ce seraient deux étres rap-
prochés ne faisant point ensemble un senl ére.

Influx physique d’Euler. — Cet écrivain se borne a constater que l'ame
exerce sur le corps une action effective et directe, et non pas seulement une
action idéale et indireete. L'ame serait au centre des nerfs ef, par eux, recevrail
et communiquerait le mouvemeni. — La difficulté n'est pas résolue. Admetire que

_ deux substances agissent naturellement I'nne snr l'antre, cesl consfaler un

fait, ce n'est pas Pexpliquer.

Harmonie préétablie de Leibniz. — Pour montrer commeni les modi-
fications du corps et de ldme, fixées d'avance, se {torrgspondent exacte-
ment, Leibniz emploie la comparaison de deux horloges. « Figurez-vous deux
horloges ou deux montres qui saccordent parfaitement. » Cet aceord parfait
pent étve oblenu de trois fagons : ou bien ces deux horloges exerceront I'one sur
Yautre une influence réciproque : clest Phypotheése de Pinfluz physique d'Euler,
Cest-a-dire I'action directe du corps sur I'Ame; ou bien ces deux horloges, bl_en
gue mauvaises, seront constamment reglées et mises: d’accord: par un habile
ouvrier : cest I'hypothése de l'assistance divine el des couses accasionneltes
ou bien enfin elles seront fabriquées avec tant d’art et de justesse, quelles con-
tinueront, par la suite, a correspondre exaclement, sans‘nulie mi_luem‘:e' réc_x-
progque et sans nulle intervention : c'est Phypothese de « 'harmonze preetablie
par un artifice divin prévenant (la seule vraie, suivant Ijellsrllz),_l‘equea.l, des_]e
commencement, a formé chacune de ces subsiances d'une maniere si pari:a:te
et réglée avec fant d'exaclitude, qu'en ne suivanl gue ses propres lois, qu elle
a regues avec son étre, elle saccorde pourtant avec Pautre ». Ainsi ¢ le corps
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n’agit point sur Pame, lime n’agit point sur Ie corps; maisil y a de toute éter-
nité une correspondance élablie par Dieu enire la série tont entiére des étals de
Pame et la série lout entiére des états du corps. Tous les éfats du corps sont
des conséquences immédiates de ses élals précedenis ef sont régis par les lois
de la mécanique; tous les éfats de I'Ame sont de meme des conséquences im-
médiates de ses élats précédents. Mais ces denx séries d’éfats sont disposées par
Dieu de telle facon, quiil y a foujours entre elles parfaiie correspondanee ». (Yoir
MERKLEN, Philosophes illustres.) — Ce systéme, malgré les efforts de son au-
fenr pour sanver la liberté, aboutit ay déterminisme.

Médiatenr plastique de Cudworth. — Dans son Histoire de la philosophie,
M. P. Janet dit dans une note que cefte prétendue théorie du meédiateur plas-
fique est faussement attribuée 3 Cadworth (philosophe anglais) d'aprés Pau-
torité de Laromigmiére. Dans son systeme, ¢ la nature plastique,_quil n'ap-
pelle jamais médiatenr, n'a pas pour fonction d'expliquer I'union de Tame
et du corps, mais la production de l'organisation et de la vie. Elle est une sorle
d'instinet, de vie plastique dans la nature, analogue a ce qu'on appelle aujour-
d’hui Vinconscient; et Cudworth sen seri encore comine d'nne ame do monde,
qui, sous les ordres de Dieu, est chargée de 'organisation des choses et est res-
ponsable des désordres et des erreurs de la nature. Ce n'est donc pas ¢e prin-
cipe mi-spirituel, mi-matériel, qui aurait £i& charge, comme on .i“ .»‘.le;a.pi_u:an 5
d'expliquer Punion du matériel ef du spirituel : hypothese aussi puerile que
contradictoire. » ;

Solution de saint Thomas et de Bossunef. — Le corps el Idme forment un
tout naturel, dit Bossuef. « Si lime n'était simplement qu'intelleciuelie, elle
serait tellement au-dessus du corps, qu'on ne saurail par ol e}l}a y pourraii tenir;
mais , parce givelle est sensitive, on la voit manifestement unie au corps par cet
endroit-1a, ou, pour mienx dire, par fouie sa subslance,_pulsqu'elle est indivi-
sible, et quion pent bien en distinguer les opérations, mais non pas la pariager
dans son fond.» :

Saint Thomas dit, dans sa Sonvme conire les Genils : « Le corps et I'dme ue
sont pas, dans Fhomme vivant, deux substances existantes en acte; mais de ccs
deux se fait une senle substance existanie en acie. » Pour entendre cefte doc=
\rine de saint Thomas, dit M. Gardair, il ne faut pas oublier que, d";-t};rc.s lui,
PAme pensante mon seulement velie et groupe les molécules maiumel!es du
corps, mais est élle-méme le seul principe actif formateur de ces molécules,
aver Vélément premier commun & tous les corps, mémel aux corps br.u!ﬁ? 4
<ivoir, la matiére dite premiere, gui nest dans ce systerme quin principe
de devenir, et ne peut exister seule a cause de son nml.e{er'lmnatmtz radicale.
« 11 n'y a pas, dit saint Thomas, d’auire forme substantielle dans Hlfamme, »
epsi-a-dive d’autre principe déterminant et formateur, « que la seule ame pén-
sante ; et cette dme, de meme guelle a la verin d'une ame sensitive el d'uné
Ame nutritive, de méme elle a aussi la vertu de toutes les formes inférieures,
ot & elle seule elle fait tout ce que les formes imparfaites font dans les autres
elres. » 1 = o

Dans ses Legons de philosophie, M. Rabier met lne‘n en lumiére le fait de 1a
conscience naturelle que nous avons fous de nofre eire a la fois I:‘,Ol"pﬁll‘g:’,i et
animé. « Powr Uanimal, pour V'enfant; pour tout homme qui n‘a pas fait _de
mélaphysique, dit-il, et pour le métaphysicien i’umn.t-me, quaud il cesse de_fm:iﬁ
de la métaphysique, son étre propre, son moi, 1 est point quelque chose de
spirituel el d'inétendu; mais bien «ce fout nalmjei. », comme dit Bossuet; €8
« fout substantiel », comme dit Descartes, qui est & la fois ame‘et c!qrpfs, esprit
- ot matiére, étendue vivanie, animée, sentante et pensante, Inutile d'insister SuE
ce point : fout le monde avouera que P'idée d’'un moi distinct du ecorps ‘es! une
idée philosophique due & une réflesion trés sayante, et nullement une idée }::a}h'l-
velle et primitive. » Plus loin il ajoute : « Le langage lemoigne de celle veritey
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car le mot je ou oi nous sert indifféremment ponr désigner la partie spiri-
f_.uelle ou la partie maiérielle de notre étre. Comme on dit: Je pense, je sens,
je veux; on dit aussi: Je grandis, je marche, je respire. On dit méme indiffé-
remment : Je suis souffrant, ou : Mon corps est souffrant. » (P. 421, 4.}

IIl. — ETATS ANORMAUX

_Parmi les états psychologiques anormaux qui manifestent Pinfluence du phy-
sique sor le m_oral, il en est qui accompagnent le sommeil, tels que le réve el
le somnambulisme ; d’autres qui se produisent a 'éfat de veille, tels que Phal-

lucination, 1a folie, et ce qu'on a appelé maladies de la wvolonte et de la per-
sonmalite 1.

Le sommeil. — Il ne semble pas qu’on puisse, avec certains
auteurs, définir le sommelil : le repos de Uorganisme, puisque la
physiologie reconnait qu’il correspond plutot a4 une aetivité plus
grande des organes de la vie végétative. Clest un ralentissement
normal et temporaire de Vactivité nerveuse, des fonetions de la
vie de relation (mouvement et sensibilité) ef des actes de la vie
morale. Il est Papplication de cetie loi générale des étres animes,
qu’a chaque période d’activité succéde une période de repos.

Le sommeil peut éire considéré au point de vue physiologigue et au point de
vue psychologique.

La physiologie du sommeil est pen connue. Ce que nous savons de cerfain,
c'est que le sommeil est une des conditions de la vie organique. Les organes s¢
faliguent par I'exercice, et la fatigue nécessite le repos.

Le sommeil psychologique, clest-a-dire 'état d'dme qui accompagne le sommeil
physiologique, pent nous étre plus on moins connu par la mémoire, qui garde
Timpression des réves. On sait que, pour se liveer au sommeil, il fauf cesser
tont travail attrayant, écarter fout ce qui peut exciter l'activité de esprit. La
suspension de Pexercice conscient des facultés actives de I'dme parait done cire
Ie trait earactéristiqne du sommeil psychologique. La raison etla volonic semblent
laisser flotier les rénes. et les facultés sensifives, U'imagination surtout, se donnent
libre earriére dans le réve.

Parmi les nombrenses hypothéses par lesquelles on a essayé dexpliquer le
phénomene du sommeil, on pent citer les suivantes :

15 Dans le sommeil, il y aurait enémie du cerveau, et dans la yeille, fype-
réimie ou congestion. Mais anémie n'a été constatée qu'a la surface de l'organe,
et 1a seule congestion, ou afflux™de sang au cerveau, qui se fait dans des eir-
constaness si diverses, ne saurait expliquer la différence enire l'état de sommeil
et P'état de veille. D'ailleurs la congestion cérébrale, qui empéche 1a eirculation
du sang par sa surabondance, aboutit, comme l'anémie, a la paralysie de Ia sen-
sibilité, quoique par une voie tout opposee.

90 [l y aurait, dans Pétat de veille, oxydation du cerveau; Vaciivilé nerveuse
serait arrétée pen 4 pen par Uaccumulation, au sein de la substance grise corti-
cale, des résidus d'oxydation, lesquels seraient enirainés au dehors pendant le
sommeil. — L’expérience prouve que la composition du sang veineux eerébral
ne differe pas dans Pétat de sommeil ef dans T'etat de veille.

301l ya la théorie asphywigue, daprés laguelle Foxygene intramoléculaire se
transformerait par Vaclivité vitale en acide carbonique, et la substance grise
perdant plus d'oxygene quelle n'en gagne, le sommeil surviendrait.

1 La question des maladies de Ia volonté et de la personnalité est renyoyse en Morale
génédrale, 1™ legon.
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46 M. le docteur Surbled eroit qu’il faut chercher Ia cause du sommeil, non
dans le eervean, mais dans le cerpelet. D'aprés lui, le cervelet serait Porgane
de 1a vie affective, quielle-méme sert de support i 1a volonté. S'il vient & sus-
pendre son action, sl subit nne inhibition ! transitoire, Pharmonieux accord de
la vie nerveuse se trouble; on plutot cesse : \a sensibilite se suspend, Uattention,
une des formes les plus simples de la volonté, n'a plus de base, ef le sommeil
survient. On a déja vu que les conditions essentielles du sommeil sont Papa-~
thie, clest-a-dire la disparition de Factivité sensible, I'absence lotale d'émotion,

et la disparition de Vallention - 'homme qui dort n’a ni volonté ni conscience.

Le réve ot la réverie. — Le réve est une série d’associalions
plus ou moins incohérentes el fugitives d’idées ou dumages, qui
nows donnent dans le sommetl comme Villusion de la réalité.

Ce qui constitue particulierement le réve et lui donne son
ecaractére essentiel, ce sont, relativement aux sens exiernes, des
sensations fausses, ceuvre de Iimagination : on touche, on est
touché, on frappe, on est frappe, on marche, on court, On Nage,
on se précipite, on entend des mélodies, on voit distinctement des
objets, on percoit des paroles auxquelles on répond quelquefois
en réalité, mais auxquelles le plus souvent on ne répond que

mentalement , en se figurant y avoir répondu & haute voix.

Ces fausses sensations se produisent ordinairement sous influence, soit des
dispositions eorporelles © fatigue, fievre, digestion; spit des dispositions morales :
chagrins, crainfes, esperances, passions. Un malade qui avait un vésicatoire au
front revait quil était pris par des sauvages el scalpe. Ce vésicatoire avail éig
pour lui P'occasion de concevoir tout un roman frés bien 1ié, dont le point de
départ était une impression réelle et aciuelle, nn éfat da corps.

I cause divecte du réve parait étre dans les impressions que le cerveau peut
continfier a recevoir sous linfluence de quelque cause interne ou subjeetive,
jmpressions en snite desquelles il se produit des images et des représentations
<ans la présence d'objets extérieurs correspondants. Lesprit est dupe de ces
représentations, parce que, la perception exierne élant plus ou moins saspendue,
il ne pent comparer Vimaginagire avec le reel et corriger l'un par Pautre.

Ce sont surtout les facultés de conservation et, parmi elles, principalement
Pimagination, qui agissent dans le réve. Lliimagination n'étant plus, comme a
V'état de veille, maitrisée par les sens et par Ja raison, se donne libre carriere.
Le silence des sens produit Fillusion , et Iabsence ou laffaiblissement de la raic
son lineohérence, qui sont les earactéres distinctifs du réve. A I'état de vm_i]c’e,
nn regard jeté sur les objets dont on est entouré et la prél.spncf? d‘unez‘ |dee
divectrice dans P'esprit permettent d’apereevoir et d’éliminer I'L!]!lso!re et I’héte-
vogéne. Dans le réve, les représentations forment des combinaisons plus all
moine capricienses et bizarres, d’aprées Jos lois de 'association par conbiguites
ou sons Vinfluence de causes physiologiques, ou encore sous Iinfluence des.im-
pressions actuelles de Forganisme, soit externes, soit internes. Cest ainsi quune
danlenr rhumatismale ou névralgique nous fait réver que des béles féroces Tous
dévorent; les draps et les convertures qui tombent et nous découvrent, en nous

donnant la sensation du froid, nous font réver que 1100S SOMMES stendus surlas ;

neige, par un mauvais jour d’hiver.
On distingue bien des sortes de reves : il y en a d’origine seliz
sorielle, comme lorsquun bruit fait réyver au tonnerre, ou une

—_—

1 Inhibition, lat. inhibere, retenir. Action d’arréter ou de suspendre un mouvement. Ca

mot s'appligue, soit & laction des centres cérébraux supérienrs sur les centres matem_‘s_
= i

inféricnrs, soit A Iaction de la volonté pour arréter une impulsiod.
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grande sueur 3 une inondation ;— d’erigine physiologique, pro-
v:enant des fonefions auxquelles préside le crand sympathique -
circulation, digestion, mouvements du cceur; — d'origine psy-.
chz‘qml, résultant des préoccupations, des affaires, des probléemes
qui agitent Pesprit durant la veille;—il y a des ?‘é‘i?;S pathologiques
{-ésultant du travail sourd que fait sur Porganisme une maladie
a son début; ces réves, qui different d’une maladie A l’autre-
peuvent éfre utiles aux médecins pour leurs diagnostics. ’
Remarquons que la volonté, co > Ja rai ¥
V'organisme du grmuvemen! Pst-in;i’r:gjel:ili‘;lﬂigg ésstzgsfxifgz.r 1eevse ;eﬁ?}.)nmé
cest ce qui explique‘ pourquoi dans les cauchemars, ou réves tragi ue:ese{
effrayants, on veut fuir ou se défendre, et P'on ne pent faire aucun mﬁu:'len{ezll

— On n'est pas responsable de ses réves; i
s s de se es ; cependant ils peuvent quelquefois réve-
ler des tendances. 5 e

11 faut distinguer le réve de la réverie, association d'idees gui

emportent, durant la veille, dans le monde de la fiction, de la
fantaisie. !

Faire, comme U'on dit vulgairement, des chdateaux en Espagne, cest=a-dire
des projets en Vair, se repaitre d’'imaginations ou de chimeres, Clest se livrer
ala réverie.lOn connait Uinkéressante réverie de Perrette, dans la Fontaine
Dans ]g !‘é.\'E!l’lQ, on a eonscience que la vision n'est qu'imaginaire ; dans le r‘éve.
on croit a la réalité de la vision imaginaire. Quand le sommeil %urprend dan;-
cet ét?_t 4_:le cm}scienca un peu confuse de la réverie, celle-ci devient un réve. :

M. Taine depeint la réverie dans un charmant petit tableau : « Représentez-
vous tel gl}drmt que vous connaissez bien, par exemple, telle petile riviere erm:e
des peupliers et des saules. Si vous avez Fimagination netie et si, tranguille au
coin du fen, vous vous laissez absorber par cette réverie, vous verrez bientol
les moires lnisantes de la surface, les feuilles.jaunatres ou cendrées qui des-
cendent le courant, les faibles remous qui font frembler les eressons, Ia 2!‘;1:1'(19
ombre froide des deunx files d’arbres; vous entendrez presque le chdchofemem

;‘ete:(;ml des hautes cimes et le vague bruissement de l'eau froissée conlre ses
JOFQS. B

.Enﬁn, il faut distinguer le réve du songe, qui est une série
d’idées en apparence plus suivies que celles du réve. Le songe est
surtout employé dans les ceuvres des poétes : songes d’Enée,
d’Athalie, de Pauline, de Macheth. i :

Somnambulisme. — Le somnambulisme est une sorte de
sommeil caractérisé par la conservation d'une activite molrice
inconsciente. On F'a qualifié de réve en action, sans voir que cest
un état morbide, assez rare, qui n’'invente rien et ne laisse pas
le moindre souvenir. Il se distingue du réve par I'absence ou le
peu d'incohérence des mouvements, par la liberte d'action ou
liberté physique qui subsiste, et par Paction d’une catégorie de
sensations externes, que d’ordinaire le sujet subit exclusivement.

Le somnambulisme a lieu lorsque la vivacité des images et des
fansses sensations est assez grande pour dominer I'appareil loco-
moteur, s’en emparer et le conduire, comme le ferait la volonte,
la volonté dormant, d’ailleurs, et restant absente. Le somnam-

15
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X

bule se 12ve, s’habille, va, vient, marche, par une sorte d’automa-

isme cérébral. . : =
“S[{}ﬁn le voit, cet état tient & la fois de la veille et du sommeil; de

la veille, car dans le champ restreint 0::3 s’{sxerc:,e laculwtell?i

mouvements sont ordonnés et suivis, et ils 1mphque:1tdlel Eofn
i S 3 meil, car les mouvements -

exercice des facultés; du som ; ‘ :

nambule sont combinés en vue d un sgul onet, celui du réve,

et il est inaccessible & toute impression éfrangere.

i 277 S - hyperesthesie
flyaala fois Tuyperesthésic et anesthésie des sens r?f,em"es e’~t}ﬁ§;§; S
ou exaltation des sens, pour tout ce qul se mpportfa au T *. e, .n"é v.; = -;:Omnan'r-
lition de la facnlté de sentir, pour tout ce q‘]|18“'fm’lug&;qﬁsz 113‘“,..Ie S
i ' its naturels; 1l sex 2 pa éeanis
nest pas en dehors des faits rels; qre : e
Euhil;:ﬂt?om re’ﬂ[:*xes qui nous déterminent a exécnter dans T'état dIe ‘:clﬂgéis-ucp
: : i -t comy AC s
- e (iie nous nous en apercevions, des actions fort cmnphq_uees. Jimnamhules
;]:ftrr:n l?i.é'l'\ défau:, que le danger n'est plus percu et quon \mlt df?gﬁi ! i’ndo.rm.i
t:séc-uier les mouvements les plus périlleux. Le fer‘.\lc?u“eii!;t;mﬂl 5 cur‘wus:
; g agi t c'est a eux quil fank e S i}
~ic los centres réflexes agissent, el Ct Tk faian S
ll;ﬂ;S izléneq accomplis dans le somnmeil ;‘colTlnmuhllllqn}.. ]}‘[l‘lri?t L;}r}r‘ence- Y
¥"£lattmf] l'ﬁl;l:ﬂl]i'il'ﬂl? organique seul existe, et 1a lvglonlf: -t'lh 1}:1;0:&311%._(!“'3
e lé:enient ahsentes; cest d'aillenrs a raisen meme de u,-lbi, c e 1
lc:;n E}mwemem; saccomplissent alors avecl ulm? 1-11:1(;\1:%113n:eéqﬂl;_ﬂa,n .
-traire lindividu, ni de lum caus e P'hés L.
@ able de distraire lindividu, i O o
L ‘g?amdizfiﬁgue le somnambulisme nafurel et le sornnambulisme ariifi

4 8 S Sme urel L= il ajnes perso pes (ui, Sans sor ir
1 B afal de certaine: ersgnnes g L B
“?Pell,, ..U]Ti'[]&mbll!l‘ me nature S < b

duo plus profond sommeil , marclsﬁl'n.t _eL agissc.:m ape Lpres SO S et
éveillées. Le somnambulisme m-t:fum‘,;! est celulln gﬁg,appelés Tk ment o
; X : ; e mouveme 5 ]
= t. par exemple, au moyen €« e s, [ o
E!rln:);:fpl:’?;ﬂ::si nommg magnétique. Clest une espece de catalepsie, 0
i hi i porte ce nom.
'état morbide qui porte ce : :
tisme L hypnotisme est une sorte d’état somnamb{ihque quza!ll;)t;
o i i 3 i S engag
pegtni:‘gl\'nquor 4 wolonté chez certames persim.rl)‘ea ’t. if;litt «:;1111 1?:1 : f:ii;nt g
’ i jet brillant, =0 s
: ant quelques minuies un obj 5 Lo
:eggrdef ,?ei]odxf pr'glon;é comme celui dun fort d:dlaasonl qui Roibrlﬁt e
S T oo fixité, ou bien en leur pOSARL =
. ou en les regardant avec Lxile, OU ) r S
EAﬂ%et‘u:mrllf::\ien’ s?ur Ia tete of sur les veux. Dans l'état d h'_.pnotlhatu‘:(niar;pl gui %
: s ¢ = 2 chme, >
m,en:ﬂl?q de volonté; ce nest plus en quelque .sor.te qu u’:z}c:‘iinea
;:Jit-en;iéré dans 1a main de lopérateur tet :gcitl:::nngsei ?ei?qilril in;.';'res_ C o
fets ar ces moyens sont reé xtrac ndens
e st 'état cataleptique, dans lequel on met fAcie
oins curieux, est l'état catalepl s Ak ol
> nonlpasl l:a ;r;ti=és ecar il 'suffit pour P'obtenir de lenr soulever ;es Flmplemps
m(‘,:uetét *:S 1?::E:Pa‘::téris’e par ce fait que les mnembres conservent, pendan 2
t état se 2 ]
ituation dans lag . lace., me penible ot AN
fort ;?“g(;itia;j sans que Ihypnotisé ait la possibilité dela m-mihahetﬂ:te e
quf ; séle;’ldu hroit, ou bien le corps restera soutenu sur : vglomé e
r?sf;ﬂieic jusqu.'a ce que la crise hypnotique cesse, soit parﬁ; oot
i taic;,ilr soit par Pemploi d'excitations diverses, ou ent
rimen i
F jable. ;
bout d’un temps variable. Hni e La
Dans ces derniéres annees, les physiologistes oﬁ]: Jﬁulemem e i
phénomeénes hypnotiques, jusqu’alors mis d Proiit =

e o
T : i ins quil ne le veullle
1 Les premiéres fois au moins, le sujet mest pas hypnotisé, & momns q 1
oul soit d'une trés grande faiblesse neryeuse. <docin, dans certgines ciroo poas ok
1’hypnotisation ne peut dire permise qua unénj tenol'ab A nsta
yue d'obtenir un plus grand bien, sans inconvenien

aelle on les place, quelque pénible et fatigantess

fort loin P'étude des:
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nisme, et ils sont arrivés a produire des reésullats tent 4 fait inatiendus. Ce
ne sont plus seulement des contragtions museulaires, de Tinsensibilité, qui
se produisent au gré de lexpérimentateur : laction de eelui-ei continue &
s'exercer sur le sujet alors qu'il n'est plus sous linfluence du sommeil hypne-
tique, au point qu’il se sent contraint d’exécuter ponctuellement, et malgré tous
les obstacles, méme longtemps apres que les ordres lui ont été donnes, les
actions que P'expérimentateur lui a suggérées.

Ces étranges phénomenes de suggestion dont la gravité ne saurait échapper
a personne, et dont la réalité n'est plus contestable, restent encore inexpliques.
(MaisonNEUVE, Zoclogie; veir aussi Diet. apologétigue, et une série d’articles
publiés par le P. Coconnicr, dans Ia 1t année de la Revue thomiste.)

« Ces deux somnambulismes, 'un tont a fait spontané, Paulre provoqué, pré-
senfent eerfains. earaciéres communs sur lesquels tout le monde est d’aceord-
Dans le second, cornme dans le premier, il y a non seulement aptitude a parler
ou a marcher fout endormi, mais suraetivité de I'image, obfusion complete de
quelques sens, hyperesthésie de quelques aufres, semsations toutes speeiales,
suivant la prédominance d'un systéme d’itnages ou d’un aufre, » suivant les
suggestions mentales de Uexpérimentateur, (JoLy, de Flmagination.)

Hallucination. — Il ne faut pas confondre avec le réve ni avee
les erreurs des sens le phénomene appelé hallucination, qui est
irés voisin de la folie, s'il n'en est pas une forme, ef que l'en
peut elasser parmi les erreurs de I'imagination.

Lhallucination est 1a perception de sensations sans aucur objet
exterieur qui les fusse naitre ; c’est une perception exiérieure
fausse, un elat morbide de I'dme, qui donne une réalité objeetive
a des perceptions purement subjectives. Les erreurs des sens sont
des illusions causees par quelgue objel extérieur, :

L’homme qui a une hallucination de Uouie entend des sons
sans gu’aucun son soit produit. L’homme qui a une illusion de
Fowie entend un son qui, en effet, est produit au dehors; mais
son oreille le trompe sur la nature de ce son. Ainsi, j'entends du
bruit au dehers, je erois que c¢’est le tonnerre qui gronde, et ¢'est
une voiture qui roule sur le pavé : voila une erreur des sens.

Les erreurs des sens peuvent fomjours éire corrigées par Patfention, quand
on est averti de la eanse qui les produit ; il n'en est pas de méme de Phalluci-
nation. L'esprit n'en est pas tonjours dupe, et c'est le cas de Phallucination
sitnple, mais il ne peut la faire disparaifre.

On a donné diverses explications de 'hallucination. On connait le phénomene
de Vextériorisation des sensations, cest-a-dire I'habitude que nous avons de
reporter a l'exiérieur, a Pextrémité périphérique de nos nerfs, les excilations
dont ils sont le siege. « Si les parties du cervean auxquelles est dévolue la faculie
de pereevoir la sensation viennent i éfre excitées, de felle sorfe que, sans
quaueune impression émanée des organes sensitifs leur soit transmise, elles se
trouvent néanmoins dans on état d’activité semblable i celui que déterminerait
une fransmission réelle, Pactiviié cérébrale est en pareil cas le point de départ
de perceptions qni ne répondent 4 aueune réalité existant dans le monde exté~
rienr, bien (e le sujet soit persaadé du contraire. » (MAISONNEGVE.)

« L’hallucination, dit P. Janet, w'est autre chose quiune réminiscence on une
combinaison de réminiscences dont les éléments sont emprantés 4 Ia pereeption
exiérieure. Ce qui le prouve, c'est qu'il n'y a pas d'exemple d’hallueination qui
n’ait pas 6té précédé par l'expérience de la sensation correspondante. Pas d'hal-
lucination de la vue chez laveugle-né; pas d’hallucination de Louie chez les
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sonrds-muets de maissance. » 11y a donc une différence irréductible enire l.'.habl-
lucination et la perception, ce qui suffif 4 renverser la lhé_orie qui F’ail de l'idee
une hallucination vraie. L'hallucination, ne pouvant Venir qu apres la percep-
tion, ne construit ses édifices illusoires qu'avec des matériaux fournis par la
perception.

Folie. — La folie ou aliénation est un désordre partiel ou total
des facultés sensitives et intellectuelles et des actes quu en dépendent.
Le fou sidentifie avec ses sensations, ayec les images qu’enfante
son imagination désordonnée et qui ne correspondent a rien d_e
réel ; il ne peut les chasser, les écarter de son espnt; il _esi. mai-
trisé et comme absorbé par elles. Telle sensalion amere, par
exemple, lui suggére Pidée du poison, et il en est obséde; tel
bruit de ses membres lui suggére I'idée de leur fragilité, et il se
eroit de verre.

On a dit que « la folie est le réve de homme éveillé ». Cest que, comme
dans lo réve, dans Ia folie, 'homme est dupe de son hallucmat;pn, quoiqu ;l ai.)!l‘
éveillé ot quil puisse établir une compardison avec les données normales des
utres sens. Son erreur tient 2 deux causes paralleles : : ;

{o Par suite de Vexcitation morbide des organes sensibles, les représentations
hallucinatoires ont pris une telle iniensité d’écl;_n ou de coloris, qu'on a peine
5 los distinguer des visions réelles de la perception exicrne; : I

20 Tandi;quc Jes facnités sensibles s'exaltent, la puisSance Fle la ra.lso:n ;J”lll:
nue parallélement, et il arrive un moment oi, perdant 'équilibre, elle lache les
rénes du gouvernement et nwest plus maitresse chez elle. . ZERpaay

Aussi lo fou est-il comme hors de lui-méme, comme clranger d lul-_n"nremf ]
¢'est ce que signifie aliené (alienus a se; C!e 'a.hea'caar_-e : rendre au‘!re‘,r m,hfu%"?'_
4 soi-meme). Il a conscience de vivee, dagir; miais il a l;er_du 1a (,u!l‘;:Cllt?l}(.i
morale et 1a responsabilité, en perdant l'usage de la raison. It cetie fa(‘ll‘lirﬂlhpll‘;‘-
tuelle s'est affaiblie, parce que les facultés organiques ont acquis un deve 05:})-1,—
ment ou un degré d’exaltation tout a fait anormal. Voila pOUrquO: o‘nl ne -.lLVI:-
contre jamais de folie purement intellectuelle, sans aueun trouble d:;l}:: t??_ 5.?';

Drautres fois, Paffaiblisserent ou le non dé\-‘gloppement des faculyte:. apllx 1fue &
tiennent a limpuissance congénitale ou accidentelle des faculiés qrg(uluqm?:?
‘Palle esf la démence sénile, chez les vieillards en :l?c;‘epnudc_: ou bien ¢ f;e—
linisme on lidiotisme. Clest toujours une perversion des facultés S't:.llhlh o;,
tantot par exces, tantot par défaut, qui amene la perversion }ie }‘d‘l‘.{.:SO]i. “,:'
folic n'est pas seulement une maladie du corps, elle est agbb\]z f_t ;.Tut g;:slm
impuissance de l’esprit;cca?iz)nm;,e pul‘ﬂgn]desardre des sens. (Voir FARGES,

»Ame et les Facultes, 17¢ parie. : -
"'t(l)l.:'(;u.:’ufnmi e!e fon au mus;cien qui n'aurait a son service qu'un instrument
faux. -

On distingue différentes formes ou espéces de l’ohe. : S o

4o I’idiotie (lat. idiofes, ignorant, sans instruct:'uz]), absech urlgme.ilf d;
Pintelligence , accompagnant presque toujours un défaut de développemen
cerveau. 3 _

20 L,a monomanie ou idée fixe, folie ou delire sur un seul chjet._ Le n;o;ei):
maniaque interpréte tous: les faits dans le sens de son idée. « 11 coptu:auim\'am
sonner juste, mais en partant d’'nn principe faux, comme celul qui, s y

. o2 S ; jssances
A ¢ I’entendement humain recoit des puissances seusitives }-”“?“l?agie?ﬁ%?;?;nﬁoﬁ

¢'est pourquoi, quand il y a perturbation, dans les facuités del am{ci 5 i an G

et & 1a mémoirs, il y a désordre aussi dans la cogmition de lenlenﬂemi‘-i 1-3% it !plus e

traira, ces facultés sont dans leur état normal, la perception de Vintellee

venablement. » (SAINT THOMAS, op: II, ch. 128.)
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en verre, ne veut pas sasseoir de peur de se briser, ou qui refuse de manger,
parce quil croit qu'on veut I'empoisonner. » (P. JANET.)

3¢ La manie!, folie dans laquelle Fimagination est absolument désordonneée.
& Les idées naissent au hasard et se lient par des liens purement matériels, qui
nous échappent. Gest une suite de non-sens : ¢’est I'imagination absolument
déréslée, n'étant plus contenue ni par la perceplion ni par ancune faculté ra-
tionnelle. On peut se la représenter comme un piano en désaccord dont on frap-
perait les touches absolument au hasard. » (Ip.)

4> Démence, idiotie. — Dans le langage médical, la démence differe de
Pidiotie en ce qu'elle esi foujours accidentelle, au lieu que Yidiotie est origi-
nelle. Lindivida en démence (lat. dementia, du prefixe privatif de, et mens,
esprit) a perdu ses faculiés intellectuelles, I'idiot n’en a jamais joui.

50 Fou, aliéné, insensé.— Fou est Vexpression générale et vulgaire; aliene
Fesprit, et par abréviation aliéné, est une expression médicale. « Le fou est
celui quia perdu la raison; l'insensé est celui qui n’a pas de sens. Aussi pent-on
éire insensé sans étre fou, Pabsence du sens commun n’étant pas la méme chose
que la perte de la raison. » (LITTRE.)

NOTES COMPLEMENTAIRES

On lira avec intérét et profit les pages suivantes, exiraites d'une etude sur la
passion, publiée par le Dr lf:‘:-édault dans la Revue du monde catholigue.

Il y a de curienx exemples de la puissance étonnante qu'ont sur l'organisme
le sentiment et la volonié dans une ame forte. L'histoire des guerres en relaie
un grand nombre. Le bégue (Démosthéne) dompte ses organes vicienx et devient
oratenr par Pénergie du sentiment : il congoit un idéal, il I'a constamment devant
les yeux, il s'en enthousiasme, il s'en passionne, et organe rebelle céde 4 la
puissance du sentiment qui le meut et le transforme.

Cet homme eolére concoit un idéal de douceur ou il doit trouver I'irrésistible
puissance de la vertu chrétienne ; et ce sentiment dont il se pénetre, dompte et
transforme sa nature emporice, et des enveloppes du rude chevalier saveisien
émerge I'admirable saint Francois de Sales. :

Ce délicat et efféminé garcon réve I'idéal du chevalier fort et robuste; et sous
Iénergie de 'impression qui Pexalte, sa poitrine s'enfle, le cceur grandit et bat
avee force, les membres s'allongent, s'emplissent et se durcissent : et le cheva-
lier Bayard est formeé.

Jai ¢onnu un jeune homme maigre et délical, aux membres gréles et a la
poitrine étroite, toussant presque constamment, présentant tous les symplomies
d'une phtisie commencante. A la lecture d’un livre, il coneut Pidéal d'un homme
fort par 'amplitude de la poitrine ; Pimpression fat profonde, énergique, durable.
Plusieurs mois apres, il était singuliérement changé ; et depuis, an grand éton-
nement de fous ceux qui Pont connu, il est devenu ce qu'il avait con¢u vonloir
étre. Que de transformations Phomme accomplirait sur lui-méme, s'il se ren-
dait maiire de I'énergie et de la profondeur de ses émotions possibles !

L'homme qui a une grande force morale, qui est maitre de ses Impressions
ef suit sa vie avec un certain entrain, est bien moins exposé que touf auire
a prendre les maladies contagieuses. On a remarqué qu'au milien des épidémies
pestilentielles, ceux qui en éfaient le mieux préservés étaient les homimes el les
fermmes qui présentaient Ia plus grande énergie morale ; ceux qui, insouciants
dn danger et comptant leur vie pour peu, bravaient avec entrain la contagion,
vivaient dans la joie, comme les cceurs dévoués qui, tout entiers 4 la passion
charitable qui les dominait, onbliaient toute crainte et ne se souciaient que du
hien 4 faire : des sceurs de Charilé, des médecins, des infirmiers, des personnes
dévouées de tout sexe et de tout rang; et parmi eux, la maladie et la mort
prenaient les trop délicats ou trop fai%ies epuisés de fatigue, ou ceux dont le
moral se laissait enfamer.

i Dans le langage ordinaire, on emploie souyent manie pour moRomanie. Ex. : Sa manie
est de se croire le Grand Turc.
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... Dans un temps oi une certaine littérature sentimentale énervait tous les
caractéres, ou la poésie de Millevoye avait du succés, ou les malheurs imagi-
naires de René faisaient batire tous les cours, les passions de sentiment avaient
pris le dessus. Aussi les maladies de poitrine triomphaient. Les passions trisies
portent 4 Pabatiement, nourrissent la phtisie et la font prospérer. Il estiel livre
dont les résultats ont pu équivaloir a ceux d'une épidémie. Quni calculera le
nombre de jeunes gens ou de jeunes femmes victimes de cetle perniciense -
fluence ? I’Angleterre, o les fristesses vagues de l'ennui, que propage un
romantisme absurde, sont florissantes, est le sol le mieux aliments par la phtisie
pulmonaire. Seule la tristesse religicuse, (Ul ne va pas sans amour et saus
espérance, ma pas ces dangers. >

_Le chagrin avee concentration et abattement irrite la digestion, supprime
l'action de l'estomac et prédispose aux affections de cet organe, ot rend apte
a des hémorragies ét a des maladies organiques. Le nombre des personnes
qui, aprés des revers, des Insucces, une peric de situation, une grande humi-
liation, sont prises de chagrin taciturne ef meurent d'un cancer a l'estomac,
est considérable. La tristesse qui Sexhale, le chagrin qui se fait jonr au dehers,
ont bien moins de danger; I'expression qui les traduit les amoindrit et les abrége
en les complétant. Les préoccupations, les inquiétudes, les soucis, quand 3@
sont concentrés, produisent les mémes effets.

.. On a dit que la vertu ne préservail pas des maladies. — Cela est vrai
pour tous les cas, et ce sont les plus nombrenz, oa homme lutte avec faiblesse
contre des inclinations vicieuses, Mais, pour tous les hommes quun heureux
naturel ou une vertu friomphante préserve des mauvais entrainements, qui sont
arrivés a se dominer, qui sonl maitres d’enx-mémes dans tonte eirconstance
sérieuse, ils peuvent avoir des miseres, miais ils prolengent lenr vie pius lom
que tout autre et la tiennent sauvegardée d’accidents graves, a moins que T'he-
rédite wait mis en enx des influences morbides trop prononcées.

On a dit egalement que beaucoup de gens vicieux semblaient invulne-
sables et prolongeaient lenr existence a peu prés saine et sauve jusqu’au grand
ige. On pentrépondre d'abord que si les vertuenx maladifs menaient la vie des
vicieux, ils pourraient y trouver la mort, ce qui est souvent vrai; mais aussi
qu'ane bonne conduite n'est pas suffisante et gqu'il faut encore a la vie des
conditions d’entrain, de gaielé, de mouvement, d’expansion vitale. Clest @ ees
conditions que les vicieux doivent d'éire souvent préservés des résuliats de leurs
débauches. La vertu triste est une vertu imparfaite el ne répond point 4 ce que
devrait étre 1a joie de I'ime chrélienne, La crainte oppressive du mal est seule-
tnent le commencement de la sagesse, tandis que l'ardent et exaltant amour du
hibn en est la vie. Tant que nous sommes passifs dans la vertu, nous restons
pénétrables 4 foute autre chose - nous n'y sommes foris qu'a la condition d’y
Gire aclifs, (Vest noire énergie dans Laciivité qui nous rend invulnérables. Ce
qi'on ne voit pas d'aillenrs et qui a bien son imporiance, ¢'est que, dans bien
(les cas, ces vicieux deviennent des blasés, qul acquierent une sagesse relative
% force d'étre hlasés. Chez eux, les passions ont tellement accaparé le moi, gue
ce moi ne Iutte plus ef est identifié avec la passion, et la vie anunale se passe
comme pour de purs animaunx, fout entiére livrée anx instinets physiques. Arri-
vés 14, il faut bien qu'ils aient les avaniages de lenr dégradation, les privileges
de lenrs instinets, qui les ménent,..

.. Ce n'est pas la lutte qui rend, vulnérable, c'est la faiblesse el Vabaisse-
wment dans la lutte; c'est dans le moment on l'étre s'abandonne qu'il est pris;
cest quand le moral faiblit que le moment est dangerenx. Tant qu'il lutte, au
coniraire, il est en acte, en puissance de triom[iher_, et alors il est hien plus

inyninérable encore par les agents morbides que le vicienx déterminé ; clest Ie

<entiment de confusion, de fristesse, de peine, d’abattement dans sa faiblesse
qui le perd. Qui done, ayant encore un pen de sens moral, ne )référeralt.{e

ne dis pas le désavantage, mais seulement le danger dans la faiblesse, dans 4

lutte, aux priviléges animaux de la déeradation brutale? »
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124me et 1o corps &tant substantiellement unis, formant un tout naturel, il existe entre
enx des rapports de dépendance mutuelle.
Nons verrons : 1o Les rapporis du physique et du moral;
90 Lea hypothéses imaginées pour expliquer ces rapports ;
3o Les étals anormans.
jTiea organes exercent une influence sur ez facultés, le cervean sur
1a pengée,

12école idéaliste a tort da nier cette infiuence; mais, d'autre part,
Péeole sensualiste ge irompe en affirmant gue cette iniiuence est
déterminante.

Il ¥ a une proportionnalité approzimative, mais pullement upe
a) Infinence équation entre le cerveau et 1a pensée. — Toutes les experiences

du physique soy faites pour établiv Ia proportionnalité rigoureuse Ont échoué.

le T influence du physigque sur le moral porte sur les faculteés de

moral. connalssance : sensaiion, mémoire, assoctalion, imagination ;

snr la sensibililé, Uinstinet, habitude, 1a polonté, qui dépendent
directoment on indirectement de Porganisme.

En ontre de ces influences, il en est encore d’autres qui modifent
les phénomenes MOraux; ce sont : 1'dge, e sexe, le temperament,
Pétat de santé ow de maladie, le climat, le régime alimentalre,
la race ou hérédite.

[ Liinfinence da morcl sur le physigue se manifeste par Vexpression

{ de la physionomie, par Faction des facultés sur les organes.
I'attention affine la sensibilité ; Pimagination pent rendre malade ;
Jes émotions brusques arrétent la respiration et la digestions Ia
passion bouleverse la visage el tout le corps : colére, envie, gonr-
mandise, ete. — Un malade qni désespére est perdu; un anire
qui vent guérir a des chances de recouvrer la santé. « Une fime
forte est mattresse du corps quelle anime. »

1o Esprits antmaue de Descartes. — L'essence du COYps, ¢’esf I'éten-
due: celle de Pdme, la pensée. Il n'y a enfre ces denx ¢le-
ments aucune action directe, Pimmatériel ne pouvant agir sur
P'étendue.

Mais IAme réside dans le corps au eenire du cervean (glande pi-
néale), ol les impressions jul sont fransmises par les espriis
animaus, qul ne sont que les parties les plus subtiles da sang
(explication des passions, de Thabitude, de 1a mémoire, de
Yassociation ). — Cest une théorle physlologiste.

v Causes oecasionnelies de Malebranche. — Malebranche fut un
disciple de Descartes, eb admit, comme Iui,la théorie des es-
prits animaux ; mais il nia Vactivité du corps et de I'ame. Le
corps et Pdme ne sont que Toceasion des actions de Dicd en
news, Dot le nom de la théorie.

Iufiux physique & Euler. — Euler admet P'action réciproque di-
recte de 'ame sur le corps efi du corps sur VAme. Il snppose
Pame an centre des nerfs, recevant et communigquant par enx
e monvement. — (Fest une affirmation, mon une solution.

40 Harmonie prédlablie de Leibniz. — D'apres ce philosophe, 'ime

} n’agit pas sur le corps ni le corps sur 'dme; mais il y a de
{oute &ternité une correspondance établie par Dien enfre ia
série entiere des états de I'dme ef la série enticre des étatsdu
corps (ecomparaison des deux horioges). — Ce systéme, tont
mécaniste, abontit an déterminisme.

Médiateur plastigue de Cudworth. — Theori® d’aprés laquele
une nature plastique, mi-spirituelle, mi- malérielle, serviralt
2 expliquer I'union de 'dme ef du corps. — On I'a fapssement
attribué & Cudworth,

Solution spiritualiste (Bossust, saint Thomas), — Le corps
¢t 'Ame, incomplets I'in sans lautre, forment ensemble On
tout naturel ( BossuEr).

Dans le langage ordinaire, le moi désigne 4 Ia fois MAme ef e corps.
On dit : Je pense, je suis, e sens, je Veux... et de méme : Je
marche, je mange, je suais souffrant.

__ (Cette solution affirme Punion intime de Iime et du corps,
mals Jaisse subsister 1o mystére de leur action réciproque.

b) Influence
do moral sur le
]. physigne.

RAPPORTS DU PHYSIQUE ET DU MORAL

Hypothéses
imaginées
pour
expliquer
les
rapporis
du physigue et
dua

moral.




