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ELEMENTS DE PHILOSOPHIE

6° LECON
LA VERTU ET LE VICE

Définitions. — La pratique constante du bien, la fidélité au
devoir, 'habitude de vivre selon la raison, ou la loi morale, ou la
conscience, c'est la vertu. Le contraire, ¢'est le vice.

La vertu méne Phomme & sa fin, le vice I'en détourne ; la vertu
Pennoblit, le vice le dégrade. L’homme vertueux est dans une
disposition conforme 3 laraison, c’est-a-dire & sa nature ; P’homme
vicieux est dans unc disposition contraire a la raison, c’est-a-dire
a sa nature.

Raison, vertu, liberté, force morale, honneur, ces mots expri-
ment des idées similaires. Il en est de méme des suivanis: passion,
vice, esclavage, licheté, honte. — Le mot vertu veut dire force ;
c’est 1a perséverance, la constance de la force morale, c'est-a-dire
de la volonté raisonnable. « 1l faut du courage pour éire verfueux ;
on est vicieux, parce quon n’a pas la force d’étre bon ; nous ne
sommes méchants que parce que nous sommes laches. » (FRAYS-
siNous.) La lacheté est le chemin du viee.

Vif_-ms signific en latin foree; witium, manque, défaut. — « La vertu est si
difficile, que nous l'avens appelée la vertu, c’est-a-dire la force par excellence.»
{ LACORDAIRE. ) >
; Remarquons que la vertu n'est pas une qualité innée, ni le vice une inclina-
lion ou un défant naturel. La vertn est tonjours le résullat de Peffort et d'um
usage énergique de la volonté libre, et le vice, le résullat des égarements et
des defaillances de cette méme volonte. « 1l n'y a point de verfu proprement
dite sans victoire sur nous-memes, et toul ce qui ne coute rien ne vaut rien. »
(J. DE MAISTRE. )

« Le royaume des cieux souffre violence, et les violenis seuls le ravissent. »
(Evangile.) Les violents, c'est-a-dire les forls, les constants. .

Platen définit la vertu « limitation de Dieu », et Malebranche « I'amour de
Tordre ». Ces deux définitions sont équivalentes. Dieu est le principe de tout
ordre et de foute harmonie; vouleir et réaliser Vordre et 'harmonie, c'est imiter
Dieu. Malebranche entend un amour de volonté, un principe d'acii’on ﬁous sli-
{nu[ant a rechercher l'ordre et 4 nous y conformer, et non une simple disposition
4 aimer Verdre et @ nous y plaire. « La vertu estle régne de I'ordre dans chaque
ame, » dit Lacordaire; elle est la conformité acquise et constante a la nature
divine; et Malebranche : « Le vice est I'amour désordonné de soi; la verta est
Famour de Fordre : voila toute la morale. » ;

Conditions et caractéres de la vertu. — La premiére con-
dition de la vertu, comme de tout acte moral, ¢’est que celui qui
agit sache ce qu'il fait, quil connaisse la valeur morale de P’acte
et qu’il ait 'intention de réaliser le bren.

« Malheur a la connaissance stérile qui ne se fourne point
aimer, » dit Bossuet. Pour faire le bien et le faire avee la persé-
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vérance quimplique la vertu, il ne suffit pas de le connaitre, il
faut Paimer. La seconde condition de la vertu est done Pamour,
’amour vrai, « intellectuel et cordial,» comme l'appelle saint
Francois de Sales, qui est consentement et atiachement a ce
qui est bon.

Pour que la connaissance et 'amour soient efficaces, il y faut
joindre Ueffort volontaire, el c’est la troisiéme condition ou le troi-
sieme élément de la vertu. Le bien coiite, il est le prix de la lutte
contre le plaisir, la passion ou Pintérét; plus est grand V'effort a
faire pour éire vainqueur, plus aussi, toutes les autres condifions
étant supposées égales, est grande la vertu.

Enfin la vertu, par sa définition méme, est une habitude ; c'est
de la force d’ame accumulée, de Veffort capitalisé, qui se manifeste
par la tendance et la facilité a faire le bien.

Se maintenir ferme au-dessus des atiraits du plaisir, des séductions de 1a
passion, des entrainements des sens, des calculs de I'égoisme; se conformer
volontairement, généreusement et avee perséverance i la loi, par respect ef
par amour pour la loi; se consacrer résolument el par des efforfs toujours renoit-
velés au devoir on au hien; ne pas se pardonner les moindres defaillances,
réagir contre elles, les réparer et les prévenir; ne pas s'arréter, tendre toujours
au mieux (car dans le chemin de la vertu qui sarréte, recule); monter, monter
toujours vers lidéal moral, vers la perfection du « Pére qui est dans le ciel »,
voila Dordre dans la vie, voila 1a verfu, P'habitude de la force morale, de la vail-
lanee du ceeur.

Définitions incomplétes de la vertu. — Lo vertu est la science du bien.
{(PLATON.) — Sans doute guiignorer le bien, c'est demeurer incapable de le pra-
figuer ct darriver a la vertu; mais il ne suffit pas de connaitre le bien pour
otre verfuenx. Souvent on voit le bien, ef on faif le mal; tout en reconnaissant
ce qui convient, on s'en écarte; tout en comprenant le devoir, on y mangque.

La vertu est Lharmonie de Uame. (PLATON.) — L’harmonie de 'ame, cest-
i-dire la subordination, Faccord, le bon usage de nos facultés, résulfe de la
vertu, mais n'est pas la vertn elle-méme. Indiquer Teffet, ce n'est pas définir.

La vertu est un juste milieu. (ARISTOTE.) — On a, mais a tort, critigné cetie
délinition que saint Thomas a adoplce et faite sienne. L’idéal de la vertu, a-i-on
dil, nest pas un juste milieu, mais la perfection. En general, 1a vertu repousse
Vidée du milicu ; y a-t-il un juste milien pour la bonté, la magnanimite, la
charité, le dévonement, I'héroisme? Le vrai conrage exclut également la temé-
rité Fanfavonne et la polironnerie; il n’a rien ni de 'une ni de lautre; il n'est
pas un milien entre les deux : ce sont deux vices, et il est une vertu. Les vertus
sont les coniraires des vices; les vices sont négatifs, les vertus sont posilives.
La définition d’Aristote semble, en outre, supposer l'idée de caleul, et la vertu
est essentiollement désintéressée. Sa devise est : « Fais ce que dois, advienne
(e pourra. »

Cette eritique vient uniquement de ce que Fonne donne pas aux mols jusie
milicu le méme sens quiAvistote’ et saint Thomas, quion les entend dans le sens
de borne, de limite, au lien de les entendre dans le sens de régle, de mesure
ou d'ordre.

Remarquons d’abord que cetlé définition est une excellente régle de sagesse
pratique. Il est bon, en effet, de se rappeler constamment que la raison on la
régle doit présider 4 fous nos actes; gue, pour éire économe, par exemple, il faut
se zarder de la prodigalité et de Vavarice; que, pour étre perséverant, il faut
éviter éralement, dune part la mollesse, et de T'autre Vopiniafreté ef Pentéte-
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mefit; Gue; pouf etve ferimne; il faulfenir le milieu entid Ia faiblesse ét 1 s'é*:é’-
rité ouirde: que 18 vrai courage se garde également de la timidile etﬂde 14 témeé-
rité; la palience, de Uimpatience et de Pinerlie; la pradence, de I'imprudence
et de la ruse on de Pastuce. s

Ajoutons eusuite que la definition doit éire acteptée, si on T'eniend bien, et on
Teniend bien lorsquion ne fait pas signifier autre chose au mot mitlieit que
gonformilé a la raison; gui est la réglé et la mesure des aeles. Ansi comprise
elle pent embrasser tont le défini, méme les vertus les plus ¢levees ef qul
semblent le plus exclure l'idée du milieu.

La vorlit est Pobsissance au contmandement de la faison. (Kint). — Cette
deéfinition o6 laisse pis ediendre fue la verlu est une habilude: De plus, la_verlu
Stant par nature desiniéressée, on sait que Kant ne veut pas que le sentiment
ou Ia passion se meéle a I'obéissance : on ne peut, d’aprés lui, éire vertueux si
Pon aime son devoir, st 'on a du plaisiv 4 le remplir. C'est le eontraire qui est
la vérite, -

En soi, il est plus parfait, dit saint Thomas, de pratiquer ld verta 4 la _fms
par raison et par inclination vu passion; car il est plus parfail d'éire attaché an
bien par toute sa nature que par une parfie seulement; en soi, il est plus mau-
Vais éoalement, ef pour la méme raison, d'élre attaché an mal a la tlms‘ par la
Volonté ot la pission queé par la volonté senlement. La passion ne dindiniue le
Bieni ou le fal, le ménte ou le démeérite, que si elle prévient la raison el la
volonte, que si olle est plutol subie que recherchée et excilee par la raison ¢t
la volonte.

1l v a dans la veriu parfaite Ia raison, qui voit le hien, et le ceeur et la volonte,
gui Paiment et le rédlisent. 11 y a de plus la grice de Dieu, qui ne fait jamais
défatit 4 Thomme de bonne volonts. En disant que Ia vertu est Phabitude du
bieh, on affitide impliciternent qiie le bied est aiffié; ear on fiflit par dimer ce
que Yon fait, et P'on ne fait par habitude que ce que l'on aime.

Le désinléressement quwexige la vertu exclut I'égoisme, clest-a-dire une fagon
de s’ainmier basse et éiroite, mais implique un amour de soi noble, générenx,
uniquement appliqué a la conseryation et 4 Paccroissement de la dignité merale
¢t des biens dont elle est inséparable. s

Biens inhérents 4 la vertu et maux inhérents au vice. —
La vertu nous donne la paid - la vertu, ¢’est Iordre dans notre
nature, et «la paix, dil saint Augustin, c’est Ia tranquillité de
Pordre».

Le viece, qui est le désordre dans notre nature, produit le trouble,
Ia tristesse, tristesse noire que les plaisits ne peuvent que dissi-
muler et dont le terme est somvent le désespoir, le suicide, la
folie:

La vertu nous donne la vraie gloire. « Notre gloire; dif saint
Paiil, c’est le bon temioighage de notre consecienee'. » Le vice,
¢est Phomme retourné, perverti, employant 4 se degrdder les
forees qui lui ont éié données pour se perfectionner, se servant,
pour s’écarter de 5a fin, des facultés qu’il a fecues pour y tendre.

La vertd nous reid capables d’aimer. Un des premiiers effets du
vice, qui ¢st Pégoisme méme, ¢'est de tuer le coeur. Aimer, c'est se
devouer, c’est sortir de soi. La passion, le vice, les sens n’aiment

1 Saint Paul dit encore : « Que tout homme s'éprouve lui-méime, et il aura la gloire en 1ui,
sans la chercher ailleurs. » (Galal., Vi, &)
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pas: ils ne poursnivent un ghjet que pour le déyorer. L’amour est
une force, une dignité, un don; comment le viee, qui est le con-
traire (faiblesse, bassesse, manque), aimerait-il? Que pent-il
donner? .

La veriu nous donne le sentiment que notre vie est utile dans
Vordre morgl ; le vice produit le sentiment contraire. « Ce qu’il
nous faut pour nous sentir ufiles, dit le P. Laeordaire, e’est Ia
certitude de travailler & quelque chese d’éternel, et nous Favens
par la vertu'.»

La vertu embellit Pame et le corps, parce gu'elle augmente 15
ressemblance de ’homme avec Dieu; le viee les enlaidif, parce
qu’il efface cette ressemblance. :

La vertu, donnant & P'homme une ressemblance de natore et de
beauté avec Dieu, les rapproche par la sympathie, qui nait de cette
double ressemblance; le vice, ayant des caractéres opposés, pro-
duijt des effets tout contraires; il éloigne, il sépare T'homme de
Dieu, et quand cet éloignement, quand cette séparation, quand
ce malheur est consommé, touf est perdu pour ’homme.

Vertu et routine. — Il ne faut pas eonfondre Ja yertu avee la routine, habi-
inde aveugle et toute machinale, qui échappe absolument a la direction de la
raison et & Taction de la volonté. (Voir Psychologie, 182 Tecon, p. 254.)

La verfu saif ce qu'elle fait et pourquoi elle le faif. La rouline n'a pas ou
presque pas consciepce d'elle-meme; elle ne sanrait mériter. De plus, elle est
un obstacle an progrés, qui est un devoir pour Phomme.

La vertu a pour deyise : Savoir, afin de prévoir et de pourvoir. La rouline va
comme elle pousse ou est ponssée, sans se rendre comple de ce goelle fait ni
de ee qu'elle pourrait et devrait faire. (Vest un mécanisme qui fonetionne, nune
rone qui tourne- Ce qu'elle a déja fait, elle continue 4 le faire, 4 peu prés comme
le halancier de I'horloge, tant que les poids agisseni. Il n'y a zuére plus de mérite
d'un eoté que de I'autre. Quant au balancier, il n’a pas 4 mériter; mais la rontine
est Ie fait d'une personne qui a un but moral a atieindre, une mission & rem-
plir, et qui doit le sayoir et s'en souvenir. L'animal a Pinstinct qui le condnit;
Phomme a la raison ponr se conduire, et il doit en faire usage.

Remarquons qu'il est des actes sur lesquels la rontine n’a pas de prise, qui
sont en dehors el au-dessps d'elle et Ini échappent complétement; par exemple,
Ie dévonement, le sacrifice, les actions généreuses. « Il n’y a que les mauvaises
habitndes qui fasseni perdre 4 Phomme nne partie de sa liherté : mais 'habitude
du bien est Ja liberté méme. »

Si, par suite de la direction choisie, de T'impulsion et de la force acquises, de
la sitnation faite, 'homme pratique le dévouement, le sacrifice, accomplit les
detions les plus généreuses, comme naturellement et par besoin, sans pour
ainsi dire y prendre garde, sans méme avoir Vair de soupgenner quon puisse
faive auirement, ce n’est pas de la routine, mais de la frés pure vertu, de
Phéroisme. Oni n’a vn de ces Ames-137 Le prix Montyen nous en 2éyéle quelques-
unes chaque annge; mais combien ne sont connues que de Dien et d'un petit
cercle d’'amis!

Il faut aimer la vertu et la pratiquer avec joie. — De ca que
Yon définit la vertu : une habitude de vivre selon lg raison, il ne

! «La verty est Ia =anté de F'ame, Elle fait trouver de 1a saveur aux moindres fenilles do
la vie. 3 (JOUBERT.) =
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faudrait pas conclure que la veriu s’accommode d’une raison
sans amour, comme Kant semble Iinsinuer. On atfribue & Kant
le mérite d’avoir mis en relief les notions du devoir et du droit;
mais on lui reproche d’avoir donné trop de raideur a la premieére.

« Tlen vient, dit P. Janet, jusqu’a dépouiller le mot touchant de Evangile :
« Aimez-vous les uns les autres, » de ioute flamnme intérienre, pour le réduire
3 des obligations externes, oubliant eeite admirable parole de saint Paul :
« Quand je donnerais fout mon bien pour éire distribué aux pauvres, quand je
« liyrerais mon corps pour élre brilé, si je nwai pas la charité, tout cela ne me
« sert de rien. » Une telle morale aurait pour effet de nous inspirer des scru-
pnles ef des remords sur nos hons sentiments, et méme elle semble impos-
sible, il n'y en a pas de mauvais. »

Le soldat ne doit-il aller au combat que pour obéir 4 la disci-
pline ? Est-ce que I’élan que donne un ceur chaud, est-ce que
Penthousiasme lui est défendu?

Ta vertu est belle; on doit aimer, on doit la prafiquer avec
joie, et ne pas avoir air de le faire uniquement par ordre. La
vertu chagrine n’est pas la vraie vertu, et saint Francois de Sales
nous dit que « les saints tristes sont de tristes saints »..— C Apres
le péché, nous dit-il encore, rien de pire que la tristesse. » Comme
le ver ronge le vétement, et 1a pourriture le hois, ainsi la tristesse
de Phomme lui ronge le ceeur.

La tristesse, la mélancolie, Fhypocondrie, sont des maladies d'inactivité :
Phomme sy affaisse et y déperit. Tout ce qui supprime Yactivité allére ou sup-
prime la vie. Au confraire, Ia joie, Lentrain de Ia vie, sont le signe d’une vitalité
qui se déploie dans Ia santé. Le chagrin est tonjours inatile, parce qu'il ne
remédie a rien. (est ce que dit I'Feriture & « La ftrisiesse a tué heaucoup
d’hommes, et il n’y a point d'ulilité en elle. »

Gaint Thomas juge la tristesse avec indulgence. Elle n'est pas mauvaise, dit-il;
car Thomme qui wen sentirait jamais le contre-coup prouverait, ou qu'il est
insensible, ce qui est un désordre, ou quil n'apprécie pas sainement le mal
présent, ce qui est une difformité morale, Contenue dans de justes limiles, elle
et lonable et bonne, selon cette divine parole : « Bienheureux ceux qui pleurent,
parce quils seront consoles. »

Apres la pureté du ceur, rien de plus chrélien que la joie du ceeur. « Servez
Je Seigneur daus la joie, » est-il dif aux Psaumes. — « Un serviteur triste des-
Lonore son maitre. » (Ecriture.) « La plus expresse marque de la sagesse,cest
une cjouissanee (joie tranquille, sérénité) conslante. » (MONTAIGNE. )

Degreés de la vertu en général. — Une dans son principe, qui
est 1a force morale, la vertu a des degrés, comme toute habitude.

L’idéal de la vertu, la vertu parfaite consisterait a faire toujours
tout le bien possible, & réaliser la parole de PEvangile: « Soyez
parfaits, comme votre Pere céleste est parfait. » On est plus ou
moins vertueux, suivant que 'on se rapproche plus ou moins de
cet idéal.

Entre les vertus communes, sans lesquelles on est un mal-
honnéte homme, et les vertus sublimes qui font le héros, Papotre,
Je saint, il v a place pour les vertus qui font I'nomme de bien.
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« La veriu réfléchie, calme, froide, perséveérante, suppose plus de courage,
et, pour ainsi dire, un meillenr fond gue ces ¢élans el ces entrainemenis quon
est accontumné A tant applaudir. » Gest ce qui a fait dire & Pascal : « Ce que
pent la vertu d'un homme ne doit pas se mesurer par ses efforts, mais par son
ordinaire, » Cest-d-dire par sa constance.

La nature de Paction, la facilité ou la difficulté du devoir, I'in-
tention, font varier les degrésdu bien, comme ceux du mal moral.
1l v a généralement, par exemple, moins de mérite 4 s’abstenir
du mal qua faire le bien. On ne loue pas un homme de n'éire
pas débauché, voleur ou assassin '3 mais on le loue d’étre bien-
veillant, généreux ,de donner sa fortune ou sa vie pour sauver les
antres, pour rester fidéle au devoir. Une action honne en soi,
comme Panmone, est d’autant meilleure quielle est dégagée de
tout motif personnel, égoiste, intéressé. En geénéral, on Inesure
le degré de vertu a leffort quil a fallu faire pour y atteindre.
Celui qui est dans la misere, par exemple, a plus de merife de
rester honnéte que celul qui est riche. Par contre, il y a plus de
démeérite pour ce dernier a étre malhonnefe.

Les deux lois suivantes indiquent, d’une maniere précise, la
progression du mérite et du démérite : Le meérite est en raison
composée de la difficulté du devoir, de son vmportance et de la
pureté d’inlention de celui qui agit. — Le démerite, en raison
composée de la facilite du devoir, de sa gravité, et de la perversité
dintention de Pagent.

Ces principes sont Ia refutation de la maxime stoicienne que
les fantes sont égales entre elles, comme les devoirs.

TABLEAU ANATLYTIQUE

Déhnitions. — La verin, cest Ia pratigue eonstaunte du blen, Ia fidélité au devolr;
Cest Phabitude de vivre selon la rajson, ou Ia conscience, on la 1ol morale, ;
Le wice, c'est le contraire.
T.e5 eonditions de 1a vertu sont : 16 La conpaissance : on ne pent
faire le bien que i on le connaif.
90. [amour : pour étre vertueux, il ne suffit pas de connaitre le
bien, il fant I'aimer.
30 [effort voloniaire : en géndral, le blen cofite; il est le fruit de
e tbran 1a victolre sur les i.nc}inati::ms, les pen;hants et les passions.
5 \ —— Observons que la vertn n'est paz innee en nous, pas pios gue le
Ay vice; on pent étre plus ou moins porté & I'un on & l'antre, maid
la vertu et le vice sont des habiludes acquises.
__ 1. vertu est forle, généreuse, aésintéressée, conslante, délicale,
cirepnspecte... Elle tend toujours en haut; son idéal, c’est 1a per-
\ fection.

Conditions
et

VERTU ET VICH

111 y a cependant un mérite reel 3 dviter le mal. L’kglise loue les saints d’avoir « pu
faire Ie mal et de ne Payoir pas fait »- (Epitre de la messe pour un Confesseur.)

M. )
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1o La verin est io scienee du. bien. (PLATON.) — Cette déanition
ne. tient pas compte de la volonté, nécessaive pour pratiguer 16
bien,

20 Lu veriv est Pharmonie de Pame. (Praton.) — L'harmonie est

Définitions Veffet: de la vertu, maig n'est pas la vertu.

incompldtes| 30 La vertu est un juste milieu. (ArtsToTe.) — Définition exacte,
de £l on Fentend blen; incompléte et fansse, entendue dans Je sens
la vertu. vulgaire de limite, de borpe.

40 Lo weriu est obéissance aux commandements de la raison.
(XaAwr.) — Oui, =i on entend nne ralson animés par Pamour;
non, i on falt abstraction sbsolue du coour eb de la sensi-
bilité.

\.—- La vertn nous donne Ia paix : ¢'est 1a trangnillité dans Pordre;

le vice produit le tromble, Ia tristegse, le désordre.
— La vertu doppe la vraie gloire (bon fémoignage de la con-
Biens inhérents science); 1o viee dégrade, déprave, pervertit Phomme.
A la wertu; — TLa vertu rend eapable d’aimer, de s¢ dévoumer, de faire da
maux { bien;le vice ferme le coour, rend égoiste, Miche.
inhérents |— La vertu embellit 'Sme et le corps; le vice enlaidit T'nn et
anvich. Fautre.
— La vertu rapproche de Dien par sympathie et ressembiance; I
vice éloigne de Dieu, et efface la ressemblance primitive de Ia
eréature an Créateur.

¢ Verta et routine,— Il 1o faut pas confondre la vertn, habltude de falre le bien,
qui impligne 1a Biberté, avec 1a rouiine, habitude aveugle et tounte machinale, qui
¢chappe &4 la direction de Ia raizon et & I'impulsion de Ia volonté.

I fapt aimer la vertu et la pratiquer aveo joie, — Kant a en tort d'attacher 3 Ia
¥erin ou an deveir une idée de contrainte, de raidenr, d’austérité, qul 1ot enléve tont
ce quil a d'aimable.

La verin est belle : i1 fauf Paimer, Ia prabiguer avec joie. — Se souvenir gue la
vertu chagrine n’est pas Ia vraie vertu, que @ les saints fristes sont de trisies
gaints b, (8. FRANGOIS DE SALES.)

{ Une dans son prineipe, qui est 1a force morale, Ia vertu a des degrés
eomme foute habifude,
Il ¥ a les vertns communes, qui font 'honnéte homme:
Au-dessns, celles qui font Phomme de bien ;
Au-dessus encore, les vertus soblimes, qui font le héros, 1'apdire,
le gaint.
Degrés En général, on mesure le degré de vertu & Teffort qu’il a fallu faire
de la vertu. pour P'atteindre ; d'olr les deux formules snivantes : Le mérite est
en ralson de la diffienlté du devoir, de son importance et de Ia
pureté dintention,
— Le démerite est en ralson composée de Ia facillté dn devoir, de
sa gravité et de la malice de 'agent.
I’idéal de la vertn, cest 1a maxime évangélique : 4@ Boyez parfaits,
comme votre Pére céleste est parfaif. »

VERTU BT VIOE (Buite)

LES PASSIONS

7¢ LEGON
LES PASSIONS

On a va en Psychologie (5¢ lecon) quels sont les deux sens dn mot passion,
quelle est V'orizine ef quelle est Ia division des passions. Ces données psycholo-
siques vont éire complétées ici par quelques considérations moriles o le mot
€ passion » sera pris dans le sens d’in¢lination violente et désordonnée.

Passion, vice. — Le vice nait des passions. (lest le dernier
terme de I'égoisme, qui a deux noms : sensualité ot orgueil ; cest
le triomphe des forces ayeugles sur la personnalité libre, comme
la vertu estle triomphe de la raison et de la liberté surces mémes
forces. Dans le vice, Phomme est vaincu, défait, asservi; dans
Ia vertu, 'homme est vainqueur, il commande, il régne.

'Qr'le celui qui veut étre libre, dit Cicéron, réprime d’abord ses passions, quil
reprime d'abord la volupté, retienne Ia colere, mette an frein 4 son avarice,
ferme les autres plaies de son Ame, et quil ne commence i commander aux
dutres que lorsqu'il aura cess¢ lni-méme d’obéir 4 ses abominables maitres, 1a
h‘ll‘pih‘lde’.el Yopprobre; ear il 0’y a que le sage qui soit libre... La servitude,
c'est i'obexssan'ce d'une dme vile et abjecte, et, par conséquent, tous ceux qui se
laissent eonduire par leurs passions, tous les méchants, én un mot, sont des
esclave:s. « Le plagsird'étre maitre de soi-ménie et de ses passions doit éire
balancé avee celui de les contenter, et il emportera le dessus, si nots savons
comprendre ce qiie c'est que la liberté. » (Bossugt.)

Hypocrisie des passions. — « Toutes les passiens sont men-
tenses : elles s¢ déguisent autant qu’elles peuvent aux yeux des
autres ; elles se cachent 4 elles-mémes : il n’y 4 point de vice qui
nait une fausse ressemblance avec une vertu, et qui ne s’en aide. »
(LA BRUYERE.)

La peur prend le nom de prudence; Pavarice, celui d’économie
et de prévoyance ; la prodigalité, celui dé générosité ; Porzueil,
celui de dignité personnelle; Ia colere, celui de sainfe indi-
gnation ; la violence, celui de force; Pentétement, celui de carae-
lére ; Pafféterie, celui de politesse; la paresse, celui de repos;
l’i_auvie, celui d’impartialité, de justice, d’amour de la vérié ;
intolérance, le fanatisme, celui de zéle du bien. Le pédant se
dit leitré; le trivial, simple ; Phomme froid ; raisonnable.

q Les vieilles gens, dit Saint-i'ivr-cmand, sattachent a leur humeur comme 3 la
Vertu et se plaisent en leurs défauts par la fausse ressemblance qu'ils ont & des
quahtgis louables. En effet, a mesure quiils se rendent plus difficiles, ils pensent
deve;?n' plus deélicals. s prennent de 'aversion ponr les plaisirs; croyant s’ani-
Ifner justement contre les vices. Le sérieux lear parait du jugement; le flegme;
de la sagesse, ot de 14 vient cefte autorité importune qu’ils se donnent de cen-

Surer tout, le chagrin leur tenant lien d’indignation contre le mal, et Ia graviié
de suffisance, » ;

D'ordinaire, o1 pardotitie voloritiers aux autres les défiuts ou 'on tombe 501
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réme: on leur trouve méme des grices, et lon fait peu de difficultés de les
tonrner en vertus. De celui qui boit beaucoup, un ivrogne dira : Clesi un
homme solide, une forte téte, une belle constifution. Asi, T'on en vient as'at-
tribuer des vertus d’emprunt, 4 aceoler des mots qui jurent de se voir ensemble:
aimable libertin, beau joueur, fine lame, efc.

Moyens de se préserver des passions et de les combattre.
— La vigilance, la garde des sens, la fuite du mal, sous quelque
forme quil se preésente; le {ravail, qui est un des plus sirs
gardiens de la vertu; Pexamen de conscience journalier; 1a crainte
de Dieu, qui est le commencement de la sagesse, le fondement
de la vie humaine; la piété, « qui est le tout de I'homme, »
« qui est ulile & tout, et qui a pour elle les promesses de la vie pre-
sente et celles de la vie future * : » voila quelques-uns des moyens
de cultiver et de fortifier son ame, de la préserver du joug des
passions ou de I'y soustraire.

1l faut éviter le péril par instinet de conservation morale. Cet instinet, ana-
logue i Pinstinct de conservation physique, n'est autre chose que la crainte de
Dieu, dont Joubert a dit « qu'elle est aussi nécessaire pour nous maintenir dans
le bien que la crainte de la mort pour nous retenir dans la vie ». La résistance
au mal ne suffit pas. Le meilleur moyen de Iéwier, de s'en préserver, de sen
guerir, clest de faire le bien. 1l n'y a que le bien qui soit assez forl pour
repousser ou détruire la mal. « Ne vous laissez pas vainere par le mal, dit saint
Paul , mais triomphez du mal par le bien. » Lacordaire donne une belle appli-
cation pratique de celte parole : « En fait de stratégie, dit-il, celui qui se défend
sans aitaquer perd la moitic de ses forces. La volonté doit done, gquand la pas-
sion lui demande un acte d’avarice, répondre par un acfe de munificenece;
quand elle demande une satisfaction® d’orgueil, Ini opposer une lecon de mo-
destie. »

Tn ami de Lacordaire, Montalembert, avait un prineipe frés élevé pour sur-
monter le dégout qu'inspire le devoir a cerfaines heures : « Quand il y a,disait-
il, denx lignes de conduile 4 snivre, appuyées sur des raisons également fortes,
je cherche toujours a me déeider pour ce qui me coute le plus; je snis sir ainsi
de wavoir pas sacrifie 2 mon égoisme. » (Letire @ sonami Lemareis, juin 1830.)

1l faut se rappeler que les passions mauvaises ne sont pas, comme on I'a dil,
Fexpression des lois de la nature; mnon moins funestes dans Pordre physique
que dans Pordre moral, elles tuent le corps el Tame 2. Leurs désastrenx elfels,
constatés par la médecine, Phistoire, Péconomie politique, aussi bien gue par
Ia morale, rendent trés frappante la comparaison que 'on a faite entre elles et
lo fen : comme lui, les passions n'abandonnent leur proie quiaprés l'avoir
dévoree.

« La passion a son histoive, comme la maladie : elle a son cours régulier, ses
crises, une terntinaison. L'Imitation de Jésus-Christ résume admirablement,
en quelques traits, Phistoire d'une passion : « Au commencement, une simple
pensée se présente a Pesprit; apres, vient une forte imagination, puis la deélec-
fation, le manvais mouvement, ef enfin le consentement. Ainsi, pen a peu, le
malin esprit entre dans l'ame. » (P. JANET.)

1 ¢ Pour enseigner la vertu, dont il est tant parlé dans Platon, il W'y a qu'non moyen, cest
d’enseigner 1a piété. » (JOUBERT.) — « Outre les saerements, qui purifient Fame en méme
temps qu'ils diminuent les souffrances du eorps, la religion prescrit Fusage journalier de la
priere, comme un rempart puissant contre les attaques journalidres des passions. 1l nest
pas, en efiet, de moyen pius propre & dissiper ces dangereux ennemis de notre repos que
celte fréquente communicatiop de 'homme avec son Créateur. » (I DESCURET.)

2 & Si vous fenez a la santé, soyez bon; si vous voulez étre hon, sovez sage; si YOus
tenez A la sagesse, soyez pur et soyez pieux. » ( BLACKIE, Education de so0i=-méme.)

LES PASSIONS

{l est en noire pouvoir de veiller sur nous, dempécher les passions de
na{tre e_t de les détruire, si elles sont nées. Bossuet indigue ainsi les moyens
préventifs : « Ou les sages réflexions sont d'un grand effet, ditil, c'esta prévenirles
passions. Il faut done nourrir son esprit de considérations sensées et lni donner
de bonne heure des attachements honnétes, afin que les objets des passions
trouvent la place déja prise. »

g Il n’y a pas a raisonner avec elles: les passions ne raisonnent pas; elles sont
violentes, aveugles, intraitables; leur caractére propre est de n’adme{tré aucune
IO’I, de troubler, de déconcerter la raison et d’étouffer la conscience. ¢ I
n'est plus temps, dit encore Bossuet, d’opposer des raisons 4 une passion déja
émue; ear, en raisonnant sur la passion, méme pour Paitaguer, on en imprime
plus f91-ten1ent les traces. Il faut calmer Ia passion par une espece de diversion
et se jeter, pour ainsi dire, 4 coté, plutot que de combafire de front. » :

Ville qui parlemente est 4 moitié rendue, dit le proverbe. — « Glest risquer
beaucoup que de donner audience i la passion, méme assouvie, méme vain-
cue, dit E. Veuil_lot. — « Vous ne convaincrez jamais ni la chairj ni l'orgueil :
Il_lo_mme ne convaine pas Panimal;j il le chitie et le dompie. Entre vos sens
pcra§$ables et votre dme immorfelle, il v’y a point de langage; il y a Pascendant
de 'homme surla béte, la supériorité de Fesprit sur la matiére. Fortifiez votre
esprit par la priére , puis ordennez, ne raisonnez pas. 1l est dit au livre de I'lmi-
tation : « Soyez pur un seul jour, le soir méme vous verrez Dien, » (In.)

« szn_g leur premier degré, les passions demandent ; au second, elles exigent;
au troisieme, elles contraignent. » (DESCORET. ) La morale consiste a maintenir
la raison aun-dessus des inclinations et des passions. « Les trois termes du
mystére de la vie, dit Lacordaire, sont le but, qui est la félicité et la perfection
en Dieu; Pobstacle, qui sont les passions; la vertu, qui est le moyen de les sur-
monter, et en meme temps la récompense de 'empire que I'on a pris sur elles, »

TABLEAU ANALYTIQUE

{Voir 5¢ lecon de Psychologie, Ia définition, Porigine, 1a division des passions.)

Passio]n, vice. — Le viee naft des passions. Cest lo triomphe des forces aveugles
sur 1a personnalité libre, comme la vertu est le triomphe de la rals
liberté sur ces mémes forces. : il

Hypocrisie des passions. — € Tonfes les passions sont menteuses; elles se dégnisent
antar_:t qa el]es. penvent anx yeux des autres; elles se cachent & elles-mémes ; il o'y

a point de vice gllt r'ait une fausse ressemblance avec une verin et gui me gen

aide, » (LA BruUYERR.)

Exemplé : la peur prend le nom de prudence: Pafiéterie, celui de politesse, ete.

Durdinn?m, on pardonne volontiers aux autres les défauts ot P'on fombe soi-méme;
on finit par les ériger en vertus. -

Moyens de se préserver des passions et de les combatire. — Les principaux
moyens de se préserver des passions sont :

La garde_des sens ef la vigilance; la fuite du mal; le travail; Pexamen de conselence

journalier; la crainte de Dlen; la piété; le dévouement et le sacrifice,

LES PABSIONS

Remarque. — On Tregarde généralement les passions comme mauvaises en elles-
mémes_; on a vu en Psychologie (5° lecon) ce qu'il faut penser de cette opinion. —
Ce. guni est mauvais, ec'esbt Pabus, la déviation; alors, non senlement eles ne sont
point naturelles, mais elles ruinent la nature. Leurs désastreux effets sont cons-
tatés par la médecine, I'économie politique, I'bistoire, aussi bien que par la morale.
— _.%uvenonsmons qu’il est en motre pouvoir de veiller sur nouns, d’'empécher les pas-

sions de naitre on de dévier, et de les détrnire, sl elles sont nées; on a indiqué plus
haut les moyens. Une précantion indispensable, c’est de me pas raisonner avec

elles : elles sont violentes, aveugles, intraitables; elles décomcertent la ralson et
etonffent 1a consclence.




