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demasiado larga, viene de que juzga la capacidad del
discipulo por la suya y de esperar que los nifios hagan
una cantidad de trabajo que seria una tarea diffcil para
los adultos. Cuando los diseipulos hayan llegado & una
edad en que puedan estudiar independientemente, debe
aconsejarseles de este modo: “Consagrad & vuestras
lecciones tanto tiempo como podais sin traspasar los li-
mites del suefio, ni ocupar las horas necesarias para la
recreacién, y arreglad vuestros estudios conforme &
estos hébitos.

CAPITULO XII

CULTURA ESTHTICA

NATURALEZA DEL SENTIMIENTO ESTiTIC0.—EL fin de
la edueacién intelectual es averiguar lo verdadero: lo
verdadero en los hechos, las relaciones y las leyes del
mundo fisico y del mental. En la educacién moral se
buseca el bien como fin, el que por un lado expresa lo
verdadero en las relaciones humanas, y por el otro, lo
convierte en accién. En estética el fin que se busca es
lo bello, que es lo verdadero en las relaciones de los ob-
jetos y sus cualidades segfin afecten los sentidos. Lo
verdadero incluye todo fendmeno ; lo bueno se refiere &
la conducta humana ; y lo bello, 4 las relaciones objeti-
vas que proporcionan placer. Los tres se hallan tan
unidos, que el camino por el cual se llega al logro de
cualquiera de los tres, es esencial al mejor éxito en todos ;

_ y esta perfeccién en cada uno es necesario para el logro

feliz de los otros.

La cultura estética tanto incluye la percepcién de lo
bello tal cual existe, como la habilidad de arreglar los
elementos de modo que produzcan lo bello, TEste es no
86lo un poder apreciativo sino también creativo. Sus
mis altos fines se logran por la imaginacién, y ofrece
uno de los medios principales para cultivar ésta. El
sentido estético que llamamos gusto, aunque difiere tan-
to en los individuos, siempre puede refinarse por el
cultivo.
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Modelo de la belleza.—Respecto al origen y & la na-
turaleza de la belleza, y al modelo por el cual se la ha de
juzgar, hay dos teorias generales. La una, conocida co-
mo la teoria intuitiva, sostiene que en el mundo espiri-
tual hay un modelo absoluto de belleza, que la Natu-
raleza realiza este modelo en mayor 6 menor grado, y
que el entendimiento humano tiene una percepeién lln‘-
tuitiva de la correspondencia entre lo material y lo espi-
ritual cuando ésta ocurre, y responde al modelo ideal.
Se dice que son bellas las formas naturales cuando se
aproximan al modelo ideal ; y se dice que son feas cuan-
do se apartan de él. -

TIdeas de Ruskin.—Ruskin mira el origen y la natu-
raleza de la belleza desde este punto de vista; “Ahora
puedo declarar que Dios ha designado 4 la belleza como
uno de los elementos que dan sustento continuo al alma
humana ; por lo tanto, se puede encontrar en todos los
objetos naturales. Pero para que no nos saciemos ni nos
cansemos de ella no se nos concede en su mayor grado
gino raras veces, Cuando la vemos en esos grados per-
fectos, nos sentimos atraidos hacia ella y la recordamos
por mucho tiempo, como sucede con un paisaje bellisi-
mo  con un rostro singular. Por otra parte, la fealdad
absoluta se presenta tan raramente como la belleza per-
fecta ; pero en ciertos grados, mAis 6 menos distintos, se
la halla asociada con todo lo que participa de la natu-
raleza del pecado y de la muerte, ast como la belleza se
halla asociada con todo lo que participa de la virtud y
de la vida.

“Lo que hace la Naturaleza comunmente, es S6guro
que serfi mis 6 menos bello; lo que hace raramente,
ser, 6 muy bello, 6 muy feo; y en caso de que no que-
ramos confiar en nuestros propios sentimientos, podemos
determinar facilmente cuél de estos casos es la verdad,
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por la regla sencilla de que si el incidente es el resultado
del cumplimiento perfecto de una ley natural serd bello,
y si lo es de la violacién de dicha ley serd feo.”

Teoria de la experiencia.—La otra teoria considera 4
la belleza como el resultado de la experiencia. En la
infancia lo benéfico da placer, lo nocivo da dolor ; lo
acostumbrado ofrece todas las ideas necesarias y da pla-
cer ; lo que no es de costumbre inspira terrores vagos y
da dolor. En un estado mas alto de desarrollo la varie-
dad suministra alimento y placer al entendimiento,
mientras que la monotonia lo deja hambriento y adolo-
rido.

En algunas combinaciones de cualidades 6 de objetos,
las impresiones armonizan con el organismo humano y
proporcionan placer ; en otras hay falta de armonfa y
resulta lo contrario. Por ejemplo: la luz intensa no
estd en armonia con la estructura del ojo, y causa dolor,
ya por resistirla 6 por el esfuerzo que se hace para evi-
tarla. De igual manera, la luz que da de través en un
cuarto produce grados de luz que varian continuamente,
y los mfsculos del iris se fatigan con el esfuerzo que se

~ hace para acomodar la estructura interior & las condicio-

nes exteriores. Lo mismo sucede con los colores : ciertas
combinaciones responden & la estructura del ojo y son
suaves & la vista, mientras que otras no armonizan con
dicha estructura y la lastiman. En todos estos casos,
aquello que proporciona placer lo llamamos bello, y lo
que proporciona dolor, feo; la emocién interna sirve
para juzgar del objeto externo. ;

En un grado aun més alto de desarrollo, la inteligen-
cia da de rechazo sobre los sentidos y corrige las prime-
ras nociones vagas. Lo nocivo quedaré entonces subyu-
gado ; las cualidades serdn consideradas aparte de los
objetos ; las 9arrucmialﬁt entre lo externo y lo interno se
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verfn més claramente ; las ideas que representa la Na-
turaleza seran mejor comprendidas y la imaginacién se
ocuparh en construir nuevos ideales ; asi las mociones
acerca de la belleza se ensancharéin continuamente, se
hardn mas distintas, y ejerceréin una influencia mis po-
derosa.

Educacién en el arte—Los esfuerzos que se hacen
para representar lo bello ayudan mucho para su comple-
ta apreciacién. El primer grado de la representacién
es la imitacién, y el segundo, el anélisis y un nuevo arre-
glo de los elementos en combinaciones nuevas. Por este
medio nos familiarizamos més con la Naturaleza ; vemos
con més claridad las formas tfpicas & que se aproximan
con mhs 6 menos perfeccién las verdaderas formas; y
podemos sobrepujar & la Naturaleza representando las
formas tipicas en vez de las reales. Ksto es realizar lo
bello en la produccién humana : esto es el arte puro.

Antes de considerar los pasos que han de darse en
1a cultura estética, es necesario examinar en detalle los
elementos que constituyen la belleza.

T.a rorMA.—Uno de los elementos més fundamenta-

les de la belleza es la forma. La observacién de la Na-

turaleza nos proporciona una variedad y combinacién
de formas casi infinita. Vemos diariamente la béveda
azul del cielo y el manto de verdura que cubre la tierra,
y por la noche contemplamos el estrellado firmamento, y
todo esto nos proporciona un gran placer; no porque
conozeamos su utilidad, sino porque forman parte del
orden establecido en los objetos & que nos hemos acos-
tumbrado.

Andlisis de la forma.—Descendiendo de lo particu-
lar 4 lo general, decimos que son bellos ciertos paisajes
y ciertas formas de la vegetacién, pero al mismo tiempo
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debe hacerse una distincién. Un paisaje tosco y poco
adaptado 4 una morada humana, no apareceria bello tal
vez al principio, porque no estd asociado & emociones
gratas. La belleza de tales escenas no es apreciada sino
por los que hayan pasado del estado perceptivo al reflexi-
vo. El tronco nudoso y torcido de un érbol es una po-
bre representacién del &rbol tipico que ecreceria bajo
circunstancias més favorables. Pero en una cultura més
refinada, aun las mismas imperfecciones parecen venir &
ger elementos adicionales de la belleza, porque dan evi-
dencia de la actividad de las fuerzas majestuosas de la
Naturaleza, en cuya contemplacién encuentra la mente
tanto estimulo como placer.

Divisiones geométricas.—El anglisis ulterior separa
la forma en sus elementos geométricos, cuyas divisiones
principales son lineas curvas y rectas. Raras veces se
presentan en la Naturaleza las lineas rectas, mientras
que las curvas se encuentran casi en infinita variedad;
también las curvas agradan mas que las rectas, y son
consideradas como elementos esenciales de la belleza.
Otra razén de porqué las lineas curvas producen mejor
impresién que las rectas es la del menor cansancio que
causan & la vista. En las figuras compuestas de lineas
rectas hay una monotonia de visién en seguir cada linea

‘hasta su fin, donde se quiebra repentinamente, al tro-

pezar con otra linea que va en distinta direccién, causan-
do asf un cambio repentino en los movimientos muscula-
res del ojo ; mientras que en las lineas y superficies cur-
vas hay un cambio continuo que evita la monotonia, y
hace una transicién completa, en cuanto & la direccién,
por grados imperceptibles, produciendo una sensacién
més grata el cambio gradual que el repentino.

Formas usadas en el arie.—En la representacién de
las bellas formas, lo primero que ha de hacerse es repro-
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ducir exactamente las formas naturales, como ellas apa-
recen. Sigue después la representacién de las formas
naturales con las modificaciones necesarias para adap-
tarlas 4 los usos de la industria, y entonces se dice que son
convencionales. Kl paso siguiente ha de ser el de rea-
lizar en el arte las ideas que sugiere la Naturaleza, 6
separar las formas naturales en sus elementos geométri-
cos, y volver 4 combinar estos nuevos elementos en di-
gefios esencialmente nuevos, conocidos como disefios
geométricos 6 arabescos. En todos estos casos las for-
mas del arte proporcionan placer, seglin representen
con fidelidad la Naturaleza, 6 den formas ideales & la
idea, que ésta no hace mas que sugerir, 6 hagan disefios
complejos que sean como la sugestién de una perfeccién
que aun no se haya experimentado completamente.

La naturaleza es la base del arte.—En la mayor par-
te de las obras del hombre, parece que las ideas de for-
ma se derivan directamente de la Naturaleza. En cierto
estilo de arquitectura, que va por una serie de cambios
desde 1a tosca choza de los indios hasta los soberbios
arcos de las catedrales géticas, la idea general de forma
ha sido evidentemente sugerida por los ramos entrelaza-
dos de los frboles de los bosques. En otro estilo de
construcciones, que comienzan en las moradas subterra-
neas de algunas razas boreales, y continuando con las
ciudades construidas de piedra en Arabia é India y con
los templos macizos de Egipto, llega hasta las ligeras y
graciosas construcciones de los clasicos griegos, la idea
principal de forma parece derivarse de la que tienen las
cavernas naturales. Y todos los cambios que ha hecho
ol arte en esta larga serie, no son sino modificaciones de
esta idea.

En casi todos los departamentos del arte 6 de Ia in-
dustria humana se encuentran ejemplos adicionales de
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las formas artificiales que tienen su origen directo en las
naturales. Los castillos normandos con sus fuertes al-
menas y sus gruesos pilares eran representaciones fieles
de las montafias y de las rocas; y los que afin coronan
las elevadas cumbres de las riberas del Rhin, ayndando
al conjunto armonioso del paisaje, parecen mas bien una
parte de las rocas sobre que estin colocadas, que una
obra humana. Los minaretes de los sarracenos y las
pagodas orientales tuvieron nacimiento en las regiones
en donde la palma es la forma tipica de la vida vegetal ;
y asf esta forma natural estd fielmente representada en
las obras del arte. El loto, producto comfin en las ribe-
ras del Nilo, parece ser la forma dominante en todos los
monumentos y ornamentaciones de los egipeios ; y del
acanto, planta del Sur de Europa, se ha tomado la idea
para el excelente capitel de las columnas corintias de los
griegos y los romanos.

Prororcion.—La proporcién es el elemento que
sigue & los anteriores en nuestras ideas de belleza. En
el conocimiento pleno que resulta del examen de un ob-

- jeto, estan incluidas las ideas de uso y de adaptacién al

uso. Uno de los elementos de adaptacién es el tamafio ;
y de la correspondencia entre el tamafio y el uso, del
tamafio de las partes 4 sus usos respectivos y entre sf, y
del tamafio relativo de los objetos comparados con otros
objetos, obtenemos las ideas de proporcién. En las for-
mas naturales estas ideas se derivan de las muestras mas
perfectas en cada departamento. Por ejemplo, en las
formfa,s tipicas de cada especie de 4rboles, hay ciertas
relaciones fijas entre el tronco y las ramas que llamamos
buenas proporciones. Cuando estas relaciones se alteran,

conocemos que el arbol es imperfecto 6 que las partes
estan fuera de proporeién,
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Proporcién en arquitectura.—En arquitectura hay
ciertas relaciones entre ¢l largo, el ancho y la altura de
un edificio, que llamamos buena proporcién ; y si bien
dejan espacio para cambios dentro de los limites propios,
galirse de ellas es causar una impresién de incorreccitn
en cuantos vean el edificio. Se ha emitido la teorfa de
que Ia verdadera proporcién en las construcciones, es
anfiloga en sus efectos 4 los de la escala natural en la
miisica ; que las correspondencias en las ondulaciones de
la luz, como en las del sonido, producen armonia. En la
construcecién de los cuartos se necesita tener en cuenta el
que haya proporcién exacta en las varias dimensiones, 4
fin de que produzcan el mejor efecto. Un cuarto cua-
drado da una idea de algo que falta: cuando el techo
es demasiado bajo, el efecto que produce es como el de
falta de libertad de accién ; y cuando es muy alto, experi-
mentamos la misma sensacién 4 la vista de las paredes.

Elemenios de seguridad.—Las ideas de proporcién
se asocian 4 menudo con las de seguridad. Porla expe-
riencia obtenemos ciertas ideas de la resistencia de los
materiales y de los efectos de las fuerzas, y cuando ve-
mos que ‘una base es inadecuada para resistir un peso
visible 6 conocido, experimentamos una sensacién de
inseguridad que determina nuestras ideas de proporeién
en este caso particular. Tenemos un buen ejemplo de
esto en la construccién de los puentes. Los antiguos
macizos edificios de piedra se conocen como sélidos, y
son considerados en todas partes como bien proporcio-
nados y hermosos. Los puentes de hierro, por el con-
trario, aunque sabemos que son tan seguros como los
otros, parecen fuera de proporcién y son feos. FPor esta
razén dice Ruskin que la verdadera arquitectura exige
que haya por todas partes apoyos visibles en la cons-
truceién ; que mientras los verdaderos apoyos pueden
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ocultarse, como las varillas de hierro, ha de haber otros
que aparentemente sean apoyos adecuados, bajo la forma
de columnas y pilares.

1deas generales de la proporeién.—Esta idea de la
proporcién parece penetrar también todo el mundo del
pensamiento, y la mente no se satisface sino con un ajus-
te propio de los medios 4 los fines, y de la causa al efec-
to. Cuando hay gran disparidad en estos casos, el efecto
es grotesco, y causa legitima de risa. Las caricaturas
de los periddicos jocosos, las que conservan la semejanza
de las personas, pero exagerando alguna peculiaridad de
las facciones, y el dicho familiar latino “parturiunt
montes et nascitur ridiculus mus,” ofrecen otros ejem-
plos del mismo principio.

Aplicacién de las ideas de proporcidn.—Es tan uni-
versal esta idea de proporcién y tan necesaria para el
arreglo apropiado del pensamiento y la accidn, que de-
biera ser tenida en cuenta en cada departamento de los
trabajos escolares. Sobre ella se funda el éxito prés-
pero del estudio y los programas diarios. Puede culti-
varse especificamente en los métodos de estudio y en la
manera de hacer el trabajo.  Se desarrollan fisicamente
las ideas de proporcién por el arreglo met6dico de todo
trabajo escrito, dejando espacio proporcionado entre las
letras y las palabras, y adoptando el tamafio de las letras
y figuras 4 la pizarra donde se escriben. En. las materias
abstractas, pueden desarrollarse las mismas ideas por la
divisién propia del tiempo en perfodos de trabajo y de
descanso, prestando 4 cada estudio la debida atencién.

Uxioap.—Otro elemento importante de la belleza es
la unidad. La idea més fundamental con relacién & los
objetos es su uso, no sélo en cnanto contribuye al bie-
nestar material del hombre, sino en cuanto ocupa puesto




