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Abuso de la Literatura.—Nada es méas pernicioso
para el desarrollo moral é intelectual que la aficién des-
medida 4 las obras de baja literatura, como las novelas

infitiles y de sensacién que abundan tanto, y corrompen

irremediablemente la moral y el gusto. Semejantes li-
bros mantienen la mente en un estado de fantéstica in-
dolencia 6 de agitacién febriscitante ; la mueven 4 inte-
resarse en acontecimientos falsos é imposibles, y despier-
tan deseos anormales que no pueden satisfacerse en el
curso ordinario de la vida, A la manera como se desa-
rrolla un hongo venenoso, el gusto por esta literatura
absorbe las fuerzas vitales y destruye todo lo que es
noble en el espiritu. En vez de despertar los sentimien-
tos morales, provoca al entendimiento & rebelarse contra
toda las restricciones que ellos imponen. Y el fin de
todo viene 4 ser la destruccién de las facultades regula-
doras, y el ceder & todo impulso y capricho del &nimo.
Para prevenir estos desastrosos resultados, los maestros
deben esforzarse incesantemente en cultivar el gusto de
sus disefpulos con la lectura de los grandes maestros del
pensamiento humano. La experiencia muesira que no
hay sino un medio eficaz para impedir que la mente se
apasione por asuntos impuros y groseros, y éste es nu-
trirla con todo lo que sea de cardcter opuesto.

Uso de la Historia.—Puede ensefiarse la Historia de
manera que las lecciones morales se deduzean natural-
mente de ella. Pueden ser examinados los hechos de
diferentes personajes histéricos, teniendo en cuenta las
relaciones y condiciones especiales del tiempo en que
vivieron, y de todas estas circunstancias reunidas, dedu-
cir los méviles que impulsaron sus actos, y los efectos
de éstos sobre la humanidad. Pueden hacerse compara-
ciones entre las carreras pfiblicas de diferentes persona-
jes, tanto con respecto al motivo como 4 la influencia de
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sus acciones. Debe estudiarse con atencién particular el
influjo del cardcter personal, del interesado y del desin-
teresado, sobre la mnacién 6 la época. En este examen
puede pasarse de los motivos individuales & los politicos,
como que afectan el bienestar nacional, y al cardcter
general y la marcha de las naciones, como que afectan

_la civilizaeién y el mundo.

También debe hacerse uso de la historia en el senti-
do de mostrar c6mo la grandeza y la decadencia de una
nacién han dependido de causas morales. Debe tratarse
de las causas primitivas para hacer ver el resultado ine-
vitable de la conducta de los individuos 6 de las nacio-

mes ; y mostrar finalmente el transito gradual de las na-

ciones de la tierra, del estado de barbarie, donde la
fuerza bruta era el finico freno, al de civilizacion, donde
las fuerzas morales é intelectuales vienen progresiva-
mente & ser mas poderosas.

Fjemplos concretos.— No hay acaso nada que esti-
mule tan poderosamente el patriotismo come la historia
de las pruebas, los sentimientos, y los sacrificios de nues-
tros padres, en la lucha con la Naturaleza para convertir
un desierto impenetrable en campo productivo, y en la
larga y desesperada guerra empeiiada para libertarse de
un gobierno que los privaba de sus legitimos derechos.
Las hazafias de los héroes en pro de la libertad de su
pafs y los oseuros esfuerzos de los bravos en servicio de
la libertad individual, los sufrimientos de los ‘mArtires
por no traicionar sus prineipios religiosos, y las batallas
y los triunfos de la verdad, todo tiende & causar profun-
da emocibn, y 4 excitar la admiracion calurosa por el
culto desinteresado 4 la verdad. Debe ensefiarse todo
esto 4 los nifios en sus primeros afios. Kl cuadro que

‘representa 4 Sir Felipe Sydney, mortalmente herido, se-

parando de sus labios ardientes la copa de agua que iba
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& apurar, para apaciguar con ella la sed de un soldado
moribundo “porque su necesidad es mis apremiante
que la mia,” es de tal grandeza moral que ennoblece &
todo corazon que haya una vez palpitado 4 su relato.

Defectos en los estudios histéricos,—Mucho de lo que
se hace estudiar generalmente en Historia no tiene im-
portancia desde el punto de vista moral. El método de
encomendar textos 4 la memoria en los estudios hist6ri-
cos es directamente contrario a los fines morales y al ver-
dadero progreso de la inteligencia. - Se da tanta impor-
tancia & las palabras, que el sentido de ellas viene 4 ocu-
par puesto secundario, 6 4 ser desatendido; la mente
descuida la observacién de las relaciones en que tiene su
raiz la moralidad, y de eso resulta el hibito mental de
no buscar relaciones en nada. Las simples cronologias
de las naciones, los pormenores sobre batallas y la suce-
sién de dinastias, son por si mismos de poca importancia
como ejercicio mental § gufa practica, 6-como estimulo
de la buena conducta. El sistema que se contenta con
estudiar los meros hechos de la historia, sin considerar
sus relaciones y significacién, carece de todos los ele-
mentos que dan 4 la Historia su gran valor, y no debe
formar parte de ningfin plan de educacién.

Ciencia moral.—En las clases mis adelantadas se
pueden hacer & un mismo tiempo las inducciones é infe-
rencias deducidas de la prictica y el estudio objetivo de
las costumbres, y presentarlas en una forma subjetiva
que vendria 4 constituir la ciencia de las costumbres.
Los principios relativos 4 la doctrina de éstas, deben ser
tratados é ilustrados con todo detenimiento. Deben ser
definidos cnidadosamente los limites de la accién moral
y el campo de los deberes morales. Debe hacersc com-
prender de todos la relacién y dependencia de las nece-
gidades, derechos y deberes. Deberia hacerse tan fami:
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liar 4 todos la norma del deber moral, que su uso viniese
4 ser un hibito ordinario de la mente, y que el anélisis
del cardicter moral de un acto antecediese al acto mismo.
Habria de hacerse ver y sentir al discipulo que el deseo
de hacer bien es un elemento mnecesario en toda vida

" que quiera llevarse dignamente; que la consideracién

al bienestar de los demis es tan indispensable como
la del bienestar propio; y que uno de los méis im-
portantes objetos de la vida es ajustar nuestros actos
y deseos & promover en su més alto grado el bienestar
humano.

Este modo'de estimar los deberes hnmanos contri-
buye tanto al bienestar pfiblico como personal, y mues-
tra que su aparente antagonismo estriba en el conoci-
miento poco inteligente ¢ imperfecto de las relaciones
humanas, y de las précticas & que éste ha dado origen.
Asf se ensanchan y elevan las ideas sobre la vida, y ésta
ge hace mds llevadera y agradable. La ley moral ad-
quiere mayor significacién cuando la moral est4 como
basge en la constitucién de la mente. Aquella no es en-
tonces una obligacién forzada que un poder extrafio nos
impone, sino una parte de nuestro ser, necesaria & nuestro
bienestar y 4 nuestra propia existencia. Vigorizada
por los hechos que da 4 conocer la observacidn, como la
experiencia favorece la obediencia, viene & ser objeto de
eleccion inteligente ; asi las méximas de los sibios, y
los mismos preceptos evangélicos, adquieren nuevo sen-
tido : no son solo mandamientos que deben ser obedeci-
dos, sino condiciones que deben ser tenidas en cuenta.
Ya no nos pareceran mandatos arbitrarios que contradi-
cen nuestros deseos y coartan nuestra libertad, sino la
expresion y revelacién de aquellas relaciones benéficas
por cuyo medio.gélo podemos llegar 4 un perfecto modo
de vivir y 4 la plenitud de la existencia.
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RrracronEs socianes.—La inteligencia que es espe-
cialmente la gufa necesaria de la accién moral, lo es
también de las relaciones sociales. Necesitamos saber
lo que conduce al bienestar humano, antes de poder de-
cidir cémo hemos de obrar respecto 4 los demés. Sabien-
do que con las intenciones mis puras podemos cometer
serios errores 4 menos que poseamos este conoeimiento
preliminar, el estudio de la Sociologia viene 4 ser necesa-
rio. Los maestros que se han familiarizado con el asun-
to no tendran dificultad en interesar & los alumnos en las
cuestiones que encierra. Tal vez bastarfan al principio
cortos ejercicios generales, una 6 dos veces por semana.
En estos deben presentarse claramente los varios proble-
mas sociales, haciendo que los alumnos mediten en ellos
tanto como les sea posible ; entonces podrian ser fami-
liarmente discutidos, y los alumnos lo resolverian de
acuerdo cen los principios morales.

Son muchas las ventajas adquiridas con ese sistema.
Un nuevo campo se abre al pensamiento del alumno
fuera de la rutina escolar ordinaria; las facultades razo-

nadoras se encuentran obligadas 4 considerar todas las -

relaciones y & poner todos los hechos en orden definiti-
vo ; el juicio se educa decidiendo de acuerdo con prin-
cipios de moral bien establecidos, y las facultades mo-
rales se avivan por la necesidad de medir todas las
acciones en el molde del deber y de considerar todas las
cuestiones desde un punto de vista moral.

La familia.—En la base del edificio social estén las
relaciones familiares. ¢Coémo se cumplirin los deberes
conyugales, paternales, filiales y fraternales de modo
que en todo lo que concierna 4 la familia haya el menor
dispendio de fuerzas, una equitativa divisién de trabajos
y cuidados, la- menor restriccién de la libertad indivi-
dual, el més escrupuloso respeto 4 los derechos indivi-
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duales; el mayor deseo de servirse los unos 4 los otros,
la crianza més esmerada y generosa de los nifios, y la
mejor oportunidad para el desarrollo de un carfcter no-
ble y bien templado? La ley general de moral ofrece
la clave para la perfecta solucién de estas cuestiones ;
pero hay necesidad de analizar la ley.y de aplicarla es-
pecificamente, teniendo, eso si, en mira que todo se pe-
netre del espiritu de ella, y que los habitos morales se
arraiguen permanentemente. De paso decimos que un
cuidadoso estudio en este sentido revelard sin duda el
hecho de que hasta hoy se ha puesto en el mundo mu-
cha atencidén a los deberes de los hijos para con los pa-
dres, y muy poca 4 los de éstos para con aquellos; y
ésto, porque los libros que tratan de los deberes han sido
escritos por los padres, y los hijos no han tenido por su
parte quien los represente.

La sociedad en general.—YVienen después de los de-
beres de familia los intereses de los vecinos y los de la
sociedad en general. g Cuiles son las relaciones que
existen entre nosotros y nuestros semejantes en mna
misma comunidad, y qué obligaciones pesan sobre noso-
tros por consecuencia de estas relaciones? gPor qué
debemos decir la verdad, llevar una vida honrada, cum-
plir con nuestros deberes y atender 4 nuestros compro-
misos? El examen de estos puntos comprende las cues-
tiones que se refieren al comprador y vendedor, al jefe
v al subalterno, y al capitalista y al obrero. Desarro-
llando la naturaleza moral y la inteligencia en este sen-
tido, serfan imposibles la situacién aflictiva del obrero
por una parte y sus brutales revueltas por la otra; se
veria que el bienestar particular esté basado en el bie-
nestar general, y que ir tras fines personales desaten-
diendo el bien ptblico es dirigir contra nosotros las
fuerzas morales del mundo. Esta materia viene 4 ocu-
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par el mismo campo que la ley ; y mientras ley sea siné-
nimo de justicia, no hay otra expresiéon para la morali-
dad. A la verdad, toda la autoridad de una ley se
halla en las relaciones morales en que se funda; ylaley
es més benéfica al hombre mientras més principios mo-
rales encierre,

Gobierno Civil.—La organizacién social que toma la
forma de gobierno representa una fase de las relaciones
humanas, y por esto queda dentro de los limites de la
moralidad. Se ha dicho algunas veces que la legisla-
cién no tiene derecho 4 tratar los asuntos morales, pero
segln la definicién de la moral vemos que no puede tra-
tar de otros. Las facultades del gobierno se derivan
del consentimiento del gobernado ; los deberes guber-
namentales deben coineidir con los individuales en to-
das sus manifestaciones, é ir encaminados & proteger
derechios y prestar servicios. El conocimiento de las
relaciones entre el gobierno y la comunidad, de las fa-
cultades y deberes de los gobernantes civiles, de los li-
mites de la accién gubernamental, y del criterio que
debe aplicarse 4 las leyes para decidir sobre su vali-
dez, debe preceder 4 la aceién moral inteligente con
respecto & estas cuestiones. Se verd que la anulacién
de las leyes justas, y el rebelarse contra las restricciones
necegarias, producen la anarquia, que es la negacién de
la moralidad ; mientras que la sumisién & leyes injus-
tas subvierte la libertad é impide el desarrollo moral.
Todo aeto gubernamental debe ser juzgado: por la nor-
ma de la moral.

Moralidad prdctica.—Ilustrado ya el entendimiento
en cuanto 4 las relaciones sociales, la ley moral, que fué
desarrollada objetivamente, puede ahora ser aplicada
subjetivamente, y tomada como gufa de la conducta fu-
tura y de nuevas experiencias. ILas acciones en casos
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particulares no necesitarin de largo ensayo, pues pueden
ger ejecutadas con la seguridad de un resultado benéfico.
Puede confiarse tanto en la ley moral como en la gravi-
tacién. : :

Aplicaciones en Ia escuela.— El maestro debiera
hacer en la escuela aplicaciones & los hechos de la vida
diaria, tan extensas y variadas ecomo le fuese posible,
y acostumbrar al alumno 4 examinar el aspecto moral
de todos sus actos. ¢Qué principios morales van en-
vueltos en el aseo de la persona y del vestido, y en la
atencién que debe ponerse en la elegancia y orden del
cuarto? ¢ Hay inmoralidad en ir a4 la escuela, 6 entrar
en el salén de la casa, con los piés desaseados, 6 en olvi-
dar poner las cosas en su propio lugar, 6 en romper y
destruir los objetos por falta de cuidado? JQué tiene
que ver la moralidad con la alteracién del orden en la
escuela? g con el juego en las horas del estudio ? § conla
desatencion ? ¢ con la pérdida del tiempo ?

El campo de la discusién puede ensancharse intro-
duciendo en €l temas semejantes 4 los siguientes : ¢ Son
necesarios los pasatiempos, y estin de acuerdo con la
ley moral? ¢ Qué puede decirse del baile, del juego de
pelota, del de barajas y de otros ? § Qué parte del agra-

" do 6 desagrado que nos producen estas diversiones es el

resultado de inclinaciones desarrolladas por la educa-
cién, y cuél otra depende de consideraciones morales?
¢ Qué relacién tiene la moral con las loterias, el juego, y
las carreras de caballos ? ; con los licores embriagantes,
v con fabricarlos y venderlos? g con el uso del tabaco,
los engafios en los negocios, las adulteraciones, y el ocul-
tar el objeto de los articulos vendidos? g Qué obliga-
ciones pesan sobre los que tienen que atender por sf
mismos 4 su sustento? §Por qué no debe vivirse del
trabajo de otros? ;Por qué ha de haber economia en
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los gastos? ¢Qué incentivos hay para la economia, y
la previsién de lo futuro? g Qué deberes tencmos en Ia
juventud y en la madurez para la ancianidad ?

Los libros no ensefian la solucién de estas cuestiones,
ni el maestro puede resolverlas dogméticamente. Kl
valor de estos ejercicios depende de la libre y extensa
discusién que obtengan en la clase; la coleccion de he-
¢hos recogidos por los alumnos lleva en cada cago & la
inferencia que de ellos se deriva y al descubrimiento de
falsedades de relacién y deducciones. La obra del
maestro es principalmente directiva, y debe evitar el
decidir autoritivamente, porque el provecho del alumno
depende de lo que investigue por si mismo, més bien
que de conclusiones aprendidas.

Resultados de la educacién moral.—El resultado de
esta educacién moral doméstica y en la escuela, serd en-
noblecer, enriquecer y elevar la vida del individuo ; re-
frenar el egoismo, por motivos basados en el bienestar
humano ; conocer bien las relaciones y obligaciones,
para obtener de ellas resultados benéficos ; fundar ho-
gares, donde la satisfaccién de los deseos personales se
subordine al bien general ; comunidades, donde los de-
rechos humanos sean sagrados, y el mejor pergamino de
nobleza “ el servicio més fitil 4 la humanidad ”; Estados,
cuya base sea la pureza individual, en los que se proteja
al més humilde y al més débil, haya oportunidad para
el completo desarrollo de todo, y la justicia se establezca
sobre la base segura del carécter privado : la realizacién
final en suma, de la prediccién al advenimiento de Jesu-
cristo : “Paz en la tierra 4 los hombres de buena volun-
tad.”

CAPITULO X1V

CURSO GENERAL DE ESTUDIOS

PreLiminarEs.—Con el objeto de examinar comple-
tamente el asunto é ilustrarlo, hemos preparado un cur-
so de estudios para las escuelas graduadas, donde hay
oportunidad para el desarrollo completo de un gistema
de educacién. El curso comprende cuatro departamen-
tos, de tres grados cada uno, que requieren doce afios de
estudio por lo menos. El afio escolar estd dividido en
tres partes iguales, segfin costumbre. En aquellas es-
cuelas donde haya necesidad de hacer otra divisién, los
cambios se referirin solamente 4 los detalles de la tarea
de cada grado, y el maestro puede hacerlos sin-dificul-
tad.

Siguiendo el curso general detallado se hallaran su-
gestiones con respecto al curso adaptado 4 las escuelas
no graduadas, y también 4 los métodos que deben se-
guirse para remediar los conocidos defectos de los siste-
mas no graduados.

Principios tomados como base.—En la preparacion
de este curso han servido de guia los siguientes princi-
pios en la seleccién y orden de los asuntos :

Primero: Que el objeto de la educacién es doble :
el desarrollo completo de todas las potencias y faculta-
des, y la adquisicién de conocimientos ftiles en las labo-
res comunes y en el desempefio de los deberes diarios.




