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DEPARTAMENTO PRIMARIO

Descripeién general.—Los estudios de los tres gra-
dos que constituyen el departamento primario se ordenan
como sigue :

Primero.—Los ejercicios son todos objetivos, hala-
gando las potencias perceptivas, y nutriendo el entendi-
miento con los conocimientos que han de serle més ne-
cesarios en lo futuro.

Segundo.—Excitese & los alumnog, cuanto sea posi-
ble, & que manejen por si mismos los objetos del estudio,
con la mira de que el ejercicio muscular ayude 4 la
percepcién, y haga las impresiones més profundas y
duraderas.

Tercero.—Introdzease una gran variedad de ejerci-
cios, de modo que se despierte continuamente la aten-
cién, y se evite el fastidio que resulta de la monotonia.

Al dirigir cada ejercicio, debe el maestro tener un
fin determinado en mira, y hacer de antemano los pre-

parativos necesarios para conseguirlo, Cada leccién ha -

de ser un paso adelante : de no conseguir esto, todo el
trabajo ha sido infitil. Pueden introducirse ejercicios de
lectura, ya por el método de palabras, ya por el de ora-
ciones, Desenvfielvase primero una idea 6 pensamiento,
y luego que el alumno se muestre interesado en ella,
puede dérsele la palabra & frase que la expresa. Los
nombres y sonidos de las letras se aprenderan ¢nciden-
talmente, micntras que la atencién se debe dirigir en lo
prineipal 4 asuntos que entraiien algfin conocimiento posi-
tivo., Cada sentencia lefda ha de ser la forma de un
pensamiento que entienda & fondo el alumno, y se la ha
de ensefiar de la misma manera en que él después ha de
usarla, Es inadmisible la costumbre de permitir que las
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palabras de una leccién de lectura sean pronunciadas
aisladamente. El cuidado en este punto prevendri el
monétono y convencional sonsonete en la lectura que es,
con frecuencia, considerado como inseparable de los ejer-
cicios escolares. El libro de lectura debe contener las
palabras ordinariamente usadas por los alumnos, y aque-
llas nuevas que sean necesarias para expresar las ideas
que se van desarrollando en ellos. No han de ensefiarse
palabras cuyo uso esté lejano todavia, por cuanto asf se
gasta un tiempo que puede emplearse mas ventajosa-
mente; se aparta la atencién de las ideas, para reducirla
4 las palabras ; se ponen en tortura las facultades reten-
tivas, empleando finicamente la memeoria, y se llena la
mente de una especie de conocimiento que le es total-
mente inftil.

En este departamento se agrupan los diferentes estu-
dios bajo los nombres de Ciencias Naturales, Lenguaje,
Mateméticas y Estética. En el grupo de Ciencias Natu-
rales, los estudios son realmente lecciones objetivas na-
rradas que llevan 4 la ciencia. Todo lo que se refiere 4
Filosofia 6 4 Humanidades est4 en conexién visible con
la ciencia y el lenguaje. Ademis de los juegos espon-
taneos de los nifios, que seran permitidos y alentados, se
introduciran ejercicios regulares desde el principio, y se
continuarin diariamente en este departamento. Kstos
ejercicios deben ser movimientos ritmicos calisténicos,
ajustados & mfsica 6 contados. Se observara que éste
es un pasatiempo agradable, bueno para aliviar al alum-
no del cansancio del estudio 6 la recitacién. Ademas
del placer que produce, es ftil, porque pone en pleno
ejercicio los mfisculos, y da gracia y flexibilidad & los
movimientos, contribuyendo asi 4 la cultura fisica y
estética 4 la vez.

Cada escuela no graduada, y cada departamento pri-
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mario de las escuelas graduales, deberd tener un surtido
de cartones para la lectura ; de piezas para edificar ; de
medidas de pulgada, pié y vara, 6 metro y sus divisio-
nes, para cada alumno de la clase, y de una medida,
hecha de cordoncillo 6 cordel fuerte; de una medida de
liquidos, en sus diversos grados, y arena 6 aserrin en
que emplearlas ; de una balanza con los diversos pesos,
los comerciales, los de piedras preciosas y los de botica ;
de un pié ctibico, dividido en doce partes, cada una de
una pulgada de espesor; y de una caja de figuras que con-
tenga las superficies y los sélidos regulares de Geome-
trfa. Todos estos objetos son esenciales para dar & los
alumnos ideas definidas y pricticas con respecto 4 las
figuras y 4 la extensién. El valor de todos estos uten-
silios no pasa de diez pesos, que seri cien veces reinte-
grado con el ahorro de tiempo que se obtiene con su uso.

PRIMER GRADO
Priver TRIMESTRE
CIENCIA NATURAL

Lecciones de Plantas.—Hojas, forma, estructura,
nombres.

En las lecciones sobre las plantas el maestro llamaré
la atenci6n en primer lugar sobre la forma general de la
hoja, y luego sobre sus partes principales.

Se dicen los nombres de las partes, y se pide 4 los
alumnos que los apliquen 4 las partes de otras hojas.
En seguida se ensefian los bordes y las venas de las
hojas. Asf que se han desarrollado las ideas referentes
4 la hoja, se procura que los alumnos busquen hojas en
que aplicarlas, y se continfia el asunto hasta que todas
las hojas comunes han sido examinadas y descritas.
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Lecciones de Animales.—Las partes del cuerpo hu-
mano : tronco, miembros superiores, miembros inferio-
res, cabeza, cuello, manos, piés, ojos, orejas, nariz, ete.
Manos y piés comparados. El perro, el gato: sus miem-
bros comparados.

Lecciones de Lugar.—El lugar y la posicién relativa
de los objetos sobre la mesa y en el cuarto. Dibfijense
en el encerado.

LENGUAJE

Bjercicio oral—Un objeto familiar examinado y
descrito cada dia, dando las partes, sus nombres y nf-
mero.

Lectura.—Palabras y oraciones de los cartones de
lectura y el encerado.

Escritura.—Todas las palabras de la leceién copia-
das en las pizarrillas.

MATEMATICAS

Lecciones de Forma.—Superficie : especies de su-
perficie : divisién de superficie en fases, bordes, esquinas.
Los términos punto y linea desarrollados y aplicados.

Lecciones de Tamaiio.—Desarrollo de los términos
generales de tamafio : grande y pequefio, largo y corto,
ancho y angosto, grueso y fino, hondo y llano, alto y
bajo.

Leceiones de Niemeros.—Contar : combinaciones de
adicién y substraceién hasta 10, con objetos.

ESTRTICA

Dibyjo.—Dibujo inventivo, con palillos. Combina-
ciones de dos, tres, cuatro y cinco lineas.

Canto.—Ejercicios diarios de canto por todos los
alumnos. Consistird la mfsica en sencillas melodias que
los nifios puedan aprender ficilmente y cantar con placer.
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Deben aprender y eantar algunas tonadas & propésito
para acompafiar los ejercicios calisténicos,

Sgeunpo TRIMESTRE
CIENCIA NATURAL

Lecciones de Animales—Repaso de la descripeién
del perro y ¢l gato. La vacay el caballo descritos y
comparados. Los términos herbivoro y carnivoro ex-
plicados y aplicados.

ZLecciones de Color.—Tios colores primarios, rojo,
amarillo y azul, ensefiados y aplicados.

ZLecciones de Lugar.—Explicacién de las diferentes
direcciones: derecha é izquierda, frente y espalda, arriba
y abajo. Partes del cuarto : muros, techo, piso. Direc-
cién de estos puntos. Puntos de direccién: Este, Oeste,
Norte, Sud, Nordeste, Sudoeste, Noroeste, Sudeste. Los
términos cardinal y semicardinal explicados y aplicados.

LENGUAJE

Fjercicios orales.—Descripeién de objetos, de sus
partes y del nimero de partes, continuada diariamente.
Reunién y sumario de las descripciones hechas separa-
damente por los discipulos. Las lecciones de los maes-
tros reproducidas por los alumnos. Estimflese al alum-
no 4 conversar libremente.

TLectura.—Contfnuese la lectura de palabras y sen-
tencias de los cartones y el encerado. Libro primero de
lectura.

Eseritura.—Las palabras de las lecciones de lectura
copiadas en las pizarras.

MATEMATICAS

Zecciones de Forma.—Lineas : recta’y curva,vertical,
horizontal y oblicua. Angulos : recto, agudo, obtuso.
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ZLeceiones de Tamafio.—Repaso de los términos de
tamafio. Uso practico de las medidas de pulgada y pié.
Que los discipulos descubran por si mismos la relacion
de una 4 otra medida. Para este ejercicio se pondra en
manos de cada alumno de la clase una medida de pul-
gada. El maestro diré 4 los alumnos que miren bien la
medida, y la guarden luego donde no la vean ; después,
les dirh que corten de tiras de papel, preparadas para el
intento, una porcién igual 4 la medida, y les hari com-
parar con ésta el pedazo de papel cortado. Después,
puede hacerse ya que el alumno trace sobre el encerado
una linea del largo de la medida; y cuando haga esto
con bastante exactitud, de modo que tenga una idea
determinada de la longitud de la medida, podrd darse
4 aquella su nombre : pulgada.

Puede darse 4 los alumnos idea del pié, poniendo
juntas doce de las pulgadas, ensefiindoles el nombre
de la nueva medida, y proveyéndoles de una regla de
4 pié. De igual modo pueden desarrollarse en él las
ideas de yarda y de vara, y luego darles nombre. Debe
haber en la clase medidas de yarda y vara, y habituarse
4 los alumnos 4 medir con ellas las extensiones que
estén 4 su alcance en la escuela y en sus alrededores.

ZLecciones de Ntimeros.—Combinaciones por adicién
¢ sustraccién hasta 10, por medio de objetos.

ESTETICA

Dibujo.—Dibujo inventivo continuado, combinacién
de lineas que no excedan de diez. Dibujar, con el mis-
mo nfimero de lineas, el contorno de objetos con que el
alumno esté familiarizado.

Canto.—Continuacién de los ejercicios diarios de
canto : piezas nuevas.
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TeRCER TRIMESTRE

CIENCIA NATURAL

Lecciones de Plantas—Examen y descripcién de los
tallos, ramas, raices y cortezas. Compérense y clagifi-
quense las varias especies de ellas.

Tccciones de Animales.—Describanse las ovejas y
otros animales domésticos, y compéreseles con los que
ya se llevan estudiados en el trimestre anterior. Exami-
nese y compérense el conejo, la ardilla y la rata. Expli-
quese, desenvolviéndolo de este examen, el término
roedor.

En estas lecciones sobre animales, debe traerse, al
principio sobre todo, el animal mismo 4 la clase, Cues-
ta poco procurarse un gato, un peIro 6 un conejo.
Cuando esto no pueda hacerse, ha de encargarse 4 los

alumnos que observen bien los animales que conocen, y.

para que tengan idea de los que no estin 4 su alcance,
puede valerse el maestro de laminas que los representen.

ZLecciones de Lugar.—Repésese la posicién de las di-
versas partes del salén.  Dése el lugar y posicién de los
objetos que hay en él, y dibGjense en el encerado el
salén y los objetos que contiene.

LENGUAJE

Ejercicios orales.—Continfiese diariamente la des-
cripcién de objetos. Examinense y describanse, por or-
den y en relacién, la colocacién y usos de las partes de
los objetos estudiados. HAgase narrar 4 los alummnos
algunos incidentes que hayan tenido ocasién de observar
por sf mismos. Relate el maestro cuentos 6 anéedotas
amenas y Gtiles, y pida & los alumnos que se las repitan.

ZLectura— Complétese el primer libro de: lectura.

v
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Péngase atencién especial en que los discipulos articu-
len distintamente, y lean en tono grato al oido y con
inflexiones de voz naturales, Héganse notar las letras
que no se pronuncian, 6 las que por vicios locales de
pronunciacién no conservan su sonido verdadero, con lo
que se prepara para més tarde una buena ortografia,

[Eseritura.—Continfiese haciendo eseribir palabras
en las pizarrillas. Introdfizcanse gradualmente las le-
tras manuscritas en vez de las impresas. Describanse
los objetos escritos, dando primero un hecho solo, y
luego combinando hechos.

MATEMATICAS

TLecciones de Forma.—Repaso de las superficies.
Prepérense, férmense, clasifiquense y némbrense los
tringulos : tridngulos recténgulos, acutingulos y ob-

tusingulos.

ZLecciones de Tamao.—Repaso de las medidas de
pulgada y pié. Apliquense en trabajos précticos las
medidas de yarda y vara. Los métodos de este trabajo
se describen en las lecciones del Gltimo trimestre. Que
Jos alumnos midan los bancos, la mesa, cualesquiera
otros muebles fi objetos del salén, y el largo y ancho de
¢l Este trabajo les serd agradable, y servir para fijar
en su mente las ideas de extensi6n y distancia.

ZLecoiones de Néimeros.—Repéisense las combinacio-
nes de nfimeros hasta 10. Uso de cifras. Escribir nt-
meros hasta 100. !

ESTRTIOA :

Dibujo.—Continftiese haciendo componer 4 los nifios
figuras imaginadas por ellos mismos, con lineas rectas.
Repésense, clasifiquense, y procfirese la creacién de
combinaciones originales con los fngulos, que se desa-
rrollaron en la leccién de Forma del trimestre anterior.




978 PRINCIPIOS Y PRACTICA DE LA ENSENANZA

Canto.—Continuacién de los ejercicios diarios de
canto. Es buena costumbre la de abrir la clase con
algin canto, asi como la de hacer cantar algo cada vez
que los nifios. parezcan fatigados, 6 como poco dispues-
tos & prestar atencién & las explicaciones.

SEGUNDO GRADO

Prmier TRIMESTRE
CIENCIA NATURAL

ZTecciones de Plantas—Hortalizas : Nombre ; for-
mas, usos. Partes de cada planta fitiles para la alimen-
taci6n ; raices, como la remolacha y la cebolla ; tubércu-
los, como la papa ; tallos, como el apio y el ruibarbo;
hojas, como la espinaca y la col ; frutos como la cereza;
granos 6 semillas, como el maiz. El examen de todas
las hortalizas comunes serf suficiente para un ejercicio
diario durante el trimestre. Creceré el interés de los
alumnos si se ponen & su vista las hortalizas descritas.

Lecciones de Animales.—La gallina, el pavo, el gan-
so, el pato y otras aves conocidas. Compérese & las
aves con los mamiferos, y establézcanse sus semejanzas
y sus diferencias.

Lecciones de Lugar.—Continfiense y extiéndanse los
ejercicios sobre direcciones. Practiquense las medidas.
Desenvuélvanse las ideas de escala. Trécese por escala
el mapa del salén en el encerado.

LENGUAJE

Fjercicios orales—Continfiese deseribiendo objetos,
con referencia especial 4 sus cualidades, Por el examen
de los objetos despiértense ideas, como las de oloroso,
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fragante, dfictil, poroso, fibroso, fragil, flexible, eléstico
y otras semejantes. Desenvuélvanse y fGsense los nom-
bres de estas cualidades. Narracionesy cuentos. Re-
lacién de incidentes por los alumnos, Critique el maes-
tro”y corrijan los alumnos errores de pronunciacitn,
6 de acepcién de las palabras, 6 de construceién de
frase.

Lectura.—Comiéncese el segundo libro. Todas las
lecciones deben ser leidas con animacion y en tono natu-
ral. Debe atraerse siempre la atencién de los alumnos
al pensamiento expresado en las palabras mas que 4 las
palabras mismas. No debe nunca permitirse la lectura
meramente mecdnica. Cuidese de que los alumnos no
vean nunca palabras mal escritas que puedan llevarlos
Inego 4 errores de ortografia.

Hseritura.—Escribanse por entero descripciones de
objetos sencillos, dadas ya antes en lecciones orales.
Durante el primer afio conviene al alumno copiar los
caractéres impresos, para que la forma de éstos se impri-
ma con més rapidez en su mente. En el ltimo trimes-
tre del afio convendri eseribir en el encerado, ¢ tener
impresas en un cartén, las letras de mano y las de im-
prenta, para que los discipulos se vayan habituando sin
esfuerzo 4 usar las primeras. Del segundo grado en
adelante, solo debe usarse la lefra escrita.

MATEMATICAS

ZLecciones de Forma.—Prepirense, férmense, clasifi-
quense y némbrense los rectéingulos, paralelégramos, tra-
pezoides y trapecios.

Lecciones de Tamafio.—Medidas de capacidad: prac-
tiquese con ellas en arena 6 sustancias semejantes. Que
1os alumnos descubran por si mismos la relacién entre las
diferentes medidas.




980 PRINCIPIOS Y PRACTICA DE LA ENSENANZA

Lecciones de Niymeros.—Tablas de sumar y restar
hasta 5. Decenas hasta 100. Uso de los signos mds,
menos & tqual d. i

ESTRETICA

Dibyjo.—Continfiense los dibujos inventivos. Re-
phsense y combinense en nuevas formas los triingulos.
Dibjese el contorno de objetos conocidos, por medio de
lineas y tridngulos.

Canto.—Continfiese haciendo cantar diariamente
aires sencillos. HAganse cantando los ejercicios calisté-
nicos. Apréndanse aires nuevos.

SEcuNDO TRIMESTRE
CIENCIA NATURAL

Tecciones de Animales—Repaso de los mamiferos
conocidos. Continfiense las lecciones por medio de la-
minas : leon, tigre, elefante, cebra, venado, oso, mono.
Clasificacién general de los mamiferos. HEsta ensefanza
debe basarse en lo que el alumno ha visto en los anima-
les que conoce. Conociendo bien, por su propia obser-
vacién, un gato, y ayudado de liminas, puede apren-
der fécilmente la forma, tamafio y peculiaridades del
tigre.

Lecciones de Color.—Rephsense los colores prima-
rios. Derivense y apliquense los secundarios : verde,
naranja y violeta. Modo de producir los colores secun-
darios. Ademés de los cartones para el estudio de los
colores, que debe haber en toda escuela, el maestro se
procuraré colores de aguada, y mezclando los primarios,
ensefiars précticamente c6mo se forman los secundarios.
TLos alumnos deben repetir estos experimentos.

Tecciones de Lugar.—Estldiense, en cuanto 4 lugar
y posicién respectiva, los alrededores de la escuela. Mi-
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danse las distancias exteriores, y trcense mapas por es-
cala en el encerado.
LENGUAJE

Ejercicios orales.—Continfiese la descripcién de ob-
jetos por el aspecto de sus cualidades. Despiértense y
apliquense las ideas que las representen : combustible,
fundible, inflamable, transparente, translficido, opaco.

Lectura.—Continfiese con el libro segundo. Atién-
dase 4 lo mismo que se recomendé para el trimestre an-
terior, con cuidado especial de que los nifios no contrai-
gan malos habitos en la lectura.

Lseritura—Contintense y ampliense las descripeio-
nes de objetos. Mézclense estos ejercicios, para mayor
variedad ¢ interés, con la narracién de incidentes y la
repeticién de anécdotas y cuentos.

MATEMATICAS

Lecciones de Forma.—Repaso, clasificacién y nom-
bres de las figuras rectilineas. Férmense, clasifiquense
y denominense los poligonos. Los alambres y chicharos,
garbanzos 6 trozos de corcho usados en el Kindergarten
para hacer figuras, pueden aqui ser empleados con utili-
dad.

Lecciones de Tamaiio—Continfiese con las medidas
mayores de capacidad, y apliqueselas practicamente.

Lecciones de Nimeros.—Tablas de sumar y restar
hasta 10. Decenas hasta 100. Bisense los ejemplos de
suma y resta en los ejercicios de prictica que se hagan
con las medidas de capacidad.

ESTHTICA

Dibujo.—Continuacién del dibujo inventivo. Rec-
tingulos de varias especies combinadas. Dibfjense
contornos de objetos conocidos de formas semejantes.
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Canto.—Continfiese el canto diario de aires sencillos
y estidiense algunos nuevos.

TrrceErR TRIMESTRE
CIENCIA NATURAL

ZLecciones de Plantas—Semillas de las plantas: su
forma, modos de crecimiento, usos, clasificacién. Haga-
se de la descripcién de las semillas la base de lecciones
de lenguaje.

Lecciones de Animales.—Examen y descripcién de
la rana. Constrfiyase y apliquese el término anfibio.
Examen y descripeién de los peces. Comparaciones de
sus partes con las de los animales ya estudiados,

Lecciones de Lugar.—Continfiese haciendo medidas,
y trazando mapas, de los alrededores de la escuela.
Describase, y tricese en mapa, el camino de cada alum-
no desde su casa 4 la escuela.

LENGUAJE

Fjercicios orales—Descripcién de objetos por el as-
pecto de sus cualidades. Desarrollense y apliquense las
ideas expresadas por las palabras: adhesivo, cohesivo,
absorbente, durable, comprimible, y sus semejantes.
Clasifiquense los objetos como animales, vegetales y mi-
nerales. Las repeticiones que el alumno haga de las
‘explicaciones del maestro deben ser tan cefiidas al asun-
to como sea posible.

ZLectura. — Complétese el libro segundo : ejercicio
especial en la pronunciacién correcta, sin omitir ni cam-
biar letras, y en la pureza de los tonos.

Hseritura.—Contintese haciendo escribir 4 los alum-
nos deseripciones de objetos. Las lecciones sobre ani-
males y plantas deben ser la base de los ejercicios de
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composicién escrita. = Atiéndase especialmente & que
las letras sean de buena forma y tamafio, y estén bien
espaciadas. Empiécese & usar las mayfGsculas al prin-
cipio de la frase. ;

MATEMATICAS

Lecciones de Forma.—Figuras irregulares limitadas
por lineas rectas. Repaso de lo anterior. Combina-
ciones de figuras en conexién con las lecciones de di-
bujo.

Lecciones de Tamafio.—Introdfizease y fisese la ca-
denilla del agrimensor. Expliquense y apliquense pric-
ticamente sus divisiones y relaciones 4 las medidas ya
estudiadas.

Lecciones de Nimeros—Fin y repaso de las tablas de
sumar y restar. Los ejercicios de adici6n y sustraccién
pueden ser basados sobre las medidas hechas en las lec-
ciones de tamafio. ;

ESTRETICA

Dibujo.—Continfien los alumnos componiendo figu-
ras con angulos, tridngulos y cuadriliteros, reproducien-
do de memoria las figuras conocidas, y dibujando los
contornos de objetos que les sean familiares.

Coanto.—Ejercicios diarios de canto. Ejercicio es-
pecial de expresién,

TERCER GRADO

Priver TRIMESTRE

CIENCIA NATURAL

Lecciones de Plantas—Examinese y deserfbase el
trigo, el centeno, la avena, la cebada, el maiz, las papas
y otros vegetales usados en la alimentacién. Examen




