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muscles grands et petits droits postérieurs de la téte, grands et petits obli-
ques {fig. 64), et plus bas, par la partie cervicale du transversale épineux.

i° Angulaire de I'omoplate (fig. 63, 8)

Ce muscle allongé, situé sur les parties latérales de la nnqne, s’attache en
haut aux fuwbercules posterieurs des quatre premiéres vertébres cervicales,
en dehors des insertions  du splénius, du transversaire du cou et du sacro-lom-
baire. Ces insertions se font par guatre petits tendons, auxquels font suite des
falsceaux charnus qui se réunissent pour aller s’attacher a I'angle de Uomo-
plate et a la partie dw bord spinal situce aw-dessus de I'épine (fig. 19, H).

Nerfs. — 1l est innervé par une branche collatérale du plexus brachial et par des
rameaux des branches antérieures des quatriéme ef cinquiéme nerfs gervicaux.
Action. — Elle est identique & celle du rhomboide, meins la fixation du bord
spinal.
2° Eplénius (1) (fig. 63, 2)

Ce muscle, large, aplati, divisé en deux faisceaux, s'attache en dedans au
ligament de la nuque, aux apophyses épineuses dela septiéme vertébre cer-
vicale et des cing premicres veriébres dorsales et aux lizaments interépinenx
par de courtes fibres aponévrotiques. De la, ses fibres se portent en haut et en
dehors, et se partagent en deux faisceaux : 1° le faisceau supérieur, plus con-
sidérable, splénius de la téte, va s'attacher par une aponévrose dense et serrée
A la moitié postérieure de la face externe de Uapophyse mastoide et aux
deux tiers externes de la ligne courbe occipitale supérieure (fig. 13, E;
fic, 14, NN'); 20 le faisceau inférieur, spiénius du cow, va sinsérer aux {(u—
bercules postérieures des apophyses transverses de Uatlas, de Caxis el de la
troisieme vertebre cervicale.

Rapports. — Entre les bordsinternes des deux splénius est un espace frian-
gulaire dans lequel on voit les grands complexus. Leur bord inférieur est longé
par le transversale du cou,

Nerfs. — 11 est innervé par des rameaux des branches antérieures des troisieme et
quatrieme nerfs corvicaux et par des rameanx du grand nerfoceipital.

Action. — Le splénius de la téte étend la téte, Pincline de son cote et fait tourner la
face du méme coté. Le splénius du cou est rotatenr dans le méme sens des trois premiéres
vertebres cervicales et surtout de I'atlas. Quand les denx splénins se contraclent, la téte
est étendue directement.

3° Grands comploxaz (fig, 63, 4)

Ce muscle, épais, large en haut, s’attache,’a sa partie inférieure, aux fuber-
cules des apophyses articulaires des quatre derniéres vertébres cervicales
et aux apophyses transverses de siz premiéres vertébres dorsales, par des
languettes tendineuses situdes, pour les vertébres dorsales, en dedans de celles
dun transversaire du cou, pour les vertébres cervicales, en dedans de celles
du petit complexus. 11 recoit en outre des languettes accessoires trés minces des
apophyses épineuses des premiére et deuxieme vertébres dorsales, De 13,
ses fibres se portent presque verticalement en haut, en formant deux faisceaux
plus‘ou moins distineis. 'un interne, biventer cervicis, interrompu & son milieu
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par un tendon aplati ; 'autre externe, plus large, enirecoupé aussi par une in-
tersection aponévrotique en zigzag. Les insertions supérieures se font sur les
cbtés de la crote oceipitale externe, au-dessous de la ligne courbe occipitale
supérieure, et & lamoitié interne de la ligne courbe occipitale infericure
(e, 14, U).

Rapports. — Les bords internes des grands complexus forment les bords
de la gouttiére médiane de la nuque, dont la dépression est déterminée par
une lamelle fibreuse placée de champ entre les deux museles, et allant du liga-
ment de la nuque aux apophyses épineuses des veriebres cervicales. Le long
de ses insertions inférieures se trouve le fransversaire du eou, dont il est sé-
paré en bas par lejsplénius, en haut par le petit complexus.

Nerfs. — I est inneryé par la branche postérieure du premicr nerf cervical et par
le grand nerf occipital.
Action. — 11 étend la'téte et tourne la face du coté oppasc,

4 Petit complexus (fiz. 63, 5)

Ce petit muscle, situé en dehors du précédent, nait en bas, par cing lan-
guettes minces, tendineuses, de la partie externe des tuhercules des apophiy-
ses articilaires des eing dernieres vertéhbres cervicales, puis monte, en for-
mant un petit faiseean aplati qui va s’attacher au bord postérieur et au som—
met de Uapophiyfse mastoide (fig. 1%, O). De son bord posiérieur:se détache
ordinairement un faisceau allongé quiva au fransversaire du cou. 1l est coupé
prés de sa partie supérieure par une insertion aponévrotique.

Nerfs. — Il estinnervé par le grand nerf occipital.
Aetion. — 1lincline la téte latéralement.

5° Transversaire du con (fig. 63,6, 7)

Ce petit musele s’attache en bas par de petits tendons aux apophyses trans-
verses des dewwiome, troisiéme, quatriéme, cinquieme et siziéme vertebres
dorsales, en dehors des insertions du grand complexus; en haut il s'attache
aux tubercules postérieures des apophyses transverses des cing derniéres
vertébres cervicales, en se confondant avee les tendons du scaléne postérieur.

Rapports. — 11 longe le bord inférieur du splénius, les insertions inférien-
res du grand complexus ; il est séparé en haut de ce dernier par le petit com—
plexus, qui s'interpose entre les deux ; en dehors il est en rapport avec le sa-
cro-lombaire, et en bas avee le long dorsal.

Petit iranscersaire du cow ou accessoire du pelit complexus de Luschka. —
Entre le transversaire du cou et le petit complexus existe souvent un petit muscle diffi-
cilement isolable, qui mait par cing tendons des apophyses iransverses des deux pre-
mieres vertdbres dorsales et des trois derniéres cervicales et va a I'apophyse transverse
de I'atlas en envoyant un faisceau au petit complexus.

Nerfs. — Le transversaire du cou est innervé par des branches postérienres: des
derniers nerfs cervicaux et des premiers nerfs dorsaux.

Action. — 1l est extenseur de la colonne vertébrale.

6° Grand droit postérieur de latéte (fig.65,1)

Ce petit muscle forme un faisceau rubané, épais, qui s'insére en bas ala
créte supérieure de Uapophyse épineuse de Uaxis, se porte en haut et en
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dehorsen subissant un mouvement de torsionparlequel sa face externe devient
postérieure, el va s'attacher, en s'élargissant un peu, ala partie externe de la
ligne demi-circulaire inférieure, qui présente une eréte saillante & ce niveau
(fig. 14, 8). Les deux muscles grands droits interceptent avec I'occipital un
triangle dans lequel se voient les petits droits.

Nerfs. — 11 est innervé par la branche postérieure du premier nerf cervical et par
des rameaux du grand nerf occipital.

Action. — Il est extenseur de la téte et rotateur de la face du méme edté.

ZN
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Fia. 6. — Muscles profonds de la nuque (*).

7°Petit droit postérieur de la téte (fig. 64, 2)

; Qe petit muscle, triangulaire, en éventail, s'attache en bas au tubercule pos-
térieur de Uatlas, par une aponévrose nacrée, occupant le tiers inférieur du

muscle, et va de 14, en s’élargissant, s'insérer a la moitié interne de la ligne
courbe oceipitale inférieure et de la surface sous—jacente (fiz. 14, T).

Nerfs. — Il est innervé par la branche postérieure du premier nerf cervical.
Action. — 11 est extenseur de la (éte.
8° Grand oblique ou obligue inférieur de la téte (fig. 61, 3)
o T 3 : - zs - a
Ce muscle, épais, dirigé de bas en haut, de dedans en dehors et d’arriére en
(%) 1) Grand droit postérieur. — 2) Petit droit postérienr. — 3) Grand oblique. — 4) Petit oblique. —

) I*mscc-a__u_\ supérieurs du transversaire épineux. — 6} Interépineux. — 7) Goutliere de Partére verté-
brale, — 8) Orifice ponr le passage dn premier nerf cervical. :
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avant, s'attache en dedans & une fossette de Uapophyse épineuse de laxis,
on dehors 4 la partie postérieure et inférieure de I'apophyse transverse de
I'atlas.

Nerfs. — 11 est innervé par la branche postérienre du premier nerf cervical et des
rameaux du grand nerf oceipital.

Action. — 11 fait tourner la téte de son coté,

g° Petit obligue ou obligue supérieur de la téte (fig. 64, 4)

Ce petit muscle, dirigé en haut et en arriére, s’insére en bas a la partie su-
périeure du sommel de U'apophyse (ransverse de Uatlas, au-dessus et en
dehors du grand oblique, en arriére du droit latéral, et se rend de la a Vocei-
pital, au-dessus et en dehors de Yinsertion du grand droit postérieur, en de-
dans du trou mastoidien et de la suture temporo-oceipitale (fig. 14, R). 11
forme, avec le droit latéral, un triangle, dont ce dernier constitue le ¢0té an—
térieur et 'oceipital le ¢6té supérieur.

Nerfs. — Il est innervé par la branche postérieure du premier nerf cervical,
Action. — 11 est extenseur de la téte et l'incline latéralement.

ARTICLEI[l — MBSCLES SPINAUK POSTERIEURS (fig. 65)

Préparation. — La préparation de ces muscles, longue et laborieuse surtout pour des
débutants, sans présenter cependant de difficultés reelles, consiste 4 isoler exactement cha-
cun des faisceanx multiples qui composent ces muscles, Cet isolement est quelquefois rendu
difficile par les langueltes charnues guiils s'envoient réciprogquement, languettes qu’'on est
souvent obligé dinciser. Pour voir les faisceaux profonds du sacro-lombaire et du long dor-
sal, il faut renverser ces muscles en dehors aprés avoir disséqué leur face extérieure, Pour
le transversaires épineusx, ou ne doit pas se contenter de le meftre simplement &4 découvert,
mais enlever successivement ses couches superficielles pour étudier ses faisceaux profonds.
Apres ces muscles, on fera bien detudier immediatement les surcosiaux mis a nu par la
préparation.

Ces museles, appelés encore muscles des gowtiieres vertébrales, ont une
disposition trés compliquée ; ils forment deux couches. La couche superficielle
se compose de faisceaux allongés, 4 peu preés verticaux, constituant deux mus-
cles, l'un exierne, sacro-lombaire (9), I'autre interne, long dorsal (4); au-
dessous de cette couche on trouve une série de faisceaux multiples plus courts,
3 direction oblique, ou se rapprochantdela transversale et qui remplissent les
gouttiéres vertébrales; on en a fait un seul muscle, le transversaire ¢pineux
(14), quoiqu'il soit composé de plusieurs couches. Enfin, 4 ces museles on pent
annexer de petits muscles trés courts, allant d'une vertébre a l'autre, les uns,
tendus entre les apophyses épineuses, muscles interépineux 3 les autres, entre
les apophyses transverses, muscles interfransversaires.

]. COUGHE SUPERFICIELLE

Les deux muscles de cette couche naissent par une masse charnue, indivise,
appelée masse commune (1). Celte masse, située sous P’aponévrose d’insertion
du grand dorsal, occupe la gouttiére lombo-sacrée et détermine, par sa saillie,
la rainure médiane correspondante & la eréte épiniere. Elle est recouverte par
une forte apondvrose, aponévrose de la masse commune, a la face profonde
de laquelle elle prend des insertions et-qui se prolonge en haut jusque vers le
milieu de la région dorsale sur laface postérieure des deux muscles. Cette apo -
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Fig. 65. — Muscles spinauz postérieurs (*)

(*) 1) Masse commune, — 2
I:ong dnrsa]._— 5) Ses faisceaux externes.

Sacro-lombaire. — 10) Ses faiscenux de term

dariy 29 = Sy 1 3
) Partie de cette aponévrose qui donne naissance an long dorsal, — 3, 4,

= 6) Sa terminaison. — 7) Long épineux du dos. — 8, 9,

: g inaison. — 11) Les mémes, vus le musel Fersé

S : ! S lison. - P émes, vis le scle renverse en dehors

sair:’}é ’iel:‘smi;‘s"-e?} {die renforcement. — 13) Ses faisceaux de terminaison cervicaux. — 14) Tr&nsver:
it 2 9) Grand complexus. — 16) Petit complexus. — 17) Transversaire du cou. —_18)Inter-

costaux externes. — 19) Carré des 1 =iy Peti A da ]
T'abdomen. — 22) Grand fessier, ombes. — 20) Petit oblique de 'abdonien. — 24) Transverse de
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névrose s'attache i 'épine iliagque postérieure et supérieure, et i la partie
voisine de la créte iliague par un tendon trés fort, aux saillies ruguenses de la
face postérieure du sacrwm correspondant aux apophyses transverses, a la
créte sacrée, aux apophyses épineuses des vertébres lombaires et des der-
niéres vertébres dorsales, et aux ligaments interépineux. Née de ces inser—
tions, la masse commune se porte en haut et présente bientot une séparation en
deux parties; la partie externe forme le sacro-lombaire, I'interne forme le long
dorsal.

1° Sacro-lombaire (fig. 65, 8, 9)

(e musele, arrivé d la région dorsale, va s’attacher, par une série de fais-
ceaux terminés par des bandelettes aponévrotiques et décroissant de volume de
bas en haut, & la partie externe de Uangle des douze cotes (10), et, au cou,
aux tubercules postérieurs des apophyses transverses des cing derniéres
vertébres cervicales, en dehors des insertions du transversaire du cou (13).
Ces languettes aponévrotiques, se détachant réguliérement deson bord externe,
ont fait comparer ce muscle & une feuille de palmier. Le faisceau de la derniére
ebte est considérable. Si on renverse le muscle en dehors, aprés I'avoir isolé
du long dorsal, on voit alors (12) se détacher de la partie interne de Uangle
des dowze cotes des faisceaux, faisceaux de remjforcement du sacro-lom -
baire, allant se jeter dansla face profonde du muscle, qui, sans eux, serait bien
vite épuisé. <

On a divisé ce muscle en trois muscles distinets, souvent facilement isola-
bles : 1° une portion lombaire, s'arrétant a la septiéme cote ; 2° une partie dor-
sale, allant des six ou sept cotes inférieures au cinq cotes supérieures et aux
deux derniéres vertébres cervicales; 3° une partie cervicale (cervival des—
cendant des auteurs), allant des cing ou six premiéres cdtes aux vertébres
cervicales.

2°Long dorsal (fig. 65, 3, 4)

Ce muscle, né de la partie interne de la masse commune, présente trois ordres
de faisceanx de terminaison : des faisceaux externes ou costaux, des faisceaux
moyens ou transversaires et des faiseceaux internes ou épineux,

1° Les faisceaux de terminaison externes, visibles seulement aprés le ren-
versement en dehors du sacro-lombaire (5), s'attachent par des languettes apo-
névrotiques minces aux apophyses costiformes des vertébres lombaires et aux
douze cétes en dehors de la tubérosité costale.

20 Les faisceauax de terminaison moyens oy {ransversaires, quon ne peut
voir qu'aprés avoir renversé le long dorsal en dehors et séparé ce muscle de ses
connexions avee les faisceanx internes, s’attachent par une série de langueties
aux tubereules apophysaires des vertébres lombaires et aux apophyses
transverses des vertébres dorsales (fig. 63, 14).

3°Les faisceauax internes o épinewx, décritsparbeaucoup d’auteurs comme
un muscle distinet, sous le nom de long épineux du dos, se composent de
faisceaux allant des apophyses épineuses lombaires aux apophyses épi-
neuses dorsales (fig. 63, 7), ces faisceaux, trés variables en nombre et qui
semblent se détacher du bord interne du long dorsal, remontent quelquefois
jusqu’a la premiére vertébre dorsale et descendent jusqu'a la deuxiéme ver-
tébre sacrée.
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I[. cCOUCHE PROFONDE
Transversaire épineunx (fig. 65, 14;fig 64,5)

Ce musele, trés compliqué, se compose de faisceaux multiples qui occupent
les gouttiéres vertébrales depuis l'axis jusqu'a la partie inférieure du sacrum :
Ces faisceaux sont d’autant plus courts et se rapprochent d'antant plus de 'ho-
rizoniale qu’ils sont plus profonds, de fagon qu'on peut diviser ce muscle en frois
couches ou plans, un superficiel, transversaire épineux proprement dit; un
moyen, muscle compliqué de 1'épine ; un profond, muscles rotateurs des ver-
tébres,

10 Transversaire épinewsx. — Ses faisceaux, obliques en haut et en dedans,
vont des apophyses transverses des douze vertébres dorsales aux apophyses
‘épineyses des cing premiéres dorsales et des cing derniéres cervicales ; 1
manque dans les réoions lombaire et sacrée.

2 Muscle compliqué de Uépine (multifidus). — Il s'étend depuis I'axis
jusqu'a la partie inférieure de la gouttiére sacrée ; il se compose de faisceaux
obliques naissant en dehors de la face postérieure dw sacrum et du ligament
sacro-iliaque postérieur, des tubercules apophysaires des vertébres lombaires,
des apophyses transverses des vertébres dorsales et des tubercules des
apophyses articulaires des vertébres cervicales. En dedans, ils s’attachent au
bord infériewr et d la pointe des apophyses épineuses depuis la cinquiéme
vertébre lombaire jusqua I'axis. Les faisceaux superficiels plus longs couvrent
trois vertébres. -

3° Muscles rofateurs des vertébres, — GCes muscles qui vont d’une ver-
téhre a 'autre, n'existent qu’a la région dorsale. Les uns, rotateurs longs,
S'attachent an bord supériewr de Uapophyse transverse de lavertébre infé-
rieure, et & la partie latérale de la racine de Uapophyse épineuse de la
vertebre supériewre ; les autres, rotateurs courts, presque horizontaux, qua-
drangulaires, s'insérent au bord supérieur de U'apophyse transverse de la
vertébre infériewre et au bord inférieur de Uarc vertébral, situé immédia-
fement an-dessus,

FII. MUSCLES INTERVERTEBRAUX
1° Interépineux (fig. 64, 6)

Ces muscles n’existent gu'a la région cervicale et & la région lombaire ; ce
sont de petitsfaisceaux doubles pour chaque espace interépineux et allant d’une
apophyse épineuse a l'autre; ils sont séparés an cou par le ligament de la
nugne, anx lombes par les ligaments interépineux, On trouve souvent au cou,
au-dessus des interépineux des faisceaux trés variables du reste, allant des
apophyses épineuses des cinquiéme ef sixiéme vertébres cervieales a celles des
deuxiéme, troisiéme et quatriéme (long épineux dw cou).

2°Muscles interfransversaires

Ces museles n’existent aussi qu’aux régions cervicale et lombaire.

1° Intertransversaires du cow (fig. 77). Ils se divisent en antérieurs et pos-
térieurs, séparés par les branches antérieures des nerfs cervicaux. Ils vont des
deux lévres de la goutiiére des apophyses transverses cervicales 4 la partie
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inféricure de l'apophyse transverse de la vertébre située immédiatement an-
dessus. Les premiers intertransversaires présentent seuls quelque chosede par—
ticulier; l'antérieur (fig. 77, 7), situé en dedans du postérieur et presque sur
le méme plan, s'attache en haut, a la base de P'apophyse transverse de l'atlas,
au-dessous du petit droit antérieur, et en bas, alabase de 'apophyse transverse
de I'axis. Le postérieur (fig. 77, 8), situé en dehors du précédent, s’inscre en
haut prés du sommet de P'apophyse transverse de l'atlas, en hqs au sommet
de I'apophyse transverse de l'axis. Les derniers vont de la septiéme vertébre
cervicale a la premiére dorsale,

20 Intertransversaires des lombes. — Ces muscles, quadrilatéres, au
nombre de cing de chaque eoté, vont d'une apophyse costiforme a Pautre ; le
premier va de la douzieme dorsale a la premiére lombaire.

Remarques génerales

Nerfs. — Les muscles spinaux postérieurs sont innervés par les branches postéricures
des nerfs rachidiens.

On voit que tous ces muscles peuvent se réduire d'aprés leurs insertions & quatre
groupes, groupes dans lesquels on peut comprendre les muscles de la nuque, puisque la
protubérance et la créte occipitales externes 1‘epr-ésente‘nt l'apo].)hlyse épineuse, et les
apophyses mastoides les apophyses transverses de la vertébre occipitale. -

{o Faisceaux épineux. — lls vont des apophyses ¢épiuenses anx apophyses épineuses
of Stendent directement la colonne vertébrale (interépineux, long épineux du dos et du
cou quand il existe, petit droit postérieur).

9% Faisceaus iransversaires. — lls vont des apophyses transverses aux apophyses
{ransverses et inclinent latéralement la colonne vertebrale (intertransversaires, droitla-
téral et droit antérieur de la téte, sacro-lombaire, transversaire du cou, petit complexus,
petit oblique, intercostaux et surcostaux).

30 Faisceauw transversaires épineun, — lls sont obliques en hauf et en dedans et
vont des apophyses transverses aux apophyses épineuses; ils font tonrner la colonne
vertébrale du coté opposé (transversaire épineus, grand complexus).

ko Faisceaus épineus transversaives. — Ces faisceaux obliques en sens inverse,
clest-a-dire en haut et en dehors, vont des apophyses epineuses aux apophyses (rans-
verses et font tourner la face antérienre du rachis de leur coté (splénius, long dorsal,
grand oblique et grand droit postérieur de la téte). L'action du long dorsal doit étre a
peine sensible & cause de sa direction presque verticale.

Tous ces muscles du reste, sauf les muscles intransversaires antérieurs du cou et
les petits droits antérieur et latéral, sont extenseurs de la colonne vertébrale,

GHAPITRE II
MUSCLES DE L'ABDOMEN

Préparation. — Placer un billot sous les reins du sujet pour tendre les muscles. Inciser
la peau sur la ligne médiane depuis 'appendice xiphoide jusqu'au pubis, en respectant lom-
bilic; faire tomber sur celte incision deux incisions transversales, partantl'une de I'appen—
dice xiphoide, 'autre de I'ombilic, et une incision oblique partant du pubis et suivant le pli
de I'aine et la créte iliaque. Enlever avecla pean une lame cellulense adhérente qui recouvre
le grand oblique ; & la partie inférieure, prés du pubis, conserver le cordon spermatique ou
le ligament rond qui sortent par une ouverlure de I'aponévrose ; conserver, s'il est possible,
une lame fibrense mince (fascia de Cooper) qui recouvre le cordon et se continue avec les
bords de cette ouverture. Pour meitre 4 découvert le petit oblique, détacher le muscle grand
oblique prés de ses insertions costales et iliaques; puis conduire une incision {ransversale
depuis I'épine iliaque antérieure et supérieure, jusqu’au lieu de soudure des aponévroses des




