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autre tendon aplati, tendon réfléchi , qui suit la courbure de ce rebord, et se
jette sur le bord externe du tendon direct. De la ses fibres se rendent & une
aponévrese qui parait dabord i la face postérieure du muscle et constitue un
tendon épais allant s'attacher a la rotule (fig. 98, A, 9).

2 Vaste externe (fig. 99, A, 9, B, 11). — Celte portion, trés volumineuse,
nait de la base du grand trochanter, d'une ligne rugueuse allant dw grand
trochanter d la ligne dpre et de toute la lévre externe de la ligne dpre
(fig, 26, II'), par une aponévrose nacrée occupant presque toute la surface ex-
terne du muscleet donnant naissance aux fibres charnues par sa face profonde,
Dela ses fibres seé portent plus ou moins obliquement en bas et en avant a une
aponévrose qui occupe la face profonde du muscle et va sattacher 4 la partie
externede la hasede la rotule en seconfondant avec le tendon dudroit antérieur.

30 Vaste interne (fig. 99, A, 10. 11). — 1l forme une sorte de manchon
‘musculaire mince enveloppant immédiatement les trois faces dufémur. Sa por-
tion interne (10), vaste interne proprement dit, s'attache a la levre interne
de la ligne dpre, depuis le grand trochanter jusqu'a son quart inférieur, par
des fibres aponévrotiques unies  celles des adducteurs ; sa portion externe !,
muscle crural des auteurs (11), nait des trois faces du fémur et spéciale-
ment de la face interne (fiz. 26, J). De la ses fibres descendent, les internes
en dehors, les externes en dedans, les moyennes verticalement, et se terminent
sur une vaste aponévrose en partie cachée par le droit antérieur et le vaste
externe et attachée au tendon du droit antérieur et a la rotule. Les fibres mus-
culaires descendent beaucoup plus bas que du e6té externe.

Iinsertion rotulienne de ces trois faisceaux se fait d la base, aux deuz
bords et é la face antérieure de la rotule, par des fibres tendineuses dispo-
sées par couches. La couche la plus superficielle de ce tendon est souvent soule-
vée et séparde des couches plus profondes par une bourse séreuse entrecoupée
de filaments fibreux, bourse prérotulienne profonde. Entre cette couche sus
perficielle et I'aponévrose d’enveloppe dumembre est une autre bourse séreuse,
bourse prérotulienne moyenne ou sous-aponévrotique, quwil nefaut pascon-
fondre avee la bourse séreuse sous-cutanée, De la rotule part un ligament dé-
crit déja a propos de l'articulation du genou j c'est le ligament ou tendon rotu-
lien qui va se fixer & la tubérosité antérieure du tibia (fig. 27, A).

Un faisceau distinet (inusele sous-crural) va du tiers moyen de la face an-
térieure du fémurau cul-de-sac supérieur de la synoviale du genou.

Nerfs. — 11 est innervé par des branches du nerf crural.

Action. — Il étend la jambe sur la cuisse; en outre, par le droit antérieur il fiéchit
la cuisse sur le bassin.

II. MUSCLESE DE LA REGION INTERNE DE LA CUISSE ADDUCTEURS

Ces muscles sont au nombre de cing, le pectiné, le droit interne et les trois
adducteurs, et constituent une masse musculaire volumineuse qui remplit le
triangle formé par le bassin en haut, le fémur en dedans, et en deh‘?rs par une
ligne allant du pubis au condyle interne du fémur. <

{1) Pour beaucoup d‘auteurs, le friceps fémoral se compose en reéalité de quatre chefs: le
vasle externe, le vaste inferne, le crural et le droit antérieur, et prend le nom de guadriceps-
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Fig. 99. — Muscles triceps femoral el grand alducteur (*),

() A. Face antéricure de la cuisse. — 1) Obturateur interne. — 2) Obfurateur externe. — 3) Ischion.
= -"] Grand adducteur. — 5) Sa partie interne. — 6) Anneau des adducteurs. — 7) Tendon direct du
droit aniérieur. — §) Tendon du psoas et illaque. — 9) Vaste externe. — 10) Vaste interne. — 11)
Muscle crural. — 42) Tendon inférieur du droit antérieur coupé. :

B" F‘rr(t‘ posterie . — 1) Grand trochanter. — 2) Petit trochanter. — 3) Ischion. — 4) Petit fessier.
== 3) Tendon du pyramidal. — 6) Obturateur interne et jumeaux. — 7) Obturateur externe. — 8) Grand

addu'dnur‘ — 9} Orifice inféricur de Ianneau des adducteurs, — 10) Terdon du grand adducteur. —
11) Vaste-externe. ;
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1°Proitinterne (fig. (3, A, 13)

Ce muscle, minee, allongé, a peu prés veriieal, longe le e6té interne de la
cuisse. 11 s'attache en haut le long de la symphyse du pubis (fig. 25, NIN)
suivant une ligne étroite allant de I’épine pubienne a la branche inférieure de
I'ischion ; de 1 ses fibres se portent surun tendon, qui occupe d'abord le bord
postérieur du muscle, contourne la partie postéricure des tubérosités internes
du fémuret du tibia, se réfléchiten avant sous le tendon, du couturier (fig. 101,5).
ot va sattacher a la créte duw tibia {fig. 27, C), au-dessus du tendon du demi-
tendineux, en constitnant avec lui la partie profonde de la patte d’oie. Il recou-
vre les adducteurs et leligament latéral interne du genou. Une bourse séreuse
existe entre les tendons du droit interne et du demi-tendineux et le tibia;
une autre enire eux et le tendon du couturier.

Nerfs. — 1l est innervé par le nerf obturaleur.
Action. — 1l est adducteur du fémur quand celui-ci est dans 1'extension. Il est fiéchis-
seur de la jambe ef en méme temps rotateur du tibia en dedans.

5 Pectiné (fig. 98, A, 11)

(‘e muscle, court, aplati, quadrangu'laiz'e, situé en dedans du psoas, s'attache
en haut @ la créte peclinéale @ la surface triangulaire située en avant
de cette eréte (fig. 25, J); de la ses fibres se portent en bas, en dehors et en
arrisre et vont s’attacher au-dessus du petit trochanter a la bifurcation in-
terne de la ligne dpre (fig, 26, K).

Rapports. — Il recouvre Particulation coxo-fémorale, la deuxiéme adduc-
teur et obturateur externe ; son bord interne répond au premier adducteur,
son bord externe au psoas iliaque; sa face antérieure, recouverte par unc
lame aponévrotique, forme la paroi postérieure et interne du eanal crural.

Nerfs. — 1l estinnervé par une branche du nerf crural (branche de la gaine des vais-
seaus fémoraux) et recoit quelquefois des filets du nerf chturateur,

Action. — 11 est fléchisseur, adducteur et rotateur en dehors de la cuisse (action de
croiser les jambes).

3¢ Premier ou moyen adducteur (fig. 98 , 12)

Ce muscle, ¢pais, triangulaire, est situé entre le droit interne et le pectiné,
11 s'attache en haut @ lépine du pubis (fig. 25, K) par un tendon ramassé,
auquel succéde une masse musculaire volumineuse, qui va s'insérer au tiers
moyen de la ligne dpre (fig. 26, L) par des fibres apondévrotiques confondues
avee les insertions du grand adducteur. Recouvert a ses insertions fémorales
parle couturier, il recouvre le petit et le grand adducteur.

Nerfs. — I recoit des branches du nerf obturateur et du nerf craral.
Action. — 11 est fléchissenr, adducteur et rotateur en dchors de la cuisse.

4°Deuxidme ou petit adducteunr (fig. 98, B, 7)

Triangulaire, moins volumineux que le précédent et situé au-dessous de
lui, il s'insére en haut au-dessous de Uépine du pubis (fig. 25, L), en dehors
du droit interne, en dedans de lobturateur exierne, et s'attache en bas vers
le tiers moyen de la ligne dpre (fig. 26, M), en confondant ses insertions
avee celles du grand et du moyen adductenr. Son bord interne, qui s'applique
sur le grand adducteur, en est guelquefois peu distinet.
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Fig, 400. — Muscles postérieurs de la euisse (*).

WA, Couche sy ielie srand fessi
perficielle. — 1) Grand fessier. — 2) Son aponévrose d'insertion. — 3) Aponévrose

du moy ssie it i 5 i
pcrlin:?f]t }Ejechflzr-j;}rlmill llltt‘-l“i?u. —_ :_;] Demi-tendineux. — 6) Demi-membranenx. — 7) Longue
R e p:?a;:a- r“] Cour ir:. .pm"lwnl du biceps. — 9) Aponevrose du vaste externe. — 10) Cuutm:ipr.
Sarto-sciatigue o) (-\Jl:in.: i){.\lu_\vu kes:-.:cr.\ - 2_) Grand ’liganwut sacro-sciatique. — 3) Petit ligament
S A I’ari';l o sciatique. — 4) Pyramidal. — 5) Obturateur interne et jumeaux. — 6) Carré
le superieure du grand adducteur. — 8) Grand adducteur. — 9) Vaste exlerne. —
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Nerfs. — 1l est innervé par une branche dunerf obturateur.
Action. — ldentique a celle du premier adducteur.

§° Troisieme on grand adducteur (fig. €9, A, 4; B, 8)

Ce muscle, trés épais, triangulaire, forme a lui seul la plus grande partie

de 1a masse museulaire interne de la cuisse.

11 s'attache en haunt ala tubérosité de Uischion d toute sa branche infé-
rieure (fig. 25, MM') par de courtes
fibres aponévrotiques quidonnentnais-
rance aux fibres charnues; celles-ei
e divisent en deux portions, I'une ex-
terne, l'autre internc. Les fibres ex-
ternes (fig. 99, A, 4) se portent en de-
liors, les supérieurs transversale-
ment, les inféricures trés obliquement
d tout Uinterstice de la lignedpre
(fig. 26, NN'), en se confondant avee
Iinsertion des autres adducteurs, et
en interceptant avec I'os des anneaux
ostéo-fibreux pour le passage des ar-
téres perforantes ; la partie supérieure
forme quelquefois un faiseeau distinet,
déerit par quelques auteurs comme un
musele adducteur particulier (fig. 100,
B, 7). Les fibres internes (fig. 99, A,
5), descendent presque verticalement
¢t donnent naissance d un tendon qui
parait sur le bord interne ‘du muscle
et va s'insérer au fubercule savliiant
du condyle interne du femur (fig.
26, B, 10).

Au niveau de la bifureation interne
de la ligne apre (fig. 26, A, 17), I'apo-
névrose d'insertion du muscle, trés
épaissie, circonserit avee celle ligne

Fic. 101. — Réyion interne du genow el 1}119 ()ll'\-’:‘l'ttl]‘g},.- fibreuse ovalaire {ﬁg'

: patte doie (. 99, A, 6, B, 9), par laquelle passent

'artére et la veine fémorales, anneat:

des adducteurs; cette ouverture ovalaire est complétée et convertie en canal,

en avant, par une lamelle aponévrotique passant en avant des vaisseaux, el

allant se confondre avec les insertions du vaste interne, en arriére par des
expansions fibreuses la rétrécissant a sa partie inférieurc.

Rapports. — 11 est recouvert par les moyen et petit adducteurs, le pecting,
le couturier, et recouvre les muscles postérieurs de la cuisse. Son bord interne

10) Courte portion du biceps. — 11) Longue poriion du biceps coupée. — 12) Tendon du de mi-mefm=
braneus. — 13) Droit interne. — 14) Couturier.

(*) 1) Vaste interrie. — 2) Tendon du grand adductenr. ~ 3) Couturi « &) Son tenden et I'expan-
sion fibreuse quiil envoie 4 'aponévrose jambitre. — 3) Droit interne. — 6) Demictendineux. — 7) Demi=
membraneux.
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répond au droit interne et plus bas au couturer, son bord supérieur au carré
crural.

Nerfs. — Il reoit en avant des branches du nerf obturateur, en arriére des branches
collatérales du grand nerf sciatique.

Action. — Il est adductenr de la cuisse et rotateur en dehors, sauf pour sa partie in-
férieur, qui est rotatrice en dedans (position du pied dans I'étrier).

II. MUSCLES DE LA REGION POSTERIEURE

Ces museles, au nombre de trois, partent tous de I'ischion ; de la ils se par-

tagent en deux faisceaux, I'un
interne, composé du demi-ten-

2

3

dineux et du demi-membra-
neux ; I'autre externe, constitué
par un seul muscle, le biceps,
auquel s'adjoint un court chef
venant de la ligne apre ; ils s’é-
eartent 4 mesure qu’ils deseen-
dent et circonscrivent ala partic
inférieure le creux du jarret ou
creux poplite.

1* Demi-tendineux (fig. 100, A, 5)

Ce muscle, fusiforme, le plus
superficiel des musclesde la ré-
cion interne, s'aitache en haut
a Vischion (fig. 25, Q) par un
tendon commun avec le biceps,
descend le long du bord interne
de la cuisse et sc termine par
un tendon long et mince (fig.
104, 6) qui passe derriére la
tubérosité interne du tibia, puis
au-dessous d'elle, se réfléchit
en avant et va s'attacher i la
eréte dw tibia (fiz. 27, C)en
s'accolant au bord inférieur du
tendon du droit interne et en
formant, avee lui et le tendon
du couturier qui les recouvre
tous les deux, I'expansion apo -
néerofique appelée patie doie.

Il recouvre le demi-membraneux. On a déja mentionné la bourse séreuse qui
existe entre son tendon commun d'origine et celui dudemi-membraneux, ainsj
que celles qui se rencontrent entre son tendon inférieur et le tibia d'une part,
et le tendon du couturier de l'autre.

Fic. 102. — Synoviales tendineuses el lendons
du ereu proplite {*).

s
1_‘13 ‘_U ]!isf'!‘lmn du jumeau interne. — 3) Sa Lourse séreuse. — 3) Insertion du jumean externe. —
.L;?“:n.]““ du plantaire gréle. — 5) Tendon du demi-membraneux avant sa division en {irois tendons
R T R e > HES = :

ondaires. — 6) Son tendon aniérieur. — 7) Bourse séreuse de ce tendon. — 8) Son tendon inférieur.

— 0} So - [ 2 = =7 TE, »
rab;'{:;“ tendon réfichki. — 10) Tendon du poplite. — Z4° Sa hourse séreuse. — 12) Tendon du biceps
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Nerfs. — Il est innervé par des branches collatérales du grand nerf sciatique.
Action. — 1l est extenseur de la_cuis e, fléchisseur et rotateur en dedans de la jambe,

2*Lemi-membraneux (fig. 100, E, 12)

Ce muscle, trés volumineux dans sa partieinférieure, nait en hant de 1'ischion
(fig. 25, R}, en avant des précédents, par un tendon épais, creusé en gout-
tiére pour recevoir le tendon commun du biceps et du demi-tendinenx et qu’on
peut suivre sur le bord externe du musele jusqu’a son tiers inférieur. De 1a ses
fibres, trés courtes, se rendent sur une aponévrose occupant la moitié infé-
rieure du bord interne du muscle et formant un tendon épais (fig. 101,7), qui,
arrivé & larticulation du genou, se divise en trois portions : 19 la portion
externe se réfléchiten dehors et en haut (fiz. 102, 9) pour former le ligament
poplité de 1'articulation ; 20 Ia partie antérieure (fig. 102, 6) se réfléchit en
avant, dans la gouttiére horizontale de la tubérosité interne du tibia et s’at-
tache a 'extrémité de cotte gouttiére (fig. 27, L); 3° la partie moyenne‘'descen—
dante (fig. 102, 8) continue la direction du muscle et s’attache en s'élargissant
a la partie postérieure de la tubérosité du tibia.

Recouvert par le demi-tendineux et le biceps, il recouvre le carré crural, le
grand adducteur et le jumeau inferne de la jambe. Entre son tendon antéricur
et le tibia existe une bourse séreuse (fig. 102, 7), communiquant ordinairement
avecla synoviale articulaire du genou.

Nerfs. — 1l est innervé par des braunches collatérales du nerf sciatique.

Action. — 11 est fortement extensenr de la cuisse, fléchisseur et rotateur en dedans de
la jambe.

3° Biceps crural (fig.100, A, 7, 8: B10,11)

Ce musele, allongé, fusiforme, nait de la partie externe de la tubérosité de
Uischion (fig. 25. Q) par un tendon épais qui Ini est commun avee le demi-
tendineux, long chéf du biceps (fig. 100, A, 7); il se sépare bientot de ce
muscle, et vers le tiers inférieur de la cuisse recoit un faisceau de renforce-
ment, court chef du biceps (fig. 100, B, 10) venant de la-partie moyenne
de la ligne dpre (fig. 26, 0). Les deux chefs une fois réunis vont s’attacher
au tubercule moyen de lu téte du péroné (fig. 27, F) par un fort tendon qui
embrasse la partie postérieure et externe du ligament latéral externe du genou,
et envoie une expansion fibreuse i la tubérosité externe du tibia et i I'aponé-
vrose de la jambe.

Une hourse séreuse existe entre son tendon commun d’origine et celui du
demi-membraneux ; une antre se rencontre aussi quelquefois entre son tendon
inférieur et le ligament latéral externe.

Nerfs. — 1l est innervé par des branches collatérales du nerf sciatique.
Action, — Il est extenseur de la cuisse, fléchisseur et rotateur en dehors de la jambe.

ARTIGLE 111 — MUSCLES DE LA JAMBE

Préparation#— Mener une incision longitudinale depuis la rotule jusqu’a la base du troi-
siéme orteil, lelong de la face antérieure de la jambe et du dos du pied ; faire tomber sur
Celte incision une incision ovalaire, passant en avant du cou-de-pied, sous les malléoles, et
se lerminant 4 la partie inférieure du talon; faire une troisieme incision curviligne 4 conca-
vité postérieure suivant sur le dos du pied la racine des cing orteils, L'étude des tendons que
les museles postérieurs et externes de la jambe envoient au pied et aux orteils devra étre
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faite en méme femps que celle des m_usclef de‘ia région plan‘tair-e. Un'e pnrt}e d}:::q‘ r:ui(;]ti:
de la jambe prenant en haut des insertions 4 la face profonde de '! aponévrose l_]amm;er !char-
aponévrose devra ébre respectée dés qu'on rencontrera des :?dller(?uces avec les tres s
nues. On laissera au nivean du cou-de-pied une hancle_let.ie' dapn:nevrcise_ (hgamten s a.nlgires
res) pour maintenir les tendons en place et voir leur reflexion sous ces ligaments annu 2 no,
La dissection de ces muscles ne présente du res_ie rien iie parllc_:uher, Pour les gaines syno-
viales tendineuses, prendre les mémes précautions qua la main,

I, MUSCLES DE LA REGION ANTERIEURE (fig.103 A, 1)

Tls sont au nombre de trois, qui sont de dedans en dehors: le jamb:gr anié-
rienr, le long extenseur du gros orteil et I'extenseur commun des orteils,

1° Jambier ou Tibial antérieur (fig.103, A,2)

(e musele s’attache en haut i la tubérosité ewterne du tibia, pourvue pour
cette insertion d'un tubercule saillant, aw deux tiers supér.z':em's .sile sa
face externe (fig. 27, E), 4 la face profonde de I’aponévrose JambleFe et a une
cloison aponévrotique qui le sépare de 'extenseur commun, enfin 4 la partie
interne de 1a membrane interosseuse. De 1a ses fibres charnues se 1‘e.n'dent sur
untendon, qui apparait sur la face antériecure du muscI‘e, vers le mll]ef.l de la
jambe, passe dans une gaine spécial trés mince sous le llgamenlt annula,llre an-
térieur du tarse, et va s’insérer a la parlie interne du premier cuncétforme
(fig. 29, F) en envoyant une expansion au premier métatarsien.

Rapports. — Recouvert par I'aponévrose jambiére, il répond en ded§ns’ au
tibia, en dehors a l'extensenr commun des orteils en l?aut, et plgs bas a l'ex-
tenseur propre du gros orteil ; le nerfet les vaisseaux tibiaux antémeu?s Iongex_lt
profondément son ¢oté externe. Son tendon fait une saillie t1‘é§ forte & la partie
interne et antéricure du cou-de-pied. Une bourse séreuse, quiremonte a 0™,04
au-dessus de I'interligne articulaire radio-carpien, accompagne sou_iendun sous
le ligament annulaire dutarse; on en rencontre une autre plus petite entre son
tendon et la face interne du premier cunéiforme.

Nerfs, — Il est innervé par des rameaux collatéraux du sciatique poplité externe et
des branches du nerf tibial antérieur.

Action. — Il fléchit le pied sur la jambe et en méme temps lui impr‘img un mouve-
ment par lequel le bord interne du pied est élevé, la plante du pied renversee en dedans_
et la pointe du pied placée dans l'adduction.

29 Extenseur propre du gros orteil (fig. 103, A, 3)

Ce muscle, aplati, demi-penniforme, caché a son origine entre le précéden‘t et
le long extensenr commun des orteils, ne commence guére que vers le tiers
moyen de la jambe. .

Il s’attache en haut & la face interne du péroné (fig. 27, K) et au ligament
interosseux ; de la ses fibres vont & un tendon qui apparait sur le bord anté-
rienr du muscle vers le milieu de la jambe, passe sous le ligament annulaire
dans une gaine spéciale et va s’attacher i la base de la deuxiéme phalange du
aros ortedl (fig. 28, ), Du bord interne de son tendon nait souvent une expan-
sion fibreuse qui va a la premiére phalange du gros orteil.

Rapports, — 11 répond en dedans au jambier antérieur, en dehors au long

extenseur commun, qui le recouvrent en haut, en avant 4 I'aponévrose jam-
biére. Le nerf et les vaisseaux tibiaux antérieurs longent son coté interne ; sur




