0k FONCTIONS DE NUTRITION-

gien; le second ou bruit d’expression, est dii au passage du bel
2 travers le cardia dilaté. Enfin Merzer indique qua chaque
mouvement de déglutition il y a accélération, puis ralentisse-
ment passagers du rythme cardiaque et chute de la pression
sanguine ; quune série de déglutitions fait cesser l'érection de
la verge et calme les douleurs de la parturition. Gela. prouve
que les centres nerveux qui commandent la déglutition peuvent
influencer dautres centres mnerveux plus ou moins  élois
gnés.

4° Innervation. — La déglutition est un acte réflexe; le
point de départ en est dans l'excitation des terminaisons des
nerfs sensibles de la langue, du voile du palais. 'du pharynx
{trijumeau, glosso-pharyngien, pneumogastrique). On ne peul
déglutir & vide, et si les déglutitions sont souvent répétées dans
Pintervalle des repas, ¢est que la salive est incessamment avalée.
Le role le plus important dans la production du réflexe paraif
vevenir aux rameaux palatins du maxillaire supérieur. L’exci-
tation mécanique du voile du palais et de la muqueuse des amyg-
dales provoque la déglutition. La cocainisation de ces parties
abolit le réflexe. Le centre de réflexion se trouve dans le bulbe, et
les nerfs centrifugessont multiples en raison dunombre des parties
qui interviennent dans lacte de la déglutition : ce sont les nerfs
moteurs de la langue, du voile du palais, du pharynx et de
Pmsophage (hypoglosse, trijumeau, facial, glosso-pharyngien,
pneumogastrique). Le systéme nerveux régle et excite dans leur
ordre les mouvements de déglutition. La contraction csopha:
gienne est solidaire de la contraction pharyngienne; ainsi,
CHAUVEAU & vu que si on pousse artificiellement un bol alimen:
taire par une boutonniére dans I'esophage mis a nu, ce conduit
veste inerte et le bol immobile, mais que ce dernier est entraing
par une contraction péristaltique dés quune déglutition pha-
ryngienne spontanée ou provoquée vient & s'accomplir régulié-
rement: D’autre part, Mosso a montré que la ligature ou I
section de I'esophage n'intercepte pas le passage de l'onde
péristaltique.

La section des deux vagues produit une siricture permanentt
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du cardia; les aliments me peuvent plus passer dans l'estomac
et demeurent dans Pesophage.

§ 3. — DIGESTION STOMACALE

Les aliments s’accumulent dans 'estomac et y séjournent un
certain temps. lls y subissent des actions chimiques et méca-
niques.

A) PHENOMENES CHIMIQUES

Ils s’'opérent sous I'influence d'un suc séerété par les glandes
en tubes de la muqueuse stomacale. Nous étudierons successi-
vement les propriélés du sue gastrique, sa sécrétion etson action
digestive.

1° Suc gastrique. — Pour se le procurer, SpALLANzaNT faisait
avaler & des animaux des éponges qu'il retirait ensuite pour en
exprimer le suc. L'observation d'un cas de fistule stomacale
chez P’homme par W. BEAuMoNT donna & Brox-
oLor idée de pratiquer des fistules gastriques
artificielles chezles animaux. Par une incision
de la ligne blanche on met & nu la face
antérieure de I'estomac, et on la fait adhérer
au péritoine de la paroi abdominale; puis,
plus tard, dans un deuxiéme temps; on perce
Pestomac et on y engage une canule en forme = Canule & fistule
de houton de chemise (fig. 18) dont une gastrique,
des plaques s'applique contre la muqueuse f
stomacale et l'autre & la surface de la peau de l'abdomen.
Cr. Berxarp pratiqua la fistule en un seul temps en liant la
paroi stomacale sur la canule par un fil circulaire. Pour avoir
un suc gastrique pur, dépourvu de salive et de débris alimen-
taires, il faut associer 4 la fistule gastrique une fistule cesopha-
gienne. On peut aussi, comme le fait FrEMoxt, isoler eompléte-
ment V'estomac pourvu de sa fistule en suturant le cardia au
pylore, ou bien encore inciser une portion de l'estomac et en
faire, a l'aide de ‘sulures appropriées, une poche aceessoire
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indépendante s’abouchant a Dextérieur (fig: 19). Huipexnarx a

isolé de cette maniére des régions déterminées de cet organg
comme le pylore (cul-de-sac pylorique), le grand cul-de-sac (cul-
" de-sac fundigue), et récemment PAwLow a perfectionné cette mé-
thode en conservant 4 la
partie excisée ses connexions
nerveuses. Il est facile dese
procurer du suc gastrique
chez 'homme dans les cas
de gustrostomie (fistule faite
dans un but chirurgical), e,
a I'état normal, au moyen
d'une sonde introduite pap
I'cesophage. Enfin on peut,
comme I'a indiqué ERERLE,
préparer un suc gastrique
artificiel en faisant macé-
rer la muqueuse stomacale
dans de l'eau aiguisée da-
cide chlorhydrique. On doit,
comme pour la’ salive, au
point de vue de ses carae-

Fig. 19.
Isolement d'une portion du grand
cul-de-sac de I'estomac.
A, estomac, — B, pelit estomac aeccessoire
is0lé et abouché a lextérieur en C. — D,

paroi abdominale. — 1, séreuse. — 2, mus-

culense. — 3, muqueuse. — 35, ligne de téres, dlStnguel' le sue gas-
sulures. — 4, diaphragme produil par acco-

: . . trique total et les sucs par-
lement des muqueuses et séparanl le grand = :
estomac du pelit (d'aprés Pawrow). tiels.

A. Svt GAsTRIQUE ToTAL. — (’est un liquide incolore, fluide ou
un peu filant, selon sarichesse en mucus stomacal (densité 1,001
4 4,01) ayant I'odeur des matiéres vomies, une saveur aigrelette,
Trés acide, ce suc rougit fortement le papier de tournesol: il
est imputrescible et antiseptique. 1l contient en chiffres ronds
10 p. 1000 de matériaux solides, soit 4 de matiéres organiques
et 6 de matiéres minérales. Parmi les matiéres organiques
sont deux ferments : la pepsine et la présure (3 p. 1 000). Les ma-
tiéres minérales renferment un acide, 'acide chlorhydrique (1 &
2 p. 1000), et des sels (2 p. 1 000) qui sont pour la plus grande
part des chlorures (Na,K,Ga) et un peu de phosphates (Ca, Mg, Fe).
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a. Acide. — 11 est prouvé aujourd’hui que Yacide du sue
gastrique est l'acide chlorhydrique (pour cette démonstration,
consulter les traités de chimie biologique). Une partie de cet
acide est libre, ensimple solution ; aussi le suc gastrique donne-
t-il certaines réactions propres aux solutions aqueuses d’acides
minéraux, notamment celle-ci: quelques gouttes évapordes
avee le réactif de Ginzburg (mélange de phloroglucine 2, vanil-
ling 1, et aleool 30) développent une magnifique coloration
rouge. Toutefois pour la plus grande part I'acide chtorhydrique
est a I'état de combinaison, soit avec la pepsine pour former
un acide chlorhydropeplique, soit avee d’autres matieres orga-
niques, et dans leurs analyses du suc gastrique les médecins
doivent tenir compte, d’aprés Havew et Wixter, du chlore fixe
lié aux bases minérales, du chlore combiné aux matiéres oroa-
niques et de l'acide chlorhydrique libre. 11 se forme. du 1'esie
pendantla digestion stomacale d’autres acides par fermentatim;
des aliments: des acides ‘gras volatils, mais surtout de Pacide
lactique que 'on dégéle facilement par la réaction d’Urreryaxy
(coloration jaune serin avec perchlorure de fer). Ces acides
contribuent par leur présence & augmenter Uacidité du suc gas-
trique. La sécerétion de HCI s’aceroft aussi pendant la digcsti?m:
la courbe de Iélimination du chlore atteint son summum
environ dans le cours de la deuxiéme heure aprés un repas
peu abondant. Cependant, d’apres Pawrow, la sécrétion de Pa-
cide resterait fixe pendant tout le cours d’une digestion, et les
variations d’acidité du suc gastrique ne seraient qu’appa-
rentes et dues & une ncutralisation partielle par Palcalinité du
nucus stomacal. C'est pour ce motif que Iacidité varie dans
le‘rrféme sens que la quantité du sue séerété, Sur le gastroto-
mlse_Marcelin, Cu. RicHET a estimé Dacidité moyenne du suc
gastrique a 1877 p. 1 000. Le suc gastrique de cert

( ains animaus
est beaucoup plus acide; celni des poissons renferme jusqua
1% p. 1 000 de HCI.

b. Pepsine. — Découverte par Scuwaxx, la pepsine est comme

lalpt‘)ialine, un ferment soluble; elle agit sur les matiéres albu-
minoides. .(]n peut U'extraire des infusions de muqueuse stoma-
cale par différents procedés, par exemple en la précipitant par
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Palcool de Pextrait glycériné de la mugqueuse (procédé de Vox

Wirricn). Dans tous les cas, la poudre jaundtre que Uon obtient
est un mélange d’'un grand nombre de substances, et la pepsine
n'en coenstitue qu’une minime partie. Aussi Pactivité des pep-
sines du commerce est-elle trés variable. Un gramme de pep-
sine devrait dissoudre au minimum 20 grammes de fibrine;
mais il en est de bien plus actives: la pepsine d’Engel pour-
rait digérer 580 fois son poids de fibrine. Une température voi-
sine de celle du corps (37°) favorise son action; vers 40° ellg
devient moins active ; & 80° elle perd ses propriétés. Celle des
animaux 4 sang froid est active 4 de basses températures.

. Présure ow lab. — La propriété que posséde le suc gas:
trique de coaguler le lait n’est pas due seulement & son acidité,
car elle n'est pas abolie par la neutralisation de Pacide; la
caséification est opérée par le ferment appelé chymosine par
PAYEN, et que I'on nomme encore présure ou ferment lab. Ge fer-
ment se trouve en plus grande quantité dans la mugqueuse sto-

macale des jeunes animaux et dans la caillette des ruminants’

que Uon utilise dans les fromageries.

B. Suc GAsTRIQUE PARTIEL. — Le suc gastrique proprement dif,
dont nous venons de donner les caractéres, est séerété par les
glandes de la grande courbure et du grand cul-de-sac de I'esto-
mac; mais dans la région pylorique, les glandes séerétent un sue
different. Le suc pylorigue se distingue du vrai suc gastrique par
sa réaction : il est alcalin, du reste riche en pepsine et en lab.
De plus, le revétement épithélial de la muqueuse de Iestomat
contient des cellules & mucus qui séerétent le mucus stomacal,
liquide alcalin, filant, riche en mucine, s’accumulant surtoul
dans 'état de jetne.

20 Sécrétion du suc gastrique. — Lorsque les aliments
arrivent dans I'estomae, le sang afflue dans les capillaires de
la muqueuse qui devient rouge, turgide, criblée de petits trous
(orifices des glandes); du sang rouge remplit les veines, et le
suc gastrique est sécrété abondamment.

a. Influence du sysiéme nerveuz. — Gelle sécrétion se fait pat
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action réflexe : le contact de la muqueuse avec une substance
alimentaire fait sourdre le suc gastrique au point irrité. Les
sensations ainsi produites, bien qu'elles ne soient pas cons-
cientes, sont recues par les centres nerveux qui envoient en
retour linnervation centrifuge aux vaisseaux ef aux glandes.
(est le nerf pneumogastrique qui est le nerf sensible de T'esto-
mac (voy. fig. 177, p. 591); c’est aussi dans ce nerf, ainsi que
dans le sympathique, que se trouvent les filets vasculaires et
séerétoires.

Mais il n’est pas nécessaire pour que le réflexe se produise,
que les aliments arrivent au contact de la muqueuse stoma-
cale. L'excitation psychique exerce déja une grande influence :
ainsi, dans les expériences de Bipper et Scumipr, il suffisait de
montrer des aliments & un chien porteur d’une fistule, pour voir
couler le suc gastrique. Lorsque de plus, comme dans les expeé-
riences de Pawrow, les aliments sont déglutis, mais s’échappent
par une fistule wsophagienne de maniére qu’il n’en arrive
aucune parcelle dans I'estomac (repas fictif), la séerétion du sue
s'établit au bout de cing 4 six minutes et se prolonge pendant
une a deux heures. Le suc ainsi sécrété (suc psychique ou sue
dappétit) est doué d'un pouvoir peptique énergique. Enfin, chez
les animaux dont on a isolé le grand cul-de-sac de l'estomac,
touten maintenant par des sutures la continuité du reste de Por-
gane, on constate que le petit estomac accessoire ainsi fermé,
se met 4 séeréter activement, lorsque les aliments arrivent
dans la poche principale, si comme I'a recommandé Pawrow,
les connexions nerveuses du cul-de-sac ont été respectées.

Les excitations mécaniques de la muqueuse stomacale par des
corps inertes sont impuissantes & provoquer la sécrétion ; Pexei-
tant doit posséder certaines qualités d’ordre chimique; ainsi les
peptones, sues et extraits de viande introduits par une fistule
excitent la séerétion : la créatine, les cendres de la viande par
contre sont sans action (PAwLow). Si 'on introduit directement
par une fistule un morceau de viande dans Pestomac d’'un chien,
sans atlirer Pattention de I'animal pour éviter Paction psychique,
la séerétion apparait au bout de vingt-cing 4 trente minutes, et
dure huit & dix heures (sécrétion chimique). Par contre I'intro-
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duction de pain, d’amidon, de graisse, d’albumine d'ceuf ng
provoque aucune sécrétion, et ces substances ne sont pas digérées;
pour quellesle soient, une premiére attaque par le sue psychique
est nécessaire; ce suc apparalt ainsi
comme un sic d'amorce pour I'établis-
sement de la séerétion chimique. On
comprend d’aprés cela qu’il existe une
excitabilité spécifique trés accusée des
terminaisons nerveuses sensibles de la
muqueunse. ;

b. Réle de Uépithélium glandulaire. —
Les glandes a suc gastrique possédent
dans leurs culs-de-sac deux sortes de
cellules qui sont, dans la nomenclature
de Hrmoexmamx : 1° les cellules princi-
pales, petites, piles, transparentes, qui
limitent de toutes parts la lumiére de
la glande; 2° les cellules de revétement,
cranuleuses, foncées, situées en dehors
des précédentes & la surface du tube,
auquel elles donnent un aspect bosselé
(fig. 20). Les glandes qui sécrétent lo
suc pylorique ne contiennent que la
premiére espéce de cellules. 11 est pro-
bable que les cellules principales fabri-
quent le ferment, et les cellules de revé-
tement l'acide. Mais, & ce sujet, un
point important est a remarquer : It
pepsine n'est pas formée immédiate-
ment par les cellules glandulaires. Clest

J ool o dan. o d. don. | CBqui~est démontré par cette expé
duit excréleur. — 7, collel.  rience; si I'on extrait par 'eau toutela
— ¢, cellules principales. —- 4 .

p, cellules de revétement. pepsine de la muqueuse stomacale jus:

qu'a épuisement, on peut en obtenir de
nouvelles quantités en traitant cette muqueuse par I'acide chlor-
hydrique ou le chlorure de sodium. Il existe donc dans les cel-
lules glandulaires une substance apte 4 engendrer la pepsine:

Glandes & pepsine
(d’aprés Kueiy).
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cest la substance pepsinogene ou propepsine de ScriFr qui sac-
cumule dans les glandes dans I'intervalle des repas, pour former
la pepsine au moment de la sécrétion. Dans le procédé de fabri-
cation du suc gastrique artificiel d’Eserii, le traitement de la
mucqueuse par 'eau aiguisée de HCl, transforme done toute la
propepsine en pepsine active.

Quant 4 lacide, on a cru qu’il ne se formait qua 'embou-
chure des glandes, parce que dans une élégante expérience de
Cr. BErxARD, aprés une injection intraveineuse de ferro-cyanure
de potassium et de lactate de fer, la coloration bleu de Prusse
(qui ne se fait qu'en milien acide) se développe seulement a la
surface de la muqueuse. Mais le résultat est différent lorsquon
injecte de l'alizarinate de soude : cette substance, rouge pourpre
en milieu neutre, donne un pr
acide; or ce précipité apparait dans toute I'épaisseur de la mu-
queuse.

Quoi qu'il en soit, I'acide chlorhydrique provient évidemment
de la décomposition des chlorures, principalement du chlorure
de sodium, par Lactivité spécifique des cellules glandulaires.
Clest dirigé du coté de la cavité stomacale et Na du e6té du sang.

Aussi Palealinité du sang augmente-t-elle pendant la digestion
gastrique.

D'aprés Scuirr, certaines substances, telles que dextrine, bouil-
lon d'os et de viande, gélatine, peptones, lorsqu’elles sont
absorbées ou injectées dans le torrent circulatoire, ont la
propriété d‘augmenter la séerétion de pepsine par les glandes sto-
macales (théorie des peptlogénes). Lorsque le sang est privé de
ces matieres diles peptogénes, le suc gastrique séerété est bien
acide, mais il est dépourvu de pepsine et par la impropre a la

digestion; or, au fur et & mesure que les peptogénes sont absor-

bés e Pestomac, le suc gastrique séerété devient de plus en
plus riche en pepsine, et par conséquent de plus en plus actif.
Ces. substances seraient donc mieux nommeées pepsinogenes ;
mais, d"aprés ¢e que nous avons dit plus haut de la prnpepsine.,
on seraitamené & supposer avec Herzex que le role des pepsino-
genes serait de transformer la propepsine en pepsine.

6.




