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Deciamoas hace poeo queantes de éntrar en detalles mas  esten-
sos, fbamos 4 tratar de ln Fisioldgia;  pero lo c¢ierto es que a eada
paso tendremos que:hablar de ella, pues se enlaza tan frecuente-
mente y tambien con las ciencias biologicas, que ya no se necesi-
ta el menor esfuerzo para estudiar por ‘'medio de &lla hasta los
mismos fenémenos Psicolégicos.

Hace dos mil‘ahos que Sderates ya ' recomendaba ¥ sus discipu-
losicomo la mas‘importante de las ciencias, o ciencia del hombre
viteleetuwal 4y moral, como Hamaba 4 la Psicoldgia

Esa fisidlogia del espiritu, eon euyo nombre han piiblicado Ma-
udsley y Paulhan,; sus trabajos sobre la ¢iencia mental 6 psicolégica,
que trata delos hechos de conciencia. o

Log progresos de la Fisica, esplicando la naturaleza y propieda-
des de los cuerpos, y 1os de la Quimiea, componiéndolos, analizan-
dolos y comparandolos hasta ver los elementos que los constituyen
pérfectionan mas y mis 4 la Fisiologia: por otra parte, las ilnti-’
mas relaciones de ésta con la Psicoldgia, por lo qué toca 4 las fun-
ciones del cerebro, tienen que sujetarla todavia mas 6 ménos a la pro
funda Metafisica. Por que la Psicologia, puede decirse que es, la
ciencia de los fenémenos internos tales como existen naturalmente
en‘el estado sano, asi es que hay que advertir que los fenémenos
psieoldgicos del idiota y del enagenado, aunque son morbésos, no
son menos naturales.” Por que la Psicologia, tratando del a.lm.a. (5}
de las facultades'intelectuales y afectivas, nos conduce al estudio de
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[a Moralsy de Ia Sociolozia. que es evmo 4 cuia ds todbs Tos hom-
bres que cultivan las cieneias.

Los fenomenos psico-fisiolbgicos obran nec: iamente sobre fos
éraanos, ya sobre los de la vida de relacion, ya sobre los de ld wi-
da de nutricion. ¥ & pesar de que no sé poseén aun conociniien:
tos fisiologicos exactos y eampletos, la fisiologia se hace siima-
mente necesaria. Bl tedlogo que se ocupa de lo suprasensible hi
dicho todo o que se puede deeir bajo'el punto de vista ‘én que se
haya eolocado; el jm'i.\‘;‘csn.-;uh-') (que'representa los prineipios esta
Ilecidos por la sabidurfa del hombre colective, ha formulado las
condiciones que le dieta su conciencia 'y todavia no se hi'dieho la
tiltima palabra;.esto e seresponde al' que ha estadiado 1a organisii-
cion el cuerpo humano, es decir al fisidlowo ¢ 4l medico. Bl té6-
lozo y el jurisconsulto para legar bien 4 su terreno tienen que &-
travezar el del fisiGlogo que les servird de guia.

Para darnos enenta de las modificaciones que ‘puede- sufric la
constitucion no debe separarse al hombre'de la humanidad, *por-
que en ella estd sometids & las dos influencias que provienen del
niedio fisico y del mdio social, es decir, que el érden moral ‘con-
duce & tres clases, que provienen del ériden fisico propiamente di-
cho del érden vital y del orden soeral.

La felicidad como la salnd, exige la unidad moral que munea se
puede realizar sin una constante preponderancia ‘de fiuestros mo-
viles simpdticos sobre nuestros sentimientos ewsofstas; ysegun . la
formula de A. Comte, de la “sociabilidad sobrela personalidad.”
Asf hasta podria conseguirse que el desarrollode las inteligencias
populares fuera el gran defensor del 6rden 'social.

Al hombre actualmente 16 eésplicala’ eiencia fundimdose en el
conocimimiento cada vez mas  perfeetd’de’la” naturaleza;y cual-
quiera que sea la opinion que s ténga acerca de su ‘origen, hay
que admitir que bajo el punte de vista  ptiramente orgiiico, el
hombré es un animal vertebrado, del. género humane, y cuya 6rga-
nizacion cerebral, lo dispone's vivir en ‘sociedad  El psicologo
dirfa que el hombre, esun eerebro servido 'y alimentado por otros
organos, de los cuales normalmente un gran namero le desobede-
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ce, mientras que indirectamente, todos sufren su influencia
Por eso para el ereyente, el hombre es un compuesto, cuya traba-
zon intima, admira siné la comprende. Y como dice Dugal
Sterrart, citado por nuestro maestro el Dr. D. Jost M. Cama-
vena, en su obra de Deontologia Médica: “Sé han suseitado dudas
acerca de la distineion de la materia, y del espiritu, es necesario
atribuirlo al habito gue contraemos en nuestra infancia de no
prestar atencion aleuna & nuestras operaciones mentales, y nues-
tros pensamientos se dirigen hacia las eosas exteriores. Por es-
to el yulgo es inclinado por una parte 4 estudiar los fendmenos
intelectuales y por ofra es poco capaz del gralo de refleccion que
exigiria este examen. Ademds cuando comenzamos a analizar
nuestra constitucion interna, los ]ll‘L‘hll.‘i que nos .]Jl'l‘h'l‘llf'(l se ha-
llan de tal modo asociados en nuestras concepeiones eon las enali-
dades de la materia, que nos es imposible marcar de una manera
distinta la linea que deba separalos. De aqui proviene que cuan-
tas veees el espiritu y la materia coneurren en un mismo hecho,
olvidan enteramente el espiritu. 6 cuando mas se le mira como un
prineipio accesorio euya existencia depende de la materia. La ten-
dencia de todos los hombres 4 referir la propiedad de color 4 todos
los objetos que les impresionan, puede hacer comprender de qué
manera las cualidades del alma y del cuerpo se mezelan en nues—
tras concepciones.”

. Pero hablando moralmente, bien lo sabeis, el hombre es el rey
de la Naturaleza.

El tipo de la raza humana, es el Europeo, tipo gue se degrada
6 se enoblece secun que se desciende del blanco al australiano 6
que se eleva de este Uiltimo al europeo.

Muy diferentes son tambien los caracteres de las razas extre-
mas por lo que respecta 4 su potencia intelectual y 4 sus tenden-
cias nutritivas. Comparado ¢l tipo humano mas aproximado al
mono, el Australiano, al t-ipg mas perfecto que es el Europeo, re-
sulta una diferencia grande en fuerza, en nobleza y en inteligen-
cia.. Por término medio, el cerebro del Europeo pesa 1534 gra-
mos; mientras que el del Australiano, solo pesa 1228, y en el ne-
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gro Afrieano, que es cerebralmente hablando, un intermediario, el
peso se eleva a 1371 gramos; porque en el negro la masa cerebral
se agrupa principalmente haeia el oecipucio, es decir, hdcia atras,
mientras que en el blanco se comprime en los 16bulos frontales, en
lo ‘que Gratiolet, llama “la flor del cerebro.” Como relativo del
poco desarrollo cerebral, nétese la férma saliente de las ' quijadas
hicia adelante, izhalmente qué los dientes, 1o que earacteriza 4 las
razas infgriores de la Afriea y de la Australia, (prognatismo).

El peso de un hombre, es decir, el peso del cuerpo humano, es
de 140 libras, 6 onzas. Su armazén se dotiipone de 240 huesos y
pesa el esqueleto unas 14 libras. El caddver mide una pulgada
ménos de lataltura que tiene la del hombre vivo, -

El dniyulo faeial, llamado asf por Camper, y que deberla ser
eriniofacial, puesto'que lo forman las lineas comprendidas entre
el crineo y la card! rdsulta como es*sabido de 1z union de dos'li-
neas, la una vertieal tirada del punto m4s'saliente’ del' mddis™ &
la frente 4 la espina inferior y anterior de la nariz, y 1a otra’ flox
rizontal que parte del centro del agujero del conducto auditivo ex-
terno y vi 4 terminar & la misma espinia nasal: segun sea mas o
menos recto ese dngulo, serd mayor ¢ mendr el entendimiento del
individuo. En el europeo, comunniente, es de 80,” mientras que
en el negro no pasa d&* 70°. Asl es que se puede establecer como
una ley: que 4 mayor amplitud en el angulo faeial,’ Midyor inthli-
gencia, y por lo mismo mas aproximacion & la fofma del Hothbre
que se hi tomado como tipo. Igualmente, s¢ puedé establecer por
lo dicho y por ddtés suficientes que diario présenta la observacion
¥ la experiencia: que en la série vertebral ¢l desarrollo del erdnéo
y de la cara estimen razon inversa.

Es un hecho, que en el género humano, 14 eapacidad criniana es
mayoren las razas mejor desarrallodas. SégunM. Broea, 1 24cfinédos
de parisiénses contemporaneos hén presentado una caphcidid de
1558 eentimetros cibieos; 22 chinos, han dado por‘término medic,
1518 centirretros elibicos, y' 84 negros de la Africa Occidenthl 1430,
Que los cranéosde parisienses'del siglo X1, sori'ménos'grandes que
los de los parisiendes del siglo XIX: las difeéréneias’ individuales
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34 DR. IDICINA SOCIAL.

vendrian 4 confirmar la ley genaral de la relacion entre la inteligen=
cia y el voliumen del cerebre.

Por esto puede decirse de un mnodo general, gué en los hombres del
pueblo, es el erdneo ménos desarrollado que en las elases medias
que siempre son mas ilustradas, siendo enérme en los howbres de
una inteligencia verdaderamente superior: Cuvier, Cromwell, By+
ron, Dupuytren y Gambeta.

El idiotismo cofncide siempre con una detencion del desarrollo
cerebral, principalmente en el de los IGbulos frontales,

La solidificacion de las sutiiras cranianas empieza por la fren-
te en el negro y por el occipucio en el blanco.

En un hombre blaneo cuanto mds se aproxime la forma del crd=
neo y de la cara 4 las formas etiépicas se le debe suponer una in-
teligencia inferior, de acuerdo con su tipo fisico.

Por lo que respeeta i la accion nerviosa es muy grande en el
hombre. Tanto el fisiblogo como el patélogo estédn de acuerdo en
que el tejide nervioso centraliza la fuerza vital, y es el asientode los
fenémenes de conciencia; que de un modo general; estdn en todo
el reino animal indisolublemente unides 4 la existencia’ del siste-
ma Nervipgso cuya energia es mayor 6 menor, segun su perfeccion.
Esta formado por un tejido especial del quetanto las'célulak conio
lag fibras son sensiblemente las mismas entré todes los animales:
Las gélulas son eentros de accion y las fibras representan simple-
mente el papel de eonduetoras: hay mucha semejanza con la pila
eléctrica y el hilo que trasmite Ja corriente. En todo sisterna e
vioso las fibras parten de las-¢élulas 6 terminan én élla; El tipo mas
sencillo del sistema nervioso eonsistirfa en dos fibrasque partiéran
de una célula 6 de un grupo de células nerviosas; las fibras son
simples conductores como los alambres telegraficos, y las eéhilas
son los centros de donde se desprende la fuerza nerviosa eomo’ de
la estacion cenfral. La excitacion que un estfmulo produceen ¢l
neevio aferente 6 centripeto, estrasmitida porlacélula al nbrvio efe-
rente 6 centrifugo; esto es lo que constituye la férmula elemental
¥. tipica de la aceion weflgja, que tanta importancia tiene en la vi-
da animal: - Positivamente, el tipo. mas simple de la aeeic n nervio-
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sa compleéta, es 10 quesé Hamz una “accion refleja:” s1 se pincha
la pata d¢ ana rana decipitada 6 se l¢'toea con acido, la pata se
contraers. Puts bBien, I exitacion trasmitida 4 la medula por el
nervio se refldja por las edlulds nerviosas de la sustancia gris y
vuelve bajo forma de ineitacion motriz, determmando la contrac-
¢ion de los‘muscilos.” El nervio conio se vé hace en este caso el
papel de onductor: si st le éortara, 1a aceion refleja no se produci-
ria. ‘ ’

Bl sistema nervioso de'los aninles superiores. ya mas comple-
Jo, no’esimas que la maltiphicacion del tipo el€imental 111:10 hemas
indieado; “la unidad nerviosa,” dirfamos, es siempre la célula cen-
tral provista’de sus dos'fibras; una iterrupeion del nervio afercn-
te impediria que ¢l eentro recibidra las impresiones que ¢l nervio
esndaeln asieomo St es lesionado ¢l nervio aferente, la exitaelon
eenbral no poled ser trasmitida & 1os miseulos 6 a Jas p'utw en que
se distribuia’ dichs nérvio. Demostenes, con  toda su L-lm.,uuu 14
quedaria mudo si sé le cortaran los nervios motores de Ia ]unglm.
y eesticulariz inttilmenté éomo un energlimeno, como un inibé,
cil§P e Tijera alteracion molcoular de ¢8os nervios detuvier ra Lt
trasmicion del impulse’ central. e

Bajo el punto de vista organico, el houibre es el rey de los ani-
males 1o dijimos ya, "pues aungue el leon proteste eon sus ru‘]ij
¢l hombre 16 domina ‘eon su inteligencia; y e6mo en la pmfwi.t ﬂe
Isafas y en el cuento de la Sibila, el Teon mas fll(‘l te es duunau]u l“"
el'hombre mas débil. ;

Por'lo demas, el hombie ha experimentado siempre ga'gﬁ‘hi‘fi-
ciltad pata formarse una idea exacta de sus relaciones con el
mundo exterior. :
conocerse muy pequeno ante la inmensidad de la Naturaleza, an-
te 'sus Tuerzas terribles: pero ihvéétf:r'andn las eausas de sus feno-

En su infancia y én el estado salvaje debe re-

mhenos, ¥& que estan’ regidos’ por leyes que el puede’ ewtuilim"
para Servirse de'esas mismas fuerzas como de un beneficio que e
Criador Udiversal e dnncedw. "Por eso el ealor, la electricidad
y demas fnewas estan a su dlspmlclon como lo hia manifestado

eSa Bspecte de semidios moderno que se llama Edisson. Por eso
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se inventan tantos instrumentos que perfeccionan la delicadeza de
nuestros sentidos y nos guian al conocimiento de nuevos y mara-
villosos mundos; eon el telesedpio, el mierosedpio, ete., instrumentos
{fue aumentan la potencia de los conduetos por donde llega al es-
piritw la realidad exterior.

Los sentidos corporales ecuyas estrechas relaciones entre sf han
llegado & hacer ereer e la reductibilidad, es decir, que todos
pueden reducirse & uno sélo, al mds general, al m4s independiente
que es el tacto, y el que, positivamente, parece que acompana 4 los
demis.  Dicese que el olfato, el ofdo ¥ la vista, no deben consi-
derarse sino eomo desarrollo del tacto que es tenido como el sen—
tido primitivo y fundamental; la lengua madre dél saber, v la ba-
s¢ pata el desenvolvimiento de los demis sentidos. Favorece 4
esa teorla la circunstancia de ser el taeto el sentido que se untfliza
para llevar acabo la educacion de los sordo-mudos y ciegos, enlos
cuales son suplidos por los que proporcionan los del tacto.  Adu-
cen tambien eomo un ejemplo de la reductibilidad, lodel anfio-
w8, qué es un vertebrado qud no tiene mas ojos qua dos manchas
de pigmento, y por orgéno del olfato, dos pequeias depresiones
sitnadas en la extremidad anterior del enerpo; v el oido atinno se
hi descubierto.

Verdaderos prodigios son los que mediante el sentido del tacto
realizan los sordo-mudos y ciegos, en los cuales el tacto ‘suple 4
la vez la vista ¥ al ofdo, lograndouse que las personas que de estos
dos'sentidos se hayan privados, aprendan tambien & leer, .eseribir
¥ contar; reconociendo-i los que los rodean, eomuniedndose con. e-
llos;adquiriendo-et aprendizaje de un ofieio, y en una palabra, que
vivan como séres intetigentes.

Un ejemplo entre otros-muehos:que pudieramos citar, es el de
un alumno del colegio nacional de-Madrid, que se llama Martin
de Martin y Ruiz: sordo de nacimiento, quedd tambien ciego 4 los
cuatro afios de edad, por cauda de las viruelas. A los diez y seis
afios ingresé en diche colegio en el que merced al celoy diligen-
cia de sus profesores, aprendié 4 comunicarse con sus semejantes
mcluso con los sordo--mudos y ciegos y pudo leer, eseslbir y ain
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pronunciar, con lo eual adquirid casi todos los, conocimientos gue
se (Lm en las excumas prijarias superiores,ineluso los de moxal y
mh rwn Apu,ndw ademls varios oficios.;; Su, tacto es;tapsies-
qmmto que le basta tocar una sola yez las mangs de una.persoms

para dlst]ﬂfull!g de otras,aun pa,sado tiempo; poresteniedioHegd '

& conoger 4 tgd&&}lih rj;({ cqlecriu ¥cuando  trascuprieron .algnnos
digs sin haber palpado § las que tenla por costumbre, . preguntaba

{ por.ellas ananifestandordesens de, tocaylas. .
L0 propergion gue se asciende en la eseala. delosanimalesisu- |
| _periores, se y& que son capzges de tener relaciones nas numeresas,

més especiales y mds camplsjas comel mondo, exterion. s

Sea de estalo gue fuere, los sentidaes, son Jos conduatos, pgg;gon-
de al upupu “L san las. impresiones del myundo extoriondplingl
hetibre los se nu_l,du\,, som eapaces de adquiric undesareelloestzags- |
i slinaria y puedan, peifeccionazse por:la educacionFrlaculthrhess
pegial, ast taanlien la péxdida de un sentida prodaecsna perfidecion |
! smayox en los sentidas quessubsisten: . Hay-en el hombreman: senti-

deiorgd nicoyque es por cl.que el cerebro siente Josestimulos espe-

i cidesg-hayimuchasanzgiies pava creet guécadasunade ellos ejer-

leecohive @l devebroy poveopsiguiente; sobre la cconstitucion vyla
actividad.del espiyitu, unaintluencia constante -y particulay 8-

no ferlps ejeraples nms evidentes. de esta  siopatinsenesnmialésing-
) bima, es da gran reyolugimmgue se verificaen elsbonentasleiddipa- |
bertad aeonseeyengia del desarvallo, de Jos érgansis aderdesgeners-

l,.,l()ll ol atidink e il 71 " sodnidect eov

El orinren de los. instintos prud:m. la educacion del sistelgaomer-
Jaose enel hombre, pues,desde luege, es sabidoquedosfinstintos
setrasmiten pqq}gpr@zgpa, la hormiga beredalos sustintos de lahor- i
,;ngg.ﬂlq abeialosde la.abein ek cushor dos del eastor; demanera '}

gue gada ano; deesps animalesheleda las patticnlaridades candte-

f m%zﬁm%_m&gmmn Es tan. grandedaifijeza de dos |

instinbos, tan, segurasu traswision;seguinlo hé deniostrado Ms Rai-
Win, gue persisten muebo stiepesdedpuds debhiberse; produeido
b cambio radical en les condiciones de vidaid day enalesiestaban
‘adaptados. - Cita entre muchos ottos ejemplos, el heeha-de-que los
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lechoneillos'se dgactian ciahdo estin dominados por el miedo, cre-
Neéndoque a¢f & beultan & cuando estinlen un ter reno lieno a-
sitambien los'pavipollos de fafsan' cuando su madré lAnza el mrito
‘de alavma’ 4 fin de que sta pueda salvarse volando, y ésto 4 pesar
‘derque talés aninales han Perdids bdta facultad hace nmchd tiem-
pojiel pem'aﬁq crthintlo esté Bicn dhimentads enfferrh fotchad ve-
ees,; donio Tas Zorras; jos alinientos Sobfantes, ‘4" muchas Vueltas,
dntes de echarse sobre un terteéno llanc ¢ iwudl, comio'si quisiera
aplastar'la hierba para formar una eams; findlmente los corderos
¥ 1os eaballos manifiestan toddtia indicios' de sus pasados hibitos
alpébtres reuniéndose ¥ saltando sobre 1a§ roeas mas t-cacarpadas
soEsto'es ihportante porque nos indica Ta gran fendencia de los
imﬁintes* pura trasiiitivse por herencid, pues pueden 'réconocerse
atnfdespues de timehos'siglos, y esto, anfique hayan variads las
condicidnes externas A gne estuban adaptados, Hasta el punto dé ro
seivde ninguna utilidad parivel'animal; tambien nos indica que la
aceion continuadasdurante muchas generdeionts, de un' eambio en
las: condiciones .externas, como sucedeé e Jo-domesticidad; inodifi-
-cael organismo animal ‘destruyendo los"iés'.tintes’y ‘desarrolando
dtres nuevos adecuados 4 las cirennstaneias. | “El ‘instinto ‘original
-dél perroesaulldr conid el lobo; pero su' instinto iddquirido y que
poseédetanantiguo que hi llegado & ser matural én '2l; es ladrar.
-nolitistenpues dos-leyes, la de la herencia ¥ la dela vatidcion; ‘en
s cooperbcion devestas leyes poderhos encontiar la giesis dé'hue-
vos instintos y el origen pmbable de ‘odcs los matmbos desde su-
pmncsp:{o 3
Cyandeuna perturba.cmn ‘sobrevierie en una §'en’ mu?ch'as de lds
partes simples & cenpuesm deloubrpe Humaho, esty y& constituida
la enferiedad, que-es siempre velativa A Ta‘constitucion” fatitaa ¥
4 Jacenergia habiitual de las akciones orgétiicas del individuo.” 'Y
yé en ese estallo-patolégien, hk futicionies todas del srpanisiac HieH-
denl sifi cesar al 6tden, ‘al ‘vestableciseiibo "del estado  fisiolbgico

«jtie sehd pertutbade, ‘Embbriecs el ekbmdn itenti ds16s fonéme-

mosmanifiesta que o bada erifermeddd hay tn pinto'de’ partida,
un frastornd escencial g prmntivo que produes lay pertut'fﬁéibﬁee

FL '"BOMBRE.

porque la énfermedail es'sélo unaFundion q-:e s donarregl!k i or-
gATIsHID qife 58 rleqmnrpﬂne -
Fandandosa pued enlas’ relacionds hentve: doi fisica y-lo mm-sl
éntre’ el nzente 'y ¢l acto) el tejido  mervioso ' es lo principal, ples
por &1 % pueds éonocer el temnperamento del hombre, es deciryde
el da R Freiza witil]’y parw juzgar desa merito individual
bdstaris Podii hedir exactatiente e ¥ la fuerza neryiosa; en 8ns
diveérsos mbdos! &¢ accion y reaceion, combindndolascon la necion
dél €6lthen e los cetitios nerviosos: Sin temor-dé/ dugniiarse:se
pueden’ Tisear Tis “caalidades ¥ facultaded «yie son' 'comunes al

qhnnﬂne v A 1ds ammale% efl ll*’«‘ piitas posteripres: biferiores yovie-
dias !atrmlm del corebro,’ y las “particulares sdedshombress pu las -

partes ccrehrairv, GItETIeS 1 SUperionig. : :
El Homibre hoy como @i tiefips et Hipderatey; tidne vasgos mo-
ralds suficientemente farcados prra p’rt{lerk-:--claﬁific&r.-uﬂos-esh&n

| fommados por o qiré sé Hama terperamerntos fisioldogieos, que pue-

den reducirse & cuatro fos' prindipales, pues  ewando dos:d mas se
itiezelan, sérd tih temperaméenté misto, awngue en Blrsiempre pre-
ponderard algdno’de 355 coatro siguientes’ que son'los: clisieos:

samguinico, nervioso, Bitioso v linfitico; wrapos depignos fisicos

que determinan otros tantos rasgos' fnorales que delineaniel ca-
racter. Positivamente la manifestacion fiel y exavta de un caric-
ter es 1 historia de un hombye:“poy que lo queese-individiio-ha
hechs, indica lo ‘que hi querids; 16 que hi queridojdé-b coneceislo
que i ‘pendado y sentido 6 lo que es'lo mismo, hos Tevela la.na-
turaleza de stis delibéraciones 7 de sus sentimientos: ' Asposelo,
sino que ¢omod ‘dice- Bacon, 1a¥' lineas del suerpo  pueddn veveldr
las dispositioned ) y 14s° inelinacioned geniernies del alma. - En'don-
secdencia) séa‘cudl fuere ‘el brgane O sistema de' drgenos que de-
marcan el temperamento y qué parécen dominar/ sitmpre seré in-
“flijendindo & su ves por'la ‘eonstitucion ‘general; <pues la palabra
'iempe?ameﬂté indien sbloyeommo yalo hemos dicho, la: fuerdamsial.
Por tésis general, lmﬁendmmw:lmfﬁm asJa - peqr, lanénos
enérgicn; v obdtante el ordnéo:de un linfAtico Plede edntener el
‘cerdbro’ de un ' Guvier) y tendrfamos: ehbaénm un hombte superior
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tantomds-apte - paralos trabajes del espirita cuanto gueno estd
distrafdo por una impresionabilidad poderasa; s embargo, sp tem-
peramentor determinard ek empled gow tene que, hacer; desus-da-
eadtades. -A icerebro igual wsuusiniente desaxrollado, el linfatice se
entregad d tranquilasbspeendaciones filosoficas, 4 apacibles inves;
tigaeivhes ciendificas:sdl wegvitse: se ocupard de arte, de puesia; el
samgnineo prodigarazsingd i vidad en las Juehas ordinarigs de.la yi-
e ysaventajard & envives. i sixvdlesménes bien dnt,adug.tm.lg-.q-
tras yueel bilioso se.coadt i jss en-las eulsis, perpetnas delas pa-
siomesmaorales, convirtindise,on amaroso;; fandtico 4 en ambicioso;
sisserdedica A trabajosiintelectuales. preferiva, la _l;tymtm a4 las
wiencias y brillari al. pintar ea rasgos fogogus, en estile arafico, ca-
racteristico, las pasionestin dumenudo tristes gue lehan vivamen-
teagitado. - Este.es el teperawento mis apropdsito para, ddr al
pensamiento:si eolorido, az-;u:g,ml. Las.ideas.de. un; linfitico bien
orgammdowu justas; las del-nervieso, espixitnales: las del sangui-
neo; vivas, fecundadas; Jas del h:lmsq.g NEFSicas., :
-+ Pero persupueste que en todo yisiempre. hay ne . contar, ano
| eomsigo mitno, precurando la fuerza de una voluniad mieligente
- reflesimaipaque da. voluntal es la fuerza del érslen mas elex a
' -do (medasNauraleza ha producido.
} -oélin el ser dnmpane nada, bay aislady; todas las funciones; todas
{ las tmmrltmiss;zeem los -apetitos, asi,, cometudos:los, Organos, se
cenlazany sostionen entre si. X es pormgdiagde. mngg grolueiop
gradualscomavel hombre erece , se desmrolla, pasanda,dela xi-
daavegetativa fula viska de coneiencia, de ¢sta.al deseo.x de éste s
Jd volustdd; quesssla fuerza.mas noble de la Nauraleza. .,
Barieso da-experiencia ha-dicho: fayadate v, Dios te ay u;larg
-por que-ese esfuerzo prepio nnido 4 la constancia, es una fuerza
-poderesayesla fuesza.de Ja velundad. .+ i ot 1o pasians
wri e oadliee: Daviied O R yasi leizmehv;dlwh,smﬂ Y erglas deda
Girary Bretajis; tese espirits activone, mmqmemmm

ﬁﬁalnck;neutp.ﬂ)mtmuhaata ebpunid  de-efrecer, guizt su

| luayorsdesatrellp enJasuhass hiimildeso  Re, ﬁjﬂ,bhh;‘stq@o COMmO
. wna notabilidad anoderna;. Baand.m:ngﬁonm misionero, escosés.y
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famoso explorador del interior del Africa. Antes habia sidoope-
rario de una fdbriea de algodones y con sus ahérros y perseve-
rancia se edued asi propio, y se dispfiso para el desempefio de su
futura profesion. Su primer viaje al Africa tuvo efecto en 1840.
Mucho més que de ronvertir salvajes se acupo en ver de mejo-
rar el cstado mal'ai'. y soeial de ellos, atendiendo sobretodo, 4 eom-
batir el £6mercio deeselavos.  Para todo eso tenia, entre otras
cosas, gue dedicarse d& eontinfio & enséfiar: por si mismo a culti-
var la tierra y 4 trabajar métales, maderss v distintas materias;
mientras que su espesa daba .uudtuga.a leeeiomes en la. fabricacion
de velas, de jabdn, #las, ete., ete. "En 1845, econcibio Livingstone
el proposito de explorar la vasta region situada entre el Eenador
y el trépico de Capricornio, entdnees casi - desconocida; proposito
qué dede A849 principié & poner en'ejeeucion, junfaihents torf su
esposa & hijos.: (A esaidea se consagrd todo el resto de s wida,
en medio de las mayores. difienltadeés y peligros, aungquesmo sin
haber alcanzado triunfos de 14 mas alta inaportaneia, y-de haber
en, granancra.contribuido, i allanar, ¢l camine 4 los: explorado-
res, & los filintropes y 4 los hombreside negocios quedespuesihan

continuado por aguellos paises losheneficios deda: civilizacion:




