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66 DR. ACEVES—MEPIINA SOCTAL,

Abeabo dedos anos se card.  Poeo despies hubo que eneerrar’ A
st madreen uns casa de loeos. ReSpecto & Tdebiliddad 'psiqlien,
relacionads en ia mayor paite de los edsos éon una:"'il_ﬂ[w‘nfn-r-:_-if’.u
orgdniéa d&] cérebro, ebinprende Ta eateoofil’ de Tos ninivs” atraza-
dos, 'de los imbéeiles y de los idiotas.
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Hamos dicho aleomenzar la MEPICINA S3CIAL, que la llamaba-
mos asfy porque trataba de algunas de las enfermedades que na-
ecn bajo ly'influeneis social - Dijimos 'tambien que & esas dolen-
cias hwmanas en la actualidad seles di ¢l nombre de newrastenia,
lo'etnl eonstituye wir estadd pavticular 6 nevrasisis, que por eier-
to no tiene un limite marcado. enire la fisiologia ¥ la  patologia,
pues el exdmen elinieo no cmencabra en @ oira eosa que la exage-
racion en lu aetividad nerviesa, la sebroexeitacion que dependeria,
psicoldgicamente hablande; de lu may . g.menor actividad de las
facultades del alma, s : .

Hay positivamente una esnstibacion nepviosa nativa, i la que,
cualquiers que sca ol nombeegueseledd, es incstable ¢ defectuosa,
haciendo al individuo incapdz de soportaw la violeneia de las cosas
adversas, es decir de las contrariedades de,la vida, que  como los
anillos de una cadena enlazan las causas y prevenciones de los
trastornos de Ta intélizeneia, que comenzando en v pasion pudden

N A et

aeabar en la loeura.

—Como va'dé salud 'querido auigo?

—Mal, muy mal, ‘¢stos malditos nervios. .. .. 1

De alli la posibilidad dé esa rébahila de desérdenes de las faridio-
nes psiquicas que enlaza 'desde el'valydr desmayo, es rdeeir-desde
la simple sensacion de debilidad genéral del enerpo, hasts ese a-
dérmeeimento m4s 6 ménos profundo que eonstituye el peligroso
comal 6 Sueno excesivo, Ty cuyos eslabones intermedios, son el désfis-
Uecimiento, el vértigo'y ¢l sinecpe, éon sus trastornos instantaneos

¥
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— i i0 Lpre lo que Hlamawmos merviosidad eiv sus relaciones morales ¥ sociales.
del moviminto, de la respiracion y hasta de la c!rcu!ucwn, .t-:\pu; {
siones todos de la corbardia ¥ hasta de la anéniiey congesticidel }
cerebro, es decir de la fulla & dol exceso de sangre en esa p.u-t,u:-ln.m- ﬂ
gdmos un ejemply tipico: un indivitluo estraiio al arte d.c (I:urau:, npiu !
asiste 4 una operacién quirtrgica: no de una manera instantinea, ﬂ
al

En el mundo, el iomb¥e debe ajustarse 4 las condiciones que lo
rodean y aprovecharsc’de ¢llas. La extensa parte de la Natura-

leza con que ¢l tiene que éstar en cierta armonfa, no es la que

13

(. |
Namamos natnraleza f.5ca, sind la naturaleza humana, por eso al
inspeccionar sus propias pasiones en la ruda forma de la sociedad
primitiva, es un motivo fuerte para la fundacién de una especie de
sensacion social primitivas pero en un desarrollo mas elevado de

¢se organismo, sus relaciones, como un elemento de &, llegan 4 ser

¥

i i sspacio de al s minutos comienza
siné poco a poc .t':.j.b: es epnel espacio dea _glln.l_h:_iul : ;
4 sentirsc mbllfstu';‘:sibnle e’ ﬁt‘(}siula‘- itrdsistiblé fle bostezar, la
vista sc oscureée; se no cicrba turbacion eh IuJ iddas, vy ordina |

riamente la respiracion es s lv.rufumh. ?).-spm‘-.s de esto Sl!.(,:a-‘ Gcho Thad Complenas & SnaAnpenh e B SN e
ra s¢ pouc palida; ammenta la sensacion de inexplicable opresion:

ebrevidnen *stiwos y anasensaeion dedebilidad geheral. L“'wm'a
¥ vétes todo el cuerpo; sé cubrede un sudor frio, bay sumbido der
;ﬁdua, nduseas ¥ vomitos: la vistase nibla cada vez mass la voz de
los que estdnralvededor, Hega a 'su oido bajo la forma .dc‘m_a mur-
mullo ipinteligible; el pulso es regulal, pero pequeiio ¥ sin espan-
$i6n. 'Si enestemomento puete ser sacado fucxn de la halatagion
v 50 shentatpung i kaueite O wejor atn sise m:uu::,w.'cn sl:.;_gui-la, dg_a—
saparéedn todes los veleridod sinrtomas, quedaydo sélo ¢lerta pa.ell-
dez de laleard; ayue persiste poraigun ticmpo. Por el contrario, si
el individuo no se sustrae & tiempo de la inlpencia de la-t_::tumqm:
W privdficidi W viilestal, congiuye por eaer at suelo, prm—ud?!dcl
eonocinmicnto, Bl palsw sewhdivne el forne queluqll-ms dicho;
T FespirdeiBires tranquili' v Ju cark estistempre deseolorida, ?)en-
puesae tPdscurFr algunos miskuos; desmpareeen todos los fendine-

of ob spaoi F sgfloeimiento. ) £ : ' leza humana, cae en una especie de disension y estd en el camino

1oy EPEHjetly recibra el Eofloeimien : : S T | & : 1 St Y c
h g oo ¢ o= 1tz » gdlpentacion, ia ¥ P, »

T bien:tpda perdidasde Heauidps. g fulta  de alipenta { que conduce 4 la locura 6 af erimen, aunque no llezue al final de

1
| . 3 ; ihi 2

|t ¥ beneficencia por su prosperidstE son' las condiciones esenciales,
1 directa 6 indirectamente de la existencia y degarrollo del més com- .

plexo organisino <otial, y ningun mortal pueie sobrepujar estas !

| condiéiones con buen éxito. Cegado por el efeepticismo, trdtase
| de percibir como bien se pucde que la accion de la vida humana
es una triste farza, que &lla y lo que la acompana €s poco ménos
elevada que los bristos, ¥ del mismo modo que ellos, podri termi-
; ({ nar siempre, supuesto qut én conelusiénrtodo es ilusién y molestia
! del espiritu, pudiéndose sentir y pudientdy trabajar de un modo
conveniente si se tiene la inteligencia sana.  Generalmente el M5
santropo esta loco en lo que ejecutal  Por eso sucede que la alé-
gria que sicmpre esta nspirada por la simpatia, es una ecnalidad
uas elevada y sana que ¢l éfnismo que siempre esta mspirado por
la ofensa.

t
z
)
%
|
|
|

Si un individuo defa de éstar en simpaficas relaciones
consciente o 1nseonscientemente con lo que le rodea de la natura-

ok Py st fmiia coret sden causar £sos, procesus re- 3 ; ; : ¢
tisis, elorésis y la anémia cercblal, puede % < 'Il cen d ¢! puede compararsele &un clemento morboso en el organismo fi-
e pEak:ST (A1 el general carecen de
sultantes de sacudimientos merar:s|(g : &
e = o ; . terminar con ki muegte. . L B 4
un prondstico grave, pero.gue susden te v e de l':m yer que le rodean; es un estrano entre cllos, v es necesario, 6 echarlo
; g icio para cldesayro¥io J 3 . : g g 3 g ol 3
Befinido ya puen el estplo pg,;incw;la S || fuera, 6 hacerlo inofensivo separindolo; estd verdaderamente ale-
- : = . FOFa especlicar € = [y . ¢ g ’ § v
furbacionds mentales, no mientanos : . A W Jado de su especic y con ighal verdad se dice que estd alejado de
o g 1 as condiceiones de ' Ty A ¢ b s : 3 X
mento dindels raymerosas eausas (ug, co “‘-'l f - o] si Mitsmo 4’ danisa de que eXistd una funcion'féimal idéntica de u-
op . , 2z : asta-eniexiie - ¥ = .
sheréiieis movbosa, edugacion, sexo, edad y “ff e na' flgisonalchn su especie.
i 2 . i que solo apuntaros con 2 AT a1 i
1) dgddvie, pecen pertunbar dadezon, sing "ad M L l"l“‘ 2 Las excentricidades de caracter cuando it &stan contravalances-
r : 2 . . r 2 85
| a1 : aual auas apropiado para clio, ¥ g _
|1 pode duridadortrostade anoxm _ ks oS 3 o :
LTI g

stoldgico, que no puede unirse para_funcionar con los elementos
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das por un fuerte juicio, son apropdsito para produeir la locura en
el individuo 6 en su descendencia, los erimenes mis espantosos de
que la historia tiene recuerdo, las aceiones horrorosas que hacen
palidecer al mundo han sido perpetradas por aquellos que habien-

do aleanzado autoridad o poder, se hin emancipado de los lazos

sociales y de los sentimientos humanos, para llegar & ser verdade-
ros locos. TUn exdamen cientifico de las eondiciones de la evolueion
humana. nos Heva sencillamente 4 considerar en la historia anti-
aua la obediencia a los mandamietos de la ley de Dios, fundada en
las leyes de la Naturaleza, por que el amar al projimo como & no-
sotros mismos es conformarse humildemente con las leyes fisieas y
sociales.

Esto es lo que dice Maudsley, eon yespeeto & la alteracién de las
buenas sensacidnes morales que deben considerarse como nna par-
te esencial de un cardcter recto y perfectamente desarrollado en el
estado presente de la evolueién humana en los paises ecivilizados,
su adquisicion es la condicion de desarrollo en el progreso de lu-
m(l-uf:dt'it}u.

Mucho se hi diseutido la cuestion de si la locura ha aumentado
con los progresos de la civilizacion, y pudiera ereerse asi, conside-

"rando que las eausas mas comunes de un cuadro patolégico, son la
predisposicién hereditaria, la intemperancia y la ansiedad mental
de cualquier clase que sea. Tres grandes causas, de las cuales los
salvajes estdn casi excentos: entre ellos no se casan los parientes,
y la prohibicién de éstos casamientos se extiende hasta las rela-
ciones de sangre mas distantes, y por lo mismo, no hacen mucho
para propagar la enfermedad de una generacion & otra, porque no
consigue fijarse extensamente entre ellos por los medios de eli-
minacién naturales § artificiales que emplean.

Ademas, ellos no se envenenan el cerebro con el alecohél hasta que
el hombre blanco se lo lleva, y tomandolo se entregan ya 4 los ma-
yores excesos, pudiemlu discutirse todavia si el aleohdl en cualquier
cantidad que se tome por un salvaje, que tiene que ejecutar esca-
sas funciones, produzea desarreglos mentales en el cerebro poco de-

sarrollado, eémo en el de estructura especial de un hombre ecivili-

& e Pt o e~ ettt et ~—— — e e
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NERVIOSIDAD,

zaulo. Bl salvaje, ademis, tiene una sencilla constitneion de sus
apetitos y estd contento eon ella; estd librede las muchas pasiones
artificiales v deseos que acompaian 4 las multiplicadas industrias,
su competencia ciega y las ambiciones sociales de una activa civili-
Zacion.

Por otra parte, puede pensarse que el salvaje ha de sufrir malas
conseeueneis por no estar ]'\‘i‘i';]ilillil‘i sus fuertes p;b;i\ Mes sensua-
les. Pero guien sabe si el desnudo salvaje, provoca & la sensuali-
dal tanto como los eivilizados vestidos dispuestos tan  artificiosa-

mente, que desionan v recuerdan lo_que estd oculto.  No hay en
aquellos ohjeto ni asunto para la imaginacién, puesto que nada es-
t4 enbierto ni indieado, siendo acaso los vestidos un estimulo de des-
honestos pensamientos, y que semejante cubierta econvencional de
las pasiones, inflame los deseos.  Digalo sind la guapa falda que
no roza el suclo, pero si hesa & hurtadillas la linea tentadora
hasta donde Heean las confidencias del ajustado botin. ~ Puede de-
cirse que el salvaje no estd molestado por las agitadoras pasiones
sociales: para ¢l no hay ciegos esfuerzos mas alld de sus esfuerzas,
ni debe pretenderse que tenga valor intrinsico el trabajo y vejacio-
nes que cuestan, ni la frustrada ambicion que se quiebra para le-
crar tales empresas, ni la sombria deyeecion de la reaccién que
sicae 4 las felices adquisiciones de una ambicién muy elevada;
ni los kingunidos sentimientos, ni la envidia febril de los eompeti-
dores, ni el sentimiento vehemente de responsabilidad, ni el deseo
realizado de aspiracién al cielo 6 temor al infierno; no tiene en su
larga vida hipocresia para sostenerse, ni sufre los roedores remor-
dimientos de la eonciencia, ni le atormentan reflecciones de un exi-
gerado conocimiento de sf mismo; nada tiene, en efecto, de las com-
plejas funciones que forman ¢l principal empleo y molestia de la
vida eivilizada, ni aun siquiera se fiscina con el vertiginoso. vicio
del taptte verde. . ..Consecuencia: Que no estd sujeto & las po-
derosas causas morales de trastorno mental que actiian sobre las
personas civilizadas, y que no puede sufrir algunas de las formas
de desarreclos que molestan i éstas ultimas.

Pasando de los salvajes 4 un pueblo mds elevado, que por largo
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DR, ACEVES.—MEDICINA SOCIAL.

Habiendo la experiencia ensefiado que la distraecién obra favo-
rablemente en la parte moral de los enajénados; la asisténcia pii-
blica quiso obsequiar este afio €omo el en pasado, por la misma
epoea, A los infelices ordtes. Unas trescientas (casi todas las del
hospital) tewdron parte activa en la fiesta bailando al compaz de
las lindas cuadrillas, pélkas y valses de Straus, Metra, etc; ejecu-
tados por-una erquesta ‘de veinte mfisicos. Ellocal estaba precioso.
Habia profusion de plantas, flores y gnirnaldas. Desde un mes
antes ya multitud de locas no hablaban sino de su haile y de sus
trajes. © Pobrecitas!

No se permitié entrar como espectadores sino & las familias de
los enajenados, & algunos empleados y 4 algunos periodistas.

Despues hubo tambien distraceiones algo semejantes, para los
loeos en el hospital de “ ille-Evrard. El dlrect,ur del estableei-
miento hd conseguido una cosa gue no es paco diifeil: hager can-
tar ecanciones a muchos de los Ioeqs. A ha eqnseguido todavia mis
que eso: el 14 de Julio, dia de la fiesta nacional de Francia,jlgs e-
najenados tu\ ieron tambien sn patriGtica fiesta; representaron u-
nas mrzueln.s. ¥ntre la primera y la segunda, pudp notarse en
algunos ¢ierta mejoria: se daban cuenta de la significacién de sus
palabras.  Un loco qm\»u_f:jm del delirio que llaman de la perse-

cucion imaginaria, que no queria | cqmer y que se hallaba

sumido en el més pmflmdo grado de hll;m-umlria fué poco 4 po-
o ol\‘lda.nflo su manfa segun iba logrando el director con un tra-
bajo y una paciencia extraordinarias que, aprend:e*;e una composi-
cion en verso. Fué recitads esa pomposu,lun por el tal loco enda
indicada fiesta del eatoree de Julio. Ese individyo no &std yaen
aquel establecimiento: es otra vez dgeio de si migmo: bu,dahnohﬁ.
desaparecido completamente

Y es mas que probable que por un procedimiento artificial eu-
yos efectos son muy parecidos & los del histerismo puede produ-
cirse ese sopdr prolongado y profundo que hace creer en la hechice-
rig; porque se desarrollan ante la imaginacién del dormido esas ex-
tzanias y-fantdsticas escenas parecidas & las que preseneian los mu-
sulmanes y chings embriagados por los efectos del opio y del hac-
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chis, ¥ que desdapa¥ecen eon aspersiones de' plagtas aronihtieas; ‘el
cosimiento de la mandrigora, ‘yerba-mora ¢ otras, "por ejemplo.
Dichas plantas no extienden su gecién los sbres inferiores de la
escala animal: los conejos v las pichones pueden nutrirse conellas,
porque su aceion en los animales es tanto midsenédrgica cuanto qué

tienen mds inteligencia’ v (ue se acercan mds al hombre:
La demonomania ha sido pues batida por la razen. -El larco

proceso de la edad média, es un proceso patolégico. . La médicina
tiene el derecho de estudiar el asnnto, aunqye las cieneias no fue-
ron nunca del agrado de la multitud  digppesta siempre 4 volar
con su imaginaeion por los espaciasgopiossip atepersepucho A
un métedo riguresode ex pcri:'ueuta(‘,zi-én; sewiie sin embargo, y com-
padece por su ignosgneis 2l :im-,,-x;n.;;f,gja ereesen las brujas y en
los poseidos.

Pero si es Ia veggad querlas-influencias mqgrales puegden ser.cop-
sideradas eomo venenos gue obran sobre el organismo con el niis-

mo titulo que los que nos suministra el reino vegetal.
Los médicos y los higienistas tienen sicmpre prewntu; las pasio-

nes del alma 3 su accion podergse sobre el enerpo, como tienen en
cuenta las sustancias téxieas y los remedios de que e}jas forman la
base,

“Se pueden eoloear las afecciones morales en dos grupss: las pre-
disposiciones morales en la forma eroniea; las pasionés morales en
la forma agtida. Las afeccionés morales presentan con los vene-
nos las siguientes relaciones: el terror, el pesar, el 'odio y ¢l arre-
pentimiento, producen los efeetos de la nuex véniea, de la ¢stricni-
na y de la digital; la melancolia y la nostdlgia, los del antivadnio;«
temor y la ansiedad los fig! aconito y el opio; la vergiienzalos de
14 coloquitida y la cantdrida; el disgusto produce los efcetos de
la veratrina del tdrtaro estibiado y de la ipecacuam; la «glera, la
rahbia, la desesperaeion, obran como el eléboro, la nicotina §* 1a be-
lladona.

Las afecciones morales se producen rara vez solas; easi siempre
se engendran unas, & las otras. El hombre que estd sometido &
ellas, estd reahnente enfermo, envenenado, eonmo si hubiera bebido
una mezela de las sustancias arriba indicadas,
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SegutrForfer, lassimpresiones morales ejercen,sobre las ippre:-
sidnes nerviesasacgiones parecidas 4 las qug produgenilos,excitan-
tes dheeanieos o quiniicos] sustancias toxicas jyotvaslasyetlejps a4
snltantes de éstos dos Drdenes de cansas son analogas. .| L recuerdo
de una .impwsiuu gustativaproduce comg, el merveqrio, sbundante,
seeresion sariv a.r eiertos moviinieutoy qlt:i u.hna ,_)ut.uen bu:.pex}dl.l
la-Séeresién de !a-.sahva, r:n&ge!:.mdmn-umw,hgﬁxm-teunerlte eome lo
Fiirial tal 5'eual ‘ainte’ gimicsd kos sndotes producidos: béjo
ififlhéneis de eiertas etadciones prstdn serlvigualiierivepor divers
S08 b o1 tantes) “T'odos conideen’ i secion poderoba e ejereerul mies
do sobrela fimeion del tubo intestingih y Ju-afluenciapeligrosa de
I6§ praduetos Hquidos por I cualsetradaes ilvecesel sertiviientos
del peliiﬁm Liasi purgiintes, pusde ser) obyardn de un: modorvbds
oportune, pero seguramente que.no obran con mnis podes: Uual-'
quiera que sea pues el érden "HE T8 aiila) Ydnalqhiefa T 0faEn’ e
partida,de Jos-Fendnrenos organicCs, ya unh aféetion dél ahnd, Fa on

excitante meednico 6 quimico, 105 d"ectc)s soft ahillogos,'4 tal! i‘?nnl,o
que, l.'[ mz,:lm} no podria afirmar & pior st la causa es mum] o h-
siea.

Vise pues como las afecerones inorales pueden en clertos casos,

por sus efegbon, ejercer acciones andlogas a las que producen los
venenos, i, otras sustaneias guimicas. «;Sera astla-aceion de la cos
citina en la euragion de la lociiva, desgubrimiento cpt«urgm;n_b& re-
ciente, 7y lo de labelladona, usada en elmismg caso.desde hace ya

luengos afivs?, Xfectivamente, el Dr, Baadngy, médico amerieano,

se ocupa.de, interesantes experimentos pargremediar Jaglogura por
medio de la,cocaina Se cred que en el easo del obispo Tames Du-,
gan, que desde 1879 estd en, el a::lu Sa.; Vicente, en la ciudad dgi
Sn. Luis, tenido por,inenr abla, obtendrd, el Dr. mulummdu un re-
sultado feliz; segun prometen; los: progresos que ha..st.,a. ahutu lm al-
canzado en la salud del respetable paciente.

Por lo demis, en esta ¢poea, de positivisme patoldgico, en que;se
produee . . voluntad la enferynedad spbre los animales; Lll que
las jinvesidgagiones porJosymedios fisico-quimicos son. de ul:wlut&
confianza; euando el mierosedpio y la termometria mddica_son el
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pivote de la patologia, 16gico era gque las afeccisnét virulentas y
parasitirias, etiologicamente hablando, sanciondran yalas inoeula-
eiones.

Puede considerarse como el mds reciente de los adelantos eienti-
fieos de gran porvenit el deseubrimiento micro-biol6gico hecho por
Pastenr para la curacion de la terrible hidréfovia, deseubrimiento
basado en el admirable principio de dfeniracidn de los virus que
le es perteneciente 4 tdn eselarecido bacteridlogo:

Entre otros los insignes Dres. Pasteur, Ferran y Carmona, éste
altimo, mexicano, merecen el reconocimiento de la posteridad v
las reveriencias de sus contemporaneos. Por un proceso de pa-
cicntes & ingeniosos procedimientos han logrado vacunar con e
mal mismo que quidren prevenir, cémo Jeénner, lo hizo con la virue-
la preservando asf A la hfimanidad de los terribles efectos ' de la
rdbia, del edlera y de la fiebre amarilla.

Los cetros de esos principes del sabér son de iz esplendorosa
¥ sus tronos estan en el corazon de la humanidad. -

Aproposito de larabia referirémos el siguiente caso que acaba de
tener lugar en la Reptblica Norte-Amerfeana, donde parece hasta
exagerado el celo de la Sociedad’ Protectora de los animales.

En la ciudad de Newark, del Estado de New-Jersey el 4 del
mes de Diciembre del ano préximo pasado iban eathino de la escue-
la varias ninas & tiernpo que un ;u-rrn rabioso corria por las calles
en el mas exaltado acceso de la horrible enfermedad. Cuatro de
los nifios fueron atacddos y mordidas por el furioso anmmal, cau-

sando este suceso la mas dolorosa i impresién en todas las fami-
lias.

En elinstante en que ocurrié la eatastrofe, 3 todo el mundo
asaltd el pensamiento de mandar las cuatro victimas 4 Paris en so+
licitud del maravilloso tratamiento del Dr. Pasteur. Pero los pa-
dres de los nifios son pobres obreros sin los medios indispensables
para salvar la vida de sushijos con tan costoso viaje.

La idea de una susericién surgi6 simultinea del fondo de los
buenos corazones y al punto se vaciaron los m&s pobres bolsillos
con dadivas pequenas, luego vinieron otras mayores 4 médida que
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se propagaba el noble intento, y por lltimo, en breves horas sobra-
ban los recursos, reunidos en toda proporeién, desde los diez cen-
tavos de Cora Syms, de seis afios de edad, hasta los 100 del Herald.

El Dr. Andrew Carnieg de Pittsburg, ofrecié ademas sufragar
todos los gastos del viaje de los nifos y otro tanto hizo Mr. Den-
nis, véeino de Newark. El Colegio Médieo de Bellevue aceptd
la'oferta del Dr. Carnieg, y resolvié que el Dr. Hermann, M. Biggs
instructor del laboratorio Carniage, acompaiifse A los ninos
en su viaje y permanecitse en Paris el tiempo necesario para ins-
truirse en el procedimiento del Dr. Pasteur.

El director de la Compaiifa Trasatldntica, M. Bebimy asocié
su genial liberalidad & este acto generoso y humanitario rebajan-
do el precio de los pasijes para los pacientes, médico y enfermera,
que en el vapor Canadd salieron por fin, llenos de esperanzas en-
direccion 4 Francia, A aprovechar el gran descubrimiento del flus-
tre profesor, en obsequio de estas cuatro angelicales victimas, que
alegres, ignorantes de que llevdn gérmen de muerte en sus braci-
tos colgantes del cabestrillo, se embarcaron como para una excur-
sién de verano, sonriéntes y entusiastas en tanto que las pobres
madres, con el corazon transido de angustia, el alma elevada al
cielo y los ojos inundados en llanto, les decian sus desgarradores
adioses.

A @ltima hera, comunicaba el cable submarino la noticia de ha-
ber llegado & Parfs los cuatro ninos de Newark, habiendo sido so-
metidos inmediatamente al tratamiento del Dr. Pasteur, quien
responde del éxito de su inoculacién. El mismo despacho dice
que el Dr. Pasteur lleva ya salvados 148 pacientes.

ONANISMO.

Como si no bastéran el sifilismo, el alcohdlismo y demis pla-
gas que aflijen 4 la humanidad, se debe tomar el onanismo en la
infancia como causa de degeneracién de la especie.  Azéte tan te-
rrible comienza easi siempre en el imptiber, pues en la mayoriade
los casos este vicio repugnante en el adulto es s6lo la prolonga-
cién de hdbitos 4dquiridos en la infaneia.

Y hay que enmendarse en lugar de ir acusar 4 los demds cuan-
do una &poca con respecto 4 otra guisiera blasonar de menos in-
moralidad. TLa misma Biblia nos habla ya del vicio de Onfn;
aunque por indueeidn pudiera ereerse que en nuestro siglo era peor,
pues desde luego Ja sobreactividad nerviosa propia de una -civili-
zacién refinada apresurando el desarrollo de la pubértad, produce
una precosidad peligrosa del sentido genésico tan fino.

El onanismo es mas frecuente en la educacién en comin queen
el seno de la familia, porque nunea podrd la vigilancia eolectiva
de los maestros deseender & la intimidad de la vida de un niio,
como lo hace la vigilancia individual del padre & de la madre. 'Y
como todas las pasiones, la de que tratamos se extiende f4cilmen-
te por contagio, por que un nifio viciado es un- centro activisimo
de propagacién. Aunque en un hijo de padres lacivos puede re-
flejarse expontdneamente la salicidad. Las buenas costumbresen
el matrimonio prevendrdn mucho el peligro.

Los estimulos inmediatos 4 los drganos excitadoresde la genera-
cién pueden despertar la libidinosidad asf eomo los tecamientos
verdaderamente instintivos. Y para sdldo de cuentas, todas las
causas de eretismo nervioso pueden induecir & ese mal.

Desde luego, un suefio insuficiente y una inteligencia préedz;
un notable desarrollo del eerebelo denuncia la actividad del senti-
do genésico, lo cual es una relacion cierta, de_las muchas exagers-
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