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DR. ACEVES—MEDICINA SOCIAL.

Dos' éondiciones' deben marear esta'fase de alivio en'la tcrribl-e
diatisis y'son 14 ‘conservacion del apétito y 1a facilidad de las di-
gestiones. B _

Una palabra sobre las bebidas alcohlicas permitidas éalms dmi
béticos: Es cierto que el uso de vinos generosos es en lo genera
saludable para los diaBéticos, v que los aleohélicos .asi ?E)mo el c?-
fide'y el aghardiente Solo se ‘oponen & los de consf,:tucmn szfnlgux_-
riea ¥ alpo pletoricos; pérolos'diabéticos ﬁacos: débiles y muy Esis
tables, debén ignalmenteéyitarlod para inpedic un estado de exci-
tacibn nerviosa permanerife que puede terminar mal. .

La'dgaa de Vichy purs, sin’ dulée, obré fuuy l?ign sobre las‘corf-
dicionés quimnicas'de la orina azdcarada “produciendo una dlSI\nl-
nucidn ‘¢onsiderable de azucar, lo cual disiinuye & I4 vez los sin-
tomas del mil.  El ejercicio y los bafios de mar; favorecen tam-
bien la curacion cuando las fuerzas intrinsecas del organismo es-
tan fodavias-capaces de reaceion,

J

P asiin pov Tas Wefpasse- .
i Filasafismn, '

Cero 2T v o2 ,

Tas necesidades intelectuales enlazadas con: sus ' eorrespondien-
tes impresiones bullen sin cesar en el cerebro humano de todos los
individuos normalmente constituidos.  Faecilidad enel impulso, 1y
acaso, acaso la influencia de la herencia ¥ engrado progresivo; por
aquello de la evolucion, que naturalmente predispone al sér eivili-
zado, hijo de padres igualmente educados; & sentir 'y ' A enténder
mas enérgicamente que otros; es deeir ese individno héroda unlads.
tructura cerebral especial que funciona luego que estimulos ade-
cuados solicitan su actividad en' 'd
Lo'que ocurre respecto 4 las facultades d
sensoriales; ecurre tambien en los n
de la ideacidn:

¢ los centros espinales’y
obilisimos’’ centros 'merviodos

eterminadas ‘épocds ' de Ia vida. _
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118 DR. ACEVES.—MEDICINA SOCIAL.

“Los rasgos mas notables de la fisonomia moral considerados a-
nalfticamente, pueden reducirse & tres categorias U érdenes de fa-
cultades fundamentales, segun;el Sr. Dr. Garciadiego, y ellasson el
origen 6 los motores de lasérie de actos que constituyen el con-
junto psiquico que imprime 4 cada personalidad el sello que la dis-
tingue de su semejante: inteligencia, voluntad vy sentimiento b a—
fectos.  Del enlace y miitua combinacién de estas facultades, resul-
ta una sintesis Ginica en la esencia, pero multiple'en sus manifes-
taciones.”

4Si es raro encontrar un individino cuyositalentos sean generales,
mucho mds lo es hallar otro que presente un grado elevado de per-
feccién en todos los atributos que estin bajo la dependencia de
estas tres facultades primgrdiajes. Elpredominio de alguna de e-
Jlas determina la depresién mayor o menor de las otras. Sin en-
4rar en detalles de fisiologia psiguica que explican satisfactoria-
mente esta admirable compensncir}n, dir® solamente que se pueden
dividir-los tipos merales en cuatro clases principales.”

“, @ ! Prédominio de ld inteligensia; oit estaclase. se encuen-
tran los hombres de imngenio, aquellos <ue poscén disposiciones 6
aptitudes para las, ciencias fisicas, abstractas, metafisicas, exactas,
morales &; talescomo los filésofes, matematicos, fisicos, inventores
de sistemas cientificos, &.”

19 B o Rredominio, de la.voluntad: esta; clase se: haya cardc-
stérizada por ek imperia sobre slanismo y sqbre. sus semejantes, ¥
jperténgesn 4 ollar los: reformadores; los guerreros, los heroes, los a-
1pdstalisé.propagadores de . doctrinas clentificas ;o religiosas, los
-widibives, &

143:8, & Predominio del sentimiento: en esta apareten los hijes
_dela)iteratura, y delas bellas artes, los misticos,, los filantrdpicos,
_Jos wisionarios,:&.”
arideS “Existe:ademés otra categoria dotada. con ups igualdad
relativa.de las tres facultades anteriores, y comprende, .4 la  clase
. de hombres mis, numerosa; 4 1a de los individuos. gue st de  na-

da carecen en nada sobresalen, y que constituye las medianias.”

La pasién por las ciencias es una pasion cerebral y aunque 4 pri-
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mera vista parece (ue hay egofsmio ¢n’'la natural satisfaecion ide
una necesidad individual, aunijie ésta Seamoral, sin vinbirgo 1id os
asi. Por que desde Taego, el egofsino 56 énctentra en‘el fondode
toda pasion, de todo deseo y de todo acto que es humane) poroes
un egofsimo noble, no es aquel egofsmo que‘consisteenila négaeidn
de nuesto sér, en el desdrden compléto de las'reladiones y‘-c_!.s las
energias propias de la vida. Por que como desde a antigiiedad des
cia Manou: “El amorde sf mismo, no"és Taudablerain embargoen
éste mundo nadie estd éxento de 8l.. .. de’la’ esperanza deriunn
ventaja nace la oficiosidad.”  No se ve en ¢l munido una aceton!si
quiera llevada acabo por tun'hotiibre efi' que no'hays/intervenido el
deseo: efectivamente, éste motiva todos'nuestros actos/ Kl égofis.
mo eambia segun lo pasién. “El'amor sexual el amor maternalyel
platonismo, el amor divino, eoriducen muy 4 menudo &aqguellds 2
quienes dominan & sacrificarse’ i vacilar powel sprireal:d ficticio
que adoran. Pero este mismo 'sicrifieio nos dd tan/aliaopinionde
nosotros mismos, produce una fniprésion ‘de ovoluptuosidad; moral
tan viva que es imposible nega¥ el atractivoidel’ placergue;existe
bajo &sta aparente abnegacidn. “'Este ¢s el egoismsd noble;siiegbisr
mo puede llamarse el sentimiento masadmirabledeque es:suseep-
tible e] hombre.

La fecundidad intelectual és pues 14 energia interionique Hega A
pensadores y artistas cual si personificavan el pelicano:de Musset,
4 proyectar al exterior sus coneepciones, & pmdui:ir susiobras; ca-
mo los hijos de su espiritu, de una manerafipersonaliysdesintere-
sada. L ol

Siendo los hemisferios eerebrales, Tos centros nerviosos: de das
fideas, de las emociones y de 1a voluntad, el exeeso de tra.bsjo-int@
lectual, la irritacion*morbdsa’puede erigirse en dispensador funes-
to de miultiples procesos, como la hipocondrid ¢on sus:dispépsias.y
sus sensaciones penosas de todas las enfermeédades que wan 4 da
imaginacion del paciente; la dura épilepsia d gran wuid inteléctnal
con sus suspensiones bruseas de la vida en forind'dé ' atagues; sus
sacudidas tetidnicas y sus ronquidos profandos.’

La pasion verdadera de escribir puede ocasioniap hasta 1a - Bik-
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givinesio profesional; es decir, la dificnltad o imposibilidad de es-
eribiry enfermedad curigsisima en que la inteligencia y las vias que
uheri &Jos Srganos.de. la ideacidn estdn ilesos, y sin _embargo los
movimientos, delicados del acto de eseribir estan turbados 6 son
iniposiblesipordos desfrdenes de la motilidad; el gobierno espinal
quie enervaJosimbsculos neeesarios esta _enfermo y la nmpulsion
valuntaria queda burlada: caldémbres, temhlores o debilidad  para-
litieasen los dedos que toman.la pluma, son las modalidades pato-
genicas de estanerviosidad, cuya renuencia & los medios curativas
la-hace muy digna de mencionarla aqui.

Hay hastaila locura de la. supersticién cientifica, en la que el
estudio cientifico es un trabajo que exalta particularmente; pero
sirviendo siempre al bienestar humano,

Mas bien que la etiologia de la necesidad de pensar, pudiera de-
cirse; el:mévil que nos arrastra 4 combinar ideas, nace de la pre-
disposicion ¢ de una educacion apropiada.

En pleno desarrollo de las necesidades nutritivas se agitan las
niecesidades morales que pasando muchas veces hasta por sobre la
codicis que es la religién del siglo van 4 fijarse en el trabajo in-
telectual: los hombres que asf pasan por el mundo deberian con-
siderarse como los mas perfectos prototipos dela especie.

'Y etiolégicamente hablando, fuera de la herencia, nada hay que
predisponga: tanto & los accesos, epiléptieos como la excitacién en
los centros nerviosos, ya sean las emociones. morales vivas 6 los
excesos de todo, género.

El exceso de actividad cerebral puede llegar hasta Iairritabilidad
patolégica que, produzea la postracién y hasta la degeneracién de
las eélulas netviosas que tiene que commover todo el organismo,

porgue ¢l enlaee psiquico es completo. . La operacion del entendi-
miento alidarse cuenta de las ideas que es la concepcién, requiere
la vida sensorial eomo elemento indispensable para tal operacion,
‘ignalmente Ia, vida orginica imprime A la eoncepeién su cariter e-
mocional-y:la actividad motora del cuerpo es indispensable para
la. definicién exacta. ¥, para la expresion externa de la concepcion.
Piies diienyJos eentros nerviosos gortieales de los hemisferios cere-

o

-i!:&ﬁlm,_q&&iﬂ fin deterinado-y sola poid eliplacer'deléery/apren- |
-Hex y salisfacer susatecesidades inteleohmlés;mmagré al-estadio
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bF&IfE& son los eent.f'os-de lacideacién, y 1 ides obrassobre 16s mos
vamientos voluntarios conseientes-o iniéanscientes; -obra/tambien
sobre %os génglios sensoriales ¢onstituyéndo ;ﬁsialégimmenfe-m
parte integiante. de la funcién mental; y . patolégicamente, es 1
muaa,;ie’ las alusinaciongs;obfa en finsobre las  funcioneés mutritis
Vas y las secresiones: por eso la canici ; e dia
bl‘es de let:m- . : (21T = :eB' tempmna enldahom-

AT sl siigal-anibéar 1oy, wonj 4
_.1“Ixfmca por.lni lamanse.perezoso justamente al que-trabaja com
e ‘pensa.mla:lto, conese poder que-es -la; palatica de: Arquimides
que faueve al mundo.. Guizet; dice: “la verdadera gran

: era deza -

tede de Ja.mente humana; todo desarrollp ¥ progresole peniem':
X en efeeto, 1a civilizaeién es un hethg inteleetual, it

Dura?.ntre la. actividad cerebral lo mismo que dutante 1 Mﬁ"}l’
g‘l_a,d miscular; se consume: mucho, del, material suntinistrade porh
sangre para la, nutricion, asi como se gasta el combustiblé.en una

nfé.quina. cuando funciona mucho. Por eso muchos fisiolo, ‘1
dicen. gue el.obrero de dainteligencia necesita ana ca&hdudm
fuerte de alimentos,; que. el ganan mismp, »:Deépuesda tmfﬂﬂ; iIi‘\qi(iﬂms
prolongado de.la inteligencia, la sustancia nerviosa;;nout&dﬁmn- :

f.e&l.rapoao, se vuelve deida; Jomisme qué déspues de la: muertd: |

igual casa ocurze en:los miseulos:: Finalmentd, despitesi’dlefuna
gran,actividad ecrebral la sustancia mervioss, rica en 1£65foro‘ e 1
l;raduce-par.un aumenta de-fosfatosien.la orina; ld igdeal pués,; r::. é
zp?ompfiuada de.ut.m!. modifieacién eorrelativa én las edlnlas ,n;.r- $
;;?sa.s;lo-quie explica la fatiga que se produce. deéspues de il tra |
)0 mental. exgesivo, ¥ el.que; pusdd lega 5‘0eamonar.' ' :
pleta postracién cerebral. ... Yot b 33 ",, ¥t el mmm-
wdlaenergia do las necesidades intelectuales és pmpormnnal'ﬁ .l‘a

potencia del, cerebro, por eso es, variakl : eoré- ,
: siab corebro, pox Vi ;¥ & los-hemisferios: gere- |
‘brales asionto:de dasideas; debe brilibirse b masados isshos ..
rales é intelectuales, _ ' ' w3

Al fin de este cuadro vamos.i.‘-i'_er»iaf}:tiugraﬂafqﬁe el Dp,;e;.

euret; b resumidodekhibngaro Mentell; fildsofo; fildloge % m
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suvidd enferasphreciendd noexperimentar mas necesidades que
ety i las eunlis pusden Hegar A la pasion, 1o rdpetinitos, ! sonstic
tayentlo enténoésiuna entidad patolézica pare enyad: euracion  se-
ria mecetariosnin nhdidico especialit Porgnd heriana dala pasién
1a tobara 16 sitoplomente db éxtasis, Hega-do hacen - muy: dificil 'su
distiheidnirespeetivasi =9 ciofmes sl 1o eanoizomes 2al ¢ ey

El juez y el medico-legista deben siempre tenerlo sy present
tep  Lisleoncopeidnes! v sentimientos, dics unatltor) eonipetente,
eshicotnglds adtos de:lag pelsonascuyd sibuaciénmental s~ dudo:
swge asefnejan destal modol énmuches circunstaeias dl - estado i
teloetaal morhal que pupds hasérsels al mddico smmaments difieil
decidir si hay loodrad mo la'haf ;Dondersterining' sobidtodo Ih
pasidn Wévadadisn s alto'sraddo y dondesbmpiesa’’ el ‘@elitio 6
nhojor tbdabdayilarmieracion: de/la volwatud v=02 < Ei btros térmi
nos, eualdd sondlow Minites donide aciabi Ia Fakon'yémpiezal 14 loew:
m‘?'z\‘ir');' it rotfatreae oo 10l el 1O &Gatrl i
= Didtrhebtioney mis ¢ mdnos tenaces cambios en'el carhetin indivi:
dinall; iheoheterivia ohllas fdeas v lgonde dbolicisn' de T4 Voluntid

psibionot obaas A

razoriada) pueden ya hacer temer 1a melancolfa) qiie’es  ash; eoitid
14 anani aain prineipio de' Jocura ¥ uidteno Ha'wisto queel’ ditcel

soideleiencis-pueds conducir tambien ‘al maniedmis?” La lotiirs |

asi conio'la pasidn y el éxtasis rarisina Vel edtallan én 1a ‘aficianis
sdad-6ien los'pritheros'mebesdela vida: ' Son tanto'nifs| freeuent
-besi cusfith m4slendryicas son lag fineionies eerebralbs) caanto mds
inteligenté yociyitizada sewjlaraza: +Esbé ekplica por'qué/latoeu-
-races midsieomunen:1as ciddddus que jeny las) campinias; ‘en’ éitas
Giltimas es mds frecuente el idiotismo. .Isrdorso aobeaog sisly

letr&d()? 2olamiosl
-20(Es utia verdadern:- compedsacih. oma v othens sies ab it LA
-aiPar que!siihqué dos Fendmendd deda vejéz son enel fonde el efee-

-ta deladéeddenciaindividdal dedos diferentes: tejidos; | muchos de

I & agols

(3% ]

a

{ o#lis eardetéres:dependén del trastorno 'de todo~ el ‘organismo] pro- ;

e i

ol jShbeissporayud los trabajadores e la intelizenein enandollefan |
-Saleanvarlavejézsd poren! hastarobesos; smque en” obras ‘cdndes |
-bayansidb victimas de la odibsa dispépsia, compaiiera frecuente del |
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ducfdorpor-déstraeeion; o desaparicion de gste, 6 el. abro. glemento
constitutivo del cuerpo: « st por ejemplo, elaro-es .cqué, s no hu-
bieralese limete intrinsecoynatiralala vida de los sistemas neryio-
sovyafifisenlar) & pesar e esoterminaxfan dstos;,, per ‘éo,nsecuenci:é.
djlos! désérdencsde lanutrieién producidos por, upa digestion. in-

. cotnplveta. ridlun [al5 o

Por otra parte, de todos los tejidos del organismo, el musenlar y
ebnerviéso son en lés quelaideclinacién fungional siné; la regré;
sit}‘n ‘de estructuraaparece méspronto., En elsistema 'qef‘y,iogo las
lineas de resisteneia; que eomo hemos visto ayudan e‘:.délineé.r_, los
&g_anns-'centra}es-en mecanismos 4 producir, asi si;s_ miﬁt)_ipi,eé
acciones; se convierten:porifin.en obstaculos al paso, de los imp}ilif
Sos nerviosos ien todas direéciones; disminnyendo al mismo t.ie};}p?
laylenengia molechilar de stos impalsog, Los ojos sg, ,(__Iﬂbiﬁ,fﬁ.n' en
sa‘accién morsolo pari la-perturbacién, de los, médios y,p?rla,lgen
titud museilar:-(presbicia)1sing  tambien por. falta de a,(.tui-
dad-dedamxetina; los impulsos, sensitivos ¥ mpgqrgq_‘pglpw !ca-

I LI1L

So‘en-uns masa rigida de protoplisma, euyas .Aingas  moleculares
s bien representan aeciones pasadas que, po ingdicios de fguﬁén

davezmais eonymayor lentitud,y. el:cerebro se conyierfe 4 cada pa- {

actual.Los elementosghndulms:epitgléglﬁs,ppreeen,s;;g‘l?g‘que b

‘conservan-mas tiempp sus;propiedades, y Bor_._lq_tapl;o,ql‘__lé_'g}h]:bré
quecen la flor desuivida eraimaxtir de las dispépsias ﬁ.#!il}}ﬂ& de I:a.
sex.zsibilidad desus nerviosgistricos y de ,lQ_s,eigpfos ;nh}});borios re_f-
fi&jos y de ettos, resultado de su mrritacidn, en ana, p_da.q’a, ‘ggrll‘zé.dé,

<cuando, los Mervios.son ménos sensibles, y por o t,a,n,tq..sﬁsré_é:l'ulqs ;
pépticas pueden desempeiiar su. Papel guimice sin !serép?}f“tlll;jil?-a;qs }

por tormenfos serviosos extxinsicos, come; ¥ bebe Alegramente.co-

W0 Nt Hifi6!y yui-sin: padecers Do, allf la,obesidad, , PO% que, 8 sa- |

bidol que las dosg modificaciones earacteristicas de la yejez son. I

llamadas degeneraciones caledreas Y grasosas, ¥sto se ye prinei- |
-palm.enta-mlas.amerias;iqne e tubos ,eldsticos,, ¥ ﬂs;if}lg'i;‘rse .
trasforiian'em conductos vigidos, do,enal difienlta mucho, el que -
“gue el material nutritivod.los diyerses tejidos.  Sobre cm;at;:&p
~podrig decirse mucho més de. lo, Poco que vamos & apuntar, . }
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“ISiétipre ¥ por siernpre ‘deben dtenderse’ por igual las facultades
iiteldctiales) Tas fisfeas y Tas' morales'sd pena de que se desartollen
T45 tnAk cori perjuiciodelas otras. 1 ¥ puesto que el cnerpo.es la-ens
Yoltura deél dlmia] débe cuidarse miueho en'los-estableeimientos de
instinecion dé'qiie Ta desatendida edneawion fisica, es' decir: la que
produce Ia robustez y la salud, sean Ia base del cultivo de laintes
Kgencia.” S : j
“YANmentasion nutritiva,” paseo’ vy bahos—Los hafios - llamados
“fe ésporijal” dében formar unaeospunbre diariarla piclde nhestro
cierpo elimina por sus siete millones de poros poreioh de sustancias
Va'infitiles'y dafiosas pata’ €l ‘Cuando no se limpian esas sustan-
ciad ‘46 ‘endtrecen 'y eierran los poros intérruinpiendo Ja traspira-
¢6n que es uig dé1as faneiones fisioldgieas mds importaniesdel or:
ganfsmo. EStos baftos que déhen darse ¢on agua 4 una temperatu:
T4 inférior % 1a del cnerpo, ademds del aseo,| moprimen una ‘aceion
ténica sobrd’el sistema nervioso gue fortaloee da) salud '
“Detin estadio dél Dr. Thery,; $obre Ja aecién de:los bafios eni el-
orgzanismo, bajo el punts de Vistal de st @aracidon y de su tempersis-
tura, extrabta’el Jowrnal dé Fherapbutique, tas proposiciones:mas
interégantes. "HEMSAqHE el'bafio & 36.° no tiene aceitm sobre la
circulacién. Toldds To8 bafios' 4 meénos de 36,7 la hacen mmas lenta
y refuierzan 4 Ta vez 164 latidos del corazon, pero el pulso eonserya
una perfectd feguldridad. * La lentithd producida et 1osmowi-
mientos cardiaéos No est4 en relacion directa con'a’ temperatura
del ag'u;i; es tanto mis acohtg{ada cuanto mas sel prolongd el baiio.
En barios dé dfia Hora'a 422 'd ménios, ¢l pulsodisminuyeaimde
frecuencia despues dé'la Salida del agta. ,

Todeéd Tos baiios 4 1a temperaturs del - cuerpo & inferior:a’ ella,
‘dctivan1a ¢ireulacidn siendo proporeional la asceleracidn & latem-
peratura del agua. ““BF palso és irregular . Jos: latidos eardiacos
tiiidltadsgs 0452 Shsiag ¥ iontomogoh sl
i _Iﬁ'ﬁempetatuwﬂe 18s Biiios qite no tienmen aceidn sobrd el calor
“RitifiAD e8tX comprenditia bitre B 6.0y 87,201 A ménos-de 86: 7 dis-
iittyen 14 temperdtisd ofganiea. - Losbafios: eomprendidos;en-

tre 3297 96! S detéringn win déseenso de dnatrod seiddecimos

— e
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de*grado enel éspacio dé una media hora; luégo  permancee. esta-
sionariovel termdmetro aunqueel baio dure doshoras. - Exlos bat
168'4 30,2 ry menos; el descenso se produce con mas lentitad: esTpros

| pércional 4 la duracion del batio: los baiios & 22, ©. ) masnjos tic:

Hen por primer efecto una lijera elevacidn de temperatura.

-.I)espuea de'los bafiosd menes de 27:2 el termdinetyo conbinga
bajando durante los veinte winutos que sigunen & lu salidas En las
doce horassiguientes i los baﬁuspn}longmlmnlc 18,094 27,9 el
termémetro indica una disminueién de euatro A sefs déeimos sobre
lastemperatura inicial.

Podosdos baiios 4 ln temperatiira del Cuerpo. o superion d-ella
elevan-la'temperatura central, ¥ el avamentoproporcional 4:1a tum-'
peraturas del agua-es progresiva. '« Un bafio de diez ¥ nueve miﬁu-
t:os a 4‘2.’-_‘ hace subir & 40.2 la temperatura del cu-crp()‘ Uniba-
'!14?‘!\ 20: 9. cuya temperatura se bajagradualmente & 3509 doter-
mina un descenso ‘de galor, - jicl

U:_x baiio 4 36° cuyn temperatura se rebaja gradualmente @24
prodiree como primer efedtoun descenso, peroen seguida, & tnedida

‘quie;la temperatura:del bafio baja, la-del cuerpo se eleva;

- 'L.as haﬁos_; de 33" 4 36 som los finieps qie pucden prolongarse lax-
gotiempo sin ' sufrimiénto. il
mhos Baiios ealientes predisponen al sincope; somSeofidos deosn-
dores profusos: SIS APy .
Podos-los baiibs prolougados! son’ debilitantes .

Mentelli; cuya biografia prometimes; vivia en Paris; et urt de-

litiro infedto que le habian.otergads por earidad; -habiendo supri-

n-ndca de s gastos todo aquello querno era’ absolutamente pecess -
rio para vivir. | Estos aseendian; eseeptuando la eomprh de libros
& siete sueldos por diar(tres y medio reales) de dos .que empleab:;
tltes_sueldos'en alimentos ¥ enatro: envluz; ocupaba ' veinte hora:q
diarias enswtrabajo; el ¢udal no mterrampia sino’ un dis por Le;
manaj’ con objeto de dar unaleceion de matematicas cuve prmi;l(:—
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to'le era indispensable para ¥ivir y poder renovar sus. provisio-
nes. Agua que €l mismo iba'd busear, patdtas que-haciacoter-en-
cima dé su ldmpara, aceite gon que alimentar & &sta y pan de mu-
nicién, he aqui en Gue consistian sus necésidades: | Por: la noche
dormia en una gran eaja en la eual: colocaba -durante-el dia sus
pies énvueltos enruna manta dellana 1Jvviejo silloh, una-mesa,
un cantaro, un puchero de hoja de lata, 1m trozo! de-estano grose-
ramente doblado sirviendo de lampara, componian el resto 'de su
ajnar.

Megtelli, habia suprimido el lavado suprimiendo el lienzo: fera
sicio omo un monje italiano. - Un capote de. soldado comprado
en un euartel yque noremplazaba sino en el filtimo extremo, un
pantalon de maquina, nun casquete de piel y-unos enoikes  suecos
constituian todo'sn traje.

En 1814.las balas de canon de los aliadeseayende al dérredor
de la habitacion que ocupaba enténces no produjerenen élla me-
nor turbacién.-“Qué tienen de:comun conmigo estas balas?z-respon-
did 4 la persona que intentaba  persuadirle para . queise aléjara.
~“Dejadlas: caer y mo mie'molesteis/! Durante la primera ¢pide-
mi2 del eglera en Paris;fuépreciso emplear la fuerza armada ' pa-
ra obligar & este anacoreta cientifico & interrmmpir sus estudios
con el objeto de limpiar siv infecta habitacion. + Vivié ast treinta
afios sin estar nunca enfermo, sin quejarse, en una palabra, dicho-
s0. En fin, en 22 de Dicieanbre de 1836 4 la edad 'de sesénta a-
iios, habiendo ido al Sena,’como de costumbre & renovar su provi-
sién de agua, le resbald el pie y cayendo al rio que venfa muy
crecido se ahogd: Mentelli no'dejd ninguna obra, ninguna huella
de sus largas investigaciones. “Medicinade lus pasicnes.”

Letolrnean, con motivo de ésta historia dice: “‘dadlecalsabio & al
aseeta alimento y techado; un teehado y pan, y enténees susfacul-
tades podran erear; eombinar especulaciones eientificas 6 nrixtas
y &sto sin ruide, sin perturhacién; sin molestar 4 nadie, psr consi-
guiente, sin trabas de ningun género.”

Acase tambien una eomprobacion de las leyes naturales de la he-
rencia y adaptaeion al médio de que ya hablamos en las primeras

e A e e e S A o

PASION POR LAS LETRAS O FILOSOFISMO, 127

pdginas de &ste libro. Y efectivamente, tal s la constitucién del
organismo humano, tanto fisico comopsiquico, que tieren que pro-
ducirse ciertos resultados forzosos cuando €l se encuentra en deter-
minadas condiciones. Entre el filésofo y el idiotacaben una mul-
titud de séres humanos que tanto pueden figurar como un Vicente

de Paul, bienechor santo, 4 como un Claudio N eron, oprobio de la

hwmanidad: la sabiduria y la.imbecilidad €l odio y el amor,
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