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lement; ni ladiathése gue on combat n’est parfaitement précisée, i
les.moyens que Pon emploie n’ont une efficacité bien démontrée. Glest,
pour ainsi dire, en tatonnant gqn’en administre tels et tels moyens eonire
des diathéses encore mal connues et indéterminées; et, sans doute; ex-
trémement différentes. Voila pourquoi la médication ne peut étre dési-
goée que sous une dénomination vague et peu précise. Mais, enfin, 'l
est vrai, comme je le crois pour ma part, que les arsenicaux soient utiles
ala gunérison de diverses dermatoses tres invétérées et trés opiniatres,
il n'y a pas, dans la période actuelle de la seience ; de meilleure déno-
mination que celle de médicamens dépurans sous laguelle ils puissent
étre reconmus’ comme agens d’une télle giérison : car P'éeole qui en ex-
pliquait I'influence par hypothése d’une révulsion gastro-intestitiale a
cessé de régner.

Si'le pen de lignes qui précédent est loin d'établiv une démonstration
complite relativement 3 Ia nécessité d’admetire la médication dépurante
dans Vétat présent deé nos eornaissances thérapeutiques, cela suffira,
j'espére, aux esprits non prévenus ponr les inciter A comipléter eux—
meénies cet apercu par leiirs propres réfléxions.

145 Moyens. — Je ue veux signaler iei que frés brievement les
mioyens auxquels on a coutume d’avoir recours dans la vue particuliére
d’opérer la médieation dépurante.

D'abord, en ontre des médicamens dépurans plas Hatt mentionnés
{132. F. & ) comme unordre A part dans ina classification pharmad-
ceutique , nous avons, en hygitne, la diéte végétale; nous avons fa
diéte lactée exclusivement imposée ; nous avons la diéte séche , — cetle
macération thérapeutiue qui consiste 2 n’avoir pour ration quoti-
dienne pendant des semaines, pendant des inois entiers, que quel
qiies onces de biscnit et & peine deax ou trois cuillerées d'éan, —ce vé-
ritable supplice de Tantale qu'un malade ne peut §'infliger que par des
efforts extraordinaires de patience tout-a-fait stoique , — cette ressource
éxtréme , mais qii pent &tre merveilleusenient efficace, et par laquelle,
% ma connaissance, il Sest fait, entre autres, une cure des plus hen-
reuses et des plus remarquables sur la personne méme d’on médecin at-
teint d’une ulcération pharyngée syphilitique, ou plutdt syphiloide,
jusquie 14 rebelle 3 toutes les médications les mieux indiquées et le plus
ponctuellement suivies. Piiis, comme moyens plus doux et plus faciles,
mais utiles, aussi, pour renouveler et refaire en quelque sorté la crase
de la matiere vivante, nous avons encore en hygiene la simple abstinence
des boissons stimulantes , Pexércice, les bains ordinaires et les bains de
vapeur. Enfin, c'est du méme point de voe giie nous croyons devoir ac-
ceuilliten thérapentique la méthode du paysan Priessnitz, et quenous nous
en expliquons lés avantages et les succds. Geite nouvelle panacée d’outre-
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Rhin n’est assarément pas, comme sa $ceur ainée, Phomeeopathie, un
vain leurre pour Timagination des malades, un simple passe- temps, un
mode prestigieux de médecine expectante ; Join de la, cet art de provo—
quer la sueur, en gorgeant d’ean froide les malades pendint qu’on les
tientbien et dament enveloppés, et comme hermétiquement renfermes
dans  de nombreuses et Gpaisses cauvertures, cette Fydrosudopathie
(ainsi dit-on communément , mais d'une facon hybride et barbare), cette
hydrothérapie (si l'on aime mienx), c’est , & n'en pas douter et de
toute évidenee , un moven des plus actifs, des plus puissans, des plus
propres a modifier profondément la constitution, 4 Ta métamorphoser,
pour ainsi dire , avec le temps. Que Penthiousiasme et le charlatanisme
pronent outre mesure la méthode de Priessnitz ; que Pindustrialisme mé-
dical en fasse une exploitation abusive , téméraire, souvent méme dan-
gereuse; la saine médecine ne doit pas pour cela en proscrire les appli-
cations opportunes et prudentes.

De plus, on pent aussi prétendre, par une hypothese qui he sau-
rait étre démontrée dans I'état actuel de nos connaissanees, mais que
la raiscn n'est pas endroit de repousser entierement, que les émis-
sions sanguines , Tes purgations et antres movens évacnans sont de na-
ture a rempliv Pindication dépurative, et 2 débarrasser 'économie de
matériaux nuisibles;

§ V. Médication révulsive.

146. Idée sommazre. — La médication révulsive consiste , ainsi que
nous Pavens déja reconnu plas hant (123. G. € ), a irriter artificielle-
mwent une partie saine', et ¢ela dans le but de centrebalancer et de ré-
soudre Dirritation morbide d’une partie plus ou moins éloignée. Cest
ainsi, do moins, que les médecins d’aujourd’hui entendent générale-
ment la révulsion , d’aprés les théories modernes du solidisme. L’irrita-
tion, disent-ils, est déplacée, arrachée (revellirur) de la partic ou elle
s'était fixée, par le moven de lirritation qu’on provoqie sur® une aatre
partie. €’est 1a, toutefois, un langage métaphorique, ou il faut se garder
de voir 'explication du phénomene, comme beaucoup de médecins qui
semblent se complaire dans cette illusion. Geux-ci sont vraiment dupes
d’une abstraction réalisée ; ils personnifient un éire de raison ; et tom-
bent dans une erreur ontologique, si jamais il en fut; et; chose singu-
litre, c’est pourtant dans leur école qu'on a le pluserié & Pontologie
contre les doetrines de nos devanciers. Le fait est que, frés souvent,
une-maladie se guérit ou s'amende conséentiveinent a une irritation que
Lart détermine sur une partic sitaée plus‘oumoins loin du siége de cette
maladie, ‘Ce rapport se présente trop de fois i l'observation ponr nétre
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pas sanctionné par la raison conune un rapport de cause aeffet. Mais
voila tout. On ne peut expliquer par quels cliainons intermdédiaires les
deux termes de ce rapport se trouvent liés. Répéter aprés Hippocrate
cette loi de layie, a savoir, que «de deux sonffrances qui existent en
» ménie temps dans des régions différentes, la plus violente obseurcit
» Pautre » (Aphor. sect. IL, n® 46), c’est exprimer le fait sous e for-
mule générale; au fond, ce n’est pas lexpiiquer. Ainsi done la révulsion,
telle qu'on 'admet aujourd’hui, rentre évidemment dans la sphére mys-
térieuse des sympathies. Les anciens concevaient autrement la révulsion §
ils s’en formaient une idée bien plus matérielle, pour ainsi dire ; ils ad-
mettaient que, par la révulsion , on attirait de dedans en dehors, ou du
moins d’un point de 'économie sur un autre moins important, la ma~
ticre morbifique , "humeur peccante, le principe dcre, le virus, ete. Ii
y avait la une explication, mais par une hypotheése qui doit étre fausse
dans un nombre immense de cas. Dans cette doctrine hypothétigque , on
comprend que les anciens vissent un moyen de révulsion non seulement
dans les irritations diverses, i P'aide desquelles on détermine un afflux
ou une évacuation des humeunrs réelles de 'économie , mais aussi dans la
phlébotontie méme, qui, suivant eux, évacuait avec le sang les pré-
tendues humeurs peecantes. De Ja vient cette expression de saignée ré=
vulsive,, que quelques médecins emploient encore sans v attacher, il est
vrai, toutes les idées de la doctrine antique,, mais qu’il vaudrait mieux
bannir comme un reste inutile et amphibelogique d’une hypothése su-
rannée , puisque les saignées dites révulsives n’ont aucun rapport avec Ia
doetrine moderne de la révulsion.

(est que les-anciens distinguaient la révulsion proprement dite de la

dérivation. ‘La révalsion avait lieu par un point situé loin du siége de la
maladie ; la dérivation , par un point pen ¢loigné. En ce sens, I'applica-
tion d’nn vésicatoire sur le-cité en casd’épanchement pleurétique serait
upe dérivation’; Femploi des sinapisimes aux jambes en cas de congestion
crréhrale, mne révulsion. En ce sens seulement, on pourrait encore
conserver la distinction scolastique des saignées dérivatives et des saignéps
révulsives ; mais on comprend aisément que, depuis la découverte de la
circulation du sang, cette distinetion ait perdu toute Fimportance qu'on
y alfachait chimériquement daus la pratique, et qu'elle n'ait plus para
qu nne absurdité aux yeux des bons esprils sous le point de vue de I'é-
vacuation de la matiere morbifigue.

En ce qui concerne la médieation. révulsive de la pratique actuelle,
bien que le choix de la région par oiton la provoque ait un grand intérét
selon les circonstances particuliéres, les meilleurs anteurs ne paraissent
plus faire ancune différence entreles termes de dérivation et de révulsion.

Pent-éire , pour rompre entiérement avec la théorie ancienne; fau-
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drait-il-rejeter les anciens mots. Peut-éive, i Vexemple de plusieurs au-
teurs contemporains , faudrait-il, au liewde révulsion et de médication
révulsive, parler de contre-irritation et de médication contre-irritative,
mots nouveaux, (ui n'entrainent par conséquent aucune quene d’idées
surannées , et sont en compléte harmonie avec les idées nouvelles,

147. Moyens. — Les movens révulsifs se trouvent dans les trois
branches de la thérapeutique. 1l y en a d’hygiéniques, il y en a de phar-
macentiques, il y en a de chirurgicaux. Il est & peine besoin de remar-
quer que les plus violens appartiennent aux denx derniéres catégories.

A. Les révulsifs hygiéniques, a proprement parler, excitent plutot
qu’ils n’irritent la partie ou ils sont appliqués. Tel est, par exemple, le
cas des frictions, qui, pratiquées sar toute I'étendue ou sur une région
circonserite de la peau, sont trés propres a opérer, en maintes circoin-

stances, une réyulsion efficace. Gitons encore les bains chauds (30 a

37° centig.), et-surtout trés chauds (au-dela de 37°),—les bains de va-
penr,— enfin le coit méme, particulitrement a Pégard du sexe féminin,
—comme autant de révaulsifs hygiéniques, qui peavent, i ce titre, exercer
une action salutaire sur les maladies, indépendamment, bien entendu -
d’antres influences dont il est important de tenir encore compte.

B. Les révulsifs pharmaceutiques sont : 1° les médicamens irritans
proprement dits , lesquels sont susceptibles de déterminer a a peau la
rubéfaction , la vésication ou la pustulation (132. E. y. ); 2¢ les médi-
camens spécialement destinés a irriter les membranes muquenses , tels
que les masticatoires ou irritans sialagogues (132. G. &), les émétigues
(152 6. «.); les purgatifs (132. G. x.),-les sternutatoires (132, ¢. 1),
3¢ enfin, les médicamens escavoliques (132. D. =), lesquels n’exereent
point, comme les précédens, Finfluenee révulsive par lear action immé-
diate et chimique, qui est la mortification des tissus, mais bien par un
effet consécutif et vital, qui est Finflammation destinée 2 séparer du vif
les tissus mortifiés.

C. Les révulsifs chirurgicaux sont le cautére aetuel, le moxa, le sé-
ton, etc. (Voir en Path. chirurg., Prolégomenes, art. TI, § H-VIL)

148. Emplot. —De Lidée sommaire que jai donnée de la révulsion,
il résulte évidemment que cefte médication pent étre appliquée avee
avantage a un rds grand nombre de cas; qulil y a peu de maladies-on
indication de Pemployer ne se présente, saufl a songer, bien entendu :
anx . contre-indications. (’est donc, a wvrai dire, une ressource (uasi
universelle, et voila ;pourquoi j’ai dit y consacrer un paragraphe i part
en thérapeutique générale.

A. Sous le point de vue des diversesrégions ou les révulsifs song ap-
pliqués, on peut ramener toutes les variétés 4 deux modes principaux ,
savoir , Ja révulsion cutanée et la révulsion muqueuse.
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o La réuulsisn cutande a pour instrumens ordinaires les sinapismes;
les vésicatoires, les moxas, les cautéres. Gordoit encore v rattacher les
pediluves et le séton , quoique ceivi-ci n'agisse pas précisément par Fir-
vitation dela peau, mais par celle du tissu cellulaire sous=entané; et
que ceux-la nagissent pas seulement par une rubéfaction superlicielle;
mais encore par une véritable congestion de toute I'épaissenr ‘du mem-
bre. De nos jours, la révulsion cutanée a éié presque exelusivement
employée, et lient encore aujourd’hui le premier rang dans la pratique::
tant PEcole broussaisienne avait inspiré d’horrenr a ses adeptes, et.de
timidité a ses adversaires meémes , pour irritation de la surface gastro-
intestinale: £ s

£. La révulsion mugucuse n'a pour agens principaux, et qui puissent
éire d'un usage presque général, quelies porgatifs etles éméto-cathartiques.
Les irritans errhins peuventhien queljuefoisétreutiles enproduisant un
coryza artificiel; par exemnple, en certaines opiltllalmies, ajtnsi que B!C’hat i?
proposait a la place de la pratique commune du vésicatoire et (_iu séton &
la nugue (Anatomie générate, Syseme muqueux, art. IT, §2), et_ que
je:lai moi-méine expérimenté ; avec succes dans quelques cas 3 toujours
est-il que ¢’est 1a-nn moyen dont Pindication est nécessaivement res-
treinte dans un cercle trés petit. Nous en dirons autant des miasticaloi-
res, Les dmétiques eux-memes sont sujets a trop de contre-indications.
Ce sont done les purgatifs gui nous restent pour servir généralement,
et hors de comparaison avee tous les aufres irritans spéf:iaux d'u sys‘témc
muquenx, a opérer la révalsion des a[fecliqns [)a[hUIletiu‘es +ils doivent
ce privilege , et i Pétendue de la surface on l(?m' action s_exerce ) et‘ an
petit nombre de contre-indications réelles qui les pf'oscru-‘enﬁ. irrita-
tion purgative est passagére, fugace , eL ne laisse aprés E“E‘[)Ollilt de tra-
ces facheuses dans Vimmense majorité des cas. Le lendemain d'une pus-

gation drastique , et méme d'une superpurgation, 4l ne reste souvent
plus de vestiges de cette énergigue secousse. Jai observé aefla quclquc'-
fois , apres avoir observé sur moi-méme ; car, en 1820, je fus purgé
avec le remede: Leroy, et purgé de telle facon que, sans ét.re E:iars
étudiant en médecine, j'en gardai le souvenir p_récis : ]tallal .vmgt-
sept fois & la selle pendant les vingt-quatre he‘L‘u'es ; _]QIIPBF nult‘, et jusque
dans Ia matinée du lendemain ; et , a la derniére evacu_atwn S ye fus’prés
de tomber en compléte défaillance : cependant, le'soir méme, debz:r-
rassé que j’étais d'un opiniatre et atruce_ma[dxf tféle.puur lel!quel on ma-
vait conseillé cette drogue; je mangeai et digérai ?()r_t b!eﬂ , et e '__m
rossentis de rien. 11 y a plus © il est C-P.l‘lailll que Pirritation purgative
peut étre péitérée un’ grand nombre de fo{s a mter\walles: a’sslez ;:mr-ti,t
peadant on long cspace.dc len?p.s. sans c!u elle amealne inévitableme _
autant de mal que certains praticiens paraissent le eraindre : le cas peut
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étre le plus curieux et le plus authentigue en ce genre, est mme ohser-
vation de M. Théodore Maunoir, de Genéve, observation sur laguelle
M. Rufz a déja insisté daus sa thése d’agrégation, et qu'il a copiée tout
an long d’aprés les Archives de la Société medicale @obsersation: il
sagit d'une jeune fille qui prit le remdde Leroy pendant deux ans et
guatte mais.

« Pendant ce temps , mademoiselle L... a pris 308 fois le purgatif, ‘et
» @ en pendant ces 308 jours seulement 2039 selles, ¢’est-a-dire ; en
> moyenne, plusde 6 selles par jour. Quelquefois elle en' avait 12,718,
»ct méme une fois 22. Le vomitif a été administeé 55 fois, et a pro-
» euré 422 vomissemens. Ge nambre de jours pendant lesquels le vomi-
» tifou le purgatif ont (16 ainsi administrés a été réparti en 18 traite-
»mens difiérens; pendant chacun desquels mademoiselle L... était
» purgée et émétisée presque chaque jour. Parexemple, Pun des trai-
» temens a €ié commencé le 17 septembre 1832, il a duré 40 jours,
» pendant lesquels la jeune malade a €1€ purgée 31 fois, Gmétisée 3 fois
» (203 selles et yomissemens) , et n’a eu par conséquent que 6 jours de
» Tepos. Puis on a suspendu pendant 45 jours seulement Padministration
» du remeéde Leroy, pour recominencer un nouveau iraitement qui a
» duré 17 jours. Une senle fois en a laissé éeouler 413 jours entre deny
» traitemens , une autre fois 77 jours , mais en général, de 43 5 joursa
2un mois. Ancune amélioration évidente n'a eu lien sous Pinfluence de
» cette médication, a laquelle on n’en a assoeié ancune autre; mais,
» chose fort remarquable , la santé de mademoiselle L... ne parat nul-
» lement en soullrir. Les jours mémes o elle était purgée et émétisée -
» son appétit était excellent. On lui faisait garder le lit pendant nne par-
» tie de la matinée, puis le reste du jour elle était levée et ne chan-
» geait en rien sa maniére de vivre hahituelle; on lui donnait une nour=
»riture trés substanticlle, principalement composée de potages . de
» hons bouillons , de viandes roties, ete. Quand elle avait 12 , 18 ou 22
» selles dans un jour, le soiv elle se tronvait un peu fatiguge et affaiblic 2
» mais sans souffrir réellement ; 3 peine lui estil arvivé de temps en
»temps d’éprouver quelques chaleurs de ventre le premier jour: de
» I'administration du remade. Leroy, et ces douleurs cessaient en eontic
» nuant lemédicamentlesjonrs suivans. Dés qu'on le saspendait, les sel-
»les devenaient moulées et parfaitement régulitres s il n’est peat-éire pas
2 arrivé deux fois que effet purgatif ou émétique ait persisté méme
2 pour un seul jour, quand on interrompait le traitement. Depuis le miz
» lieu de janvier 1834 , que mademoiselle L... n’a point pris le remdde
» Leroy, I'état.de la santé 1’a pas changé; elle n'a ni eonstipation ni
» dévoiement, » ( Rufz. — ‘These d’agrégation. Paris, 1835 s IM=fo
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Existe-i-il des_agens thévapeutiques dont Eeffet ne soili observable
que sur les solides ou sur les fluides 2 —Pages 22 et suiv. )

Aussi, au défaut des médecins , qui abandonnaient ]a. prémensé ress
sonrce des purzations , avons-nous vu les eharlatans continuer de préco=
niser a tort et a travers, comme d’infaillibles panacées, maintes cmn}_)q
sitions drastiques,, et pouvoir se targuer parfois de cures écl.atfunes , Sans
que les revers manifestes fussent en proportion assez c011.51derable [,mur
dessiller les yeux du public. Et, cn effet, je suis convaincu, et d e
conviction intime et profonde, que, si la médecine était rédu:tet a Pa-
veugle emploi d’un seul et méme moyen contre tt'sutes les maladtes, et
qu’clle eat a choisir entre les saignées et les purgatifs, le ma! serait h:eau-
coup moindre d’employerindistinctement et aveCiune prof usion fa’uanque
ceux-ci platot que celles-1a. Heureusement qu'il n_’en est pas ainsi. Et, emce
qui concerne particulierement Pinfluence révulsive (les,purgatkfs : Ilasa.me
thérapeatique doitse borner a les relever de 'espece d‘excommumcanmf
que Pesprit de systeme avait fulminée contrc eux , et discerner les eas oil
ils exerceront cette influence sans inconvéniens graves et dangerenx.

B. La médication révulsive ne doit pas constamment, et en teute oc-
casion , étre mise en pratique , sans'discernement, contre toul_:es les af-
fections ou elle: semble indiquée. Pourquoi cela? €lest qu"d ¥ a des
contre-indications. Bornons-nous i en signaler ici deux priuc.lpale:.\s. .

« La premiere contre-indication, c'est t;ul'il‘ rfttlll se g':l-rder d al?pll-
quer les moyens révulsifs sur une partie ou l’n'rilatun'] quils prt}d‘u;sent
diit ‘se tourner en une inflathmation dangercuse. Voila pourquoi, par
exemple , sans nous interdire la révulsion purgative, n0HS devons y ap-
porter toujours une prudence sévére, et nious en abstenir togtcs les fois
que la surface intestinale sera le siéze de quelque phlegmasie , ou nous
présentera une irritabilité excessive. 5 :

¢ La deuxitme contre-indication que nons tenons a signaler, est l?arn-

culierement relalive a la révulsion cutanée. En effet | il y a une loi vrtal:&,
une loide sympathie, qui peut contrarier celle gue nousavons plzoc_lalr!ee
tout-a-I’heure (146) relativement a la révulsion : ¢’est qu’une Irritation
locale tend 2 produire T'état fébrile, et cela d’autant plus alsémel}t
qu’elle est plus étendue ou plus intense. Or, lal fievre est un mal en s0i;
et, de plus, elle tend, 2 son tour, i exaspérer les aﬂ"ect.mns lo@es.
Voila pourquoi , dans le début des maladies a;g-ues , la ;‘rmthue_géﬂe‘ra‘—
lement snivie rejetie les révulsifs un pen énergiques, qui pourraient éfre
nuisibles en exagérant la fiévre : elle n’y a‘recours que plust tard, ]or\s—
que la erainte de-la sympathie pyrétogén?nque que 11:IEE en jeu passa'gz,a-
rement la premiére impression des révulsifs, est FfFacee par la juste espé-
rance des avantages que ces moyens peuvent ultérieurement produire.
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149. Plan sommaire. — Je divise lIa tache qui meé reste, Phistoire
spéciale des affections médicales (1L ¢i 15), en quatre sections.

A. Dans la premicre seetion je Uraiterai des genres de maladies mé—
dicales qui sont 6tablis et dénommés au pomnt de vue de la nosographie
orgavique (67. B. o), ¢'est-i dive, d’aprds la considération 4’un vice
matériel par lequel sexplique toute la phénoménalité morbide.

B. Dans la seconde section, j’étudierai les genres de maladies médi-
cales nstitués au point de vee de la nosographie éiclogique (67. 1. G)-

G. Dans la troisieme section, je placerai les maladies mé

dicales qui
restent encore a €tudier aprés les deux grands groupes pré

cédens, celles
ue la nosographie ne peut jusqu'a présent caractériser que suivant I
méthode symptomatique (67. B. .).

D. Enfin , la quatriéme section comprendra les affections superficielles
(28), mais uniquement, bien entendu, celles ou la chirurgie n’a rien a
voir, et qui nent affaire qu’a Ia pathologie médicale proprement dite.

130. Bebiiographie. — ¥n fait d'ouvrages générauy , qui concernent
tout on grande partie de ia pathelogie médicale, il convient que, indé-
pendamment ou plutot 2 ¢oté des anteurs déja cités et analysés dans Pa-
percu bibliographique des classifications nosologiques (66, a coté , na-
tamment, de Sauvages et de Picel, nous distinguions et citions encore les
dufeurs que voiei :

HiPPOCRATE. Les Aphorismes ( Agopiaint) — En sept sections { Ed.

Kuhn , t. IIT, P- 706-68). — La 8° section  de cerfaines édi
est apoeryphe.

Pseuno-Hipp. Des affections (Mepi =abiy).

— Des affections internes (Hes: vory #vcbs wabiss 05

—  Des maladies (T vo6z0v). — En quatre livres,
CELSE. — De re medicd. (Du livre T au livre VI inclh
Les livres VII et VITT Gtant consacrés i la chirargie,
— Encyel. nouv., art. Celse. )
GALIEN. Des parties pathologiquement affectees. (Thec:
wsmey. — Delocts affectis, en traduetion latine.) — En six livres.
ARETEE. L. Des causes ¢t des signes des maladies digués. ( et
CIT16Y xxt ThpEiod Hoiwy oDy, )
I
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