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(est, par le méme processus queles microbes sont pathogénes.

Parmi les champignons inférieurs, la levure de biére produit
la sucrase qui hydrate et dédouble le sucre de canne; parmi les
microbes le bacillus amylobacter etle leuconostoc de la gomme
de sucrerie séerétenl aussi de la sucrase.

Les toxines ou poisons bactériens sont presque toutes des
diastases. Clest Arvomxe qui a découvert la premiére diastase
d'origine microbienne. Nous parlerons en détail a la fin ducha-
pitre x des différentes toxines et deleur mode d’action.

2 Bactéries pathogénes. — Les bactéries déterminent des
maladies, lorsquelles ont pénétré dans le corps des animaux, soit
par leur action directe, soit surtout par leurs toxines (voir au
chapilre i les variations d’action pathogéne des microbes et des
toxines).

3> Bactéries photogénes. — Presque foutes vivent dans la
mer o en saprophytes sur le corps des poissons.

Elles émettent des radiations lumineuses formées de jaune,
de vertet debleu. Gest a elles qu'est due la phosphorescence de
Ia mer et celle des viandes ou des poissons de mer morts
(A. Derois). Pour produire cette lumiere, ces bactéries se nour-

vissent de peptoneel d’éléments carbones, et ces éléments doivent -

se rencontrer en certaines proportions, sinon il n'y a pas pro-
duction de lumiere.

4° Bactéries chromogenes. — Beaucoup de bactéries pro-
duisent des pigments: leurs cultures sont alors colorées en
rouge (b. prodigiosus). en jaune (staphylocoque doré), en bleu ou
en vert (b. pyocyanique), ete. La plupart sont des saprophytes
du pain. du lait, de Ia viande. Le plus connu est le b. pyocya-
nigue ou bacille du pus bleu si bien étudié par GessArD, CHAR-
v MM. BoucmarD, GUIGNARD et CHARRIN ont précisé les condi-
tions de production ou de disparition de ce¢ pigment. Les
propriétés chromogénes et pathogénes ne sont pas dependantes
Lune de Pautre.

5¢ Microbes nitrificateurs. — (Voir p. 227).
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ORIGINES DE L’INFECTION

Il est de toute importance pour la connaissance de la patho-
génie des maladies infectieuses et leur prophylasie de bien con-
naitre I'origine de l'infection.

(e que nous direns ici ne concerne par seulement les bac-
téries, mais tous les agents pathogenes animés.

ARTICLE PREMIER

SOURCES DE L INFEGTION

I’infection peut provenir : 1° de la nature ; 2° des animaiz:
3¢ de I'homme malade; 4° du sujet lui-méme. Les trois premiéres
causes constituent U'hetdro-infection. laderniére, Vauto-infection.

§ 1. — La waTuRE

Les germes divers pullulent dans les milieux ambiants : Uair,
le sol, Leaw, et les aliments.

1° Lrair. — Depuis Spannanzasi el LeEuvesoeck, on sonpcon-
['IE:L“ les germes de l'air; la démonstration de Pasteor a été
péremptoire : si on laisse un ballon de bouillon a bee effilé
ouvert a I'air extérieur, ce ballon ne tarde pas a se troubler par
développement des germes; si on a, au préalable, stérilisé ce
bouillon par ébullition et quion le ferme hermétiquement par
soudure du bec au chalumeau, il se conservera limpide indéfi-
niment ; si alors on easse la pointe de verre, Pair pénetre et le
bouillon se trouble dés que les germes aériens ont végélé: si
cependant on a disposé sur le trajet du col du ballon m ‘{zun{mn
de ouate stérilisée, Ientrée de lair extérieur est sans effet et
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le houillon reste limpide parce que les germes ont été filtrés et
sont restés sur la couche de ouate.

Le nombre des microbes de Pair varie avec une série de eir-
constances: il est de 750 par métre cube en moyenne. Le nombre
diminue a la campague, sur les hauteurs en raison de Paltitude.
Sur les slaciers et en pleine mer, la pureté de l'air est tres
erande, parfois presque absolue; elle est plus grande dans les

foréts quien plaine (A cause des poussiéres de celles-cis.

Naturellement les germes abondent en proportions efirayantes
dans les villes, dans les habitations, surtout dans les locaux
surpenplés et les salles d’hopital. Miguer a trouve a Paris, par
metre cube, 46.000 bactéries dans une salle de I'hopital de la
Pitié 14.000 dans une maison, dans une chambre a coucher de
la rue Monge.

L’agitation de lair dissémine poussiéres et microbes. LAVE-
pAx. au Val-de-Grice, a trouvé dans une salle au repos
16.000 microbes et 37.000au moment du nettoyage. Le balai par
les ponssiéres quil agite, est un dangereux agent d’infection ;
tous les recoins, les rainures du plancher, les rideaux, ou s'accu-
mulent les germes, sont des réceptacles de microbes d’oi ceux-
i Sévadent au moment des soi-disant nettoyages. Il faudrait
des parquets imperméables, le minimum de fentes, de ten-
tures, etc, pour I'liygiene de T'appartement.

Les sraphiques entegistreurs de Miquel sonf fort instructifs
au sujet du nombre des poussiéres et des microbes & Paris,
dans les rues, selon I'étage el Theure de la journée; les feuilles
qui enregistrent la densité de ces impurelés sont presque
hlanches pendant la nnit, ¢t de plus en plus noires a mesure
que Pagitation de la ville augmente et surtout au niveéau des
étages inférieurs.

La température joue un role (maximum des poussiéres en ¢té,
minimum en hiver) et aussi les pluies qui abatient 1a poussiere
eb purifient Pair. Le soleil, la dessiccation, lLoxygene, sont de
puissants désinfectants.

Aussi la plupart des germes morhides sont-ils détruits {6t ou
tard, si bien quhenrensement un grand nombre des microbes
de I'air sont de simples saprophytes inoflensifs : bacillus subtilis,
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moisissures, elc. Beaucoup cependant sont pathegénes : les
pyogenes, staphylocoques, streptocaques de l‘:_’-l‘ysipél;a. le bagcille
du tétanos, de la gangrene gazeuse, celui de la tuberculose
abondent dans les poussieres eb Lair des agslomérations, rle;
salles d’hopital. =5 :

Ce sont surfout les bactéries d'origine directement humaine
qui sonb dangereux : microbes inconnus des fiéyres éruptives
{rougeole, scarlatine, ereillons), bacille de Ia tuberculose. Ges
germes me proviennent ordinairement pas de Fair expiré par
les malades comme on pourrait le croire. L’expérience bien
connue de TyNpALL prouve au coniraire que Lair se purifie dans
les voies respiratoires, les poussiéres se déposent sur les voies
acriennes et Pair réssort absolument pur. Srravss et Dunnroimn
ont vu sur un malade de Saint-Antoine T'air inspiré contenir
21_!101_} microbes. et le méme air expiré, 40 ou méme 0. Les
gxpér;emres négatives de cultures de cet air faites par Graxcuer
CraRRy, Gapeac, pour le bacille de Koch, celles de Strauss ei
Wurtz pour les microbes en général, ont bien prouvé cetie
purelé de Pair expiré (au point de yue microbien, car il v a des
toxines respiratoires volatiles). :

Gela n'empéche pas le danger de contagion des aseloméra-
tions humaines, de I'air confiné, mais ce danger tient ‘e.;“d'autl'es
causes. Les microbes virulents absents de Pair expiré sont cepen-
dant jetés dans atmosphere par les diverses déjections solides
et liquides. Ainsi, pour le bacille de la tuberculose, sa propaga-
t_f'on aérienne au voisinage des phtisiques n'est pas |loul,eu;e.
iicsm;}:'r a montré lexistence de ce bacille dans Tair et les pous-
siéres, STRAUSS dans les premiéres voies respiratoires des sujets
qui approchent les phtisiques. Ces bacilles proviennent de deux
sources, d'une part les erachats desséchés, dautre part les gout-
telettes de salive que projette le malade en parlant et en Lous-
sant. FLOGGE qui a bien mis en relief cette derniére cause a
pf‘nuvé que le danger de contagion est donec an voisinage immé-
diat des phtisiques. dans la zone de projection des soutteleties
bacilliferes ; dans ce cas il y a surtout eontagion directe par
projection plulot que par Fair; les bacilles ainsi projetés sont
d'ailleurs plus dangereux car ils sont en milieu h(umidt- et
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n’ont subi aucune cause d’atténuation. De la le danger pour
Pentourage immeédiat. Un médecin allemand a eonstaté la pro-
jection de bacilles de Koch sur ses lunetfes. BExixne a tuber-
eulisé des cobayes avee un liquide demeuré une heure et demie
devant un luh‘ermleux. Hupeser a expérimentié sur lui-méme
avee un microbe faeile & retrouver dans les cultures. le bacille
prodigiosus dont les cultures sont rouge vif: il se rinca la bouche
avec une culture de ce microbe inoffensif et resta quelque temps
parlant et toussant devant des plaques de Petri qui s'ensemen-
caient ainsi naturellement. Il constata que les bacilles prodi-
:_'iums étaient ainsi projetés en quelques minutes d’autant plus
f.mut et plus loin que l'on tousse et parle plus fort et jusquia
{2 métres du sujet; au bout de dix minutes de repos. lair
netait plus infecté, et les bacilles flottan{s élaient tous déposés
a terre.

Toutes ces expériences confirment le role des poussiéres de air
au voisinage des malades et Laction nocive de toufe agitation
balayage surtout) qui déplace les microbes. Le charbon prove-
s‘lant‘.rlc; laines contaminées se communique ainsi aux frieurs de
laine. La fiévre Lyphoide peut étre d'origine aérienne.

Gependant Timportance de la contagion par Fair est din?i-
nuée par le fait de I'atténuation naturelle des microbes a Fair.
par le role défensif des voies respiratoires. Enfin on a souvent
attribué a I'air ce qui revient 4 des inseetes propagateurs du
virus, par exemple pour la malaria.

2 Lie sol. — La terre est un réceptacle de microbes; il y en
a plusieurs millions par gramme de terre. Leur distribution
varie avec la profondeur, Phumidité, le soleil.

Dans le cimeliere Montparnasse, MioveL a trouvé 29 milliens
par gramme a la surface, 14 millions & un metre de pl'offm.deur,
% millions et demi seulement & 2 métres. A une épaisseur
variable il n'y a plus de germe (soit privation d’air, seit plutot
filtration par les couches superficielles) ; les sables sont moins
riches en microbes (milieu moins nutritif et dessiceation plus
rapide). Naturellement les milieux cultivés et habités sont les
plus riches.
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Le phénoméne le plus intéressant au point de vue général de
la multiplication des germes de la terre et des

matiéres putres-
cibles estla transformation ineces

sante de ces dernieres par ces
germes. La fonction microbienne est nécessaire aux trans-
formations de la terre. Cerlains microbes commencent Uieuyre
de décompesition des matiéres organiques (anaérobies surtout
sladaptant i des conditions de vie plus difficiles): danires SE-
viennent ensuite qui prennent la matiére ¥ ce stade de modifi-
cation et poussent celle-ci plus avant. Ainsi se détruisent les
malieres organiques par les plantes inféricures que sont les
microbes aussi bien que par les végélaux supérieurs : les mi
crobes sont méme indispensables & la vie des plantes. Dycraux
4 mentré que des plantes placées dans un terrain favorable
mais privé a lavance de mierohes par la stérilisation est
impropre a leur culture ; elles sétiolent et périssent. Le role des
microbes nitrificatewrs est capital ; ScuLesie et Mintz, en 1877,
ont montré que la nitrification est Pienvre dun ferment figuré
quils appellent le ferment nitrique. Wixosrapsksy . en 1890,

isola les deux ferments dont DPaction successive ost nécessaire -

un petit coceus «qui transforme Pammoniaque en acide nitreus,

et un petit bacille qui transforme Tacide mitrenx en acide
nitrique. Licowy®, 4 Lyon, a repris et compléte cetle étude.

e qui importe davantage au patholegiste, c’est que cetle vie
saprophyte intense est un procédé de destruction des mierobes
pathogénes par concurrence vitale (Koen, Frusce).

Cependant de nombreuses especes pathogénes vivent dans la
terre ou s’y conservent a l'état de spores. Oui ne ¢

onnait les
champs maudits on le }

etail contracte presque a eonp sur le
charbon : Pasteuk a montré que ce sont les y
dans ces champs on ont été enterrés
charbonneux, véhiculent 4 la surface le
vitalité demeure inaltérée des années

s de terre qui.
les cadavres danimaux
germe pathogéne dontla
entieres dans la profon-
deur du sol. De méme on tronvedans le sol et 1

d poussiere des
routes : le bacille du tétanos, le

vibrion septique, ou leurs

spores. Liinoculation au cobaye de quelques centigrammes de

terre lui donne presque siirement ou le tétanos. on la gangre
gazeuse. Le bacille virgule végéte dans les terrair

ne
ns humides
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(Garpy). le bacille ’Eberth dans la cour des casernes (Tayog,
SALOMONSEN) .

I.e bacille de la tubereulose habite la terre des cours, des
jardins publies, et s’y conserve longlemps. ' :

Cependant une cause d’erreur réside dans la présence aux
mémes endroits des divers bacilles acido-résistants non patho-
genes trouvés sur le fourrage, dans le fumier, par MoELLER par
Sprva, Hovstox dans les égouts, par Karuisski, M@iien dans
la terre dans les jardins publics.

Le vrai moyen de diagnostic est Pinoculation de ces terres au
cobaye ; seul le bacille de la tuberculose donne les lésions spéci-
fiques. : :

Grancaer et Descaayes ent conservé vivant plus de cing mois
;jpl-us longtemps que dans un milieu de culture laissé a T'air)
du bacille typhique a 02.50 de profondeur sous lerre.

On sait toute limportance attribuée soit au sol, soit a I'eau
dans la propagation de la fievre typhoide.

Certains germes sont encore inconnus quoique d origine tellu-
rique certaine. Lictére infectieux, entre autres, se développe a
la suite des remuements de terrain, de Penlevement des boues
de canaux ou dégouts (Kerscm). 1l est vrai que les gaz putrides
qui se dégagent alors peuvent ctre Porigine de la maladie en
intoxiquant Forganisme (BoueHARD).

Enfin il va sans dire que toutce qui est en contactavee la terre
polluée (légumes surtout) peut propager les germes de celle-ei.

30 L'eau. — Le role de I'ean est capital dans la transmission
des maladies. Le choléra et la fievre typhoide sont des maladies
dites d'origine lydrique- Le fait est certain, mais le mécanisme
4 soulevé des théories et des controverses innombrables mettant
en jeu les plus gros problemes de bactérielogie et fl h‘_\-;.u."ne '.
conservation des microbes pathogénes dans Peau, identité de
certaines especes (bacille d’Eberth et bacille coli), modes de fil-
‘ration et de purification des eanx.. Nous nous contenterons iek
de données générales.

L analyse bactériologique des eaux estun des chapitres les plus
importants de la bactériologie appliquée a Fhygiene.
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D'apres MiouEr, une eau est pure jusqu'a 1.000 germes par
centimétre cube; au-dessus de 10.000, Veau est dangereuse pour
Palimentation.

Les sourees peuvent étre absolument privées de germes, si
on les capte au griffon (Pastevr el Jousert). Mais, en pratique.
ce quon appelle « eaux de sources », par exemple celles de Ia
Vannes, la Dhuys, I'Oureq. qui servent i la boisson des pari-
siens, sont de véritables eaux de rividre amenées de fort loin
et souillées comme un cours d’eau ordinaire (JuLes COuRMonT)-

Les riviéres renferment d’autant plus de microbes que le cou-
rant est plus lent et que les grandes villes ou autres causes de
pollution sont plus nombreuses sur le parcours: A Lyon. la
Sacne, de courant trés lent, est bien plus riche en mierobes
que le Rhone rapide.

Lieau de Seine compte %£.800 germes par centimétre cube en
amont et 12.000 en aval de Paris. L’'eau do Rhéne contient
un petit nombre de bactéries en amont de Lyon, et un tres
grand nombre au pont de la Guillotiére, et en aval (G. Roux).
Apres filtration naturelle par les berges des galeries de captation,
'eau de boisson des lyonnais captée en amont de la ville est
pauvre en bactéries (6 bactéries par centimétre cube dans les
canalisations).

Lépuration naturelle des cours d’eau est heureusement trés
rapide (agitation, lumieére, oxygene, antagonisme de bactéries).

4° Habitations, transports, instruments. — Plus encore
que tous les facteurs préccdents, intervieni au premier rang
dans Pinfection toul ce qui est en contact direct avec ’homme.
L habitation et tout ce quelle contient, lit, tentures, tapis,
rideaux, meubles, etc., sont des réceptacles de germes d’autant
plus dangereux quiils sont de provenance humaine directe,
quils se conservent mieux, soigneusement & T'abri de Pair pur
el du soleil désinfectant. et enfin quils sont continuellement
mis en mouvement par I'agitation de 'homme ou les eonditions
défectueuses du nettoyage i sec par le halai et le plumeau. Le
bacille de la diphtérie, celui de la tuberculose surtout, se con-
servent a meryeille, surtout dans les logis malsains et les taudis
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de Vouvrier. IL y a dans les grandes villes de véritables quar-

tiers maudits et des maisons maudites ou Pinfection tubercu-

leuse, notamment, est la regle pour presque tous les habitants.
La, toutes les conditions que nous avons vues et allons étudier
{air, poussieres, contagion humaine) entrent en jeu. La prophy-
laxie des maladies contagieuses par I'hygiéne de Phabitation est
le erand probleme de I'hygiene moderne.

Dans des mesures plus restreintes, les vétements, les usten-
iles de table. les linges, les objels intimes, les instruments
souillés. eeux des dentistes. des sage-femmes ou médecins peu
soucicux de Lasepsie, véhiculent les germes de la diphtérie, de
la variole, de la fiévre puerpérale, etc. Dans les milieux hospi-
taliers. ces causes se multiplient si les précantions préventives
et de destruction des germes de l'air, des poussiéres, la désin-
fection des linges, des pieces de pansement ne sont pas rigou-
FEux.

Lesécoles sont des foyers de contagion, mais surtout d’hemme
a hemme. Aser a conslaté Ia contagion de la diphiérie par un
jouct d’'enfant au hout de plusieurs mois.

Les véhicules de transport, voitures; wagons... sont d'impor-
tants moyens de diffusion des germes des maladies.

5° Les aliments. — Les aliments, on le sait, se distinguent
en : 1° aliments vegetaur ; 2° aliments aimaus.

A. ALIMENTS VEGETAUX. — Les aliments végétauz ne sont ordi-
nairement dangereux que comme vecteurs de germes accidentel-
lement déposés sur eux (b. d’Eberth ou du choléra sur Ies
salades, légumes.. )

B. ALTMENTS ANIMAUX. — Les aliments animauz sont plus dange-
renx par la variété des germes qu'ils renferment on qui peuvent
se développer en eux. Ces germes morbides peuvent provenir de
Fanimal lui-méme, de souillures accidentelles, de putréfactions
secondaires.

a. Viandes avariées. — Les putréfactions des viandes soni une
cause de maladie trés fréquente, et frappant souvent de grandes
masses 4 la fois. Les conserves alimentaires altérées ou faites

ORIGINES DE LINFECTION 281

avec des viandes déja putréfiées sont la cause de véritables épi-
démies dont les symptomes sont dus soit aux produits tosiques
déja élaborés par les microbes de la putréfaction, soit a ces
microbes eux-mémes qui continuent dans le tube dizestif leur
role nocif. Le botulisme estla plus connue de ces toxo-infeclions -
il est causé par le bacillus botulinus de Van Ermenghen (saucisses
el viandes salées on fumées). D’autres microbes des viandes de
conserve ont été bien étudiés par VAILLARD.

b. Aliments souilles. — Les huitres souillées par le baeille
d Eberth dans les parcs mal entretenus, sont le type des ali-
ments contaminéset capables de transmettre une maladie (fitvre
typhoide). Les salades souillées par des eaux malpropres ou
sur des terrains arrosés avec des eaux d’égouts ou du purin
sont dangereuses au méme point de vue.

¢. Viandes d'animavz malades. — L'animal lui-méme peut
étre la source du germe transmissible d’une maladie communa
a lui-méme et a Phomme.

Les viandes charbonneuses peuvent étre souvent mangées

impunément (Bovtey) mais il suffit d’une érosion digestive
pour que cette innocuité disparaisse.

Les viandes tuberculeuses, le lait de vaches phtisiques, sont
des causes fréquentes de propagation de la tuberculose. Cette
maladie est trés frequente chez le bétail (beeufs et pores) ; a
l'abattoir de la Villette la proportion est de 3,80 sujets tuber-
culeux sur 100. Chaque habitant consomme par an a Berlin,
d’aprés VIiLLARET, au moins 1 kilogramme de viande provenant
de bétes phtisiques.

Des expériences trés précises ont été faites sur le danger des
viandes tuberculeuses : on a moniré que la cuisson détruit ou
atténue le baeille de Koch, mais qu’au centre des viandes roties
la température n'est pas suffisante pour cela: on a tuberenlisé
des cobayes avec des viandes provenant d’animaux tuberculeus.
L’inspection sanitaire ne proserit que les viandes provenant
d’animaux a tuberculose généralisée.

Les polémiques ont été les mémespour les viandes et pour le
lait bacilliféres (voir plus loin).

d. Lait. — Les dangers du lait sont multiples.

R S




989 CATSES DES MALADIES, ETIOLOGIE ET PATHOGENIE GENERALES

TFout d'abord il peut transmetire Jes maladies de la vache,
fieyre aphteuse et surtout tuberculose.

Pour la tuberculese, il est admis anjourd’hui que Ie lait d'une
vache tubereuleuse contient des bacilles de Koch en quantites for-
midables s'ily a mammite tuberculense. et peut’en contenir sans
que la mamelle soit atteinte et sans qu'on puisse diagnostiquer
la tuberculose par Linspection extérieure. Or on sait que la plu-
part des vaches des étables des villes sont tuberculeuses. On a
tuberculisé des cobayes avec du lait de vaches saines en appa-
vence. L’inoculation est le vrai eriterium, car Pexamen micros-
copique, pratiqué seul, peut faire prendre pour des bacilles de
Koch les bacilles acido-résistants assez fréquents dans le lait
{veir - P. Couvrmoxt et Porer. Lesbacilles acido-résistants com-
parés au bacille de Koch. Archiv. de med. exp. 1901).

La question est de savoir si les bacilles tuberculenx du lait
sont dangereux pour 'homme. Ils le sont certainement et surtout
pour Penfant et le nourrisson. Beaucoup de médecins francais
et cenx de école de Behring en Allemagne attribuent au lait
heaucoup de eas de tuberenlose infantile, et un grand nombre de
tuberculoses de I'adulte d’origine latente infantile.

Seul, R. Koca a voulu nier le'danger du lait et des viandes
tuberculeuses pour Phomme, s‘appuyant : 19 sur la rareté de la
tuberculose intestinale de Penfant; [2° sur Pimpossibilité de
tuberculise: Thomme avec les bacilles tuberculeux des] bovi-
dés, A cause de la différence entre ceux-ci et les bacilles de
la tuberculose humaine. Ces deux arguments sent reconnus
actuellement sans valeur. Le premier est tout théorique; la
tuberculose intestinale primitive de Venfant n'est pas diane
rareté si grande quion a voulw le dire ; et surtout il est reconnu
actucllement que les bacilles tuberculeux d’origine digestive
feanchissent Pintestin sans donner de lésions pour aller se loca-
liser sur les ganglions abdominaux, thoraciques el meme sur
le poumon, de sorte que Uintégrité de Lintestin ne prouve rien
pour Porigine de la tuberculose.

Quant a Ia dualité des tuberculoses bovine et humaine, elle a
été contredite principalement par M. Artomne o il y asouvent des
différences de virulence entre les deux baeilles humain et bovin
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et une adaption au terrain, mais les bacilles de Fhomame penvent
contaminer le baeul et les bacilles du beeuf Lontaminer Fhomme
et surtout le malade et Penfant.

Un autre danger du lait cru est celui de propager la fievre
typhoide soit par Feau sounillée qu'on y ajonte, soib simplement
par les bacilles provenant des laitiers ou vachers qui soignent
des typhiques ou les ont approchés ou sont enx-mémes bagil-
liferes (Kavser).

M. Frorexce, 4 Lyon, a démontré que de nombreuses épide-
mies de fieyre typhoide n'ont d’autre origine que le lail ; on voit
alors I'épidémie éclater précisément chez tous les clients dun
meéme laitier alors que la recherche des aufres causes resfe
infructueuse. Dans un eas, il a observé plusieurs familles ou la
fievre typhoide fut ainsi distribuée 4 domicile avee le lait.

Le lait peut encore transmettre grice a Peau qiwen y ajoute,
toutes les autres maladies hydriques (choléra... ete.)

Enfin le lait est, surtout en été, la cause de la .plupart des
entérites infantiles qui fauchent chaque année, a Lyon par
exemple, des milliers d’enfants. M. Fagre a récemment insisteé
sur ce danger et sur Peffrayante mortalité infantilequi en est Ia
conséquence, a cause des falsifications, et des nombreuses impu-
retés que recoit le lait, depuisla vache jusqu’au nourrisson, dans
les nombreux récipients et par les innombrables manipulations
auxquelles il est soumis (Farre. Congrés de U Alliance d Hygiene
saciale. Liyon 1907).

La pureté du lait et sa stérilisation sont indispensables dans
tous: les cas pour 'allaitement artificiel.

§ 2. — ROLE DES ANINMAUX

Nousavons vu le role des aliments d'origine animale ; reste le
role direct des animaux dans la eontagion des maladies com-
munes ou le {ransport des germes morbides-

1° Maladies communes 4 'homme et aux animaux. —
La tuberculose, la morve, la rage, le eharbon, la fievre aphteuse,
la vaceine se transmetient des animaux a Fhomme soit indiree-




284 CAUSES DES MALADIES, ETIOLOGIE ET PATHOGENIE GENERALES

tement, soit directement par des modes variés et trés connus.

Les familiers de 'homme sont les plus dangercux. Le chien
transmet Péchinocoque, agent des leystes hydatiques.

Les perruches donnent la psittacose, maladie voisine de la
fievre typhoide.

Lecliten, le chat, la vache transmettent directement la tuber-
culose & Phomme.

2°Role desinsectes. — Toutinsecte mordeur ou piquant peut
transmettre une maladie, soit acei-
dentellement (piqures sepliques des
dipteres, des poissons venimeux des
sables, déterminant des phlegmons
ete.), soit apres avoir préalablement
piqué un sujet infecté. DEwEvaE a
trouvé le bacille de la tuberculose
dans les punaises. On connait depuis
longtemps le réle de la mouche char-
bonneuse. M. Guisrp a insisté sur le
role des vers comme agents d'inno-
culation des microbes de Iintestin
(v. page 239).

Les recherches modernes ont mon-
tré le role primordial des insectes ot
spécialement des diptéres dans la
transmission de maladies redouta-

s 5 S ) e s e : 5
Glossina palpalis (mouche  Ples- P. Maxsox avait vu que les
dont la piqure donne la  moustiques propagent la filaire du
maladie du sommeil  sung. Létiologie du paludisme est

PLEADLY rapportée actuellement a la trans-

mission par les moustiques du germe
puise dans le sang des paludéens; seuls les anophéles rem-
plissent ce réle; ils puisent dans le sang les maero et micro-
gametes de Uhémalozoaire de LAveran, les formes sexuées se
féeondent dans le tube digestif du moustique el produisent
des sporozoites qui passent dans les glandes salivaires du mous-
tique et de la dans le sang des hommes piqués.
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De cette donnée est sortie toute une prophylaxie nouvelle,
dirigée contre Fanophéle lui-meme. La ficvee jaune parait éoa-
lement due aux moustiques: a Cuba les amérieains Pont fait
disparaitre én défruisant ces insectes.

Les trypanosomessontinoculés par lesdiptéres des pays chands
et produisent ainsi de nombreuses épizooties propagées par les
mouches (épizooties de la mouche tsé-tsé, nagana, surra. mal de
Caderas...) La maladie du sommeil est transmise dhomme a
homme par la mouche Glossina palpalis (fig. 53).

Parfois. pour se lransmettre, une maladie passe par le corps
de deux animaux : animal infecté et parasite. La peste se com-
munique surtout par les rats pesteux etles puces de ces animaux
qui vont piquer Fhomme.

§ 3. — BOLE DE L’HOMME

Le role de homme dans Pinfection s‘exerce de deux ma-
niéres : contamination de '’homme sain par homme malade,
auto-infection de Fhomme par les germes qu'il porte en lui.

4¢ Transmission d’homme 4 homme. — Clest Ia le made
le plus fréquent et dans lequel les germes sont au maximum de
vicnlence. La contagion est directe ou indirecie.

a- Contagion directe. — La contagion absolument directe est,
par exemple, celle des maladies vénériennes. le virus s’ino-
cule de muqueuse a muqueuse. Directe, mais moins immédiate,
est la contagion des fievres éruptives : rougeole, scarlatine,
variole, oreillons, ete., celle de la grippe. Dans ces eas le véhi-
cule du virus est Pair, transportant seit des germes inconnus
(rougeole) soit des particules solides {squames de la scarlatine).
L’agent virulent est le plus souvent transporté comme dans ce
dernier casavec des particules solides ou liquides de déjections
des malades : gouttelettes de salive ou crachats desséchés dans
Ia. tubereulose, fragments de fausses membranes (diphtérie),
matiéres fécales (fievre typhoide, choléra), squames (variole).

De la le danger des lieux de réunions, des agglomérations
humaines, des écoles, casernes, théatres, ete., ou les virus se
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transmettent avee le maximum de chances de contagion directe
et d'intensité.

b. Contagion indirecie. — Elle s’exerce pour presque foutes
les maladies transmissibles. Nous avons vu comment le sol,
Peau, air. les insectes portent les germes de 'homme malade
a4 Phomme sain. Les chances de contagion indirecte dimi-
nuent avec la fragilité des virus. Le virus inconnu de la rou-
geole par exemple est tres fragile, et réclame la mise en pré-
sence directe du contagionnant et du contagionné. Le virus
syphilitique se transmet trés bien par les objets contaminés
{verres, bouleilles, instruments; syphilis des verriers par la
canule & soufllerie passant de bouche en bouche): mais il est
heurensement assez fragile et ne demeure pas longtemps infec-
tant sur les objets extérieurs.

Au contrairve les virus trés résistants se conservent pendant
des jours et des mois pour infecter au moment propice: tels
les erachats desséchés des tuberculeux, les débris de mueus ou
fausses membranes diphtériques.

Les vétements et linges intimes des malades, les objets usuels,
les instruments médicaux sont les agents les plus fréquents de
ces contages indirects. Le thermomeétre peut transmettre le
gonocoque ou le virus syphilitique; la fiévre typhoide, Panky-
fostome de I'anémie des mineurs se transmettent par les matieres
féeales portées sur les aliments ou vers Ia bouche par les doigts
contaminés et malpropres; le choléra se transporte avec les
souillures des matiéres fécales dans les linges et vétements des
choleriques, ete.

c. Transmission heréditaire. — La transmission directe hérédi-
taire des maladies des parents aux enfants est étudiée longue-
ment au chapitre de I'héredite (p.50).

2° Auto-infections. — Les maladies microbiennes peuvent
naitre non seulement dans les conditions précédentes d'apport
immeédiat 4 un germe virulent. mais encore par action des infi-

niment petits que nous recélons en nous-méme; cest Fauto-
infeetion opposée a hétéro-infection ; ¢’est 1a Fexplication de
maladies qui, méme depuis les premiéres découvertes micro-
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bicnnes attribuant tout a la contagion, semblaient &tre de nature
spontanée. En effet, beaucoup de maladies se développent en
nous de facon spontanée. en dehors de Uaction évidente dun
contage immediat ourécent, soib sous I'influence de causes banales
(froid, surmenage. ete.,) soit méme sans raison apparente. Telle
la pneumonie ou la pleurésie a frigore, Vinfection biliaire primi-
tive, ete. Les anciens donnaient dans ces cas le role primordial
alx causes que nous considérons comme aceessoires eu du moins
sealement déterminantes, le froid par exemple. 1l est bien admis
aujourd’hui que les maladies a frigore sont presque toutes
des affections microbiennes préparées par une auto-infeclion
el determinées par le froid cause seconde.

Il 0’y a pas diailleurs de limite absolue entre les héléro et
cs auto-infections; les auto-infections sont dues plus souvent
a4 une infeetion qui est bien d’origine externe mais dans la-
quelle le germe virulent. déposé sur nos mugqueuses ou plus pro-
fondément, a sommeillé jusqwau jour on des conditions fayo-
rables lui ont permis de créer la maladie.

A. DEGRES DE L'AUTO-INFECTION. — On peut considérer; pour
ainsi dire, trois degrés dans I'auto-infection :

a. Premier degré. — 1l y a eu hétéro-infection, mais trés
légére. passant souvent inapercue; puis le germe virulent a
sommeillé dans les minimes lésions produites; enfin, 4 une
période souvent tres éloignée de I'infection réelle, alorssque celle-
ci a étéméconnue ou oubliée, la virulence s'exalte, et il se mani-
feste une maladie qui parait primitive et spontanée.

Le meillenr exemple est celui de Ia pleurésie a frigore de
nature tuberculeuse. Lorsquelle éclate, avec son grand épan-
chement, ses symptomes généraux et fébriles, elle semble due
an coup de frotd récent; ce fut la seule cause invoguée pendant
longtemps. Lorsqua la suite de Laxpouzy on reconnut sa nature
tuberenleuse, on fut porté & y voir une sorte d’auto-infection
par les bacilles végétant sur les muqueuses respiratoires. lin
réalité il s'agit presque foujours d’une véritable hétéro-infection
tuberculeuse, mais restée latente avec lésions minimes des
ganglious trachéo-brouchiques, ¢t généralisation a frigore a'la
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plevre. On peut expliquer de méme la méningite tuberculeuse,
la granulie, en apparenee primitives.

Dans tous les cas analogues il sagit d'un réveil d’infection,
ou encore d'une: hétéro-infection primilive uvee lésions restées la-
fentes et d'une quto-infection apparente.

b. Deuzieme degré. — lei il y a encore hétéro-infection, mais
sans lésion. Le cerme reste virulent a la surface dune MqUense ;
puis Vinfection spécifique éclate & une période éloignée de la
contagion. C'est ainsi que le bacille diphtérique peut exister a
Pétat virulent sur les amygdales de sujets sains et ne détermi-
ner une diphtérie d’apparence spontanée que longtemps aprés.
De méme la bacille d’Eberth parait séjourner dans Lintestin
de sujets normaux (HResuiveer et ScENEIDER) qui ont approché
ou soigné les typhiques ; il ne donnera la fievre typhoide que
sous Pinfluence du surmenage ou toute autre cause.

Dansitous ces deux cas il y a bien auto-infection au moment oil
la maladie éclate, mais il y a eu hétéro-infection antérieure sans
léstons .

c. Troisicme degré. — Enfin Vaulo-infection proprement dite
consiste dans Uinfection par les saprophytes de noire organisme
devenus virulents pour des causes souvent inconnues. Par
exemple le téiragéne. le staphylocoque, le pneumocoque vivent
sur nos muquenses parfaitement inoffensifs ; la vie entiere d’un
sujet peut s’écouler avee ces hotes pacifiquessans qils détermi-
nent chez lui la moindre infection. D’autres fois ils détermine-
ronf des pneumonies, des angines 4 tétragéne, des suppnrations
diverses & staphylocoques, ete.. il y a bien en auto-infection vraie,
puisque les cermes sont venus du dehors non a 'état virulent
mais a 1'état saprophyte, et que Porganisme a trouvé en lui
toutes les conditions de T'infection-

En réalité, ces frois degrés ne sont quune classification de
faits réunis enbre eux par des transitions insensibles: H est bien
certain que : 1 toute infection vient du dehors; 2° que tous les
microhes qui nous envahissent sont saprophytes ou pathogénes
selon les circonstances.

B. ToUTE INFECTION VIENT DU DEHORS. — En d'autres termes tout
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germe vivant vient du milieu extérieur. Le nouveau-né sain (non
infecté par la voie placentaire) n’a aucun germe en lui; son tube
digestif est stérile. Mais dés la naissance il sinfecte rapidement.

Dans le coursde la vie nous sommes comme un champ ense-
mencé & chaque instant par les graines, les germes qu apporient
Fair, 'eau, les autres étres vivants. Ges germes penvent étre
détruits (concurrence microbienne ou role de nos cellules), ou
hien végéter sans causer de maladies immédiates (microbes
saprophyles pouvant plus tard devenir pathogénes : auto-infec-
tions) ou déterminer une infection actuelle (hétéro-infection
immeédiate proprement dite).

C. LA VIRULENCE D'UN GEEME EST RELATIVE A L’ORGANISME. - Un
microbe virulent pour un sujet peut ne pas Pétre pour un autre:;
un saprophyte des muqueuses respiratoires (pneumocoque) peut
etre trés viralent pour la souris par injection sous-cutanée. 1 in-
fection est un rapport entre laltaque microbienne et la résis
tance organique.

En réalité, lorsque nous parlons d’hétéro et d’auto-infection,
nous voulons dire ceci: les germes, toujours venus du dehors
(hétéro-ensemencement) sont vis-i-vis de Porganisme soit immeé-
diatement et directement virulents (hétéro-infection), soit immé-
diatement inoffensifs et ne deviennent pathogénes que plus
tard, sous l'influence de causes secondes modifiant Foreanisme

(autvo-infection). Entreles deux se placent tous les intermeédiaives.

D. LEs cONDITIONS DE L’AUTO-INFECTION. — Les conditions de
Pauto-infection cutanée. intestinale, biliaire, respiratoire, ete.,
dépendant précisément des moyens de défense de Porganisme
contre le microbisme constant de ces organes seront eétndices
dans Particle suivani et dans la troisiéme partie.

ARTICLE 1

PORTES }j)'[‘];‘\"l‘l{lzfli DE L INFECTION
ET DEFENSES EXTERIEURES

Les microbes pénétrent dans nofre organisme par

diverses
portes d'entrée ; chacune d’elles est.protégée par un

systéme de
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