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Les varioles ont été quelquefois trés-graves en commen-
cant et plus bénignes a la fin (!) Souvent elles ont offert une
intensité croissante pendant les premiers mois ; puis elles
sont graduellement devenues de moins en moins graves.

Lorsqu'une épidémie de variole apparait dans un pays pour
la premiére fois ou aprés une longue suspension, elle cause
de grands ravages (3).

Dans certaines contrées, il est des circonstances météoro-
logiques qui semblent en amener le rapide déeroissement.
Telles sont les pluies abondantes , qui, dans I'lnde , commen-
cent a tomber en juin et en juillet (3).

Les épidémies varioleuses peuvent recevoir une certaine
influence de la part des conditions locales, atmosphériques
ou autres; mais leur invasion et leur propagation dépendent
surtout de la nature éminemment contagieuse de la maladie.

# III. — Causes spécifiques; contagion.

Depuis Avicenne, la transmissibilité de la variole d’un in-
dividu & un autre est parfaitement reconnue. On avait supposé
qu’un germe existant chez tous les hommes, n’attendait qu’une
occasion pour se développer. Lorsque la variole a cessé depuis
longtemps d'exister dans un pays, et quelle apparait sans y
avoir ét¢ manifestement transportée , n’est-on pas obligé d’ad-
mettre , ou cette germinalion aceidentelle , ou une production
spontanée? :

Mais le plus souvent, l'origine en est facilement déecou-
verte. Elle provient du contact ou d’un simple rapprochement
entre les sujets sains et un individu déja contaminé. Sa pro-
pagation peut des lors s'opérer avec une rapidité étonnante.

M. Williams appelle fomites ces étincelles qui allument de
violents incendies. L'histoire des épidémies nous en offre de
nombrenx exemples. A Geneve, en 1808, un militaire entre

(*) Sydenham, t. I, p. 145.
() dmerican Journ., april 1847, p. 407
() Beport of the small-poz, etc. (Union med., 1851, p. 312.)
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i Phopital avec la variole ; aussitdt cette maladie se répand (1).
A Norwich, en 4819, elle est apportée par une jeune fille
venant d’York (%. A Gothenburg, en 1823, elle est transmise
par un négre qui se {rouvait sur un navire américain venant
@’Amsterdam (}). La méme année, un malade arrivant de
Hambourg la communique a Copenhague (*) ; un aulre la porte
a Berlin (%); en 1825, un soldat venant de Hongrie la fait
éclater a Milan, ot depuis: vingt ans elle n'avait pas paru (%).
En 1827, elle est transportée de Halle & Leipsick par des
marchands ambulants (%), etc. Ainsi, la propriété contagieuse
de la variole a été la principale cause d’'un grand nombre
d'épidémies. :

Cette propriété s'exerce par le moyen d'un agent qui se
wontre sous deux formes parfaitement distinctes : cest un
miasme, agent imperceptible, volatil, aérien; ou cest un
virus , agent inhérent & un liquide, et susceptible de satta-
cher a une substance solide.

Examinons ces deux moyens de fransmission :

. &. — gontasion miasmatique. — Il est probable que le migs-
me varioleux provient de tout le sujet atteint de 'exantheéme,
de son haleine, de la perspiration cutanée, des sécrétions,
et surtout des pustules varioliques.

On a cru que cette ahondante émanation commencait des
l'invasion de la maladie; mais il est plus probable qu'elle a
lieu principalement lorsque les pustules sont formées.

Elle ne sarréte pas a I'époque de la dessiccation, car les
convalescents communiquent tros-bien la variole. Le 25 aofit
1856, une tailleuse prend mesure d’une robe sur une jeune
fille convalescente dont les pustules varioliques étaient a I'état

(') Matthey; dnnales de cliniq., t. XV11I, p. 34.

(%) Cross, p. 4.

() Journ. hebdom., t. HI, p. 432,

(*) Revue méd., 1825, 1.1V, p. 115.

(?) Weumann; Bullet. des So. méd. de Férussac, t. VII, p. 145,

(%) Stefano Moro ; Bullet. des Sc. méd. de Férussac, t. VIII, p. 290,
(") Potl, p. 2.
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de parfaile cicatrisation; elle n’'a de rapport avec aucun
individu atteint de variole. Le 2 septembre, cette femme
¢éprouve de la céphalalgie, des douleurs lombaires, puis de
la fievre; elle entre a Phopilal le 12 avec une éruption vario-
lique des plus intenses.

La miort ne détruit pas immédiatement la propriété conta-
gieuse du miasme (1). En Angleterre, il est défendu de porter
des cadavres de varioleux dans les salles de dissection. On
raconte,, a Pappui de cetle défense, qu'un sujet ayant é1é
examiné ;. dans une salle consacrée aux néeropsies, par qua-
tre personnes dont une seule le toucha, toutes furent atteintes
de variole (3. Pour admetlre que la contagion s'exer¢a réel-
lement dans cetle circonstance, il faudrait supposer que ces
quatre personnes mavaient eu aucun autre rapport avee des
varioleux vivants, soit avant, soit aprés l'examen cada-
vérique ; ce qui ne fut nullement constaté.

Toutefois, il est certain, d’aprés M. Gregory, que les crofi-
tes prises sur la peau d'un décédé peuvent servir a inoculer
la variole ().

Mais les crottes et les linges qui sont imprégnés de pus
varioleux ne peuvent pas devenir par eux-mémes un foyer
de contagion miasmatique. L'expérience suivante tend a le
prouver : O'Ryan, ayant placé sur une table une masse de
linge sali par le pus et les crolites de plusieurs varioleux,, fit
ranger autour de cette table pendant huit jours un eerlain
nombre d’enfants. Aucun d’eux ne contracta la variole (%).

Il est néanmoins reconnu que le miasme fourni par un va-
rioleux peut sattacher aux vélements des individus sains,
qui, sans contracter eux-mémes la maladie, sont aptes a la
transporter a une certaine distance (% ; de méme que la mére,
sans contact immédiat avec un varioleux et sans prendre

() Bousquet, p. 37. — Gregory, p. 81.

(%) Medical Gazette, january 29, 1899, (Williams ; Elements of Medicine, t. T, p 209.)
() . 81.

(*) Williams-, p. 209.

(*) ‘Bousquet ; ¥accine, p. 36.
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olle-méme la variole, peut la transmettre & l'enfant qu'elle
porte dans son sein. _ :

Plus les objets imprégnés du miasme varioleux sont plo’yefs
et privés da contact de Iair, mieux ils le conservent. Aérés
et surtout exposés & une active ventilation , ils le perdent ra-
pidement. M. Gregory fait remarquer qu'un médeein qui vient
de visiter un varioleux et qui renouvelle en marchant les con-
tacts de L'air, transmet rarement la maladie (7).

Le miasme peutil étre transporté par les vents @ une cer—
taine distance? Un ancien médecin de Dreux prétendait que
la variole ne tardait pas A arriver dans cette ville lorsquelle
régnait & Chartres et que les vents soufflaient du sud-est (*.
Il est difficile de croire que les vents, pendant un trajet de
cing lieues, n'aient pas divisé et disséminé les miasmes au
point de les détruire avant leur arrivée. On serait obligé de
croire a ce transport §il n'elt existé entre ces villes ancun
autre moyen de communication. Mais ce sont les individus bien
plutét que les vents qui ont pu faire voyager les principes con-
lagieux. :

Un ou plusieurs malades atteints de variole forment un foyer
duquel émanent des rayons contagieux. Ces rayons peuvent se
diriger dans un sens plutot que dans nn autre. En février 1833,
plusieurs vaisseaux étaient voisins dans les eaux du Tage. La
variole régnait & bord da Oaledonia, et en méme temps dans
un-village riverain nommé Trafaria. La frégate la Bellone et
deux navires anglais placés entre ces deux foyers n'eurent
point de malades , tandis que le brick le Cuirassier, qui se
trouvait de lautre c6té du Caledonia, se remplit de vario-
leux (3). Mais eneore ici, ne peut-on pas supposer; avec quel-
que apparence de raison, que des communicalions plus parti-
culiéres eurent lieu entre tels vaisseaux plutdt qu'avec tels
autres?

On a avancé que le miasme varioleux ‘pouvait imprégner

(1) P.83.

(?) Barthez; Theses de Paris, 1819, no 271, p. 10,
(*) Leguillon; Thises de Paris, 1834, uo 349, p. 18.
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I'atmosphere jusqu'a 500 metres (1). Haygarth (2), Williams (3),
me semblent plas prés du vrai en estimant & 40 ou 15 metres
I'étendue de celte sorte d’atmosphéere varioleuse.

Du reste, c'est surlont au centre du foyer lui-méme que la
variole se contracte le plus ordinairement. Dans les hopitaux ,
cette transmission est fréquente (¥). Je 'ai maintes fois cons-
tatée a 'hopital Saint-André. Des individus venus pour des
indispositions 1égeéres, ou des convalescents placés dans des
salles ou se trouvaient des varioleux, étaient alfeints au
bout de quelques jours; ceux qui sortaient presque immédia-
tement aprés leur entrée revenaient au bout de 8 a 15 jours,
en offrant les préludes ou le début de la variole. Souvent
c'étaient des individus du dehors , des amis, qui, étant venus
simplement visiter des varioleux, en avaient recu le principe
morbifique et étaient obligés de venir ensuite réclamer nos
soins.

. — €ontagion virulente. — Le virus est fourni par les pus-
tules varioliques. Il imprégne la sérosité, le pus, les croiites
qui se forment & la surface de la pean. Il reproduit presque
infailliblement la maladie sil est introduit sous I'épiderme; il
agit par inoculation.

On crut a Copenhague , en 1825 et 1826 , que les mouches
se recouvrant du pus variolique avaient pu favoriser la pro-
pagation de la maladie (%) ; mais la vaciole se transmet aussi
bien dans I'hiver que dans la saison ou les mouches sont trés-
nombreunses.

Le virus agit par son contact immédiat avec les téguments,
soit qu’il pénetre dans le tissu méme de la peau, soit quil en
enduise seulement la surface.

() Hillary. Voyez Ainslie; Journ. des Progrés, t. XVII, p. 18.

(2) Tnfectious fevers, p. 3.

(%) Elem. of Med. morb. poisoms, . I, p. 209.

(*) A I'Hopital des Enfants (Weber; Journ. hebdom. , t. VI, p. 189); — & I'Hétel—Dieu
(Empis; drchives, 4¢ série, 1. XXVIII, p. 441).

(5) Moehl; Bibliothek for Laeger, etc. (Buliet. des So. med. de Férussae, t. XX, p 115.)
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On a vu des éruptions tout A fait locales produites par ce
dernier genre de contact. Huxham, Jenner, Bérard et de Lavit
cn ont observé; je les mentionnerai ailleurs.

Jai vula varmie commencer- par les membres infériears :
c'était chez des individus déja depuis quelque temps & Ihopi-
tal. J'ai présumé que les draps ayant servi a des varioleux
avaient , quoique lavés , retenu quelques taches encore impre-
gnées de virus, et avaient pu, par un contact prolongé et par
la chaleur du lit, opérer une sorte d'inoculation. On sait, en
effet, que le linge et les autres vélements contaminés, sont
susceptibles de communiquer la variole.

Cette maladie fut transportée en 1807 en Islande, par
les vétements d'un individu de cette ile qui élait mort de la
variole en Danemarck (). Du linge oublié dans une armoire
pendant quatre ou cing mois, a donné cet exanthéme (%). Des
femmes, au cap de Bonne-Espérance, ayant lavé le linge
provenant d'un équipage ot il y avait eu des varioleux , con-
tractérent toutes la variole (*). Le méme fait s'est reproduit
a Louisbourg (*). En 1849, la variole régnait a 'hopital mili-
taire de Bologne. Quelques femmes allaient y chereher de F'ou-
vrage; c'étaient des travaux de couture et de ravaudage de
linge. Elles furent , ainsi que leurs familles, les premiéres at-
teintes par I'épidémie (%).

“Ces faits prouvent que le virus varioleux s’attache forle-
ment et pendant longtemps aux objets poreux qu'il imprégne,
et que le contact de I'eau ne le détruit pas. Il a en effet été
constaté que le viras délayé, étendu dans une certaine quan-
tité d’eau, ne perd presque rien de sa puissance ().

L’examen atteniil de la matiere qui sert de véhicule au vi-
rus varioleux, n'a conduit MM. Pelletier, Sédillot et Gaultier

(Y) Thorslensen; Mém. de I'dcad. de Méd., t. ViII, p. 52.
(2) Bousquet, p. 35.

(®) Mead; De variolis, cap. T, p. 6.

(*) Bousquet, p. 35.

(®) Scandellari; Gas. méd., 1852, p. 425.

(%) Gregory, p. 84.
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de Claubry a aucun résultat remarquable. Us ont vu un li-
quide transparent, offrant au microscope une sorte de cristal-
lisation stellée ou ramifiée , quon a attribuée & un sel ammo-
niacal, des globules muqueux et des débris d’épithélium (1).
Le collége des médecins de Londres essaya, en 1832, de dé-
terminer quelle influence exereent sur le principe contagicux
de la variole le chlore et une haute température. On n'obtint
pas de résultats positifs (2).

€. — Fncubalion: phénomenes prodromigues
de la variecle.

Depuis le moment ou le principe contagieux a été introduit
dans organisme, jusqu'a celui ot son action se révéle par
Fimvasion fébrile, il s'éconle un temps plus ou moins long,
qui porte le nom d’incubation. 38

Ce temps varie. S'il peut étre exactement déferminé lors-
qu'on inocule le virus varioleux , il ne saurait I'étre aussi bien
quand la contagion a été miasmalique, a moins que celle-ci
n'ait eu qu'une seule occasion de s'exercer. Dans le premier
cas, la durée de l'incubation n'est quede 7 & 9 jours. Dans le
second, elle s'étend de 10 & 46 (%). Elle pourrait étre plus
courte. Van Geuns, Stoll, la renferment dans un espace de
de 8.2 10 jours (*); elle ne fut que de 9 dans I'un des faits
que jai rapportés plus haut; elle peut aussi se prolonger denx
el trois septenaires. Dans un fait dont les dates sont trés-pré-
cises, elle fut de 27 jours. Le sujet était un menuisier, 4gé
de vingt-six ans, qui étant venu voir un de ses amis a I'hopi-
tal, le 14 octobre 1854, n'eut pas dautres rapports avec
des varioleux. Il fut pris de fidvre le 410 novembre , et I'érup-
tion commenca le 12 ; il entra dans mon service le 14.

Durant T'incubation, la santé peut n’étre nullement trou-

(Y) Mém. de Vdcad. de Méd.,t. VIII, p. 674.
(%) Gregory, p. 84.

() Gregory, p. 49. — Williams, p. 214,

(*) Bousquet, p. 41.
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blée. Le principe contagieux est 3 létat latent (Lateney, Wil-

liams).

Vels la fin de lincubation, quelques phénomeénes se mani-
fostent et annoncent la prochaine invasion de la variole.

Ces phénoménes prodromiques ou précurseurs sont d’abord
un sentiment de faiblesse et de lassitude générales, des dou-
leurs dans les membres et dans les régions dorsale etlombaire ).

La plupart des malades se plaignent de céphalalgie, de pe-
santeur de téte; quelques-uns y sentent des battements, ils
ont de la somnolence, des mouvements convulsifs; parfois
quelques symptomes de méningite (%),

1L en est qui ont des nausées, des vomissements (%), oun des
douleurs. abdeminales, et de la diarrhée. L'ictére accompa-
gnant une gastro-hépatite, a précédé Finvasion dune variole
qui fut mortelle (*). M. Louis a souvent noté I'absence de tout
phénomene du c6Lé des voies digestives (%).

C.-1.. Hoffmanns a reconnu chez quelques malades une
odenr fétide spéciale de I'haleine (¢). M. Gregory a vu sur-
venir des syncopes (7).

Les phénoménes prodromiques varient beaucoup. s, sont
quelguefois presque nuls; tandis que dans diverses épidémies,
ils ont été trés-intenses , par exemple, dans celle de Lyon en
1848 (%).

D. — Sympltémes de ia variole.

Les symptomes de la variole sont nombreux et fort remar-
quables. Leur exposition, pour étre méthodique, doit suivre
le cours méme de la maladie. :

() Quand fa doulenr lombaire est déja inteuse, Heberden prévoit que la-variols cera de mai—
vais caractere, (Commentarii, p. 354.)

(%) feguillon; Theses de Paris, 1834, n® 349, p. 20.

(®) Huxham; Epid. de Plymouth, p. 16.

(*)-Service de Serres. (Eancette, t. 1V, p. 203.)

() Journ. hebdom., t. VIIT, p. 437.

(%) commentarii-de rebus gestis. Lipsiz, t. XXXII, p. 663«

(7). P. 51.

(%) Monchet; Gaz. méd., 1848, p. 865.




