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del agua fria interiormente, bebida que Miiller (1) y Gilkrest admi-
nistraban en abundancia, y de la cual Hegaba 4 hacer tomar el doc-
tor Peyron hasta quince y veinte litros (30 6 40 cuartillos) en las
veinticuatro horas. Otros practicos se han contentado con hacer der-
retir en la boca pedazos de Zzelo, 6 bien tragar alguna cantidad como
lo aconseja Lows.

Ll método hudroterdpico se ha empleado en la ultima epidemia de
Polonia, y ha sido ineficaz (2):

Tales son las principales medicaciones internas que se han usado
en las dos grandes epidemias que han desolado la Europa. Vamos
ahora 4 decir dos palabras acerca de la administracion de algunas
otras sustaneias usadas por médicos aislados, y que estan lejos de te-
ner en su favor el apoyo de una esperieneia suliciente. Por espaeio de
muy poco tiempo se ha alabado muchoe el aceite de cajeput, de que
se hacia uso en la India desde largos anos; pero este medicamento ha
sido muy pronto abandonado. Bremer (3) le administraba de la ma-
nera siguiente:

R. Aceife decajeput
Tintura etérea de valerinna
Espirifu deeuerno de ciervo sucinado.

aa parfesiguales.

Se toma primero treinta gotas y despues quince, al cabo de media
0 una hora; despues se van alejando las dosis y se dan quince gofas
de la poreion de tres en tres horas.

Strebel ha dado el aceite de cajeput solo 4. la désis de cuarenta

gotas al dia.

Estos médicos aseguran haber curado por este medio las dos ter-
ceras partes de los coléricos mas violentamente atacados, resultados
que no han sido confirmados por los demas practicos.

Cloreformo.—EL doetor Brady (4) encomia el use del ¢lozoformo,
que él administraba de la manera siguiente:
R. Aceite de Ticino
Cloroformo

Tintora de 6piodseecaennons
Agua de menta. ... ... A

Se toma el tres veces, y de euarfo en cuarto de hora.
Si esta poeion es insuficiente; Brady da otra-segunda compuesta
como sigue:

R Eloraformo.. . s, o a5t 8 gotas.
Jarabe de vino 12 gram.

Agua.. ... Setirtn. - o e 60 gram.

(1) Guaz. méd., 1832.

2) Rapport sur le choléra épidémique qui sévif en Pologne, por el doctor Tschet-
gin (Bullelin de P Acad. de méd.; Paris, 1852, t. XVIIL, p. 193.)

(8)  Awch. gén. de méd. , 1831.

(4)  Tpion médicale, 24 de Marzo de 1849,
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Por 1iltimo, en algunos easos eleva la dosis hasta qaince'y vein-
te gotas en media hora ¢ en tres euarfos de hora, en una especie
de grog. .

%afdo Brady al mismo tiempo un purgante, un narcético, un
escitante y un anestésico, medicamentos que todos producen su ac-
cion, jc6mo es posible saber si se pueden referir los huenos efectos de
la preparacion al ultimo medicamento? ,

El doctor Hill (1) ha empleado las snhalaciones de cloroformo
aun en el periodo algide, y al principio ha referido algunos casos
favorables; pero jhan seguido obteniéndose despues estos buenos re-
resultados? Vernois (2) ha administrade interiormente esta misma
sustaneia. -

Devergie ha propuesto contra el colera el cocimiento y la pulpa
de eriadilla de tierra; mas 4 pesar dehaber publicado algunos casos
felices, este medicamento no ha sido generalmente adoptado:

El doctor Andrewsky (3) administraba el aceite de petrileo y de
nafte, & ladosis de seis, doce y aun quince gofas, en un poco de
aguardiente, ¢ en una infusion aromatica contra las diarreas con que
empieza el eolera. Segun Contour, este medio habia tenido muy buen
éxito.

Michel de Avinon (4) alaba los buenos efeetos del zjo, dado en ¢n-
fusion preparada con algunas cabezas de ajos, 6 aplicada en forma
de cataplasmas 6 en fricciones. Para su aplicacion esterna se macha-
can en un mortero algunas cabezas de ajos anadiendo 50 6 60 centi-
gramos (10 6 12 granos) de ‘neienso; pero @ muchos enfermos debe
ser muy dificil soportar esta medicacion.

El doetor Villemin (5) ha referido cierto nimero de casos observa-
dos en el Cairo, de los cuales deduce que el haschisch, principio acti-
vo del Cannabis indica, ¢s un remedio poderoso. Este practico admi-
nistraba este medicamento bajo la forma de tintura alcohdlica 4 la
dosis de diez 4 veinte gotas al dia, de las euales diez confenian 5.een-
tigramos (1 grano) del principio activo de dicha planta. No habiendo
sido nada favorables 4 la aceion del medicamento los heehos obser-
vados en la Salitreria, en la tltima epidemia, se deben mirar los ¢a-
sos de curacion que refiere Willemin como simples coincideneias.

Tambien se han usado la nwez vémica y la estricnina. Recamier
asociaba la nuez vomica 4 la raiz de arnica, con el objeto de conte-
ner la diarrea, y el doctor Wagner (6) queria que se diese el estracto
de la nuez vomica # la dosis de 3.a 5 centigramos (1, 2 1 grano) de
hora en hora.

(1)  Union médicale, 27 de Marzo de 1849.

{2)  Union médicale, 19 dec Mayo de 1349,

(3) Véase Contour, Coup @ @il sur le trait. du ckol. asial., qui @ réqué-en Bus-
sie pendant Les annces 1840-47 of 48 (Bull. gén. de thér-, Mayo de 1849).

(4) Bull. gen. de ther., Mayo de 1849.

(D) Bull. de I’ Acad. de med., t. XTIV, p. 137.

(6) Medic. pract. Abk. wb. die Asiaf, Chol.; Prag, 1834




172 ' ENFERMEDADES PESTILENCIALES.

~ El doctor Maxwell (1) ha alabado mucho el natron carbénico:
pero le da asociado 4 una considerable désis de 6pio y 4 los purgan-
tes. Por consiguiente, jqué se deberd deducir de sus observaciones?

Darante la ultima epidemia se ha alabado mucho, pero por muy

oco tiempo, el Fricloruro de carbono, que se ha dado ﬁasta la dosis
Ee 7 gramos (2 dracmas); pero no se ha tardado en abandonar este
medicamento.

Por tiltimo, se ha administradoel earbon vegetal 6 Magnesia neqra
(Biett), el agua de Luce (Saint-Simon, Sicar), el vinagre (Desrivie-
res), la pimaenta en polvo grueso (Szafkowski) , el Uanien Eidem) se]
profozido de azoe (2), el cloro (3); el deido carbonico (4), la tintwrn
de escila, el aceite de olivas, ete.; en una palabra, se han usado easi
todas las sustancias de que dispone la terapéutica. No insistiré mas
sobre estos remedios, porque nada prueba que gocen de una eficacia
positiva.

Esperimentos recientes vienen 4 destruir todas las esperanzas de
la terapeutiea. Los medicamentos no pueden-absorberse durante el
periodo dlgido. ;Qué pensar entonces de la eficacia de todos log me-
dicamentos énfernos empleados contra el colera? Por consiguiente, s0-
lo se debe contar con la. medicacion escitante esterna; sin embargo,
la cuestion no estd todavia resuelta.

2.° Medicacion esterna.

El ealor es el escitante mas ficil de emplear y quizas tambien el
mas atil. Asise han apresurado 4 envolver 4 los enfermos en manfas
calientes, y aproximar & las estremidades vasijas llenas de agua
caliente.

El doctor Meurtdefroy (5) ha empleado para calentar 4 los coléri-
cos la cal wviva envuelta en lienzos mojados y aplicada ‘préxima al
cuerpo, medio ya usado para otras enfermedades por Serres, de Alais.

‘Blatin ha inventado un aparato que consiste en una limpara de
aleohol rodeada de una caja de mimbres que se coloca dehajo de la
cubierta de la cama, y de tal mode dispuesta que se pueda apagar
mmediatamente la lampara sin sacar el aparato. .

Algunos médicos, y principalmente Delpech , han hecho meter 3
los coléricos en baiios caltentes; Alph. Guérard recomend6 los baios
de aire caliente (6); y otros, pasar sobre la superficie del cuerpo, pe-
ro sobre un lienzo interpuesto , planchas calientes. Tambien se pue-

(1) Véase Letire a M, Lichiy. [Union meédienle, 30 de Ottubire de 1849),

(2) Leeagr, Rapport sur [ emploi ‘du gaz prof. @' azote dans le chol.: Or-
leans, 1832.

(3) TouLmoucHE, Arch. gén. deméd., 1835,

() HemvrLer, Ub. Schutzm. geq. d. cholera; Prag., 1831,

(8) Unton médicale, 1T de Abril de '1349.

(6) Annales d’ hygi¢ne publigue; Paris, 1854, £. 1, p. 99.
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den mcluir entre los escitantes de este género las fricciones secas,
aunque tengan ademds la propiedad de faverecer mecinicamente la
circulacion. :

Sin embargo, algunes médicos, entre los que es preciso citar &
Legroux y Horteloup (1), han creido observar que el calentar 4 los
colericos tenia efectos funestos; pero los hechos que han citade no
son suficientes para desvanecer todas las dudas que se pueden sus-
citar sobre este punto.

Algunos médices han tenido la idea de recurrir 4 una medicacion
enteramente opuesta, y han prescrito las afusiones y los chorros
frios. El doctor Casper (2) aconseja que se proceda de la manera si-
guiente en la aplicacion de este medio, que ¢l usa principalmente
cuando ol pulso se ha hecho casi imperceptible.

Metido el enfermo en un bafio vaeio, si tiene la piel seca, y lleno
de agua 4 27 grados, si la tiene madoresa, se le vierte entoneces so-
bre la cabeza cuatro ¢ cinco dubos de agua de nieve, y se hacen
otras tantas afusiones sobre el cuerpo con el mismo liquido, repitien=
do esta operacion cada dos 6 euatro horas. Inmeédiatamente despues
de lasafusion , se vuelve al enfermo 4 su'cama, teniendo cuidado de
cubrir el pecho, la espalda y el vientre de compresas frias que se re-
nuevan en cuanto se hayan calentado. Para completar este trata-
miento, se administran bebidas y lavativas frias.

Horteloup (3) ha citado algunes hechos andloges.

Es dificil decidir cudl sea el walor de estos tratamientos; pero lo
cierto es que al contrario de lo que se hubiera podido preveer se rea-
nimaron. prontamente algunos enfermos que se hallaban en medio del
periodo algido, y que parecia que iban 4 sucumbir.

En los casos graves Worms (4) hace afeitar la cabeza y aplicar 4
ella un pedazo de franela empapado en la mezcla signiente:

R. Alecohol aleanforado,.............. 150 gram.
Amoniaco Hgnido.... ..., 12.4 25 gram.

Infusion de ATNICA. <o .svusvn.n.s. 100 gram.

Se mezela v se disuelve en

Clorhidrato de amoniaco... ... .. .. 45 gram.

En el concepto de este médico esta aplicacion facilita la reaceion
y la hace al mismo tiempo menos grave.

Tambien se han usado casi generalmente los sinapismos ambu-
lantes sobre las diferentes partes del cuerpo; obran lo mismo que el
calor pero con mas energia.

En lugar de haeer fricciones seeas, se ha aconsejado valerse de
medicamentos irritantes; asi pues se han hecho fricciones con aceite

Comptes rendus de In Socidlé méd. des hép. (Union médicale; 1849).
Die Bekandl. der Chir.; Berlin, 1832,

¥

Comptes rendus de lg Soviété mod. des kop. (Union méd. 1849),
Jowr. des coun. méd,-chir., Junio de 1849, p. 262,
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de cantaridas , an linimento amoniacal, el aleokol aleanforado (Fou-
quier), un cocmiento de mostaza (Dupuytren), ete. Es evidente que
estas sustancias no producen un efecto especial, y que toda: la dife-
rencia consiste en su mayor ¢ menor energia.

Una de las preparaciones mas enérgicas es el linimento hungaro,
compuesto del moso siguaiente:

Linimento liingaro contra los calambres.

R. Aguardiente.......s-.- 250 gram.
Vinagre fuerfe.. oo o onranen S 125 gram.
Harina de mostaza - 15 gram.
AdeaRtor e e Y 8 gram.
Pimienta 8 gram.

w9l

Se pone todo en un frasco hien tapado, y se hace infundir por es-
pacio de tres dias al sol 6 en un paraje caliente.

Turnbull (1) usa para frieciones la guindilla (eapsicam annuum),
reducida 4 la consistencia de jalea, mezelada ¢on manteca 6 aceite
de olivas, 6 macerada en alcohol. Este medicamento es un rubefa-
ciente enérgico.

Habiendo ereido los médicos hallar €l asiento primitivo de laen=
fermedad en una lesion de la médula espinal, han aconsejado hacer
fricciones escitantes 4 lo largo del espinazo. Petit (2) empleaba los
escitantes 4 lo largo de la columna vertebral hasta produeir 4 la ve-
sicacion. He aqui como procedia:

Hacia estender a lo large de la columna vertebral wn pedazo de
lana empapado en un linimento compuesto de

Esencia de trementina. .. .o.cooenneann. 30 gram.
Amoniaco liquido 4 gram.

Despues hacia pasar lentamente sobre el pedazo de tela de lana
una plancha bien caliente. Asi resultaba una evaporacion instanta-
nea de gran parte del linimento, que obrando enérgicamente sobre la
piel, producia una vesicacion rapida.

Bouillaud ha imitado algunas veces esta practica, y en cuanto &
Ricord (3), se ha contentado con hacer friceiones 4 lo largo delaco-
lumna vertebral por medio de un linimento volatil.

Raphael , de Provins, ha practicado la cauterizacion de los cana-
les veriebrales con un hierro calentado hasta el rojo blanco. jPero
cuales han sido los verdaderos resultados de este medio? Esto es lo
que no podemos decir.

(1) ke Lancet, Enero, de 1848,
(2) Arch. gén. de méd., 1. XXVIIL, 1.2 série, p. 470,
(8) Areh. gén. deméd., Abril de 1832,
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Tambien se han preserito los #ejigaforios al epigastrio y 4 las'es-
tremidades. Teualmente se ha empleado el clectro-galoanismo, que el
doctor Levinzton (1) habia puesto en practica en 1825, y que se ha
aplicado despues en Europa. Por ultimo, se ha recurrido a las fréc-
ceones mercuriales , & 1os baitos de vapor vy hasta 1a cauterizacion epi-

gdstrica con el kierro candente.

En la 1ltima epidemia he usado, en casos de dolores epigastricos
muy intensos, el vejigatorio con el martillo sumeérgido en agua ca-
liente, aplicado sobre el epigastrio y alrededor de la base del pecho;
pera este medio 1o ha tenido un éxito feliz manifiesto.

Pratumiento de los calambres.—Burq (2), alumno interne de los
Tospitales, ha conseguido por medio de armaduras metalicas hume-
dus contener muchos accidentes neryiosos, y particularmente 1os ea-
lambres y-la constriccion epigastrica. Hé aﬁui en que consistian se-
gun este autor (3) estas armaduras y el modo de aplicarlas:

«Una armadura, cuando es completa, ‘se componede trece piezas:
dos anillos y una ‘manepla, ¢ un ¢ilindro 'para el miembro superior,
dos anillos y una sandalia para el inferior, y un ecinturon para ¢l
troneo.

nL,os anillos'6 brazaletes son'de eobre delgado, tienen de 10 4 15
centimetros (50 2 76 lineas) de ancho y son de una forma convenien-
te para apliearlos tan exactamente como- sea posible, condicion qtie
és absolutamente indispensable.

»El cintaron consiste en una larga tira de chapa de eobre de 8 cen-
timetros (40 lineas) de ancho, de un ‘metro de largo, terminada por
delante y por detras por una ancha chapa que se adapta & la forma
del vientre yede la espalda.

»Cuando los calambres son generales ¢ intensos aplicamos una
armadura general y completa. Sison intensos y limitades4 los miem-
bros interiores, nos contentamos con solo estos.

vPor 1o general se necesitan dos brazaletes y una sandalia para
cada uno de ellos, y un einturon para el tronco; pues solo en algu-
n0s cusos escepeionales basta armar un s0lo miembro para’ curar ¢
los Wos.

nGuando son poco intensos y residen eselusivamente en una par-
te, por ejemplo, en las pantorrillas, bastan por lo comun dos anillos
uno a la derecha y otro a la izquierda; pero si resisten los calambres,
se mojan los brazaletes | y euando esto no fuere suficiente se comple-
ta la armadura del miembro.

»Nosotros empezamos siempre por aplicar armaduras en seco, y
no las mojamos sing cuando no hay alivio 6 es solo pareial.

»Para mojar un brazalete se arrolla entre ¢l y la piel 3 se deja

(1)  Trans. of the méd. and phys. Soc. of Calewtia,
(2) Uwion médicale, T de Julio de 1840,
(3) Lug. cit,
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aplicada todo alrededor del miembro, una tira 6 comgaresa , ¥ mejor
un pedazo de manta de algodon , empapados en ‘una ligera solucion
de sal marina 4 la temperatura de veinticinco & cuarenta grados.

»Tres ¢ cuatro veces nos ha sucedido que habiendo obtenido en
un principio buenos resultados de las armaduras secas, han perdido
su propiedad al cabo de algunas horas. Examinandolas de cerca he-
mos reconocido que se habia acumulado debajo del cobre una exu-
dacion viscosa que probablemente se oponia & su conductibilidad. En
todos los casos ha bastado limpiar la piel y el metal, 6 mojar las ar-
maduras para hacerlas recobrar toda su accion.

»Es preciso saber que al cabo de tres 4 cineo horas y & medida
que las armaduras humedas se secan, pierden mucho de su aceion, y
que si no se han curado radicalmente los calambres, 0 si tienen ten-
dencia 4 repetirse no tardan mucho en volver a aparecer. En este caso
es necesario mojar de nuevo las tiras de lienzo al través de las aber-
turas de losanillos para que desaparezcan los calambres.»

En algunos casos el doetor Duchene ha logrado contener los ca-
lambres, y aun los vomitos por medio de la escitacion electro-cutd-
nea que dirige con tanta habilidad.

Guyon (L), inspector de Sanidad militar en Africa, daba un me-
dio muy sencillo para hacer cesar inmediatamente en los coléricos
los calambres de las piernas. En efeeto, bastaba para esto doblar el
pié sobre la parte anterior de la pierna, cogiendo. el talon con una
mano, y con la otra la punta del pié. Los calambres de los dedos y
delas manos desaparecen, como los de las piernas, por la estension de
los dedos sobre 1a mano, y de la mano sobre la cara dorsal del ante-
brazo. Para este objeto se coge el antebrazo con una mang, y des-

ues de habér cogido con la otra las partes atacadas de calambre, se
as dobla sobre el antebrazo, no bruscamente, sino con cierta len-
titud.

Los vémitos, que son tan violentos en el célera, han debido lla-
mar necesariamente la. atencion de los médicos que se han ocupado
del tratamiento de la enfermedad, y se han usado para combatirlos
muchos medicamentos mencionados anteriormente ; pero se han em-
pleado mas especialmente para este fin las bebidas gaseosas, y en
particular la pocion antiemetica de Riverioy el agua de Seltz.

Malgaigne en un caso ha contenido inmediatamente los vomitos
aplicando. sobre el epigastrio un. vejigatorio amomacal que curd en
sequida con el acetalo de morfing. : ;

Hasta el presente he espuesto por separado las diversas medica-
ciones; pero como es de pensar, no hay ejemplo de que no se hayan
asociado cierto numero con el objeto de llenar al mismo tiempo las
diversas indicaciones. Asi pues se ha recurrido 4 la vez 4 los escitan-
tes internos y esternos, 4 los antiespasmédicos, 4 los opiados, con

(1) Journ, des eonnaissances méd.~chir., 15 de Octubre de 1852,
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Gpio 4 dosis altas combinado con los escitantes internos y esternos y
los antiespasmodicos, ha sido seguido en una multitud de cdsos de
un éxito evidentemente feliz. Asi pues, esta es la medicacion que se
debe recomendar principalmente.

Algunos médicos han ereido que cierfas sustancias pedian pro-
dueir efeetos preservativos; pero como la esperiencia no lo acredita
no hay ninguna ventaja en indicar aqui estos pretendidos medios
profilicticos. En vista de lo que he dicho acerca de las cansas de la
enfermedad, es evidente que el habitar en un paraje seco y bien ven-
tilado, los vestidos de suticiente abrigo, y un régimen tonico sin ser
escitante, son los mejores preservativos de esta afeccion. Asi pues
corresponde a la autoridad cuando amenaza la epidemia, cuidar de
que las elases inferiores gocen en lo posible de estas ventajas.

Mientras el célera se halla en toda su violencia, es evidente que
debe ser la dieta absoluta, y bajo este punto de vista conviene deeir
dos palabras acerca del réjzmen. Pero én un principio cuando toda-
via no existen mas que el conjunto de fenomenos 4 que se ha dado el
nombre de colering, la cuestion del régimen es del mayor inferes.
Los enfermos deben someterse & una dieta severa y contentarse con
bebidas emolientes ¢ ligeramente astringentes si no quieren que se
agraven los sintomas despues de cada ¢omida. Esto no quiere decir,
sin embargo, que un mal régimen aun en tiempo de la epidemia pue-
de hacer degenerar en colera una simple diarrea. Si el hecho es po-
sible, 4 lo menos no esta demostrado. Unicamente he querido hacer
alusion 4 aquellos casos en que los enfermos han podido continoar
comiendo, aunque tenian ya un célera confirmado, si bien era lige-
vo, en los cuales este mal régimen ha agravado evidentemente su
enfermedad.

Tratamiento de la colering.—Lo que acabo de mndicar me conduce

4 decir dos palabras en particular dé la diarrea que precede al colera,
y & la cual se da el nombre de colering. Durante su curso es cuando
particularmente se han administrado los vomitives y los purgantes
con buen éxito; pero ya he indicado mas arriba los peligros de esta
medicacion, y todo bien considerado, ¢reo que cs mas prudente abs-
tenerse de ellos. Estoy tanto mas dispuesto 4 sostener esta opinion,
cuanto que un medio bien sencillo y que no lleva consigo ningun
‘ peligro, me ha servido completamente en la tltima epidemia. He
aconsejado 4 todas las personas que tenian drarrea tomar cuatro ve-
ces al dia de fres ¢ etneo gotas de ldudano de Sydenfian en Una cuar-
ta parte de vaso de agua azncarada. Estas ddsis deben tomarse por la
manana al levantarse, por la noche al acostarse, y las otras dos in-
mediatamente antes de las dos principales comidas del dia. En los
nifios se pone, segun la edad, de una 4 tres gotas de liudano en me-
dio vaso de agna azucarada, y se les da una 0 dos eucharadas de café
en las épocas indicadas. Ninguna de las personas a quienes he acon-
sejado este medio, y eso que son numerosas, han padecido el edlera,
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aunque muchas de ellas hayan tenido frecuentemente prineipios de
diarcea. En tres casos este medio fan sencillo ha restablecido a su es-
tado normal las evacuaciones alvinas que se hallaban eompletamen-
te desarregladas hacia ya dos meses, 4 pesar del uso de los astrin-
gentes, de las layativas laudanizadas y de un régimen muy severo.

Algunas personas se han visto obhgadas 4 continuar el uso del
laudano por espacio- de muchos meses, encontrandose bien cuando
le usaban, y teniendo por el contrario desarreglos del vientre cuan-
do querian suspenderlas. He visto que bajo su influencia renace
Erontamente Ia confianza en sugetos aterrados, y 4 quienes afecta-

an profundamente los desarreglos que esperimentaban con frecuen-
cia en el conducto digestivo. _

No se debe temer el uso prolongado del laudano, administrado
del modo que se acaba de indicar, pues me ha probade la esperiencia
que no tiene ningun inconveniente; antes por el contrario, sucede
por lo general que se disipa muy pronto el abatimiento general y la
estremada languidez que resulta &e la colerine, y a pesar del uso del
narcotico el enfermo recobra toda su actividad. No se debe suspender
este medicamento sino cuando sobrevenga estrenimiento, estando
siempre al cuidado para volverle 4 usar al mas pequeno desarreglo.

He empleado el laudano de Sydenham , porque ademdis del Gpio
contiene sustancias escitantes. Sin embargo, estoy bien lejos de pre-
tender que esta idea sea de gran valor, pues es muy posible que el
ldudano de Roussean produzea los mismos efectos; pero sise le em-
please se deberia dar solo le mitad de la dosis.

En la colerina administra Monneret (1) 4 los nifios de 20 430 gra-
mos (5 & 8 dracmas) de sub-nitralo de bismulo, y a los adulfos
aumenta esta dosis hasta 50 y 60 gramos (1 1 4 2 onzas), ya solo 6
mezclado con los alimentos.

El doctor Tray (2) daba en las diarreas que preceden al célera la
trementing rectificada a la dosis de quince gotas, que repetia si cra
menester. En los casos que ha tratado asi se han eontenido inmedia~
tamente las cvacuaciones; pero lo que para muchos medicos quita a
esta medicacion gran parte de su valor, es que mezclaba la tremen-
tina con cierta cantidad de landano 6 de aceite de belefio, medica-
mentos cuyos efectos deben tomarse en consideracion.

Cuando el periodo de reaccion no es muy violento, no hay mas
que un poco de cefalalgia y un movimiento febril, se puede sin in-
conveniente permitir algunos caldos y hacer prontamente el régimen
mas sustancioso. Si es muy mntensa IZ calentura, se debe continuar
la dieta hasta que hayan remitide los principales sintomas febriles.
En fin, cuando los enfermos han entrado francamente en convalecen-
cia, no es necesario sujetarlos largo tiempo & un régimen severo,

((1\ Gar, méd. de Pards; 1849,
2) London méd. Gaz., Noviembre do 1849,




ENFERMEDADES PESTILENCIALES.

pues los hechos han probade que los que se hallaban realmente cu-
rados podian velver muy pronto 4 su género de vida acostumbrado.

Preseripeion 1.

EN UN CASO DE COLERA INCIPIENTE CON SOLO DEYECCIONES ALVINAS,
NAUSEAS, DEBILIDAD_ Y CALAMBRES LIGEROS.

1.° Para bebidausual, infusion de manzanilla endulzada con ja-
rabe de flor de naranjo.

2.° Una lavativa manana y tarde con un gramo (20 granos) de
laudano.

3.° Fricciones secas en los miembros.

4.° Tomar & cucharadas una pocion compuesta del modo si-
guiente:

R.

Se toma a eucharadas de media en media hora.
5.° Envolver al enfermo en mantas calientes.

Preseripcion 1.

EN UN CASO DE FRIALDAD NOTABLE CON VOMITOS VIOLENTOS, DEYEC-
CIONES ALVINAS ABUNDANTES Y CALAMBRES FRECUENTES.

1.> Para bebida, licero cocimiento de ratania endulzado con jara-
be simple, anadiendo cinco 0 seis cucharadas de vino de Malaga pa-
ra cada azumbre:

2.° Se dard una pocion eomo la de la prescripeion precedente, con
sola la diferencia de sustituir el jarabe de diacodion; por el jarabe de
goma 4 la désis de 45 gramos (onza y media) y anadir dos gramos
(media dracma) de laudano de Sydenham.

3.° Lavativas landanizadas del mismo modo que en el easo anfe-
rior, administradas cada tres horas. Si la lavativa fuese arrojada in-
mediatamente , se pondra otra en seguida.

4.° Sinapismos ambulantes a las estremidades.

9.° Fricciones secas frecuentemente repetidas en todo el cuerpo
¢on un pedazo de franela caliente ¢ un linimento volatil.

6.° Y lo demas como en la preseripeion anterior.
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Prescripeion TH.

EN UN CASO DE INSENSIBILIDAD COMPLETA DEL PULSO, O SEGUN ALGU-
NOS AUTORES; EN EL PERIODO ASFIXICO.

° Para bebida, ponche caliente.

2.° Inyeeciones de sustancias alcalinas en las venas.

% Fricciones irritantes 3 lo largo del raquis 6 cauterizacion de
esta region.

2 I Afusion fria.

° Eleetro-galvanismo.

_He reunido en esta prescripcion cierto mamero de medicaciones
partieularcs, y sera facil encontrar las demas en la esposicion prece-
dente.

Prescripeion IV.

EN EL PERIODO DE REACCION.

1.?. Bebidas atemperantes.

2.% Sangrias mas 6 menos repetidas, segun la intensidad del mo-
vimiento febril y de las lesiones locales.

3. Aplieaciones de sanguijuelas al epigastrio, en el caso de so-
brevenir sintomas gastricos.

4.* Hielo y compresas frias 4 la cabeza si fuesen violentos los sin-
tomas cerebrales. '

5.° Dieta severa, si la calentura es intensa, y solo algunos caldos

si es muy ligera. Cuando la convalecencia es franca, no se debe tar-
dar en volver al régimen habitual.

Se%un Jumné, los daiios de mar son un buen medio profilactico
del eolera; mas en las instruceiones populares seguidas en Inglater-
ra y en Francia se insiste principalmente en un buen régimen y en
las buenas condiciones higiénicas.

o

BREVE RESUMEN DEL TRATAMIENTO.

Emisiones sanguineas, emolientes y atemperantes.

L - Medicacion interna.—FEscitantes internos, preparaciones amo-
niacales, arnica, café, haschiseh , Stuchys, cloro, cloroformo, ete.;
antiespasmodicos , nareoticos, astringentes, tonicos, vomitivos, pur-
gantes, preparaciones alcalinas, inyecciones alcalinas, agua fria,
hielo, aceite de cajeput, nuez vémica y otros diversos medios.

2.°  Medicacion esterna.—Escitantes esternos, calor, SINapismos,
vejigatorios , afusiones y chorros frios, cauterizacion del raquis.

, Periodo de reaccion. —Emisiones sanguineas, emolientes, aplica-
ciones frias & la cabeza.




