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recherches que nous traversons, nous ne pouvons que renvoyer
aux ouvrages si connus de LovmBroso, FERR1, MANOUVRIER, SERGI,
Garoraro, TArDE, LACASSAGNE, ete., ete., qui résument, sur ce
point, les données actuelles de la science.

ARTICLE I11

MONSTRUOSITES
{DEGENERES INFERIEURS)
Les monstruosités, formées des dégénérés inférieurs et qui

représentent le degré le plus avancé des infirmités mentales,
comprennent : 1° I'imbécillité; 20 Didiotie.

§ 1. — TupfcrLLITE

Les imbéciles peuvent étre, dans certains cas, bien confor-
més, vigoureux et bien portants; le plus souvent, cependant,
ils présentent des anomalies physiques caractéristiques.

Leur crane, petit ou volumineux, affecte les malformations
et les asymétries les plus variées; la physionomie dénote le
défaut de lintelligence et souvent rappelle, par sa configura-
tion générale, 'aspect d'un animal ; le front est bas et étroit,
les oreilles mal conformées et mal implantées ; les yeux sont
petits, sans expression, souvent atteints de strabisme; il existe
aussi de la blésité, du prognathisme, des anomalies du voile du
palais, de la luette, et presque toujours aussi, des organes géni-
nitaux qui se font remarquer tantot par leur état rudimentaire,
tantot, au contraire, par leur volume exagéré.

a) Au point de vue psychique, lesimbéciles ne possédent qu'une
somme plus ou moins restreinte d'intelligence ; ¢’est 4 peine
~ 7ils peuvent arriver & apprendre a lire, a écrire, 4 compter;
suseeptibles d’acquérir une teinte légére et superficielle en
toutes choses, ils sont incapables d'une ligne de conduite cor-
recte et suivie, de rien faire de sérieux. Cependant, certains

d’entre eux se font remarquer, comme les faibles d’esprit, mais
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aun degré moindre, par des aptitudes artistiques plus ou moins
brillantes, de grandes qualités de mémoire ou d’imitation et sou-
vent aussi par une certaine vivacité d’esprit, une promptitude
et une finesse de répartie qui font quils ont toujours le dernier
mot, et mettent les rieurs deleur coté. Cette particularité, qui
étonne chez cux et lait un contraste frappant avee les lacunes si
profondes de leur intelli-
gence, explique pourquoi ils
étaient choisis autrefois
comme bouffons  par les
rois, qu'ils égayaient par
leurs saillies et leurs hons
mots.

) Au point de vue mo-
ral, les lacunes sont peut-
élre plus profondes encore
que dans le domaine de
Vintelligence, et si ces ma-
lades sont susceptibles de
présenter, 4 divers degrés,
des sentiments et des affec-

tions d’ordre un peun élevé,

ce sont surtout les senti-
ments inférieurs et Ies
mauvais instincts qui do-
e egl eux. La’ plopart Imbéeillité avec asymétrie faciale
sont yaniteux, gourmands, (service de J;'\’Oféllx].JAt't.. Ldiotia
poltrons, crédules, pares- de Rouswvovircn du Traité de Pa-
seux, irascibles, enclins aux thologie mentale de BaLLEr.

excés vénériens ou alcoo-

1.1ques, et aux actes de violence (Marck); presque tous se livrent
4 I'onanisme, quelques-uns méme 4 des pratiques contre
nature. A certains moments, ils peuvent étre pris plus ou
moins brusquemeut d’accés de mélancolie ou de manie pendant
lesqluels ils commettent surtout des actes d’obscénité, ou méme
se livrent 4 lincendie, au vol, au suicide ou a I’homicide.
Lorsque ces accés, qui tréssouvent prennent chez eux le carac-

25.

Fig. 52.
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tere intermitlent ou circulaire, se reproduisent plusieurs fois.
les malades ne tardent pas & tomber dans la démence.

§ 2. — Iprore

L’idiotie, autrefois confondue avec toules les infirmités de
Lesprit ct tous les états d’oblusion intellectuelle, a surtout été
mise en lumiére par Esquirorn, qui s’est attaché a la différencier
de la démence. On connait la phrase classique de cet auteur :
« L’homme en démence, dit-il, esé privé des biens dont il jouis-
sait autrefois; ¢’est un riche devenu pawvre; Uidiot a toujours été
dans Pinfortune et dans la misére. »

1° Division. — EsquirorL reconnaissait trois degrés dans I'i-
diotie et aujourd’hui encore, on admet généralement deux caté-
-gories dans cet état d’infirmité cérébrale : 10 les idiots du deuzieme
degré ; 2° les idiots du premier degré ou idiols complels. _

a. Idiots du deuziéme degré. — Les idiols du deuxi¢me degré
tiennent le milieu entre les imbéciles et les idiots complets.

o) Physiquement, ils présentent des vices de conformation trés
accusés dans les différentes parties du corps. Leur taille est en
général petite; leurs mains sont cellesd’un enfant, et présentent
souvent des particularités spéciales (main idiote). Leur téte est
le plus souvent petite, irréguliére. quelquefois au contraire elle
est énorme ; leur face est asymétrique, sans expression; la surdi-
mutité, le strabisme, les divisions congénitales du voile du
palais, le bec de lievre. les anomalies de I'oreille, de la denti-
tion, de la langue, des organes génitaux, les différentes défor-
mations du corps sont chez eux des plus fréquentes; ils sont
sujets a des tics bizarres, a des mouvements choréiformes, a de
larumination (mérycisme) ; ils présentent souvent de la paraly-
sie, surtout de la paraplégie ou de I’hémiplégie infantiles avee
atrophie et contracture ; leur sensibilité est trés obluse et quel-

quefois presque nulle; enfin, ils sont sujets & des complications

néyropathiques et surtout a I'épilepsie.
) Intellectuellement, leurs facultés sont extrémement bornées
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et pour ainsi direa I'état rudimentaire. En général, ils ne pro-
noncent que quelques mots ou quelques phrases, qui constituent
181'].1‘ seul voeahulaire ; ils mangent seuls, et savent choisir leurs
aliments ; ils reconnaissent ceux qui vivent autour deux. et
m.ontrent quelque attachement pour ceux qui leur donnent’des
soins. Mais, & part quelques aptitudes artistiques isolées ot non
susceptibles de culture,
‘ils n'ont aucune intelli-
gence, a proprement par-
ler; leur instruction est
nulle; ils savent & peine
leur nom et leur dge, et
sont incapables de don-
ner la moindre indica-
tion sur le cours des
années et des mois, Ia
valeur des piéces de mon-
naie, celle desdifférentes
couleurs, etc., etc.
Daprés SovLier, la psy-
chologie de Pidiot se ré-
sume dans’absence plus
ou moins compléte dela
faculté primordiale : la
volonté. Fige o
v) Moralement. les sen Idiotie avee acrocéphalie (service de
i tioritalol Yoo offaition J. Voisiy). Art. Idiotie de Rousmo-
o

! viren du Traite de Pathologie mentale
sont complétement ab- de BaLLET.

sents et sont remplacés

par des instincés. L'instinct génital surtout est développé; la
plupart de ces malheurenx se masturbent en publie et devant
h‘mrs proches sans aucune apparence de pudeur; d’autres se
livent & la pédérastie, courent aprés toutes les femmes ou
exhibent leurs organes génitaux dans la rue. Enfin, ces idiots,
comme les imbéciles et les idiots complets, sont trés souvent
alteints d'épilepsie. Trés enclins, 4 la colére, il peuvent étre
pris d'acces d'agitation maniaque pendant lesquels il poussent
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des cris sanvageset inarticulés el se liveent a des actes de vio-

lence absolument bestiale. .
b. Idiots du premier degré ou idiots complets. — Chez les

Fig. 5k.
Idiotie compléte (service de J. Voisiy). Art. ldiotie de RousinoviTcH
du Traité de Pathologie mentale de BALLET.

idiots complets, I'arrét de développement physique et i,ntellec-
tuel atteint ses derniéres limites, et se manifestf:z par Pabsence
compléte d'intelligence, de sentiments, de senmb}llte, et- 1.‘néme
de certains instincts. La plupart sonthideux & voir, rachitiques,

couverts de scrofules, atteints de vices de conformation de toute
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nature, de paralysies partielles et de contractures, de motve-
ments choréiques et convulsifs, de ties automatiques et, tres
souvent aussi, d'épilepsie. Beaucoup sont aveugles, sourds,
muets, dépourvus des sens du gout et de I'odorat, absolument
incapables de marcher, de shabiller, de manger seuls. Leur
physionomie est hébétée, sans expression; leurs lévres
entriouvertes laissent s'écouler constamment la salive; les éva-
cuations sont involontaires; des cris rauques et inarticulés
s’échappent de leur gorge ; la seconde dentition ne se [ait pas,
aucun signe de puberté ne se produit : a vingt ans, ces mal-
heureux paraissent avoir quatre ans. Tout se réduit, chez eux,
a l'accomplissement des derniéres fonctions végélatives, et les
seuls signes de vie qu’ils manifestent sont leurs balancements
automatiques et les maneuvres inconscientes de masturbation
auxquelles ils se livrent. Un tel état est incompatible avec une
longue existence et les idiots, 4 ce degré, ne vivent guére au
dela de vingt-cing outrente ans.

2°Etiologie.—h’idintie et, par suite, les divers arréts de déve-
loppement que nous venons d’étudier, reconnaissent comme cause
principale, I'hérédité, surtout I'aliénation mentale, I'épilepsie,
Uhystérie, I'alcoolisme, la syphilis et la consanguinité chez les
ascendants. Alors méme que idiotie n’est pas congénitale mais,
comme on le dit, acquise, c’est presque toujours I'hérédité qui
en est la cause premiére, non plus directement, mais indirecte-
ment par les maladies infantiles telles que méningite; convul-
sions, hydrocéphalie, ete., quelle détermine. A coté de Ihéré-
dité, on a noté, comme causes adjuvantes, les états infectieux,
les coups, les chutes sur la téte, la compression du crdne pen-
dant l'accouchement, et, aussi, la compression en usage dans
cerlains pays pour donner 4 la Léte des enfants une forme déter-
minée.

En résumé, les grands facteurs des dégénérescences, en parti-
culier des dégénérescences inférieures sont, cela est avéré aujour-
@’hui, les troubles de nutrition de I'organisme. Ce sont done
surtout les intoxications et les infections qui les provoquent,
Soit directement, soit par voie héréditaire et, parmi elles en
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téte, Laleoolisme et la syphilis. C’est ce que BourseviLie a fait
ressortir encore, dans de réecents travaux, a propos de l'imbé-
cillité et de lidiotie.

On peut méme faire a cet égard une constatation curieuse,
¢’est que les intoxications donnent lieu bien plus que les infec-
tions & des troubles cérébraux accompagnés d’impulsions. Que
Pon compare, par exemple, chez Iindividu méme, les psychoses
aleooliques et les psychoses syphilitiques : les impulsions sont
incomparablement plus fréquentes dans les premiéres que dans
les secondes.

Et cette différence se poursnit, en s’aceusant davantage encore
peut-tre, dans la descendance. La descendance des syphili-
tiques peut atteindre tous les degrés de Déchelle dégénérative
Jjusqua T'idiotie ; mais ses représentants sont beaucoup moins
portés aux réactions violentes, dangereuses, que les hérédo-
alecooliques. C'est parmi ceux-ci que se recrute assurément la
majeure partie de I'armée du erime et, en particulier, les pré-
coces criminels de I'heure présente qui attirent si justement
I'attention desmagistrats et des médecins (P. GARNIER).

JuLes MoreL, de Mons, a rapporté toutrécemment, & cet égard,
des statistiques précises et intéressantes. Il résulte de ces docu-
ments que : 1° sur 168 récidivistes n’ayant subi que de petites
condamnations, 89, dont 19 4gés de dix-huit A trente ans,
étaient adonnés aux exces alcooliques et 57, dont 20 également
dgés de dix-huit a trente ans, avaient un pére ou une mére
ivrognes; 2° que sur 138 récidivistes ayant subi descondamna-
tions  cing anset plus, 92, dont 46 dgés de dix-huita trente ans,
avaient fait des exces alcooliques et 55. dont 39 également agés
de dix-huit a trente ans, avaient des parents adonnés & la bois-
son.

3° Anatomie pathologique. — Les lésions susceptibles
d’étre observées dans les infirmités cérébrales; et notamment
dansl'idiotie, portent surtout sur I'ensemble dela téte et doivent
étre divisées en exfernes et infernes.

1o Il n'existe pas, & proprement parler, de déformation du
crane spéciale a Pidiotie. Toulesles anomalies décrites peuvent
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D'une facon générale, et a part Ies cas ou l'idiotie est liée a
une hydrocéphalie chronique, la plus constante des déformations
est la microcéphalie, 4 des degrés divers, avec diminution cor-
respondante de la cavité cranienne. Les diamétressurlesquelsla
diminution porte le plus fréquemment sontles diamétres trans-
versaux, en sorte que, contrairement a la grande majorité des
crétins, les idiots sont plutot dolicocéphales que brachycéphales.
Les sutures s’ossifient tantot prématurément, soit dans l'en-
semble, soit de préférence sur certains points ; tantot au con-
traive elles ne s’ossifient que tardivement, ou méme jamais.
Dans ¢e dernier cas, elles sont souvent remplies par une grande
quantité d’os wormiens. '

20.Si I’on en exclut quelques cas exceptionnels dans lesquels
le cervean a été trouvé plus volumineux et plus lourd qu’'a I'état
normal, la diminution du volume et du poids de cet organe est
Ualtération la plus constante et la plus remarquable dans Uidio-
tie. Le poids du cerveau, chez les idiots, varie de 700 4
1.100 grammes.

A coOté de cette altération;il en existe d’autres telles que I'iné-
galité trés marquée des deux hémisphéres, l'atrophie de I'un
d’eux ; Iétat rudimentaire de certaines régions, surtout des
lobes antérieurs ; I'absence de certaines parties telles que le
corps calleux, les noyaux centraux, la voule & trois piliers, ete. ;
des lésions diverses telles que I'hydrocéphalie, la porencéphalie,
les scléroses atrophique, tuberculeuse et hypertrophique, I'a-
mincissement, la maigreur et méme I'absence de certaines cir-
convolutions, surtout des circonvolutions frontales, avec élar-
gissement plus ou moins marqué des sillons et des scissures,
surtout celle de Syrvivs. Enfin, au point de vue histologique, on

. & observé diverses altérations de structure de la subslance ner-
veuse, le ramollissement de la substance grise, la présence de
nombreuses cellules idiotes, et aussi certaines anomalies de la
eirculation cérébrale, signalées par Luys.

BourxevinLE distingue dans I'idiotie, au point de yue anatomo-
pathologique, les formes suivantes : 1° idiotie symptomatique
de I'hydrocéphalie (idiotie hydrocéphalique) ; 2° idiotie sympto-
matique de microcéphalie (idiotie microcéphalique) ; 3° idiotie
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symptomatique d'un arrét de développement des circonvolu-
tions ; 4° idiotie symptomatique d'une malformation congéni-
tale du cerveau (porencéphalie, absence du corps calleux, ete.) ;
50 idiotie symptomatique de sclérose hypertrophique ou tubé-
reuse) ; 6° idiotie symptomatique de sclérose atrophique : a)
sclérose d'un hémisphére ou de deux hémisphéres; b) sclérose
d’un lobe du cerveau; c) sclérose des circonvolutions isolées ; d)
sclérose symptomatique de méningite ou de méningo-encépha-
lite chronique (idiotie méningitique); 7° idiotie avec cachexie
pachydermique ou idiotie myxeedémateuse, liée & I'absence de
glande thyroide. Cette derniére forme est encore appelée idiofie
erétinoide, pachydermie crétinoide et crétinisme sporadique.
Nous en parlerons plus loin, a I'article crétinisme.

ScriiLe, cité par Rousmovirca dans son excellent article
Idiotie du Traité de pathologie mentale de Bavier, distingue de
son coté plusicurs types d'idiots : 1° le grand idiot congenital,
avee ses variétés; 20 le grand idiot par lésion acquise, chez lequel
la lésion cérébrale a déterminé en méme temps que 'arrét intel-
lectuel des paralysies & forme hémiplégique, paraplégique ou
monoplégique ; 3° Uidiot éducable ; 4° Vidiol hydrocéphale ; 5°
Tidiot microcéphale ; 6° I'idiot myzmedémateus.

4° Diagnostic. — Le diagnostic de la monstruosité est en
général trés facile, car elle ne peut guére étre confondue avee la
démence. Le seul point consiste a déterminer exactement le
degré atteint par I'arrét de développement, car, ainsi que nous
I'avons dit, les limites entre les diverses variétés adoptées d’in-
firmités cérébrales ne sont pas nettement tranchées.

5° Pronostic. — Quant au pronostic, il n'est pas nécessaire
d’en faire ressortir la gravité. L’idiotie compléte est incompa-
tible avec une longue existence. L’idiotie incompléte et 'imbé-
cilité sont seules susceptibles de modification sous l'influence
d’un traitement spécial.

6° Traitement. — Grice aux efforts de Brraomse, FELix
Voisix, Skeuiy, DELAsiavve, BourxeviLLe, etc., on a constitué
peu & peu un traitement doublé d’une pédagogie spéciale pour
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les idiots. Ce traitement, fort heureusement dénommé médico-
pédagogique par BOURNEVILLE qui a consacré toute son existencc?
alétude et & la thérapeutique de lidiotie, consiste dans 'emploi
sagement combiné et lentement progressif de moyens hygiéni-
ques, moraux, et intellectuels. :

On arrive de la sorte non seulement & supprimer le gitisme
chez les idiots, a les rendre propres, bien tenus, polis, & leur
apprendre 4 manger, & shabiller, ete., mais encore da_ns cer-
tains cas 4 leur enseigner un métier plus ou moins difficile.

Cette méthode nécessite évidemment des asiles ou établisse-
ments spéciaux, avec un personneleompétent et bien dressé.

Les pays étrangers nous ont largement devancés dans cette
voie et beaucoup sont déja pourvus non seulement d'Instituts
pour arriérés et dégénérés, mais aussi de classes distinctes
pour les nerveux et attardés des écoles. En France, comme le
montre excellent rapport de Jacouw au dernier Congrés d’As-
sistance publique et de Bienfaisance privée, 'assistance et I'édu-
cation des arriérés en sont encore & leurs débuts.

GHAPITRE 1I

INFIRMITES PSYCHIQUES D'INVOLUTION
(DECHEANCES)

§ 1. — GENERALITES

Les infirmités psychiques d'involution ou déchéances sont
essentiellement caractérisées par la dissolution de Létre psy-
chique. Ce n’est plus, comme dans la dégénérescence, un vice
d’organisation, une faiblesse native ; c’est une désorganisation,
un affaiblissement acquis des facultés.

Aujourd’hui, cette distinction entre les états de malformation,
d’oppression, de ruine intellectuelle est parfaitement nette. Il
n'en était pas ainsi autrefois et ce n’est guére qu'avec Esouirow
qu’elle s'est, bien qu'encore incomplétement, effectuée.

La déchéance psychique est représentée cliniqguement par une
forme morbide : la démence. 2

Si l'on tient compte des divers facteurs qui la produisent, la
démence offre de nombreuses variétés. De facon générale, on la
divise en primitive ou secondaire, suivant qu'elle apparait d’em-
blée ou & la suite d'une autre affection dont elle n’est que I’étape
terminale. ]

La démence primitive est celle qui est due aux progrés de I'dge
(démence sénile) ou a des altérations organiques du cerveau
(démence apoplectique, démence athéromateuse, démence para-
Iytique ou de la paralysie. générale, etec.).

La démence secondaire est celle qui termine les diverses psy-
choses (démence vésanique), I'épilepsie, I'alcoolisme, les arréts
de développement, et, d'une facon générale, tous les états patho-
logiques qui aboutissent & l'usure des facultés intellectuelles et
morales.




