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puration des follicules pileux, les cils voisins peuvent’ prendre une
fausse porition et se diriger vers la cornée — #richiasis ;
4° Par suite de la congestion permanente el de la tuméfaction inflam-
matoire des bords palpébraux, ceux-ci peuvent devenir le siége d’une
hypertrophie. Alors, au niveau de son bord libre, on trouve la paupiére
plus épaisse, arrondie; lourde et pendante — iylosis (1). Cette modifi-
cation se déclare surtout & la paupiére supérieure ; ;
o° La paupiére inférieure subit souvent, a la suite de la blépharite, un
changement de position sous forme d'ectropion. Celui-ci se produit deila
maniére suivante : & cause de la formation des cicatrices a I'angle anté-
rieur du bord des paupieres, la conjonctive est légérement attirée en
avant sur le bord palpébral. Alors celui-ci parait comme bordé par de la
conjonctive rouge, et I'angle ‘palpébral postérieur,; aigu a I'état normals
est arrondi et devient méconnaissable. A cause de ces changements de
forme, les deux bords palpébraux, en se fermant, ne s'adaptent plus
exactement I'un & I'autre. En outre, psr suite du défaut d’acuité de
I'angle palpébral postérieur, la paupitre ne s’applique plus sur le globe
dans toute son étendue ; au conlraire, il reste entre le bord de la paupiére
et le globe oculaire, un sillon peu profond — éversion du bord palpé-
bral. En méme temps que le bord des paupiéres, les points lacrymaux se
sont tournés en avant, ils ne plongent donc plus dans le lac lacry-
mal — éversion des points lacrymaux. Le passage des larmes dans le
sac lacrymal est rendu difficile, de fagon qu'il se produit du larmoiement.
Une partie des larmes, coulant par-dessus le bord palpébral inférieur, se
répandent sur la peau de la paupiére, qui, par suite de I'humectation
conslante dont elle est 'objet, rougit, s’excorie et devient eczémateuse.
Aussi, la paupiére perd de sa souplesse et se raccourcit graduellement.
I/ s'ensuit que la  paupiére inférieurs s’écarte de plus en plus du
globe ' oculaire et que l'éversion du bord palpébral se transforme
peu a peu en ectropion de toute la paupiére. Ainsi le larmoiement ne
fait ‘que devenir de plus en plus abondant, et celui-ci réagit 4 son
tour défavorablement sur la blépharite, puisque le bord palpébral se
irouve irrité et enflammé par les larmes qui ne cessent de le mouiller.

Etiologie. — Les causes de la blépharite sont générales ou locales.

Les causes générales dépendent en partie de la constitution du malade,
en partie d'influences extérieures. Au point de vue constitutionnel, il
faut citer I'anémie; la scrofulose et la tuberculose, toules affections qui,
surtoul chez les enfants et les jeunes gens, constituent une cause fré-
quente de blépharite. Lorsque, par les progrés de I'age, la constitution

(1) De <ihoz; callosité.
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se fortifie, la blépharite -disparait habituellement en: méme -temps. D‘ans
un grand nombre de familles, la blépharite est héréditaire et‘conshtun
une espéce d'affection de famille. — En ce qui concerne les influences
extérieures, il faul mentionner toutes celles qui 'sont'connues comme
causant le catarrhe conjonctival chronique (voir p. 63). De ce nombre
sont un air vicié, la fumée, la ‘poussiére, la chaleur {par exemple; chez
les ouvriers qui travaillent au feu), les veillées, etc. — La blépharile
dépendant de cause générale est toujours bilatérale. G
Parmi les causes locales de la blépharite, les plus fréquentes sont l'in-
flammation: chronique de la conjonctive (catarrhe chronique, conjonc.ti-
vite eczémateuse, trachome) et le larmoiement. Ce dernier provoque I'in-
flammation des bords palpébraux en les humectant constamment. La cause
du larmoiement peut dépendre d’une hypersécrétion ou d'un écoulement
défectueux des larmes par le nez. L’augmentation de la sécrétion laf:ry-
male se produit par exemple: dans la conjonclivite eczéma%euse, quicse
caractérise par un abondant larmoiement. Or, comme l‘lnﬂammafjlon
de la conjonctive en méme temps que la diathése scrofuleuse.du patient
favorisent le développement de la blépharite, il n'est pas difficile de com-
prendre que la conjonctivite eczémateuse se trouve si fréquemment
accompagnée de blépharite. : ;

Mais le larmoiement peut dépendre aussi d'une géne dans la circulation
des larmes, par exemple & la suite d'une maladie du sac lacrymal. D:.ms
ce cas, la blépharite atteindra uniquement I'eil qui est le siége de laffec-
tion du sac lacrymal. 11 faut donc adopter pour régle d’examiner le sac
lacrymal, quand la blépharite est unilatérale, tandis que, lorsqu’elle est
bilatérale, on peut d’abord songer & une cause générale. Les aulres
causes de nature & troubler ’écoulement des larmes et, par conséquent,
& amener dela blépharite sont : 'occlusion imparfaite des paupi.eres par
suile d'un ectropion; 'd'une paralysie du facial, du raccourcissement
congénital ou aequis des paupieéres, etc.

Dans le traitement de la blépharite, I'on doit tenir compte non seule-
ment de l'indication causale, mais encore des altérations locales. Pour
combattre la cause générale, on doit chercher & améliorer la C(l)nstitution
du patient et les conditions hygiéniques dans lesquelles il vit. Dans le
plus grand nombre des cas, & cause «de ‘circonstances: étrangéres, on ne
parvient pas 4 atleindre le but que 'on poursuit. Les causes locales de la
blépharite, telles que les affections de la conjonctive et du sac l-acrymal,
la lagophtalmie, etc., doivent étre, autant que possible, supprimées. —
Dans le traitement des affections des bords palpébraux eux-mémes: ce
sont les pommades qui jouent le role principal. Clest Slll‘fOL:l’L ala graisse
quelles contiennent qu'elles doivent leur action. Cele-ci ramollit les
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squames et les'crodtes eten facilite la chute. Elle empéche, d'autre part,
'oblitération: des orifices des canaux excréteurs des glandes des bords
palpébraux. Ensuite, elle rend la- peau plus souple et I'empéche d’étre
humectée par les ‘larmes qui la baignent. Il faut donc choisir, pour la

confection de pommades, une graisse molle, soit de I'onguent émollient,

soit de la vaseline. Parmi les substances médicamenteuses & incorporer
dans les pommades, les plus douces sont I'acide borique (2 p. 100), le
précipité blane (1 a2 p. 100) et lichtyol (245 p- 100); plus irritants
sont l'acide salicylique, la résorcine et l'oxyde jaune (tous trois &
touzp. 100). Le patient applique la pommade, le soir, au moment de
s'endormir, avec le doigt, sur les paupiéres fermées. Le malin, apreés
avoir enlevé la pommade, il doit laver, avec le dernier soin, au moyen
d’eau chaude, les crodtes et les pellicules squameuses adhérentes aus
bords «des paupi¢res. Mais le nettoyage des paupiéres  est souvent
douloureux; aussi, principalement ' chez les enfants, on ne l‘e fait fré-
quemment pas avec assez de soins; le médecin doit insister pour
qu'on le pratique trés réguliérement. Lorsqu’enfin, grace 4 ce traitement,
on est parvenu a ramener les bords palpébraux a leur élat normal, on
continue I'application de la pommade encore pendant longtemps ; sinon,
la blépharite ne tarde pas & récidiver.

Dans la blépharite ulcéreuse, en outre de I'application de la pommade,
P'on deit ouvrir journellement les petils abeés qui se forment et épiler les
cils qui s’y trouvent. Dans ce but, on se sert de la pince a cils, c'est-
a-lire d'une pince & mors larges et arrondis. On peul hater la guérison
des pelils ulcéres, en les touchant légérement au moyen d’'un crayon
de nitrate d’argent taillé en pointe.

Comme le hord palpébral n’est qu’une partie modifiée de la peau, il est
néeessaire d'en envisager les affections au point de vue dermatologique, c'est-
a-dire de les comparer aux maladies analogues de la peau. En les considérant
ainsi, la blépharite squameuse doit étre regardée comme une séborrhée, La
forme caractérisée par des pellicules furfuracées correspondrait a la séhor-
rhée squameuse ou séche de la peau, qu’on observe le plus fréquemment
sur le cuir chevelu et que I'on considére comme une exagération de la des-
quamation épidermique. La forme de blépharite squameuse caractérisée par
la formation de erofites jaunes et graisseuses serait identique & la séborrhée
huileuse qu'on observe encore sur le cuir chevelu, particuliérement chez les
cnfants, ot elle est connue sous le nom de teigne ou de dartre. La blépha-
rite ulcéreuse n’est aulre chose qu'un eczéma qui, & cause de la présence des
tils, s'accompagne de suppuration des follicules pileux, comme c'est le cas
partout ol la peau est revétue de poils.

L’inflammation se propage de la peau aux glandes séhacées, ef ce sont les
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taphylocoques, qui pénétrent par lorifice excréteur dans la cavité del la
L] 1 ; : s
SlZ?ldi qui causent la suppuration. Si la glande sébac_e‘e seule s_upptll‘ile,ﬂlme
? rme ;es petites pustules ordinaires au'bord des paupwres.‘ Mais siliin ] al =
i tion s'étend de la glande sébacée au tissu environnant, de fagon ;11;;3 cclull-
o . : rolumineusx, périfolliculaire.
; g i forme un abcés plus volum :
uppure également, il se ( ‘ i
i}jfi-ci cc:'respond a la pustule d’acné de la peau et porte le nom d'org
{i -‘0 2 . : ¥ : ;
\H;” rggztrc a méme de poser un diagnostic exact de la blcphau]te,]ﬂ est
. } i les bords palpébraux,
indi ‘enlev \tes qui recouvrent les
dispensable d’enlever les crot : ; : ke
ul]"m dpe gassurer de I'état de la peau a ces endroits. 1:01 sque-, sous la f?'z?im;
? eau est normale, on n’a pas affaire a une blépharite, mais & ’une affe e
da plq coiﬁoncﬁve dont la séerétion desséchée est' transformée en dcr 11‘
e 14 | B > : s
jaune. Dans la blépharite, on trouve la peau tout aun mmcr;s rc;ngslgpir;rite
ik te de petits ulcéres (dans la ble
harite squameuse), ou couver : ‘ St : :
bié? 1;;lujs.<':) d Dans le voisinage des petits ulcéres, il n’est pas rare quelill on
cér .- 2 its: i ;
l:- uve la peau du bord palpébral épaissie par hypertrophie des pap1szi,
tl?lement Qu‘il se développe méme des excroissances verruquel_lses.t (43
genantes au moindre contact et douloureuses. Ces excroissances doivent é
ex‘gsce: reur qui.se commet fréquemment dans le iraitement de la 1)1cpha~t-
o s { S i ne peuven
i des fortement irritantes, qui
ite, c'est de prescrire des pomma : . ! b
glﬁ?augmenterpdavantage encore l'inflammation ex1stanti.0(1;’our' ce :n;)np,l;lls
scipité blanc a'1 p. 100, qui est la
réfe v t la pommade au précipit : _ 1
it i ccipient, onguent émollient, auque
E i me excipient, 'ong
douce. Lorsque l'on choisit, comr : St
afé i blier que la pommade
) de la préférence, on ne doit pas ou > . ! o
] accc;liilt, dfa temps en, temps, sinon la graisse rancit et dewendt irritante.
E s J ; 6 ille d’étendre sur une
'y 5 te uleéreuse, on consel
Dans les cas graves de bléphari , s
compresse de toile une épaisse couche de pommade et de lappthixgre 3
les yeux, pendant la nuit, au moyen d’'un bandeau. De cette mani ,! 3
o : : ! ! ique simple-
pommade agit beaucoup plus efficacement que lorsqu on 1 aPphq Dmmq[:]de
ment en on?:lion sur le bord des paupiéres. Cettn.a pt-a,thue se :eci ]esc i
spécialement quand la blépharite dépend de la briéveté cong('jémtz; B.t mrgm
pitres, parce qu’alors le bandeau assure en meéme temps, pendant le 50 ;
1S, re :
y i shrale (voir § 143).
I'ocelusion de la fente palpébra s fiiag i
Dans la blépharite squameuse rebelle, on a cons-:c.lllf, 1 apgilcatlonr;lliiife de
‘made au goudron. On preserit dans ce bu-t I'huile de h’lre (Zuon s
bouleau) & parties égales avec de I'huile d’olive ; avee ¢e me angé, o peu,t
le soir, au moyen d'un pinceau, les bords des paupicres fermée .
o Y sbraux dun mélange de poix

: : ] i
e au pinceau les bords pa ‘ : - ;
S rnier, la dissolution se desséche

liquide et d’alcool: par I'évaporation de ce de in lintroduction du liquide
rapidement. En lout cas, il faut éviter St . IL orait trés intense.
dans le sac conjonctival, car irritation qui en résulteral Sedu fout 1és porn:
1l est méme beaucoup de personnes qui ne Su?p?rtent B e
mades au goudron, & cause de leur action irritante. Les pon :

icyli ‘ ins irritantes, aussi
résorcine ou A lacide salicylique (1'a 2 p. 100) sont moins :
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dans le commerce ot qui irritent moins.

Dans un grand nombre de cas de blé
est compliqude de tylosis, on n'oblient
tous les cils. On pratique cette épilatio
successivement les cils qui repoussent,

entiérement repris son aspect normal. On ne doit pas craindre, dat-on les
arracher plus souvent encore, que les cils' finissent par ne plus repousser.
Contre le ‘tylosis méme, le massage 'avec Ia pommade au précipité blane
rend les meilleurs services. 11 a pour effet, d’abord, dactiver Ia résorption,
ensuite de faciliter mécaniquement 1'écoulement du contenu des glandes du
bord palpébral et d'en empécher ainsi l'obstruétion. :

Le demodex folliculorum se rencontre dans les racines des cils, particulie-
rement dans les cas de blépharite avee crontes jaunes d’aspect melliforme.
Une pommade composée de 2 parties de baume de Pérou pour 6 d’excipient
tue les acares, guérirait ainsi la blépharite (Raehlmann).

On ne doit pas confondre avec la blépharite la phtiriase des paupiéres,
c’est-d-dire la présence sur les cils du pou de pubis (Phthirius inguinalis o

pediculus pubis). Ces parasites donnent aux hords palpébraux un aspect
foncé frappant. A un examen plus attentif

pharite ulcéreuse, surtout quand elle
le résultat désiré quaprés avoir épilé
n en plusieurs séances, puis on enleéve
Jusqu'a ce que le bord palpébral aijt

’
ction, ‘qui’ est rare, et que Pon' n’ohserve pour
nfants, donne quelquefois lieu & une blépharite. O
r. Ponguent, gris, qui, appliqué sur les bords palp

150lé. Celte affe
que chez les e
facilement pa
les parasites.

ainsi ‘dire
n la guérit
ébraux, tue

III. — Marapies pes GLANDES PALPEBRALES,

§ 109. — Les glandes dont il est question ici sont les glandes des follic
cules pileux (les glandes de Zeiss) et les glandes de Meibomius. Les
maladies des premiéres ont déja éLé traitées en partie & propos de la hlé-
pharite, qui constitue une affection diffuse répandue sur tout le bord

glandes des follicules pileux jouent un role

o)
s propres. Quand une maladie de cette nature
ous le nom d’orgelet lorsquelle est aigué, de
ronique. Il fauten distinguer les simples obs-
épaississement de leur contenu, sans inflam-
des infarctus des glandes de Meibomius.

se déclare, on la désigne s
chalazion quand elle est ch
tructions des glandes avec
mation; elles sont I'origine
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.1“ Orgelet (hordeolum) (1).

11 existe un orgelet externe et un orgelet mtgrne(.r Roiiiamen,
L'orgelet externe consiste dan§ l; supl:i;?:;oie 1:; pag,upiém e
5 Oblser:;zsd;fail:ﬁ;isuzetmiiglrfm ? é:::::lﬂ ;néme ala conjonctivelhlil});::.
e 1 it découvre, dans I'épaisseur de la -
r minutieuse, on découvre, .
P.%! uneoggléi?tlﬁnpoint qui se distingue par une 1'e51star-lce' plus:- gza:lngz:;
e ilité pacticuliere au toucher. Ce point est s;!,ue pres 1
e ?enmbltl e’- I(:;nd a la glande enflammée. Dans les jours smvants?, ?
paip‘ebri! : 1mfend encm:a plus de développement, la ‘peau. rougilt :11
t:lmefa?tlx(r)ilagle devient plus tard jaunatre, .et finit pans ouvrir ]eiu noi‘le
leridrolu iére p:)ur donner issue & une certaine quantlﬁe de pus. “oir::éﬂt
f: gept?t Ez)abcé;s est vidé, les symptﬁlmesA mﬂammaltou eiic;i;ﬂ;ﬂzlzi o
pl.omptement, la cavité se (;omblcﬂ:Ci bxent(;le eqtuzi};liese jl())m.s, ey
i ie ne dure
mirilé’ T\'{?r;e;??ee;:ti::il;i;eles douleu:‘ls souvent intenses, par lngc:é
moontfe:;]ent et la tension des paupieres qu'elle prgvz(llll;e;-(}i;; iie 4
ignconvénient, c¢’est que, chez beaucoup de personnes, ’
quﬁtzrﬂglf;:t interne est beaucoup plus rare que l’f)rge]fztse):éern;;rll feotile
siste dans la suppuration d'une glande de Mexbommt Bn,t igrement 2
i ‘appelle orgelet meibomien. La marche en es i
ra“mz, Sue;pfelle de f‘orgelet externe. Mais, comme 1es‘glandes cleil;:;e:’ont
Eii s;lnt plus grandes que les glandes de Zeiss ett{éu ZI; oilllll‘hr‘:memamims
enchassées dans le tissu fibreux dlzl tars:l,ulffosr.;\;;;pm pllSl o
nt plus violents, et le processus dure plus long b 5 =
ZZ crge une voie au dehors. Tant que le pus est rent;rm\t:oﬁﬁzri:pili\mre
malade, il se fait reconnaitre asa cou{eur‘]aun.c que ;1(13 i
a travers la conjonetive, quand on re?nverse ]a‘ ;iaup;nal. ke
perfore la conjonctive, ou bien il s'écoule pa e cl R
glande. Ce n’est qu'exceptionnellement que lolgete oo
la peau; au contraire, dans l'orgelet externe, cette
m{il‘z.rvelet quil soit externe ou interne, est constitu'é e?s;:?l‘izlle;;lszi
par le ?ném:a processus, c'est-d-dire une Suppul‘atl?n;l;g:;z f :mtregc}wse
sébacée, car les olandes de Meibomius, elles alﬁ:t il
que des glandes sébacées modifiées. Ils ressemble

(1) Hordeum, orge.




