12 GENERALITES

rique. Iei on emploie le remede, non pas parce quil peut
anéantir Ia cause ou provoquer des crises curatrices ou atéénuer
les symptomes, on emploie parce quil guéril sans quon
sache pourquoi. Cest ainsi que Pon administre le mercure dans
la syphilis. Ge n'est pas la thérapeutique la plus noble; c'est
malheurensement la plus employée dans bien des cas; c'est quel-
quefois la seule possible, quelquefois la plus utile.

Telles sont les différentes idées qui divigent le médecin dans
ses preseriptions. 11 nous faut maintenant aborder I'étude des
agents dont il dispose pour aticindre ces divers buis, I'étude de
leurs effets sur ’homme sain et sur 'homme malade.

GCHAPLITRE II

RAPPORTS GENERAUX DES MEDICAMENTS
ET DE L'ORGANISME

§ 4. — DEFINITION DE LA THERAPEUTIQUE

La thérapeutique comprend I'étude de tous les moyens dont
le médecin dispose pour arriver a guérir les maladies ou tout du
moins a soulager les malades.

Il faut 1':'1'-1:;11:|itl'c sans tarder que cetle définition excessive-
ment compréhensive, dépasse de beaucoup ce que dans -l-i'l.
praligque on designe sous ce nom. La plupart des moyens hygié-
niques, dont Fimportance est si grande dans le 1}':11!;‘1:::.:111 des
maladies : la chirurgie tout entiére, dont la hardiesse croissante
permetaujourd’hui de metire a découvert et d’extirper des lésions
considérées naguére comme inaceessibles, tout cela esten dehors
de la thérapeulique, au sens vulgaire du mot; "‘.‘ tout _w"hﬁ
restera en conséquence en dehors denotre sujet. Ainsi restremie,
la thérapeutique. bien vaste encore, comprend I'ctude des :mc‘nls
mécaniques, physiques et chimiques, employés dans le traite-
ment des maladies. Les derniers sont les plus importants, ou du
moins ceux dont Pusage est le plus commun dans notre pays -
ils constituent les médicaments.

RAPPORTS GENERAUX DES MEDICAMENTS 13

1¢ L’aliment, le médicament, le poison. — La définition
de ces termes a éLé Pobjet de longues polémiques. Comment dis-
tinguer le medieament du poison avee lequel il offre parfois de
malheureuses analogies? Comment d’autre part différencier
certains aliments des médicaments avee lesquels ils offirent une
veritable ressemblance 2

RasutEAU, CLaupE BErNARD, TrRoUssEAU, et bien d’autres que
Fon pourrait citer en remontant dans les annales de la Médecine,
se sont evertués a chercher d'impeccables définitions. Mais il
semble quon ne puisse sur ce point rien dire de plus simple et

de plus juste que les quelques lignes suivantes empruntées a
Fouvrage de M. Guisarp!.

« L'aliment proprement dit est Ia substance qui aprés élabora-
tion et assimilation peul fairve partie intégrante du protoplasma.

« Le médicament vrai, celui que la thérapeulique mutilise
comme modificateur et agent de guérison, est toule subslance
qui, par ses affinités chimiques, tend a produire dans le prote-
plasma des changements diimportance variable, mais toujours
passagers et non destructifs.

« Le potson proprement dit est I'agent, qui, par action chi-
mique ou impreguation excessive du protoplasma, modifie pro-
fondément les éléments cellulaires et fait entrer leurs consti-
tiantes dans des combinaisons nouvelles irréductibles.

« Mais si ees distinctions sont vraies, elles ne signifient pas
gquun aliment ne peul pas servir de médicament, quun médi-
cament ne peut pas devenir un poison, et qu'enfin un poison ne
pourra jamais étre employé comme médicament.

« Tout dépend des conditions et des doses. »

2¢ Origine des médicaments, topiques, absorption des
meédicaments. — Les médicaments sont fournis par les trois
régnes: animal, végélal el minéral et se présentent sous les
aspeets les plus variés. Les uns sont utilisés a leur état natu-
rel ; les autres subissent au préalable diverses transforma-
tions et n'arrivent au malade quaprés avoir été longuement

'
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manipulés par le chimiste, le pharmacien ou Findustriel. Ils
peuvent agir quelquefois par leur simple contaet avee les snr-
faces dutanées ou muqueuses, ou du moins spécialement par ce
contaet : ce sont 1a des medicaments fopiques, ceux qui limitent
leurs effets au point méme de leur application. Mais le plus
souvent, ils nagissent quapres avoir pénélré dans Lintimité
méme de Porganisme, s'étre mélés au sang et avoir contraeté
avee les |r['ntnilTH.~'!t|:t:—' cellulaires des eombinaisons plil.\,‘. Ol
moins intimes et importantes. L’absorption préalable est alors

la condilion sine qud non de leur action.

Yo01ES D INTRODUCTION DES MEDICAME

Les substances médicamenteuses peuvent étre introduites
dans Forganisme par un assez grand nombre de voies, dont la
plus commune est assurément le tube digestif, qui leur donne
acees soit par l'estomac, soit par le rectum. Toutes les muqueuses

peuvenl aussi soit accidentellement, soit par suite de diverses

combinaisons thérapeutiques, leur servir de porte dentrée. La
i

peau est ézalement un lien dapplication des plus importants
pour un grand nombre de remédes. Ceux-ci peuvent enfin élre
portes au contact de plaies plus ou moins profondes, injectés
dans des eavilés séreuses ou articulaires, étre directement intro-
duits dans le systeme circulatoire. On doit done étudier comme
voies d’administration des substances médicamenteuses :
{= La voie gastro-intestinale ;
20 La voie rectale :
3° La voie trachéo-bronchique ;
49 Les voies génitales ;
Les voies urinaires ;
Lia voie conjonetivale ;
79 La voie cutanée (épiderme ecorné et corps mugqueux) :
8¢ La voie hypodermique ;
© Les plaies el uleérations ;
102 Les eavilés séreuses et synoviales ;
112 Les injections intravasculaires;
120 La voie cérébro-spinale.

RAPPORTS GENERAUX DES MEDICAMENTS 15

Pour pénétrer par Lune ou Pautre de ces voies, les médica-
ments doivent étre en général dissous : e’élait méme 1a pourles
anciens médecins un des points qui les préoccupaient le plus
dans la composition de leurs formules. On s’en inquiele moins
aujourd’hui pour les raisons suivantes - 1° certains €Orps inso-
lubles avee nos réactifs se dissolvent trés bien dans les liquides
de Porganisme ; 2° des particules solides, projetées dans Phypo-
derme ou pénétrant 4 travers les interstices cellulairves 'des
muqueuses, peuvent étre incorporées aux globules blanes par le
méeanisme de la phagocytose, transportées tres loin dans Forga-
nisme (Gassaer), el subir ensuite des altérations chimiques qui
leur permeitent dagir comne des substances solubles. Enfin il
est des cas o Fon recherche d'une facon expresse les corps inso-
lubles pour éviter leur absorplion (antisepsie intestinale)  Mais
cesont des circonstances toules particulieres, et le vieil adage -
corpora non agunl, uist soluta, doit encore inspirer la plupart

de nos formules.

1% Voie gastro-intestinale. — Comme les aliments, les
mweédicaments ne font que traverser la bouche et l'esophage avee
trop de rapidité pour pouvoir y élre absorbés : c'est senlement
dans P'estomae ou méme dans Uintestin gréle que lenr absorption
est importante. Organe de digestion plutot que d’absorption, la
muquense gastrique ne se laisse pas traverser par toutes les
sibstances : Facide carbonique, Falcool, le suere en dissolution
la penetrent facilement, beaucoup d’autres corps eb P'ean elle-
méme trouvent en elle une barriére asssez difficile 4 franehie.
Au contraire la muqueuse de Uintestin gréle est perméable s tois
les eorps dissous ou émulsionnés.

L'introduction par la voie gastr i-intestinale est évidemment
la plus commode, la plus naturelle, la plus employée; elle n'est
pourtant pas bonne pour tous les remédes, ef présente des
inconyénients ou des avantages en rapport avee la plénitude oun
la vacuité de Festomae. An contact du,suc gastrique, certaines
substanees peuvent étre altérées ou décomposées, par exemple
les glucosides et les alealins (voy. médication alealine). Elles

devront étre données plus généralement lorsque Pestomac est




