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de passage a quelques balsamiques, el peut-étre le sang des
regles se charge-t-il quelquefois de principes médicamentenx.
Mais les documents manquent sur ce point. Annexe a la fois de
la pean au point de vue anatomique et du systéme génital au
point de vue physiologique, la glande mammaire est un organe
important d’éliminalion; un trés grand nombre de substances
ingérées par les nourrices peut se retrouver dans le lait. Leur
passage a{travers cette glande présente un double intérét, au
point de vie des modifications qu'il peut imprimer 4 la séeré
tion lactée et de Laction possible sur le nourrisson. Sur le pre-
mier point, chaque reméde a une action différente, et il est
imprudent de généraliser: quant au second, il n'est pas imposs
sible dasirsur la santé de Uenfant en faisant prendre des médis
caments 4 sa nourrice, eb ceux-ci semblent ne s'¢liminer ayvee
le lait qu'en assez minime quantité pour ne jamais avoir d'in-
fluence toxique sur le nourrisson (antipyrine, salicylates, ete)s
cependant cette question mériterait d'étre remise i Létude.

I organe éliminateur par excellence est le rein : cest par lui
que sortent la plupart des substances étrangeres I'organisme:
ingérces dans un but thérapeutique. Quelquefois il est le seul
par ou elles s'échappent; lorsque d’autres organes participent
4 Pélimination, il en garde presque toujours pour sa part 903
95 p. 100. Leur présence dans l'urine peut étre sonvenl décelée

par des réaclifs extrémement simples.

4¢ Lésions des organes éliminateurs. — Les medicamentss
en s eliminant, peuvent causer- des désordres dans les Organes
quils traversent; inversement, les lésions préalables de €8S
organes peuvent empécher ou retarder elimination : ce sontIi
des considérations que la médecine ne doil jamais perdre dé
vue. Ainsi acné pustuleuse est souvent le fait des iodures et des
hromures qui enflamment au passage les glandes sebacées el
bien que la pathogénie en soit tres complexe, il est certain quun
mecanisme analogue concourt a la production de bien des erup-
tions médicamenteuses. Du coté des voies urinaires, les €y stites
cantharidiennes, les néphrites produites par Lacide phénique;
ele., sont connues depuis longtemps : il est bien naturel queces
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organes soient plus que d'aulres, exposés a P'action irritante des
remedes. Cenx-ci circuleni avee le sang, plusou moins dilués, el
chagque organe en particulier peut n’étre en contack quayvee une
trés faible partie du reméde absorbé; mais la quantité presque
totale de celui-ci doit passer par les reins. qui de ce fait en ressen-
tiront beaucoup plus vivement Pinfluence, méme en fenant
compte de son atténuation et de ses modifications pendant
ses pérégrinations dans l'organisme. Ces néphrites, a débub
insidieux, et qui peuvent agir si fiacheusement sur Iéyolution
de la maladie qu'elles compliquent. se développent avec une
facilité particuliére dans les fisvres infecticuses : cette notion
doit rendre trés circonspect le praticien, qui veat employer des
remedes actifs au cours des pyrexies.

Si une inflammalion aigué ou chronique a bouleversé I'épi-
thélium ou le tissu conjonctif du rein, lélimination des
remedes cesse de seffectuer dans des conditions normales.
M. Bovenarp a montré depuis longlemps que dans le mal de
Bright, les médicaments retenus dans I'économie Sy accumnu-
lent avec rapidite, et que, dans ces circonstances, les doses les
plus usuelles deviennent toxiques, par snite de la continuité de
leur action (calomel, morphine, pilocarpine). Getle étude de Ia
permeéabilité rénale a suscité récemment un crand nombre de
travanx. M. Barpa méme démontréque dans la néphrite epi-
théliale, le blen de méthyléene s'éliminait plus vite qua Pétat
normal. Mais ce fait bien spécial ne suffit pas a inlirmer Fopi-
nion de M. Bovcaarp sur le danger des médicaments actifs chez

les urémiques.

CHAPITRE III
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On ne peul se faire une idée juste de Paction géncrale des
remedes, quen essayant de se rendre comple d’une facon exacle
de I'état de Porganisme en proie & la maladie. Or, sans remon-
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ter 4 lorigine méme des choses, sans revenir aux questions
de philosephiec médicale dont nous avons plus haut esquissé
la trame. on reconnail facilement que les maladies frou-
vent leur poinl de départ dans Fune des trois condiltions sui-
vantes :

1* Altération dans la composifion chimique de nos liguides;
de nos tissus et de nos organes ;

20 Introduction dans Péconomie d'un principe nuisible ;
serme vivant, poison organique ou poison minéral ;

3° Exces ou defaul de fonetionnement d'un organe.

Ges trois condilions peuvent se combiner entre elles on exis=
Ler isolément ; elles peuvent snccéder les unes aux aulres, s'en-
gendrer réciproquement, mais au début des maladies, on trouye
tonjours au moins Fune d’elles. Sans verser dans la chimiatrie;
on peut affirmer que les diverses parties de notre corps doi
vent présenler une composition chimique définie, en dehors de
lagquelle la maladie éclatera. Qu'une alimentation mal réclee
ait introduit dans 'économie-trop peu de chlorures ou trop de
elycoses, il en résultera dans le premier cas une anémie spéciales
accompagnée de troubles digestifs, dans le second un élat bien
connil, la glycémie, bientol suivie de glycosurie. Conlrairement
4_ce que croyaient nos prédécesseurs, la physiologie mnous
apprend aujourd’hui que nos organes savent transformer en
glyeose on en graisse les aliments albuminoides, mais quoique
I'usine animale soit plus habile a fabriquer eertains corps com=
plexes quon ne le pensait autrefois, si I'apport des maiériaux
primitifs, soufre. phosphore, chlorure, azote, est insuffisanf;
il est de toute évidence, qu'elle ne peut créer les corps simples
qui lui manquent. De la, par un enchainement inéyitable, des
altérations de composition chimique, des altérations de strue
ture et des maladies. Liapport excessil des matériaux menie
utiles a, par un mécanisme inverse, des conséquences ana
logues.

I infroduction dans I'organisme de substances déléteres a fait
I'abjet des recherches les plus merveilleuses depuis les travans
de Pasteun. Les anciens connaissaient les poisons minéraux et
les poisens.d’origine végétale ; sous le nom de miasmes el dé
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virus, ils ayaient soupgonné plutdl queéetudic les

: i POISONS animes,
les germes vivants que nons sommes

. . aujourd’hui fiers de bien
connaitre. Les microbes, qui infectent nos tissus et noshumenrs
les poisons quils seerétent constituen &
plas importantes en pathologie, puisque cest delles (quée reléye
au point de vue étiologique, 1a 1 : :

t une série de causes des

Saryo! _ ongue catégorie des maladies
infectieuses, pyrexies, fievres éruptives, ete

Enfin, dans un grand nombre de cas, le mal déhute par des

1 =2 5 aes

Hf“““ 11\-Ilwii~‘lllr=|-. Excés de travail cérébral. passions oun
preoccupations qui surmenent le systéme LHErVeux, exces de

fatigue musculaire, excés de tahle. exces de coit, voila. dans

bien des cas, orvicine presque volontaire de bien

: b des maux.
Diautres fois, e’est par héradita

quun sujet se trouve porteur

% o s | ¥ -
d'im ergane dont Ie fonctionnement est exacére insuffisanl on
Xagere, msiulliss

serverti © chez 1 e sera 1e cor b .
I Poe s un, ce sera le corps thyroide qui, de génératlion
en generalion, sera déformé et désénéré ; chez un autre le coeur
excitable, on malforme on hypertrophié

comme il I'a éé chez ses ascendanis ; dans telle autre famille

on verra le foie et les reins mal remplir

sera on débile ou

3 leur office, dés les pre-
nueres années de la vie et manifester pen a peu lear insuffi-
SENCe. sans quiaucun inecident permelte d'établir |

‘ : g Jour preeis
ou ils ont commencé a élre malad

: Sl es. Dans ces conditions, Ia
maladie primitivement locale ne tarde pas a devenir générale
el. grice aux rapports mulliples qui existent enire cha
organe el la nutrition de tout le cory

sesravages bien au dela du point d

jue
35, le mal étend bientot
abord intéressé. Sans parler

des actions nerveuses ou vasculaires quune lésion hmitée peut

;l?llri exercer a distance, nous savons, depuis les travanx plus
reeents sur la sécrétion interne des glandes, que des lésions i;-é:;
restreintes peuvent empeécher la fahrication de m‘im-i;w.- ulih-;
ou soppeser & la destroction de matieres |mi~if.|4,_-5 \-!.\-:‘|,- .11-.{.
pitre des Médicutions organiques), et ramener :lilrFE.rH‘l“’Rui\'H(H'
a I'ime des deux conditions pathogenes que = -

: ds nous venons d'in-
diquer : défaut dans la coimy

. bosition 1'|Ii“li||i|l‘ de nos élé-
ments ou introduction dans leur intimité de substances délé
teres. v g2

A ces trois ordres de déterminisme pathogénique COLTespon-
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dent trois séries de médieaments > les premiers restitueni a
I'économie les principes qui lui manquent, médicaments com-
plémentaires ou de nutrition; les seconds tendent 4 la des-
truction directe ou -indirecte des prineipes étrangers & lorga-
nisme, qui y ont indiiment pénétré ony sont indument retenus,
médicaments antitoriques et anfisepliques; les derniers enfin
onl une action élective sur un organe 6u une fonetion de-
terminée (purgatifs, diurétiques, anesthésiques) : meédieas
ments physiologiques. Gest dans cet ordre que nous les étudie-
PONs.

En divisant ainsi en trois catégories les ressources (que nous
offre 12 matiére médicale, nous n'avons nullement la prétention
d’en faire une classification. Les tentalives faites dans ce sens
ont tonjonrs échoué, et ces insucces sont faciles 4 comprendre;
Si on divise les médicaments d’apres leur origine, d’apres leurs
proprietés physiques ou hotaniques, on perd completement de
vue le malade, les effets duremede et la guérison, but supreme
de la meédecine: la thérapeutique devient une annexe des
sciences ACECESSOIres.

Si on prend pour critérium de la classification un des effels
produits par le remede : relévement des forces, dépressions,
anesthésie. révulsion, on sexpose i des erreurs plus graves
encore. Mandataire souvent infidele au but que nous le char-
geons d’atteindre, le meédicament, une fois entre dans l'orga-
nisme, exerce simultanément plusieurs actions, les unes utiles;
les autres ficheuses. L'opium preserit pour calmer des doils
lenrs amenera une constipation opinidtre ; la pilocarpine, don-
nee comme sudorifique, exerce sur le cceur une influence pers
turbatrice. Il faut alors faire reparaitre les memes substances

dans deuxs ou trois catégories différentes d’une méme classifici=S

{ion, ce qui est Ia ruine de la logique, ou les passer sous silenee
dans une ou deux de celles ot elles devraient figurer, ce qui esk
ane omission. Une classification, au sens philosophique du ok
st done actuellement impossible en thérapeutique, et en calé-

gorisant les médicaments en trois séries, comme nous Favons

fait. nous avons cherché simplement un ordre d’exposition qui
fiil plus intéressant que T'ordre alphabétique, qui permit de
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grouper ensemble les agents ayant entre eux certaines analogies
d'action et qui en [acilitat I'étude. Mais nous ne nous dissimu-
lons pas que celte division est, en somme, assez artificielle et
quil serail possible de metire plusicurs remédes 4 on autre
rang que celui ol nous les avons inscriis.




