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naturelles qui sont employiées en thérapeutique e raison de leur
constifution chimique ow de leur température ». Le fer, Ie soufre,
Tarsenic, les chlorures, les alcalins sont contenus dans les
eaux dun nombre infini de sources, & Iétat de eombinaisons
salines plus ou moins complexes, et dés la plus haute antiquité,
alors que la chimie ne permettait pas encore de préparer des
médicaments avec ces mémes substances, la médecine populaire
utilisait ces eaux dans le fraitement des affections les plus
variées.

Les eaunx minérales forment ainsi une catégorie de médi-
caments de la plus haute importance dont les propriétés et
les actions doivent étre bien connues des praticiens. Leurs effets

~comparables & ceux des substances chimiques qu’elles contien-
nent sont loin de lenr étre identiques, et ces différent s d'effets
ne sexpliquent pas par une question de doses. Lasse
dans une méme eau de substances chimiques tres diverses.
decré de thermalité, les qualités physiques, ehimiques et biolo-
gigques des sources, enfin une série de conditions plutdt soup-
connées que connues font des eaux minérales une calégorie de
remedes tout 4 fait spéciaux et dont il importe de hien établir
les caracteres. - 3

Il nest pas de contrées ou P'on ne trouye des sources deaux
minérales. Mais la France est certainement le pays oil elles sont
les plus abondantes, les plus actives, les mieux connues, ek
jusqua présent les mieux exploitées. Depuis quelques annees
malheurcusement, Jes installations de nos stations thermales
ne sont pas sur tous les points en harmonie avee les progres
de Ia science moderne, alors que dans d'autres pays, de grands
perfectionnements ont eté accomplis.

Trois grandes régions se fonl remarquer par I'abondance et
Iactivite de leurs sources @ les Pyrénées, ou dominent les eanx
sulfireuses, le ‘Plateau Central avec ses SOurces chlorurées,
alealines et arsenicales, les Alpes dont les eanx chlorurées
ot sulfureuses n'ont pas Limportance de celles des Pyrés
nees. En dehors de ces spands groupes, on peut trouyer dans
maints endroits des sources chaudes ou salines. Dans FEu-
rope centrale, c’est en Baviere. dans la Forét Noire etien
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Bohtme que U'on rencontre les principales stations deaux mi-
neérales.

ARTICLE PREMIER

DES EAUX MINERALES EN GENERAL

I.e nombre des substances chimiques renfermées dans les
eaux minérales est considérable ; on y trouve des gaz (oxygene,
azote, acide carbonique, acide sulfhydrique), des sels (sulfures,
chlorures, silicates, sulfates, bicarbonates, arsénia i base
de soude, de potasse, de chaux, de magnésie ou de lithine; des
métaux en guantité dosable quelquefois, quelquefois aussi en
quantité infinitésimale. Le fer est le plus important et le plus
vulgaire de ces composes, mais on peul rencontrer aussi de
Fantimoine, de Largent, du bismuth, ducuivre, peut-¢tre meéme
du mercure. M. Garricou a appelé Pattention snr Fimportance
chimique et thérapentique de la présence dans les sources ther—
males de ces composés métalliques.

Enfin, elles contiennent souvent des matiéres organiques
azotées (acide crénique, acide apocrénique, glairine, bare-
gine), dont I'intérét est considérable et qui nous donneront
peut-étre un jour le secret de lenrs effets physiologiques.
« Ces matiéres contiennent toujours de Uiode lors méme
quwon na pu distinguer la présence de ce métalloide dans
Jes eaux doit elles proviennent: ainsi a4 Neéris. » (DoRAND-
FARDEL.) '

Cette présence des maliéres organiques est la cause de
nombreuses lacunes dans les analyses faites jusqua présent.
Pen de chimistes en effel ont suivi les sages conseils de
M. Garmigou montrant quil fallait absolument détruire la
matiére organique dissoute dans les eaux minérales si Fon
veut arriver a la connaissance exacte des trés nombreux corps
simples qui sont retenus. Or il est bien clair que tant

y
que des analyses parfaites n’auront pas été exécutées dans
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toutes les stations, la médecine thermale reslera quelque peu
empirique.

§1. — CLASSIFICATION ET COMPOSITION CHIMIOUR

f.a classification des eaux minérales a heaucoup préoceupe
tous ccux qui ont tenté den faire une étude d’ensemble, et cela
avec raison. Mais il est difficile sinon impossible de trouver &
cotte classification une base normale et yvéritablement scienti-
fique. Si Fon s'en tient a la composition chimique, on éprouvera
ume premiere difficulté en raison de la complexité de composi-
tion des eaux eb on en éprouvera une seconde en se trouvant
dans Lobligation de réunir dans une meme classe des eaux @
composition semblable et a effets thérapeutiques différents. Si
Fon prend pour point de départ L'action physiologique on médi-
eatrice, on tombe en plein chaos, les mémes affections pouvant
¢tre traitées par les caux les plus difiérentes, et inversement, des
sources chimiquement comparables pouvant se montrer les
mes actives, les antres indifférentes a Iégard des mémes affee-
{ions morbides. Cet embarras tienta Uinsuffisance de nos eon-
naissances chimiques d’une part, d'autre part a Pinsuffisanee
de nos connaissances pathogéniques, la nature vraie des mala-
dies étant plus importante au point de yue des applicalions
thérapeutiques hydrominérales que les caracteres cliniques o
anatomo-pathologiques. 11 a done fallu faire une sorte de coms
promis entre la chimie et la elinique et établir une classification
quelque peu batarde. Dans Uétat actuel de nos connaissances.
on ne pouvail rien faire de mieux. et on sest accordé pour
aceepler la division suivante, due & M. Duraxp-FARDEL :

CLASSIFICATION DES EAGX MINERALES

saux sulforées Sodiques ou caleiques.

— chlornrées . — sulfurées, hicarbonalées.
__ hicarbonatées. Simples, chlorurées. sulfatées

__ ulfatées . . . Sodiques, caleiques, magneésiennes:
_ indélerminées.

—  ferrugineuses.
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M. Giarricou supprime les eaux indélerminées et ajoute les
eaux silicatées et les nitratées.

Maleré son apparence de classification ehimique, celle division
4 en réalité une base thérapeutique : si elle tient compte de la

“composition des eaux, elle vise surtout les effets obtenus par

les eaux sulfureuses dans les affections catarrhales, par les
¢hlorurées dans la scrofule, par les bicarbonatées, dans les dys-
pepsies, les lésions hépatiques et Parthrifisme, par les '191'1'1::3‘
neuses dans l'anémie. Elle est commode, si elle n'est pas il‘r‘{".-
prochable, ef cest elle que nous suivrons, en laissant de coté
les eaux nitratées dont Paction dinrétique est encore peu €tu-
dige. les eaux silicatées, qui, malgré leurs effets utiles dans les
eystites purulentes, sont encore mal connues. Nous ferons une

place a part anx eaux franchement arsénicales.

§ 2. — PROPRIETES PHYSIQUES

A coté de leurs propriétés chimiques, les eaux minérales pré-
.'u_‘nn[unl des earactéres physiques spéciaux dont les deux plus
importants sont le degré thermique et Téleetricité. Toutes les
sources ne sont pas chaudes, puisque sur 382 quil avait étu-
dices, Duraxp-Farper en notait 287 froides (au-dessous de 20°%)
mais les plus actives sont presque toujours tiédes (20° 4 30%) ou
chaudes (31° 4 35°) ou méme tres chaudes (36° & £5°). Quelques-
unes méme dépassent ce chifire et arrivent 4 des tempéra-
11;1:1_-..\- tellement élevées quielles ne peuvent élre employées
(RLaprés mélange ou refroidissement. Quil s’agisse dapplica-
h_‘.,'ns externes ou internes, le degré thermique mérite toujomrs
d n.f‘u's: pris en considération : l'eau pure chaude jouit de pro-
priétés antiphlogistiques indéniables, el sa chaleur méme est

dans eertains eas Fagent le plus actif que porte en elle-meme

telle ou telle source. Les vapeurs qui se dégagent de certaines
sources permettent de les utiliser direcicment en inhalations.
Les propriétés électriques des eaux sont encore peu connues,
contestées, an moins tres disculées. Cependant, aprés les tra-
vaux de Scovrerrey, AvLor, Erevy, Garricou, on nesaurait dou-
ter que certaines eaux thermales ne soient trés chargées d élec-
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tricité, Cette influence physique, imporiante pout l’}lsagc
interne, l'est davantage encore pour Fusage externe; car Pexpo-
sition de la surface presque entiére du t,é_s_:m_nenl aux gourants
méme faibles d’un bain minéral peut impressionner d’une fagor{
trés épergique le systéme Derveus, [n'z.m:upu:r dcf. lli}i.ilfili‘w
modifications sensitives, motrices ou trophiques, 1':'1’1_‘d1ﬂer lnl."}ifi'.'
Jes conditions de 'absorption cutanée, et par conséquent arriver
4 des résultats therapeutiques de la plus grande valeur. llappar-
tient 4 Lavenir de faire la lumiere sur ces points.

b — ErFETs PHYSIOLOGIQUES ET THERAPEUTIQUES
Differentes entre elles par leur composifion, par li“ll'l‘ dl‘ﬁ:(
thermique, par leur valenr ¢lectrique, 'li?'r :m\ .n-n.w.:.m L":,
~ ont au point de vue lhﬂruimnti*[kur= «_-r_-i't:‘nm @Hut..a -\'n.lrl‘illl‘ll'l’ia,\
gu'elles doivent sans doute 2 ce qu'elles !J‘l'i"-i('l'tlt'llt al nlf_ﬂflll:n':l;
Jes remedes mieux adaptés a Pabsorption (que :-u? lnfjn:r)ntl‘ t»;.
faire les plus savantes combinaisons :‘]lillliipi-{!.‘-.”‘.t_‘:: c_i o~
ont 616 rangés par DurANp-FARDEL sous _llr_-: titres
résolutifs, reconstituants, sedatifs, substilutifs et alte

communs
suivants :
let.i:‘l.alup:n'l des eaux sont diurétiques, pil}:ivurs \\._\.l.ll lz\a111‘\|:s
et cholagogues; plusieurs aussi sont sudorifiques, soit p‘_ul xu
meémes, soit par suite de la maniére ri-n"il elles ."s"“!!.{, L‘l%lili “‘\L;i
I accroissement dactiyvité de tous les émoncloires eslt un @és

=2 e ok s CBOT0 ,'.e
premiers résultats et un des plus apparents & oI corollair

de ces phénomenes, on voit S‘.H‘\‘r'l]il'-l:l diminution, 1<llli]l‘-[ll:{l;'
tion de ce que les anciens appelaient 1 vng_mr:_*z_'n_u:nt o i“-- 11."
tion des visceres, de ce gque Nous :wpr.:’!nns H“J‘-mr‘l,hlfl E-.I:‘,[,L‘d&
trophie. la congestion ou 1-iﬂﬂli1'li.llli}ih\l'l {"Ili'ffaxl'ilit,-:- '_ilau‘::_‘{ii.m
la rate, des reins, des articulations, etc. Glest 1a ume «
sminemment résolutive. !
Ll]i“::{'::j:] reconstituante suit celle-ci de 1_:1“5‘-5; 4 mesure qlllki lei
ciscores se decongestionnent, leurs {'mmmuq-:M{\”.“,l}_i,tl-?zgg
mieux et plus facilement. Débarassé par un rein ‘]a ;h .u,{.l‘.“{m
déchets de la nutrition, le sang plus généreux assure la riti

p 1 ste i erveux ae l ap !'llL‘ll lULU]llOil:’.u
plus reguliére du systéeme nerveux et de I'apps
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E’exereice est plus facile et plus agréable, Vappétit plus régulier,
les forees reviennent. Lleffet sédatif est quelquefois des plus
remarquables; mais il est peut-étre moins constant. Si, dans
bien des cas, l'usage approprie d'une source thermale ealmeles
névralgies, apaise les douleurs articulaires, endort les obses-
sions et les phobies des neurasthéniques, le résultatinverse s'ob-
serve aussi trop souvent ; et il n'est pas exceptionnel de voir
revenir avec des excitations morales, intellectuelles, sensitives
ou autres, des malades qu’on avail envoyés & une station pour
quils y trouvent le ealme el la paix. Ces échees thérapeutiques
peuvent tenir soib & wune prescription intempestiye, soit 4 un
abus therapeutique, soit 4 des affections inbercurrentes qui ont
gravement modific F'impressionnabilité de Porganisme.

Il arrive souvent que, sous Uinfluence du traitement hydro-
minéeral, telle affection cutanée, pulmonaire ou articulaice,
subit uneaggravation momentanée : les douleurs sont plus vives,
les signes stéthoscopiques plus étendus, la dermatose plus
humide. Puis, le traitement étant continué, eet orage s’apaise ef
le malade se trouve bientdt mieux quiavant le début du traite-
ment. Cest lice quon a nommé l'action substitutive: a Finflam-
mation chronique Feau minérale a substitué une inflammation
aigué ou subaigué de meilleure nature, capable dévoluer plus
franchement vers la guérison; et en eifet, quand cefte phlegma-
sie provoqguee disparait, elle ne laisse pas apres elle ees reliquats,
qui sont la earactéristique de linflammation chronique. el le
malade bénéficie de cette heurense substitution. 11 sest passé a
peu prés ce qui se passe dans une plaie viralente hign cautéri-
sée : la plaie vivement enflammée semble d’abord dans une
situation pire que la premiére; mais comme le virus est.détrnit,
Ia guérison survient dés ce moment sans diffieulté. — Cette pro-
priété substitutive ne s'exerce pas seulement

sur les organes
malades ; elle se fait sentir sur'les o

ganes sains. Rien de fré-
quent comme d'observer chez les malades vers 1a fin du premier
septenaire de leur traitement, des congestions a la téte ou a la
poifrine, dela fiévre. parfoisméme des hémoptysies. Gelte fievre,
ceble poussée thermales, plus fréquentes peut-étre aux eaux sulfu-
reuses, ne sont étrangeres & aucune station ; elles relevent de la
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propricté quont ces remédes de congestionner plus ou moins
tous les orsanes; elles doivent étre sinon redoutées. au meins
s médecins hydrologistes. 11 serait intéressant

surveillées par le
de savoir quelle part il faut faire & Porganisme malade dans Ia

pathogénie de ces phénomenes. Tous les sujets ne les présentent
pas; quelque
de tel ou tel tempérament ou d
méme que la réaction febrile apres inj
la présence dun foyer tuberculeus chez Fanimal en
suche, été encore

c-uns seuls y sont exposés. Serait-ce la le critérium
le telle ou telle infection, de
ection de tuberculine
indique
observation? La question ma pas, que je
resolue.

Enfin Laction aléerante, quil yaudrait
est la plus importante,

mienx certainement

appeler Laction dynamique ou trophigue,
quelguefois la plus insaisissable, quelquefois aussi la plus mani-
foste de toutes celles que comporte Phydrothérapie. Un malade
a [ait une cure minérale : il n'a d’abord rien ressenti et a
quitte la station assez mécontent, et emportant ce vague
ferait sentir plus tard. Il o'y eroit

espoir gue Peifet des eaux se
ant il constate que ses néyralgies

peut-¢tre guere, mais cepend
reviennent moins souvent, que Ses digestions s’opérent mieus,
que son teint est moins bilieux, que ses :
aux donleurs rhumatoides a dimi-
sut-ttre pastout a fait changé. mais
i1 o ote sicement modifié : c'est cetie modification qui manifeste
I'action altérante de Veauminérale. Gomme I'a établi BoucHARD,
Jo tempérament est la mesure de lactivité de nos échanges
a Linfinie complexité de la chimie
de la cellule vivante, les déviations du tempérament en dehors
de son type normal idéal peuvent aboutir soit & une drathese
it 2 une de ces formes mixies, qui sont les plus noni-
« Ghacun s€

hronches sont moeins

siisceplibles, que sa tendance
nué. Son tempérament n'a pi

prganiques intimes. Grice

connye, so
breuses el que nous
porte bien a sa maniere, eb,
\niére et ressent i sa maniére les
ui font subir, titre pathologique ou tralliias
les troubles dont les causes exiérieures nous
d'une action spontanée.
sont altérés par les cats

ne savons pas encore définir.
ce qui nous intéresse surtout, €st

malade & sa m atteintes que les

agents extérieurs 1
tique, ou encore

gechappent ¢t qui semblent procéder
Ih bien! ces tempéraments si divers
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Sl e
: ?Ht,lﬂlﬂo, le taux de Factivité organique est modifié quelque
0is passagerement, quels is p Sl
gérement, muefois. pour longtemps i
= i SeTement, sauelquel gtemps, quelquefois
,Pml; llou_;;mlla - c'est la certainement un des résulats l:‘le plus
iportants d'une cure therms: is 1 ) i .
nale, mais il faut savoi
eIl oSt bas conat: > Ll
I-Nl“d,tl nest pas constant, qu’il peut étre obtenn dans 1?11 sen
= ; IRogu _ ans un sens
avorable, mais parfois aussi dans un sens défavorable, et pa
conséquent, il faut bien ¢ i i : e
iub bien connaifre les indicali

fuuent il o on1 cations et les contre-
indications des sources minérales en général et en patti’tu]'le
g . ticulier.

o -'_{L_ e - A JC oy 2 {4
§ Im_u,.um.\:, ET CONTRE-INDICATIONS GENERALES

DES TRAITEMENTS HYDROMINERAUX

Les malades quil convient d’envover aUX eaux
sont atleints d’affections diathésiques ou pr i
d_c maladies aigués. Ils sont e&z'iilriti:[um[‘
tisants et peuvent étresoumis a ¢

minérales
ésentent des séquelles
; scrofuleux on rhuma-
R e theun ju?ecm'e l?j.@umlﬂ soit pour modi-
e B u €, soit pour combatlre spécialement
Sl S _.: [.’r'(?lhl.].li.(' r._le cette diathese. Par exemple,
Lo g auieux ayee dyspepsie intermiliente, lézére conzesiion
dii f("f(!., teint bilieux, hémorrhoides, ete 'ﬂ‘:ri:(.'d 3 i‘f'“;’f“’“'”’
arthritiques multiples dont aucun n’sst pﬁiirl?mt {:”s :7 f}t.t?ld?lit.s
:i"lht‘ {:Uu '1}1&?:111.\]1: amélioré par une saison a \.'it.‘il:“v ?ltg;?’ -‘-';31'3
;'.E‘:Li:i‘:\!'-l!f*:‘r d:&f_)lf‘t‘if.‘ se L'z*}'éier:l. uniquement par la fﬂ;:lffe'
repatique, sera gucri a la méme station. La tendanc e
1}1;;}[10:15 i_?;'i]l‘;ll:fll&t}i\? est une de celles que f=omh-';ttrl‘s[a;}: 1101'-
etlicacement les praliques hydrolozique i o
g {‘il“,(mil.];:b i!‘):,{ilti;‘:llluﬁ:quj‘.-‘: Le diabéte, Fobésita,
muqueuses, anémie, lu,m-'.r(il’uic {\'ﬁii’."-‘ii‘i‘l'l'h‘“"-‘f e
ghionnaires ou osseuses, les di\'e""f iﬂl' o
B ; € diverses dermatoses sont les meil-
o :,m{i ulaires de ce mode de traitement. La tuberculose
Ae=-1me g ) v pAfractotra A g o G .
e ”,:E:IE)‘ ‘,-_‘mi:_l(:.‘l-. fractaire & lear action ; mais elle peut lftrli
o 1 DS indirectement combatiue par lamélioratio -
,‘:lifdm qui €D a recu la funeste semence ; elle peut ﬂlro' qti:; -
l}l,_\ﬂ::i:_d:l':.hf;‘;,l. J‘il.‘b l:UI.l}‘._‘_(:h'lluns qui accompagnent une Ss;ff‘-
e ﬁ.r”. ‘”leu;’on que le probléme de Ienvoi d'un l?li}ei';
o aux minérales est un des plus délicats qui puiee
Se poser dans la médecine pratique. B
PRECIS DE THERAPEUTIQUE, 1. — 22 &dit,

1%
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es des infections aigues peuvent aussi disparaibre
witement thermal pnennmonies a résolu-
laryngites a répétition, con-
apaux succedant

Les séquell
<ous Uinfluence d'un t
tion insuffisante, pharyngites et

actions chroniques du foie, engorgements vise
en particulier 4 I'infection palustre, el surtout
hroniques de utérus et de ses anpexes; voila
esque T'on peut citer de suites d'aflections
empoisonne la yie

l_ll,‘:i
Is et des

aas pyrexies €l
inflammations ©
fes principaux pxempl
dont la persist
{ dont la disparition est
ts d'une cure thermale.
le malade ira faire sa cure est d'une
la marche aigué el rapide de
imposent for-

A1ZUES, ance indéfinie
malades e un des plus grant
plus cisibles bienfa

I.e choix du moment ot
capitale. La fievre,

importance
progressive

Paffection. extension
mellementun sursis : c'est sculement danslies
»5 phases torpides que la cure -doit etre conseillée. G

acuilé des symplomes,
cénéral dun etat
les infections,
yous apprend que

des lésions
;u\rind'::ﬁ de calme,
‘est
développement rapide
infeeticox. UY, les
elles !IlnliiA

dans le
quen cifet, fievre,
tvent en
o pombattent pas
terrain; et Pexpérience
lificateurs appliques 4 un of
infection ont presque toujours une influence
des sounrces thermales 1es sujets
ceus qui, atteints de maladies
‘une complication aigué, et L'on
< la disparition
JresCrire

des lésions
caux minérales o
fient senfement le
aitements Mo

cesitr rganismie en lutte
achive avec une
fachense. On écartera done
atteints de maladies
o5 sont sous le
trois ou quatre semaines apre
le.s permettre ot de leur |

qjoiies ol
chroniqt coup d
aitendra au moins
de ces accidents avant de
ce traitement.
J.a disposition
méme nalure el aussi formelle.
Les lésions cardiaques onl été long
1‘i_lil“‘l_’*‘|i]l_ii('iii
Sqans doute une

sux hémoptysies est une coptre-indication de
temps considerces comme

revient un peu de cet
lssion valvulaire mal compensess
posent aeltement & une eure ther-
aux bains mineraux. Mais uBe
dans une cerlaine mesure
ou usage
rappellerd

des ions absolies, on
exclusivisme.
m}*nr:n‘slih’ av
Jut aux douches et
ut permetire
Ipaux ou de bhoues,

une ancée s op
et surte
jien compensee e
localesetlimitées
Quoi quril en soit,

male,
lésion |
des applications
rlaines SOurces.

interne de ce on s
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que le cardiac *aort
peut prévoir 13":;’10(1:1.?::”!“9 S,uﬂlml" est un sujet dont on ne
inexplicables, que ;l, »:-]'}T'..QUG le myocarde a des défaillunees
mal réglé dans son ;-"\.‘\__ éme vaso-moteur de ces malades ot
mort subite ou 1‘5;.|-inlr. Uf“(--t,.](-m_[?m]mm' et que plus d'un cas Lie
catégorie inopportu “'.-‘-E.‘;le signalé chez des malades de cefte
e portunément soumis a un traitement ]'1\'dl't;)r.nit-
Les névroses se trouvent sc i |

organiques (hémorragie nvent bien des eawvx: les lésions
ete.) sonvent s‘m: It:-::n!‘"a(L“\hmle' ramollissement, tu-ll]ell::]:
qui semblent avoir a le L-m ma].' sauf dans certaines st.ntim;-
point deit étre (3£||:ii.’=u.“ m.lqm”' une efficacite I;:trti(tufi{:rc; Ci
ces maladies, w:;mnu.-. EI:L";}::- f‘;lzn:,]lwl.l‘“l{'!gwm de sources. I;UH;
distinguer FPusage inter 's eardiopathies, il fs -
e el e i et so0n gl
bains, de rl-)lig-?i.('{]- .l';rl;—li.“-ri }mum”"" plus délicate sous [;)rme‘):l}}
Enfin la I]l?i']li;“[-f‘ b,-m.”_h .de onenn ;
SoE .”‘i,lm?ltll_!r—lt}l'l‘lﬂf-illi(!l], celle qui doit toujours
Ao ks ‘hégt;llf."l'esne‘,l}i,.[ |'; f_l il]::iill‘il’}l,.k‘.bé.‘s[- le degré trop a\“lanré'
Toires (”-1-Im"ﬁﬂﬂln-[-;l: 11):“? organes. Quand les cellules 'r‘ﬂlld"
quand la selérose les l ”hes ont perdu leur structure ngl'ﬁlaI:-
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fort délicate et ne peut etre opportunément prise quc par des
praticiens pleins d’expérience.

§ 5. — LA METALLOSCOPIE ET LE CHOIX D'UNE SOURGE

MINERALE

eaux minérales, lears

Les effets communs et généraux des
érales doivent etre

et leurs contre-indications ge
mais cette notion ne suffit pas; car en
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§ 6. — Movens p'as
N MOYENS D'APPLICATION DES EAUX MINERALES
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rales. clest Lapplication & la surface ll?gllﬂ'lﬁéliﬂll‘ii\(& i:?iqﬁ;l:]iff
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piques; enfin les conditions hiygiéniques qui s’y rencontrent. »
(DeraND-FanpEL.)

S 7. — DES EAUX MINERALES TRANSPORTEES

Ces eaux puisées a leurs sources et transportées au loin
peuveni-elles rendre encore des services? La question a élé
controversée. Elles perdent par le transport leurs propriétés
thermiques, électriques et subissent souvent des altérations par-
tielles qui les dépouillent d’une partie de leurs caractéres chis
miques. Entre leur usage a la source méme et leur usage aun
loin, il y a pour ainsi dire la méme différence qu'entre ecelui
d'un fruit frais et celui d’un froit conservé. Néanmoins il ne
faut pas dénier A ces eaux transportées toute valenr thérapeu-
tique. Les eaux alecalines restent diurétiques; les eaux chloru
rées, résolutives: les eaux sulfureuses, anficatarrhales. Mais,
malgré le soin quon peut mettre 4 les recueillir et a les trans.
porter asepfiquement, malgré certains artifices, tels que le chaufs
fage au bain-marie par lesquels on essaie de les ramener a leus
état natif, leurs effets sont toujours moins brillants que ceux
quon peut obtenir aux sources mémes.

ARTICLE 11

DES EAUX MINERALES EN PARTIGULIER

En étudiant Paction spéciale de chaque classe de sources, on

retrouve de la facon la plus manifeste Faetion particuliere des
meédicaments qui'y sont contenus. Une eau minérale produif
les effets que produirait le médicament qu’elle renferme, si cetle
substance était administrée dans une préparatio

n pharmacen-

tique, mais elle les produit avee les modifications, avee Uintens
sité, avec Pactivité qui résultent de toutes les circonstunces qui
viennent d'étre passées en revue: elle les produit ass

eiés aux

effets des substances parfois Lrés nombreuses qui entrent dans

st composition. Et comme cette composition varie non seule-




