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dans du bouillon ou tout autre liquide. Ge procédé se heurtea
de veritables difficullés dapproyisionnement.

Les oruanes desséchés dans le vide & la température de 20 a
250 pcuvém éive réduits en poudre, et cette poudre est ensuite
donnoe au malade dans des cachets, des tablettes ou des pilules:
¢lest un assez bon procédé, maiscespoudres salterent avecfacilite.

On se sert plus souvent dlextraits de glandes, aqueux, alcoo-
liques ou glycérines. Les premiers fermentent trés facilement
oL sont dime conservation difficile ; les seconds, toujours
mélangés de eau qui entre dans la composition des organes,
sont plutot hydro-aleooliques et ne contiennent sans doute quiune
partie des principes actifs. Jes autres élant préeipites el restant
sur les filives; les troisiemes sont les plus employes. Riches en
principes actifs, faciles & conserver et a préparer, ils méritent
@étre les plus utilisés dans la pratique, avee les réserves Sui-
vantes - 1 il faut, au point de vue de Iétude du medicament,

tenir comple des actions tres importantes de la glycérine :
90 1a transparence du liquide nest pas Ia preuve certaine de son
asepsie ; 3° la présence de la glycérine rend Finjection hypoder-
mique assez douloureuse.

Les prineipes actifs des glandes paraissent résisler 4 I'action
des sues digestifs ; de la est venue lidée de sonmetire ces
orzanes a des digestions artificielles peptigues, trypliques ou

" papainiques. Le produit filteé de ces digestions arfificielles con=
tient Ie principe actil inalteré. Gette méthode semble appelée &
jouir d’une certaine faveur.

3o Principes actifs. — Enfin, & laide de diverses manipu-
lations physiques ou chimiques, on a cherché a isoler complé-
tement les éléments actifs de plusieurs organes, de meme quon
a isolé de Ta digitale et de Topium les alealoides qui donnent
4 ces substances leur aclivité thérapeutique. Ges recherches
ont ahouti a la découverte de Liodothyrine et de Fadrénaline.

49 Voies d’introduction. — Les premiéres préparalions
ont été des extrails aqueux et glycérings; elles ont été intro-
duites par la voie hypodermique. qui longtemps est restée seule
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employée, maloré les inconyenients possibles (douleurs, abees,
érythémes). .

Browx-SEouARD ne tarda pas & employer la voie rectale pour
le sue testiculaire, et les résultats ne différérent pas sensiblement
de ceux qiril obfenait.par la voie sous-culance.

Enfin Howirz, puis Fox et Mackenzie reconnurent que L'in-
gestion du corps thyroide par la voie stomacale était tout aussi
efficace que Linjection hypodermique du suc thyroidien. Ce fub
une surprise et comme un démenti aux opinions courantes sur
la peplonisation uniforme dans le tube digestif de toutes les
substances albuminoides. Mais le fait bien confirmé pour le sue
thyroidien ful vérifié pour beaucoup d’autres produits de I'opo-
thérapie. (est trés probablement une propriclé générale des
principes glandulaires de résister a action des sues digestifs et
de passer inaltérés dans le sang. Dés lors la voie stomacale qui
permet d’éviter les infections locales et la douleur des injections
a 6t de plus en plus adoptée comme la voie habituelle d'intro-
duction des médicaments opothérapiques. Des circonstances
particulieres obligent cependant a se servir quelquefois encore
de la voie rectale et de Phypodermique.

ARTICLE III

SUCGCS ORGANIQUES EN PARTICULIER

§ 1. — Suve TESTIGULAIRE 0U ORGHITIQUE

_I,s: sue testiculaire. qui a été le premier médicament opothéra-
pigue, est aujonrd’hui presque complétement délaissé. Le role
du testicule dans le développement et Vévolution de Phomme,
la déchéance qui

- accompagne la cryptorchidie, la castration ou
epuisement des

glandes séminales par les excés vénériens ou -
par la vieillesse sont les faits prineipaux sur lesquels Brows-
SEQUARD €difia sa théorie de la sécrétion interne. Son auto-
observation de traitement parle suc testiculaire parut extréme-
ment favorable.

Le remede s'emploie surtout sous la forme de sue glycériné
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ou aquenx, bien stérilizé, et contenant lfsb de supstauce glm}-
dulaire pour 4/5° de vehicule. H peut étre introduit par la voie
rectale ou méme buecale, mais a été beaucoup plus souvent uti-
lisé par Ia voie hypodermique. :

Doune constitution chimique trés complexe, il comprend non
seulement le sperme, mais aussi les éléments de Ia glandc
hroyeée. Dans le sperme en dessiccation se forment des cristanx
l'hoimhui‘[lzulx. apalogues & ceux que CHARCOT & décrits dans le
sang des leucocythémiques, et qui sont des rrist:mxbd_e phosphate
de spermine, base découverte par ScuREINER en 1878. PoenL (_f.le
Saint-Pétershot a voulu voir dans cette gnbsl.n?n-e‘, le prin-
cipe actif du suc testiculaire et a tenté de prouver -"-hil‘l'llqllf_‘ln'(..‘lﬁ
ot cliniquement quelle était un agent puissant d nx\'n‘lzztmn.
Cette discussion. qui aurait pu aveir un grand interét, si 1’0 SHC
testiculaire pouvait étre accepté comuig un ll‘l(@dii'alﬂ.‘ﬂ_‘ni éner-
gique, est aujourdhui oiseuse. Ce suc en effel est a pen pres
tambe en désuétude.

Dans la debilité senile, il peut passagérement exciter les fone-
tions dicestive circulatoire, cérébrale, génitale, mais il est bien
Ioin de ;'I('[.i.w’-sclnm' une fontaine de Jouvence 'l]’lliil‘i%s;'lhlf“.

L.a neurasthenie cerébrale semble wen lirer aucun profit, non
‘plus que Lhysterie. Lépilepste est plutot aggravée ; les crises s
rapprochent et sont peut-¢tre plus violenles. _

1 atarie locomotrice a 61é le sujel de nombreuses communIca
tions a la Societé de Biologie qui a entendu, sans {Jrulc-a[cf'.-
publier a plusieurs reprises des cas de guérison de vei_h- maladie
par guelques injections de suc testiculaire. Or ce n'est pas €1
quinze jours quon peut affirmer la guérison d"u'n n_m! duxli_;
Pévolution dure jusqua vingt et trente ans et qui presente si
souvent dans sa marche des arréts spontanés et prolonges.
Bra! dans un onvrage trés enthousiaste, premier traité d'en=
cemble sur la matiére, donne 362 améliorations sur 401 cas
traités. Aujourd’hui ce méme remeéde dans cettc )‘l'l::'l]'u? mnh}d}E
est presque tombé dans Poubli. Il y a la une 1'(’:xrt.mn t?Xflgtliﬂe
¢t peut-élre injuste. Si Palaxie ne guérit pas par Fopothérapie,

1 Baa, La thérapeulique des Hissus, 1895.
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les douleurs fulgurantes sont souvent ealmées par elle. L'épni-
sement qui suit souvent Pexcitation génitale du débnt, Tatre-
phie testiculaire, qui accompagne souventla période d'état cons
tituent des indications spéciales qu’il serait bon de bien étudier.

Dans les formes dépressives de Valiénation mentale, le sue
testiculaire ne modifie pas Uétatintellectuel, maispeut remonter
la nutrition.

Le nouvean reméde qui guérissail ataxie devaitaussi guérir
Ie carnicer. La désillusion a été plus rapide encore que pour celle-
¢i ; cependant jai vu deux ecas oil, sans modifier en rien I'évo-
lution de cancers intestinaux, les injections de sue testiculaire
ont arrété des hémorragies quotidiennes qui résistaient aux
hémostatiques usuels.

Dans la fuberculose pulmonaire, le sue orchitique a été aceuse
d'ausmenter la fievre ; d’apreés DAREMBERG, 1l n'en serail rien:
au eontraire, on verrait sous son influence diminuer l'expeeto-
ration el le nombre des bacilles, augmenter les forees et Pap-
petit: mais les lésions persistent.

Pour toutes ces maladies, on s'est servi généralement de sue
emprunté au cobaye, aucoq ou au taureau. Les injections pen—
venl ¢lre de 2, 3. & on 5 grammes de liquide et doivent étre pour-
suivies pendant trois 4 quafre semaines, inlerrompues i ce
momentet reprises aprés un intervalle de quelques jours.

Le suc orchitique peut-il étre adminisiré a la femme comme
# Fhomme. Des expériences de Durouceri!, on doit conclure
qiril est quelque peu toxique pourelle. Gependant Bocrre, Ginon
{deF'Orne) el Duroucere Ini-méme ont tenter de traiterla ehlorose
des jeunes filles par des injections de ce suc, et ont obfenu de
beaux [succes. La guérison de la chlorose par le mariage, fail
bien connu des anciens, explique cette thérapeutique-

§ 2. — SUG PROSTATIQUE

Essayée par Ruinerr, ExgLisH et Bazv, la médication par la

Prostate et les vésicules séminales n'a guére ensuile été étudiée

4 o e ¥ I 5
Duroueers, Thise de Bordeauy, 1902
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qui'a Bordeaux par le professeur FERRE el son {lese le D* O'R.-\l_-
son. Les pondres sent préférables aux sues glycérinés ou aquenx.
Administrées 4 des malades atteints de prostatisme, elles ont
pour effet habituel de diminuer la doulenr, la dysurie, le nulmbre
des mictions, et méme la saillie prostatique. Elles nglss?nt
diautant mieux que le sujet possede Pintégrile de la fonciion

rénale. = ; _

« On ne dépassera pas 10 & 15 centimetres cubes d'extrait
glycériné et quatre a cing pilules de 10 cenligramines de poudre
dasséchée par jour. Les malades se trouveront bien dun traite-

ment intermittent . »

§3. — SUC OVARIEN

Peu estimé de Browx-SEovarp. le suc oyarien est nopi}ml.amt.
un des agents les plus curieux de Fopothérapie. Dés 1‘889,
Afze l-’.nu\:'.\' Pavail essayé sans suceés dailleurs sur 46 vieilles
femmes. Le Dr Vieseove, de Marseille, T'essaya a son
four en 1892, et en 1893 M. Ricis (de Bordeaux) en .f_"tulﬂit
Lindication dans un cas de folie consécutive & Lextirpation des
deux ovaires. Peu apres JAVLE, Mamzeg. Murer, Moxp, Li?'-s AC,
Spiniaany, EviEnxe ot SExator en firent diverses applications.
Enfin M. Ferriz® et M. Bestiox pe GAmpouras® ont etudié dela
facon la plus compléte les effets physiologiques et thérapeu=
tiques du suc ovarien. : .

I.a sécrétion interne de Povaire n'est pas démontree par des
expériences absolument probantes. Il semble pourtant qu I.“_
chlorose et Postéomalacie soient en rapport avec un mauvdis
fonctionnement de Lovaire; c'est cefte glande qui ri:,g,-flte en
outre Lécoulement régulier du sang menstruel par ou s‘élu)mwnl
tant de toxines. Pour ces diverses raisons et par analogie avee
d autees organes, on a cru devoir instituer une médication 0yas
rienne.

Oraisoys, These de Bordeaux, 1397,

Congres de Monipellier, 1898.
These de Bordeaux. 1393.
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1¢ Préparations ovariennes. =~ Clest & la truie oua la
brebis que Pon emprunte de préférence leurs organes.

On les prépare de plusieurs facons :

{o Glande fraiche, hachée, 10 crammes dans du pain azyme ;

20 Gland2 séehée a la température de 38 a 39° et pulyérisée
(ovarine ou ovairine, ovaraden, oophorine, ovigénine). Cette
poudre se donne & la dose de 20 a 30 centigrammes par jour
en nature ou en pilules;

3° Suc ovarien aqueux, glycériné ou aleoolique, obltenu par
la méthode générale employée pour ces préparations. Ges solo-
tions soni en general au dixicme.

2° Effets physiologiques. — L glycériné se donne
par ingestion ou par injections a la dose moyenne de 1 &
3 centimeéires cubes. En dehors de quelques troubles dyspep-
tiques dus probablement 4 des produits altérés, on ne cons-
tate aucun phénoméne immédiat.

Lies phénomenes observés sur des animaux sains (cobayes et

lapins), injeciés au sue ovarien, sont extrémemeni eurieux.
l ? o o

Des doses fortes tuent les femelles aussi bien que les miles;
des duses modérées auxquelles résistent treés bien les femelles
tuent les males qui meurent aprés avoir presenté du refroidis—
sement, de Phématurie, des eschares, de lexcilalion génilale
et quelquefois de la paralysie. A plus faible dose, les males
maigrissent et les femelles engraissent. Les femelles pleines
succombent aux meémes doses que les males. A Pautopsie des
animaux on trouve des lesions tres importantes des reins, du
foie et de la substanee grise de la moelle.

3¢ Indications thérapeutiques. — Au moment de la meno-
pause, beaucoup de femmes présentent des troubles trés varies:
dugmentation de la tension artérielle, dyspepsie, constipation,
pollakiurie, bouffées de chaleur 4 la face, transpirations sou-
daines, doulenrs hypogastriques, ete. Quelquefois temporaires,
€es bouff€es sont assez souvent les premiers signes de maladies
grayes, ce qui justifie bien le nom dige critique donné a cetle
période de la vie féminine. Des troubles tout a fait semblables

el el
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suryiennent apres Tablation chirurgicale des deux ovaires, eb
comme duns ce cas la suppression de Ia glande génitale est
manifestement la cause de cette ménopause prématburée, on a
pensé ayec raison que la ménopanse naturelle dépendait de la
suppression des fonctions de Fovaire. Dans ces deux ordres de
iroubles de la ménopause, la médiealion ovarienne est done
indiquée, eten réalite, elle réussit assez souvent. Les céphalées,
les troubles urinaires, les douleurs hypogastriques sont assez
facilement améliorees, les boullées de chaleur sont en général
plus mal combattues. Le traitement doit étre continué 1::lkzsi'|xm's
hois avee des intermittences, el les doses seront progressives.
On a obserye une fois des hématuries.

La chiorose, cette maladie speciale & la jeune fille pubére,
nest-elle pas aussi sous la dépendance d’un trouble ovarien?
Bien des circonstances clinigues permetient au moins de le
supposer. Les succes de la médication ovarienne tendent aussi
4 le prouver : diminution de Ia paleur, retour des forces, amé
Lioration de la dyspepsie, augmentation du nombre des glo-
bules rouges, enfin dans quelques cas réapparition des regles,
.Lels sont les phénomeénes heureux gquon a pu obtenir par
Povarine et le suc ovarien. Malbeureusement il n'en est pas
toujours ainsi, et rien ne permet de prévoir quels cas sont
justiciables de Fopothérapie, quels cas lui seront réfractaires. .

On a signalé quelques cas d’amélioration et méme de gue
rison de (roubles mentaux, en rapport avec des lésions géni-
tales; de tous les désordres qui peuvent succéder a lablation des
denx glandes génitales, les psychoses post-opératoires sont ceux
qui saméliorent le plus souvent. I amélioration n'est pas tou-
jours durable. Enfin ce méme suc d'oyaire a permis a ‘CT'*I'.NA‘T"’?S!
daméliorer une ostéomalacie, affection qui souvent est enrayee
par la double castration ova rienne.

S
1¢ Historique. — L’histoire de Ia médication thyroidienne
o5t un des chapitres les plus intéressants de la thérapeutique

k. — MEDIGATION THYROIDIENNE

1 Berliner Klinische Woch., janvier 1898,
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contemporaine : clle montre les résultats merveillenx que Fon
peut atteindre par association méthodique de la clinique, de Iy
physiologie et de I'anatomie.

FEn 1873-1876, GuLL et Orp avaient successivement déerit une
maladie laissée jusquialors dans I'oubli et a laquelle le premier
dentre eux avait imposé le nom de myredeme. GHARCOT,
quelques années plus tard, la décrivit a son tour sous la déno-
mination de cacherie pachydermique, et BOURNEVILLE monira
qwon la retrouvait avec addition de {roubles importants de i
eroissance et de Lintelligence chez une certaine catégorie de
jeunes idiots.

Cette affection avait 4 peine pris sa place dans les patholo-
gies que Revenpiy dabord, puis KocHer constataient non sans
surprise quelle se développail régulicrement chez les sujets
dont on avait exticpé totalement le corps thyroide (1882). En
rapprochant ces faits de Patrophie de eetle glande si fréquem=
ment constalée chez les malades atteints de myx@deme spon-
tané, il n'était pas difficile de conclure que l'affection nouvelle
était lice a la suppression matérielle ou fonetionnelle de' Ia
clande thyroide.

Or le moment ou de nouvelles observations venaient de jour
en jour confirmer ces déconvertes de physiologic pathologique
coincidait avee celui ou BRows-StovarD lancait ses théories des
sécrétions internes. La thérapeutique nmavait des lors quia
suivre le mouvement et 4 appliquer & ce cas particulier les
données générales du professeur du Collége de France. Plusieurs
médecins se disputent Uhonneur de la priorité; il est cerlain
que simultanément heaucoup de médecins ont songé a traiterle
myxedeme par la médication thyroidienne, mais Uoccasion leur
a manqué. En ne s'atiachant quanx faits, on doit reconnaitre
que la premiére tentative de trailement par greffe appartienta
Laxseroneue (de Paris), par les injections hypodermigues @
Murray (de Londres) et par ingestion 4 Howirz (de Copenhague).

2¢ Etude physiologique. — Quelle est la fonetion du corps
thyroide ? el quelle est I'action des préparations thyroidiennes
sur Fhomme sain? Gette double étude est indispensable avant
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d’aborder la partie véritablement thérapeutique de ce chapifre.

L appareil thyroidien est indispensable a la vie: expérience
elinique et la physiologie sont d'accord sur ee point. Esf-ce par
séerétion d’un produit utile 4 Ia nutrition ou par la destruction
des principes nuisibles élaborés au cours des échanges nutritifs?
Bien que la question ne soit pas absolument tranchée, Fang-
mentation de la toxieité urinaire, les lésions graves des reins,
de Fencéphale, de la moelle et des nerfs chez les animaux privés
de thyroide tendent & faire admetire la seconde hypothese.
Quelles sont dans ce cas les substances toxiques qui s'accumulent
dans lorganisme aprés la suppression de la fonction thyroi-
dienne? on a parlé de la mucine, de la neurine, de substances
encore mal connues isolées pour la premiere fois par Norkiyg
(thyréoprotéine), sans pouvoir rien démontrer. Il ne serait pas
impossible que le corps thyroide eat pour mission de fixer Uiode
apporte avee les aliments (Mixa et Stoevzner) el quiultérienre-
ment « le principe iodé formé dans la thyroide prit une grande
importance dans la nutrition générale et devint un des facteurs
essentiels du métaholisme normal ! ». GiBert et LEREBOULLET
ont montré que le corps thyroide protége lorganisme eontre
les intoxications biliaires. Mais en somme on n'est point fixe
sur la nature du poison détruit a 1'état normal par la thyroide
ni sur les caractéres de cette fonction antitoxique.

Le probléme, assez simple en apparence, quand on se horne
4 Ia constatation du myxedéme chez les hommes privés de corps
thyroide, devient singulierement plus complexe, quand on
pousse plus loin analyse et quon étudie la constitution anato-
mique et chimique de la glande en question. Au point de vue
anafomique et physiologique, GLey et aprés lui Moussu ont
appelé Tattention sur deux paires de glandules qui chez les
animaux, les lapins en particulier, sont situées sur les cotés de
la clande principale, glandules parathyroides. Leur role encore
obscur serait yraiment antitoxique, puisque leur ablation entrai-
nerait le tétanos, les convulsions et la mort rapide; la glande

L Mosse, Congres de Montpellier, 1891, Rapport sur I'étal actuel
de 'opothérapie.
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principale anrait un role trophigue, et ce serait i sa suppression
que serait du le myxeedeme. On congoif si ces opinions venaient,
a etre démontrees, quelle importance il y aurait a choisir en
thérapeutique, suivant les eas, du suec thyroidien ou du sue
parathyroidien. Mais la physiologie n'a pas sur ce point dit son
dernier mot.

Au point de yue chimique, on a cherché a isoler [es principes
actifs des extraits thyroidiens. NoTkine a obtenu une substanee
tres toxigue la thyreoidine, capable de neutraliser la thyréopro-
téine quil découvrait en meme temps. FRENEEL a réussi i
extraire une thyréo antiforine ; mais la découverle eapitale est
gelle de Bavmasy, qui a isolé de la glande une substanee bru—
natre, insoluble dans 'eau, soluble dans Falcool ‘et les alealis,
substance renfermant de 3 a 10 p. 100 d’iode et représentant &
elle seule de 0,2 a 0,5 p. 100 du peids total de la glande. Gette
substanee, odothyrine on thyroiodine est en combinaison ehez
le vivant, avec les substances azotées sous forme diodothyre-
albumine et diodothyroglobuline. Est-ce 1a le vral principe actif
du sue thyroidien ? Est-il le seul ou est-il associé & d’autees 2
L avenir répondra bientdt 4 ces questions; mais actuellement
on ne saurait meconnaitre Fimportanee de ces fails nouveans.

Les phénoménes physiologiques provoqués chez un sujet sain.
par Pingestion de substance thyroidienne sount tous résumes
dans 'observation sunivante dun étudiant en médecine, qui en
pril pendant dix jours conséculifs. « Dés le second jour, phé-
noménes dexcitation et de courhature. Versle 10° jour, les
désordres atleignent un haut degré d'intensité. La marche
devient difficile, les mains tremblent, au point de rendre Péeri-
ture impossible, le pouls bat de 130 4 160; insomnie persistante,
courbature violente. nervosité extréme, vapeurs, sueurs abon-
dantes, eéphalée continuelle ; Ie cerveau semble éelater sous lIa
poussée de mouvements congestifs et bientot la famille saper—

coit « que les yeux lui sortent de la téte ». On interrompt Pexpé-
tience, et les symptomes s‘amendent rapidement?®. A ee tablean.
ajoutons que Purine est plus abondante et plus riche en uree,

! Comses; Le Myxedeme, Bull. medie. Suisse romande, 1896-1897

PRECIS DE THERAPEUTIQUE, I. — 2° édit, 16
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gue la désassimilation des substances hydroearhonées est exees-
sive el entraine un grand amaigrissement, quil survient parfois
de la alycosurie ¢t de Falbuminurie, et nous aurons les prinei-
panx traits de action physiologique du suc thyroidien. Cetfe
action, pour peu que 'usage du remede soit prolongé ou que les
doses soient élevées, devient facilement toxique; on a eu des cas
de mort assez nombreux, avee tachyeardie excessive, amaigris-
cement et délire. L’analogie de ces désordres avee ceux du
aoitre exophtalmique a fait penser que cetie derniére maladie
est due 4 un exces de fonctionnement du corps thyroide - hyper-
thyroidisation, opposée a Phypothyroidisation qui engendre le
myxocedeme. Ny aurait-il pas souvent aussi peryersion de la
sé;rélion (dysthyroidisation; ?

30 Indications. — La médication thyroidienne pourra élre
employée dans les affections qui dépendent d'une altération
manifeste du corps thyroide (opotherapie directe), dans celles
oit cette altération est probable, sans etre physiquement dé-
montrée (opothérapie indirecte), dans des cas ou elle nest jus-
tifice que par Iempirisme (opothérapie empirique). Cette division
diattente est empruntée a Mossk.

a. Opothérapie dirccle.—Le myxedéme sous ses trois formes:
Postnpératoil'e. de Padulte, de I'enfant est merveilleusement
ameliord ou guéri par la médication thyroidienne. La dispari-
tion des cedemes, le retour de la face 2 son aspect normal et
primitif, le rétablissement des fonetions de relation si profon-
dément troublées, la reconstitution de Lintelligence, la guérison
rapide et progressive de tous les troubles morbides (hémor-
ragies, sensation de froid, sécheresse de la pean, chute des
poils, etc.), tout cela est réellement saisissant. Chez Ienfant,
des faits plus remarquables encore se produisent : la croissance
arretée depuis des mois et des années reprend son activité, le
déyeloppement intellectuel suit Pamélioration physique eb la
transformation morale marche de pair avec la transformation
organique. (Cest un enchantement pour le médecin et pour la
#omille. 11 est bien entendu que ce suceés thérapeutique n'est
pessible que si le traitement intervient assez tot, ayant que les

OPOTHERAPIE

épiphyses des membres ou les sutures craniennes se soient ossi-
fices. Si le squelette s'est non seulement arrété dans sa crois-
sance, mais s'il a été définitivement fixé dans sa petitesse par
I'ossification de ces organes d’accroissement, les lésions sont
deéfinitives et le reméde n'aura que des effets incomplets. Enfin
le myxcedéme opératoire est lui aussi largement amélioré ou
guéri par la médication thyroidienne.

Dans toutes ces affections, le traitement doit étre continué
indéfiniment avec des intermittences, mais & peu pres sans
espoir de pouvoir s’en dispenser jamais. Gependant il n'est pas
impossible que dans le mysedeme de I'adulte et de Fenfant [e
corps thyroide participant lui-méme i Pamélioration générale
de la nutrition ne finisse par retrouver ses fonctions ou son dé-
veloppement normaux; et que dans les cas opératoires, Phyper-
trophic de certaines glandes (rate, thymus, hypophyse), ne
compense la perte du corps thyroide, mais ces cas sont trop
nouveaux encore pour quion puisse en dégager une loi.

Les cas de myzedéme fruste, saccompagnant souvent de
troubles circulatoires qui font redouter une cardiopathie au
début, sont plus fréquents quon ne le pense et s'améliorent
considérablement par la médication thyroidienne. Enfin, depuis
quelques années, les neurologistes ont une tendance tres aecen-
luée a considérer la plupart des cas d’infantilisme, méme sans
phénoménes myxedémateux, comme la conséquence de 'insuffi-
sance thyroidienne. De 1a Papplication du remeéde aussi bien
chez I'enfant arriéré que chez Fadulte resté infantile. Les sucees
sont nombreux, mais il faut aller avee la plus extréme prudence,
‘usage du reméde provoque chez les tout petits enfants Ferup=
lion trés rapide des dents et peut-étre méme des poussées d'os-
téite épiphysaire.

On a essayé la médication thyroidienne dans le goitre (BRUNs,
Ricis, Gaipg). Si le zoitre est lkystique, le résultat est nul;
mais s'il est parenchymateux, on observe souyent une diminu-
tion notable de la tumeur et la disparition des phénoménes de
compression parfois trés graves (Saprazis et Licarwirz). Les
troubles mentaux fréquents ehez les goitrenx ne semblent pas
influenceés dans la plupart des cas.




ot

—

980 = THERAPEUTIQUR DES MALADIES DE LA NUTRITION

Magie ef Eriessuge ont condamné cefte médication dans le
goitre exophtalmique ; mais leur jugement n’e':t_ peut-éire pas
sans appel. Sl est vrai en effet que, dans quelques eas, elle 2
aggrave les symptomes, dans d'autres elle a non seulement z_i_t.{s:‘-
nub les desordres dus directement au volume du goifre, mais
meme amélioré les phénomenes nerveux {tremblement, ete.).
Les indications et les contre-indications dans cette grave mala-
die ne sont pas nettement posées, mais elles doivent étre minu-
tieusement analysées, et en Pétat actuel, il ne faut ni les accepter
ni les rejeter en bloc.

h. Opotherapie indirecte. — L’amaigrissenment observé chez les
sujels soumis a la médication thyroidienne a engage .a'i essayer
ce procédé contre Tobésité. Les résultats sont de trois .c:\r‘ius.-'.
quelguefois on obtient une diminution de poids rapide, consk:
dérable et définitive, plus souvent une diminution de poids,
bieniot suivie dun arrét dans Pamaigrissement ef de la I‘t"l‘.ll‘
pération du poids perdn; rarement les résultats sont nuls. On
a pensé que lamaigrissement était obtenu surtout chez ll":w ulmw’!:«
par ralentisscment de la nutrition, ¢t que 16s sujets suralimentes
taient réfractaives au remede : ce Iest pas prouve.

La munie puerpérale, certaines lésions organiques utéro-ovi-
riennes ont éte parfois améliorées par les sucs thyroidiens.

¢. Opothérapie empirique. — Le remede nouveau a été e ;
on peut le dire, contre toutes les affections chroniques. .?\{.‘5
offels dans les neuropathies ont été insignifiants ; dans certames
dermatoses, il a été plus actif ; mais sans le déconseiller abso-
lament dans le psoriasis on il a été cependant le plus proné,
Pampience ne lai accorde guére d'autre valeur que celle de
soler les malades par Iespoir toujours attaché a une pres iption
nouvelle. Enfin il a été utilisé dans le retard de consolida-
tion des fractures (GavimieR bE GHAROL 2S), l'f'ufm@},»hi!{c
(Drrace et ComsevarE), Volite moyenne hyperplastique, ef serait
un hon anaphrodisiague (RiviErg).

4° Accidents et contre-indications. — Une céphalée ¥io=
lente, des palpitations,de la tachycardie, une émaciation rapide,
peut-ctre méme de Iexophtalmie surviennent chez les sujets trop
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longtemps ou trop fortement traités par les préparations thy-
roidiennes ou qui en vertu d’idiosyncrasies spéciales les ont mal
supportées. Dans ces conditions le malade peul monrir rapide-
ment par le fait d’une néphrite, ou par le fait d’'une complhication
inflammatoire ou infectieuse.

I association de Parsenic (MasmLig), liquienr de Fowler, cacody-
lates ou arrhéral, au traitement thyroidien, prévient souvent
ces facheux accidents. Si le sujet présenie un certain degre
d’affaiblissement du myocarde, sil est albuminurique, sil a de
Fexcitation eérébrale. il faudra s'abstenir ou toutau moins com-
mencer par des doses extrémement faibles. Les intermittences
dans la médication sont une régle nécessaire.

59 Préparations et doses. — Le corps thyroide Ie plus
recherché est celui de mouton (glande du cornet) : il est certai-
nement préférable 4 celui de beeuf. Y aurait-il intérét a prendre
plutot celui de bélier? Le fait a été affirmé, mais non démon-
tre.

Les animaux des pays a goitre donnent des substances moins
actives que les animaux pris en d’autresrégions (Comees). En hiver
(novembre, décembre),les glandes thyroidessemblent plusactives.

On se sert de sue glyeériné, de poudres et de tableties et sou-
vent aussi de substance glandulaire fraiche. Dans ce dernier
cas, il faut veiller & ne pas donner au malade des fragments de
muscle ; la confusion est assez facile. Les poudres et les tablettes
sont d’un maniement commode, mais sujettes a s’alterer.

La voie hypodermique est a peu prés abandonnée; on se sert
presque uniquement de la voie buceale.

Le dosage par lobes est absolument insuffisant, un lobe peu-
vant, suivant les animaux, varieren poids de 0,50 centigramumies
4 8 crammes. Le plus sage est de commencer par une prepa-
ration contenant 0,20 centigrammes de substance thyroidienne
fraiche ; on augmentera peu 4 peu les doses, jusqu'a 0.60 centi-
grammes ou 0,80 centigrammes par jour. Quelques médecins
préferent des doses un pen plus fortes et données sculement deux
ou {rois {bis par semaine. Il faut interrompre ia médication

16.
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tous les quinze ou vingt jours, par des pauses de cing ou dix
jours.

_ MEDICATION NERVEUSE, TRANSFUSION NBERVEUSE
pE G. PanL

S

L apothérapie nerveuse a eu des fortunes diverses. Le profes-
seur Baprs (de Bukarest) ayant été amené & pratiquer sur lai-
meme le traitement pasteuvien préventif de la rage (injeclions
couscutanées de dilution de substance bulbaire de lapins
rabiques), fut en effet préservé de cette maladie, mais constata
en meme temps la cuérison de symptomes nem: astheniques
dont il était affecte. 11 sembla & également que lhw animaux Lraités
ainsi pour la rage guérissaient de I'épilepsie. C. PacL, rappro-
chant ees faits des communications encore récentes de BROWN-
SEOUARD, sur le suc testiculaire, aya de traifer différentes
Révroses par des fransfustons nerveuses. Gette médication, apre
les queldues jours de popularité qui sont dus & toule médic ation
neuvelle. tomha dans Poubli © elle avait cependant a son actif
cette note intéressante, clest quielle semblait réussir precisément
dans les maladies nerveuses ot le sue orchitique éc houait. Abso-
lument inefficace dans le tabes, elle donnait des résultats heu-
renx dans la neurasthénie ¢t Uépilepsie, alors que la médie ation
Séquardienne était réputée ponrame sliorer le tabes. ne rien faire
4 la neurasthénie et aggraver Lépilepsie. Quoi quiil en soit, les
injections de sérums artificie sls furent bientot seules employees
dans les cas ou la transfusion nerveuse aurait pu étre indi-
quee.

En 1807, MM. Wasseryaxy et TARAKL ont repris ces transfi-
sions 2 un point de vue tout difiérent. Reprenant une théorie
A’Esniics, qui, dans les maladics infec tieuses, croit que les anti-
toxines se forment par réaction directe des organes 1 regnes
de toxines, ils ont pensé que, dans le tétanos, la toxine tétanique
se combinait avec les cellules de la moelle, que Pantitoxing
{étanique résultait de celte combinaison, et que les propriétes
.l[l\lLlj\lt]lit*~ du sérum sanguin étaient dues au passage dans la

circulation des éléments des eellules neryeuses détruites et dis—
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soutes. Si celte conceplion estvraie, Ia substance nerveuse nor-
male doit étre capable de neutraliser la foxine Bétanique;
cest ce qui a lien en effet, comme ils ont eux-mémes vérifie,
cormme Ua aussi vérifié Merscanikow. Les animaunx suppportent
impunément injection d'une dose mortelle de poison téta
nifque, mélé & une émulsion de substance médullaire ou misux
encore de substance cérébrale normale. Basgs est sur la voie
de -découvertes semblables pour le trailement de la rage. Ges
faits nouveaux et dun puissant inférét établissent un lien
tout & fait intime enlre Uopothérapie et les sérums immuni-
sanls.

La formule de Goxsrantix PavL était la suivante -

Substance grise de cerveau de mouton. . . 15 grammes
Glveérine. S T e S ) :
Banadistille o e e )

aa 75

Triturer, mélanger et filtrer.
En injections hiypodermiques de 1.4 3 centficubes.

L avenirnous apprendra Ia formule exacte des injections anti-
tétaniques et antirabiques de substance nerveuse normale.

MEDIGATION HEPATIQUE

L opothérapic hépalique est Peceuvre {oute personnelle de
MM . Giiserr et Carxor. Le foie est le premier organe dont la
secrétion interne ail été reconnue etisolée; cetie séerétion est In
formation du sucre aux 11"-;:1111\' de la matiere glycogene, suivant
Fadmirable découverte de CrL. BErRNARD. ]

I',_\pr_'l'i!l’l.f:!'li:'lh?lm_‘lll Pinjection d’extrait de foie & des lapins &
paru aceplérer la sécrétion biliaire. augmenter dans une pro-
portion trés variable Félimination de 'urée et de Pacide urique;
on peut enfin retiver du foie diverses substances, dont les unes
ont une proprieté coagulante du sang, les autres une propriéié
anticoagulante ; les premiéres semblent en général prédaminer
sur les secondes et pourront étre utilisées dans le traitement

des hémorragies. Aprés injection de sucre dans les veines, la -

quantité du sucre rejeté par Purine diminue chez les animaus
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