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D42 LA THERAPEUTIQUE DES MALADIES INFECTIEGSES

vésuliat il a gagné du temps: les remédes (purgatifs), sudori-
fiques, serum artificiel, ete), dont Vaction ent été devanecée,
sans la saignée, par la marche foudroyante du mal, ont main-
tenant le délai nécessaire pour exercer lenr heureuse influence,
el la saignée qui n'a pas fait la guérison, l'a rendue possible.

Sji la erise durémie survient au cours dune néphrife chro-
nigque, la saignée trouvera moins facilement son application,
Sl sagit d'un état violent, correspondant a une poussée acei-
dentelle de néphrite aigué entée sur Pinflammation chronique,
¢l rendra encore de erands services; mais si L'on esh en pre-
sence de ces formes lentes ou la dénulrition joue un role aussi
important que Vintoxication, il faut y renoncer sous peine de
faire plus de mal que de bien.

7o Gontre-indications. — La rareté des indications vraies
de la saignée dispense de discuter longuement les conire-indi-
cations. Il suffit derappeler que l'enfance, la vieillesse, les con-
valescences, les cachexies, toutes les anémies sont autant de
circonstances qui doivent s'opposera Pintervention de la lan-
¢etle. Ces temps derniers cependant on a préconisé en Alle-
maze le traitement de la chlorose par la saignée, en donnant
comie raison que cctte maladie est une véritable intoxication.
La chlorose yraie n est pas toujours facile & reconnaitre, et en
atlendant que les guérisons par la saignée soient bien authen-
tiques, elle devra rester au nombre des contre-indications les
plus neties.

85 Technique. — La technique de la saignée appartient 4 la
petite chirargic; et sa description ne rentre point dans notre
¢adre. Rappelons seulement que la plus rigoureuse antisepsie
est de rigueur el qua ce prix seulement, on évite les phlébites,
les phlegmons et aulres complications graves trop fréquentes
autrefois.

La saignée d'une artére, assez souvent tentée jadis, est abso-
lument proserite; elle wa guune influence éloignée sur la cir-
culation cardio-pulmonaire et est beancoup plus anémiante que
la phlébotomie ; elle est réellement dangereuse.

LES EMISSIONS SANGUINES

Le choix- de la veine a ouvric avait une trés erande impor
tance. Suivant que Uon voulait détourner l'inliaglm'tt;dalm[i"m-
organe profond (saignée révulsive), ou amener <ur( = %
déterminé un afflux de sang (saignée ([érimti\';: S “”__!'C_’“?i-

e afl S & ). on choisissait
des veines plus ou moins éloignées du peint malade. Aucun de
cés vaisseaux superficiels n'a échappé a la lancelte iif‘--!‘!‘!l‘i . ‘i:d '-L
cesseurs (salvatelle, veines du conde, jugulaire L‘Yll'igllt*.-‘-I"[lj:l;n::-
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saphene, ete.). Ces considérations i
P ; Ces considérations nous paraissent aujourd hui

bien subtiles i ISEUSES :
subtiles et bien oiseuses: Peut-éire cependant ne tenons

lations loeales ; les cedémes ”.}.m-h_..[{(‘tfg Nﬂ"‘fwj‘; tans e
LU e emes localisés & un coié du corps dans
les eas de Iésions d'un seul rein montrent que le systéme veine :
comprend des départements différents et ;'clztlki\'e-i;'u;nth‘:'ii'*m"lh
dants, et que tout ne gy régle pas d’apres Ia .l.,i- uni :lﬁ)l"iﬂ:
e cu]lm'nunis:unts.Si de tels exemples se erltigwli;;iun]t L'Je{uet::
étre verrions-nous réapparaitre les discussions sur [e (-Mu;‘ Em 'IJ
{'l}}’l.\'Iffnl de saigner dans la pneumonie ou dans la 11'3”? ik -1‘
mais nous n'en semmes pas encore revenus I3 Tl
.I.n quantité de sang retirée par une saionée ne doil jamais
t:i:-l_a.nss‘cr 500 grammes. Elle peul étre hu:‘l:Jf.:-;uip muin.lr.-»J‘l d-t-b
quil s ag}'t d’une désobstruction mécaniquede appa |‘cir;';tl::;il(j:
pu!nmﬁan‘@. on se guidera sur amélioration des phénomenes
l}j‘r‘piiL"lf{ihf:i. qui est immédiate, et dés quielle se sera "wml ]'”"‘
01'1.&1'11-1'1--.1‘11 Pécoulement du sang, quielle que soit la [: |1=1ll'f(.;
l,lﬂti“ \'Cf'sée: Dansle cas d’imtoxication, le dosage est p;lﬁzdi‘l';flt"'lilr;
a ue;_mm- : 250 a 300 grammes suffisent le plu; souvent
Lorsque lu saignée est tres bien indiqueée, si le sujet l-'\‘t i
reux elle pourra élre renouvelée a douze 01’1 \ill‘-'l:i-]!].‘l.{l""‘ 1:" e
d 1'111131-\'&1]]1:, elle pourra étre quelqueiois pra[ilmic llﬁ;" tL ‘-j"mb.s
fois ; mais jamais davantage. 7 o
S 2. — LES EMISSIONS SANGUINES LOGALES
l,'a soustraction d’une certaine quantité de sangpar une hémor
LBele "F_iIJillail’e a des ellets différents de i'hénn;r['a::ic v.eini'u“'
L EIission t«nm;}m’ue locale peut ainsi élre Gpposéu.il l'émi:si‘u;}.
sanguine generale, :
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54k LA THERAPEUTIQUE DES MALADIES INFECTIEUSES

{1° Phénoménes physiologiques. —Quand un réseau eapil-
laire est auvert de maniére 4 saigner assez abondamment, les
veines dont il est tributairve subissent une duminution de leur ten-
sipn intérieure; le sang y reflue mécaniquement des veines yoi-
sines et il s’y produit une stase plus ou moins prononcée. Sili
région intéressée est le siége dune douleur, méme névralgique,
cette douleur est rapidement atténuees si elle est le siége
d’étranglement et d'exsudats inflammatoires, le premier dispa-
rait et les seconds se résorbent au moins en partie, grace d la
diminution de la tension veineuse. Ges avantages ont pu jus-
tificrles émissions locales dans certains ¢lats inflammatoires de
la peau (phlegmons, érysipeles, ete.), dans lesquels on ne les
emploie guere plus aujourd’hui.

Au contraire on les utilise encore dans Ies inflammations et
Jes conzestions dlorganes profonds : séreuses, foie, cerveau,
reins, ele. On sest demandé par quelles yoies la décongestion
pouvait se propager de la surface du corps a la profondeur. La
sacherche des veines anastornotiques entre les réseaux cutanes
of les réseaux viscéraux a fait Pobjet d’intéressants iravaus de
Brsz et apres lui de Rexapr. On est arrivé A établic une serie
de points epfimum ou une émission sanguine doit étre faite
pour agir spécialement sur tel ou tel organe. Ainsi pour décon-
sestionner L'eil, il faudra ouvrir leréscau capillaire de la région
femporale, ou encore celui de la région mastoidienne ; e point-
¢i. la nuque et angle de la machoire conviennent bien auxecon-
gestions cévébrales ; Lintestin, le foie el la rale gui nont que
peu ou pas de communications avec la paroi abdominale seront
attaqués de préférence par une émission sanguine au voisinage
de I'anus, et scront ainsi désobstrués par lintermeédiaire des
veines hémorroidales; anastonoses des veines superficielles
avee la circulation rénale au niveau du triangle J.-L. Perir,
permettent d’agir avee avantage en ce point bien determiné
{Renaut) dans les congestions des reins. Les organes infratho-
raeiques ofirent moinsd’aplilude a se laisser directementdégacer
par une hémorragic cutanée. Cependant les 3¢, 4% et b° espaces
intercostaux, et la région sous-hyoidienne. sont des points
d-élection on une petile saignée locale pent agir favorablement.
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l.l'ailleurs Faction de Ia saignée locale n'a pas pour condition
unique Fexistenee des communieations an:lstomol.ii;lr;a faciles
entre le point ou elle est pratiquée et le viscére que }Jl".un \.‘m‘:
décongestionner. Le seul fait de provoquer une }ll'.’ll'il’.il‘]'ﬁ‘-"’ﬂ;P
nl.(_' pratiquer une série de petites plaies superficielles, de :m,
t}nnnor en meéme temps que les capillaires une sét‘i(-ljda\.ﬁpt-uﬁi\
!iluts nerveux, entraine des phénoménes vascnlaires 1‘;lf]t=\:uq i]';l-l
1mportants, qui étendent la zone dinfluence e

le la saignée loes
Dporiants, . :  la saigneée locale
bien au dela du cerele étroit des anastomo:

s veineuses. Ce senl

oo gnaient avec raison comme

es ellets revulsils des émissions saneunines locales i
missions sanguines locales, et qui sont

ces phénomeénes que les anciens dé

tres réels quoiquon ait pu dire pour les démentir- ils seront
plus completement étudiés a propos de la pévulsion qm; ‘:,;:n cral
f_‘l, consistent, surtout en wune vaso-constriction {>:u'l':i~‘ “*L
etendue des circulations viscérales l.'«"i‘!’l‘hpdmi:lll.i en ['I'n-l”ﬁ;nlir:u;
a la région choisie pour y pratiquer la saienée locale :

,-\_u point de vue dépuratif, les émissions s::nmume's semblent
avoir la méme influence que la saignée générale ; tout -r_it'" '.P 1d
de la quantité du liquide écoule. : s o

2 Indications et contre-indications. — Les indications
g.i:‘tlt.’l‘flil‘.-i des saignées locales consistent surlout dans l'u--.%.m'-i—ll‘
tion de ces deux éléments morbides - Ia congestion et Ia 11‘%')[11::‘!(]1’
lr.n-ai.e‘s. Lorsque la congestion. active au début; se nminlé:e.nl
passivement paree que les exsudations inflammatoires com Jl'i—-
mt'fﬂ.! les vaisseaux de retour, comme cela a souvent lim.s iuur
le rein (edeme anemique de Rexavt), la saienée locale ;'exlfll .Ii---
plus précieux services. - : --“-

Les contre-indicatio ¢
IS - itions s s memes que celles sa1gne

: ont lesmémes que eelles de la saignee :
- ?
ot i e :
‘(I*p..nf.hnl. la spoliation produite étant moins forte, il sera pos-
sible de pratiguer des émissions sanguines locales modérees
dans des eas on Ia phléhotomie serait dansereuse.

anemie générale, ady ie, Ag
gencrale, adynamie, dge trop peu o trop avance

. _3\ Tl;gents et procédés. — Les sangsues, les ventouses scari-

Nfgs )‘ L -,'-!. 5 5 ) Y 5

5 e i es scarifications sont les agents ou les procédés 4 Laide

deg njc Trair c 31 A :
:sfuels on pratique les saignées locales. Chacun dlenx a ses
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546 LA THERAPEUTIQGE DES MALADIES INFECTIEUGSES

inconvénients.ch ses avantages. Mais tous comportant la forma-
tion de plaies superficielles plus ou moins nombreuses; I! f‘~t
entendu que lantisepsie la plus rigourcuse serd la condition
expresse de ce mode dlintervention. -

a. Sangsues. — Les sangsues sont des animaux de ic.m_hr-.m-
chement des Vers, classe des Annélides, famille des Hirudinées.
A Daide dun appareil spécial place au fond de leur veniouse
antérieure, elles pratiquent a la peau de Ihomme ou des ani-
manx une incision en forme d’étoile & trois branches; el par
ceile ineision sucent le sang. Glest pour obtenir cette perte de
sang artificielle, quelles ont été de temps immémorial employées
en meédecine.

Les seules espéces utilisées sont : 1° la sangsue grise (Hirudo
medicinalis) ; 2 la sangsue verte (H. officinalis); 3° la sangsue
deason ou truite (H. lrochina) ; 4° la sangsue granuleuse (H. gra-
aulosa) - 50 la sangsue ponctuée de blane (H. albopunetata). A
part quelques traits spéciaux a chacune d’elles, toutes se pre-
sentent sous forme d’animaux allonges, formés de 95 anneaux
pouryus de deux ventouses et de trois michoires égales, & denti-
cules pointues et nombreuses. ;

[l est préférable de se servir de sangsues ¢ ierges, cest-i-dire
nayant, pas encore sucé le sang de homme. Cependant, apres
avoir 6lé appliquées une premiere fois, elles peuvent encore étre
ulilisées, si on les laisse se dégorger pendant un. temps trés
long. La digestion des sangsues est en effel interminable; «elle
peut durer de six mois @ un an, ¢t il est a remarquer que le
sang ecntenu dans lestomac présenté i peu pres sa fluidite et
sa couleur habituelle » (E. Bermix). Cette propriété que possede
Ia sangsue dempécher le sang de se coaguler a été récemment
étudice par les physiologistes qui en ont bénéficié pour divers
pxpériences. Est-elle due 4 quelque suc spécial, sécrété par
Panimal? Les pigires de sangsues seraient-elles inoculées par
ce suc? On ne saurait Uaffirmer, mais il est cerlain que ces
petites plaies saignent quelquefois plus abondamment et plus
longtemps que ne le comportent leur étendue et leur profondeur
on Fimportance des vaisscaux onverts.

L application des sangsues est d'une extreme simplicité, mais
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demande certaines préeautions. En premier lien, il faut vn net-
toyage exact de la région on elles doivent éire mises. netloyage
qui pourra étre fail avee des substanees antiseptiques. mais qni
sera terminé par une lotion a eau claire ou au laib, ces ani-
maux ayant une répugnance trés accentuée pour toute espece
diagents chimiques. Gela fait, 1a sangsue est portée au contact
de la peau ou de la muqueuse, soit roulée dans une carte, soit
tenue entre les doigts revétus d'une petite compresse. soit logée
dans un petit tube de verre. Silon doit en appliquer plusieurs
a la fois. on pent les mettre ensemble dans une ventouse ou un
verre a liqueur que Uon renverse sur la région choisie. Aprées
des tatonnements plus ou moins longs. elles piquent la peau et
y adhérent; on retire alors doucement le fube ou le petit verre
auquel elles peuvent encore adhérer par feur ventouse anale ef
dont il ne faut pas les séparer violemment.
Aprés une période de suceion qui dure de {rois quarts d'heure
4 denx henres, quand elles se sont bien gonflées de sang, elles
tombent spontanément. Si elles tardent trop, il suffit de les
arroser d'eaun salée pour quelles lachent prisc immeédialement.
L’injection d’eau salée serait aussi le meilleur procédé pour se
débarrasser de ces animaux dans le cas ou ils auraient fortuite-
ment pénétré dans Pestomac, le rectum ou le vagin.
Les sangsues une fois fombées, le sang continue a couler sous
le cataplasme qu'il est d’usage d’appliquer a leur place. On a
caleulé quiune sangsue avale environ 5 grammes de sang, que
la plaie quelle a faite en laisse ensuile couler 10 grammes. On
peut done compter 15 grammes environ de sang soustrait par
sangsue appliquée = soit de 150 a 200 pour douze sangsues.
Pour augmenter le débit, Pricu avait imaginé de perforer Fes-
tomae de ces animaux pendant lenrapplicalion méme, opération
qui bien faite ne leur fait pas licher prise. Ce procédé, qui a
fait couler presque autant d’encre que de sang, étail connu
sous le nom de bdellatomie; il w'a plus quun intéret de curio-
sité.
L'ouverture accidentelle d’une grosse veine superficielle, voire
méme d'une artere cutanée chez lés sujets & pean trés fine, les

complications septiques des plaies sont des aceidents que e pra-
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ticien peut prévoir et éviter. Le défant dareét spontand de
I'écoulement du sang est un accident relativement fréquent et
queliquefois assez sérieux. La compression i plat ayec de Fama-
dou. Pintroduction dans chaque piqure dune petite pyramide
taillée dans la méme substance, au besoin la cautérisation ayec
une fine pointe de thermo-cautére ont généralement raison de
ces hémerragies.

Gependant le praticien doit sayoir que certaines eircons-
tances loeales on générales peuvent singnliérement aggraver
cette petite complication. Sur une surface qui avait récemment
subi Papplication d'un vésicatoire, jai vu dix piqures de sang-
sues donner lieu 3 un écoulement sanguin qui ne fut arreté
quavee la plus extréme difficulté. Chez les diabhétiques, chez les
brightiques arrivés a la période de cachexie, on fera bien d’étre
frés avare de ces émissions sanguines; on s'en abstiendra d’une
facon absolue chez les hémophiliques, quels que soient d'ailleurs
les motifs quwon puisse avoir de décongestionner tel ou el
organe. Car chez de tels sujets, on n'est jamais sur de pouvoir
arréter Thémorragie, et la mort pourrait étre la conséquence de
eette intervention inopportune.

Les sangsues aux apophyses mastoides réussissent bien dans
les congestions eérébrales aignés, dans les eéphalées congestives.
dans les traumatismes cranicns. On peut enappliquer simultané-
ment & a 6 de chaque ¢bté, ou suivant la méthode de Gama,
an les mel une & une successivement, ne faisant prendre la
seconde que lorsque la premiére est tombée el ainsi de snife.
Les congestions cércbrales, Pencéphalopathie urémigue chez les
sujets pour lesquels on redounte une saignée générale, seront
heureusement traitées par 10 ou 12 sangsues aux genoux od aux
malléoles; les eongestions du foie. par les sangsues 4 Panus.

Les applications sur le cordon en eas d'orchite, sur les fosses
iliaques en cas d'ovarite ou de salpingite sont abandonnées
peut-étre A torl. Les douleurs de Vappendicile les réclament
quelquefois.

b. Searifications. — Les searifications sont des ponctions, des
mouchetures ou de courtes inecisions superficielles, n'atteignant
pas méme la profondenr du derme, et destinées en donnant issue
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4 du sang & diminuer P'eedeme ou Uhypérémie des tissus. Ge
procedé ne semploie plus dans ee but que sur le eol utérin pour
en amener le dégorgement on suppléer par une petite perte de
sang au defant de Ihémorragie mensuelle chez les femmes
aménorrhéiques. Il exige la plus que partout ailleurs une anti-
sepsie sévere ef particulierement délicate, mais donne du reste

assez bons résultats. En dermatologie, on emploie les
scarifications pour inciser un grand nombre de eapillaires eu-
tanés et obtenir ainsi Fanémie de certaines régions chronigne-
ment congestionnées (nez rouges, couperose, ete.): elles servent
aussi & détruire les lésions lupiques.

¢. Venlouses searifices. — Les applications de ventouses seari-
fices consistent & pratiquer une série de scarifieations sur
des surfaces préalablement congestionnées par des ventotises
seches, et 4 favoriser I'écoulement du sang en replacant a nou=
vedu des ventouses sur le méme point.

A Iémission sanguine sajoute ici évidemment une aetion
révulsive qui augmente beaucoup l'influence de la saisnée locale
et permet en tirant moins de sang d’obtenir des effets plus
marques. La quantité de sang extraite par une ventouse est trés
variable, elle dépend de la profondeur et du nombre des inci-
sions. que L'on peut pratiquer soit au bistouri, soit avee un
appareil spécial (scarificateur): elle ne dépasse guére 15 4
20 erammes par ventouse.

Si les sangsues conviennent aux régions étroites ou anfrac-
tuenses, les ventouses s'adaptent mieux aux surfaces planes
ou convexes du fironc (paroi thoracique, région lombaire,
triangle de Jeax-Louis Perir. gouttisres vertébrales). Les confu-
sions profondes. les points de coté, Lanurie par congestion
rénale sont les principales indications. La maigreur extréme de
certains sujets rend quelquefois Papplication impossible. Alors
que les ventouses séches peuvent &tre mises en grand nombre, il
est rare qu'on en scarifie plus de trois ou r;lm.tri‘..

Les ventouses scarifices sonlagent frés rapidement les points
de coté de la pleurésie, de la pneumonie, les doulenrs violentes
de eertaines péricardiles; elles conviennent tres bien au Lom-
bago; de toutes petites yenfouses scarifiées, appliquées a Ia
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