MEDICAMENTS A ACTION ELECTIVE

X gouttes trois fois par jour, contribue efficacement au méme
résultat et fait dégonfler ces veines turgescentes. J'ai eu ocea-
sion chez un assez grand nombre de malades de faire l'une
ou Pautre de ces preseriptions, quelquefois les deux simultané-
ment; il est rare que je naie pas constaté une amélioration
rapide.

La poudre de marrons @'Inde, usitée par les vétérinaires dans
la pousse ou bronchite emphysémateuse des chevaux, peutrendre
de grands services aux emphysémateux avee bronchite sans
expectoration abondante, a la dose de deux'cachets de 0,530
(CouRTiN, communication orale.)

§ 6. — [oDURES ALCALINS

410 Propriétés physiques et chimigques. — En dehors de
Piodure de fer déja étudié (b. 1, p. 165), de Liodure de plomb,
seulement utilisé en pommade, les principaux iodures employés
en médecine sont : :

1o Liiodure de potassiwm, KI, sel déliquescent, cristallisé en
grosses trémies cubiques. transparentes, tres soluble dans l'eau,
lalcool et la glycérine, et permettant a liode de se dissoudre
dans l'eau;

a0 [’iodure de sodium, Nal, cristallisé en tablettes ou en cubes,
déliquescent;

30 [iodure & ammoniun, AZ H*,I trés soluble, déliquescent et
peu stable;

4o 1oiodure de calcium Cal®, soluble dans l'eau, décomposable
i Lair, peu usité;

80 1, jodure de lithium;
6o L’iodure de stronlium, cristallisé en tablettes hexagonales.
Les deux premiers sont les plus usités, et clest & eux que se
rapporte presque exclusivement 'article suivant. Il est de la plus
haute importance que les produits soient extrémement purs;
 car le mélange d’iode ou diodates aux jodures, si fréquent dans
les produits du commerce, est de nature & modifier les résultats
des expérimentations physiologiques et des observations cli-

niques.
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[;m:udnsf, e.ri injections hypodermiques, procédé un peu d(,lu
o 'X_ e i ; o LS E e
e liéli‘ic&m.c surtout pour I'étude de la perméabilité rénale
e [v erme ‘normal, ils passaient jusqu'a présent pour
1‘u1.i1:m dp uvoir l:e franchir. Mais M. GarLpArp a trouvé dans
e e‘fi];]utalvitltes d’'iode de plus en plus notables en prenant
= i -
gt jours des bains de bras ‘avs
R as et d'avant-bras dans une
En regar j o
. ,ODL-udd de SllJl}tS.qlll présentent des phémonénes trésaceen-
s pour des doses minimes (087,25 4 087,50), les autres tolé : t
o - o 1 1 : : it iy .
;ans aucune manifestation des doses 10 & 20 fois supéri e
armi ces phénoménes, 1 ¢ : i
; S, les uns sont assez bie
e ‘ s 5’8 E bien connus et cons-
igdlfrels Eles dnlouml:us dans I'élimination ou dans l'action des
1 YOy S . .
. wi(j). pL us hilb, p- 181), les autres sont dus au reméde lui
agissant sur la nutrition génér: :
! : érale ou sur les gr
e : 18 es grandes fone-
» mais ils sont moins précis et diversement interprétés

3° Effi i i j I
S di;ﬁtiﬂph‘y.s‘lol‘o,glqyes. = MM. G. Ske et Lapicoue ont
g bum dans Iaction des iodures une premiére phase de
L a:elcla\i::lc}lns(lg;if%{ei«'e idc Ualeali), trés sensible avee K, trés
L s dsrioicy sgalopons s dmmtmisaiioss okttt
ficile d'assimilerz‘;lm homme, pi’c;wntjz j:l{ies. E’S'L wmmemfdi[;
par la yoie stomacale, des chiens l'de\'ailt ;1"::;‘1 e
gy Sy . _ grammes du mén
din;::écll]zt(:rrlnl;y;:ctlons 1nt.m\-‘eit1!eusus. Sans tenir compte du mlg(;g
ation, on ne, peut s’empécher de remarquer que des

. doses proportionnellement 20 fois plus fortesne permettentpas de

tels rais 2

41_;{1:1?;:311@2111‘1}; J_‘ulsqu’a plus ample informé, il est plus sage
hnbitueneﬂ,{ g . . 1‘{;:"\051' f:t Bixer, que les iodures aux doses
e imt,:n' ;_ngm.ces r}ont pas d’action manifeste suk‘ la
4 Cimumli;ﬁ;aalcr'lauj. !Llistnce a (1?1'(:' qu'ils n’agissent pas sur
il m.éd;(”]?. e la. L.a clinique montre les heureux
e d llOf’l mdurce‘dans un trés grand nombre
g - iﬂ 1ent;$ut; eli l;:{jll;t?:is sm}t compromis. Mais en
: 3 *e8slc iles 1A F,

il est & eroire qu'ils agissent, nzn 1)11:[:!!: Lsat;ilillindteolju;‘z L;T;l:’




180 MEDICAMENTS A ACTION ELECTIVE
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aprés que I'iodure de sodium a cess
usé d'iodure de lithium.

Cette réduction constante des iodures en iodur
fait penser 4 plusieurs médecins qu'il étaitindifférent de donner
un iodure quelconque, qu'il était plus simple de donner d’emblée
Nal, puisque tous les composés ioduriques finissaient par se
transformer en cette derniére substance, La thérapeutique clini-
que proteste contre cette maniére de voir; et en outre au point
de vue théorique, il est illogique de formuler les remades dans
la forme méme sous laquelle ils sont ¢liminés, 1'organisme
les ayant plus ou moins neutralisés avant de les rejeter.

Aprés le rein, les muqueuses sont la voie ac
cependant intéressante, del’élimination. Lesiodures sont excrétés
avec les larmes, le mucus conjonctival, le
laryngien, le mucus n
sence de ces sels

¢ d'y paraitre lorsquon a

e de sodium a

cessoire, mais

mucus pharyngo-
asal, ete. Il est facile de vérifier la pré-
dans ces liquides; en en déposant une: goutte
sur un peu de calomel, la présence de I'iodure est décelée par la
transformation de la poudre calomélique blanche en une poudre
jaune serin (chloroiodure mercureux). Si un malade soumis 4
Pusage interne des iodures présente des lésions kérato-conjone-
tivales, on devra éviter. de traiter celles-ci par des applications
de calomel, car cette méme réaction se produira alors dans le
cul-de-sac conjonctival, et comme le chloroiodure mer
est irritant, presque caustique, il pourra,
désordres oculaires.

cureux
en résulter de graves

Les glandes bronchiques, les glandes gastro-intestinales
servent aussi 4 I'expulsion des iodures; mais Vorgane le plus
intéressant 4 ce point de vue, c’est la peau, dont les glandes
stbacées rejettent des quantités infinitésimales de composés
ioduriques, phénoméne inapercu 4 I'état normal, quelquefoistras
important au point de vue pathologique.

5° Accidents provoqués par les iodures. — Sous I'in-
fluence de lésions antérieures, ou parle fait de ces conditions mal
connues qui constituent Iidiosyncrasie (t. L p. 57), les glandes,
qui viennent d’étre passcesen revue, peuvent devenir lmpropres -
a I'élimination ou ne la permettre qu'au prix de troubles variés.
PRECIS DE THERAPEUTIQUE, 11, — 3¢ édit. 11
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et quelquefois tres graves. Les néphrites de toute variété, sur-
tont dans leurs phases aigués ou subaigués, sont souvent aggra-
vées par la médication jodurique. Certains sujets éprouvent par
le fait du méme remede une turgescence et une hypersécrétion
telles des muqueuses pituitaire, oculaire et phal‘yngo—l:u‘}'ngienne
qu'ils présentent tous les phénomeénes d'une rougeole au début,
y compris une céphalée gravative des plus pénibles, et méme
un léger mouvement febrile; les séerétions bronchiques sont
parfois augmentées d'une facon excessive; exceptionnellement
Pedéme des régions glottiques et sus-glottiques a pu étre assez 7
intense pour causer des alarmes immédiates. Cest une opinion
assez répandue parmi les médecins que les faibles doses d’io-
dures, sont plus aptes que les fortes a produire de tels accidents.
et qu'un sujet qui aura eu mille désagréments avec les premiéres
tolérera mieux les secondes. Pai vu quelques faits tendant &
corroborer cette opinion inexpliquée. :

Ges accidents, ¢'ils doivent survenir, surviennent précocement,

deés la premiere dose diodure quelquefois. On peut les éviter
owles atténuer en mélangeant le reméde 2 du lait, en le faisant
prendre au moment du repas, en l'associant & des diurétiques
{iodure de sodium et bicarhonate de soude, iodure de potassium
et nitrate de potasse). I1 serait important de restreindre forte-
ment la quantité de chlorure de sodium comprise dans T'ali-
tation des malades, l'assimilation des iodures serait alors plus
facile et plus compléte, pour les mémes raisons qui seront expli-
quées plus bas a propos du bromure de potassium.

Rien n'est plus commun que de constater chez les sujets
soumis longuement & 'usage des iodures la présence de quelques
pustules d’acné & la face, sur la région sternale et dans le dos.
Le fait n’a pas habituellement @’importance; il en acquiert,
Jlorsque par exception I'éruption acnéique est considérable, lors-
quiil y a nécessité, par cuite d’une syphilis grave, de persister
quand méme dans la médication iodurique; lorsque enfin le
médecin, s'abusant sur la nature de ces pustules qu’il croit
tort syphilitiques, augmente les doses d’iodure & mesure que les
boutens se développent, et contribue ainsi o Paggravation du
mal quiil veut combattre. On a longtemps pensé, peut-étre sans
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reuves' bi : rati
f@mposé );:g'dem?nstmtwes, que le passage de I'iodure ou d’un'
ique & travers les gla shacé
: ndes sébacées, étai i
L : J ety acees, était la rai
traiui;e:e ces tacnlcb. D’aprés Ferk il ne faudrait voir, au czon
re, dans cette lésion cutané : ; it
iy ; e, quune manifestati i
d’un état dyspeptlique: lesiodures tr i prbes
Sl ures troubleraient les fermentations
g : a4 production dans le tra i
~ ctus gastro- i
g G : ; gastro-intestinal
i es nocives qui, résorbées par la muqueuse et éiiminéﬂe
tilon Cpeau:. seraient les véritables agents pathogénes de Péru ;
Scmiﬂ e qui donne & cette opinion un grand caractere de vralz-
ance, e'est que si 'on pr i : :
emb prescrit des médican
: BicE fan : caments
ld.I']L].SCpSlC gastro-intestinale ou de la levare de big e a{)'tes ;
i i : ; g ére, l'acné
g 01 1tt malgré la continuation de la médication ioduriq‘ite ey
utre cette acné disséminé ;
i l,ttc acné dlsse@lnec, on peut observer, mais plus rare-
; acné anthracoide (E. Besxier), des plaques ¢ !
feuses sur le visage, les bras, la poit in e
_ , les bras, oitrine ; des les 1
Pl s ab e artoirniias ; papuis unies
o .Oul‘:u(.\ ex.LleunL‘ea et surtout des bulles pemphigoides. Si, peu
venjh. : e:lﬁes avoir preserit de I'iodure, le praticien voit.’gur
a o o 1 - 8
misong;l_l el1tsur le corps quelques bulles discrétes, & plus forte
i ; :
el 5-1 En presence de grosses bulles confluentes a la face
S _,—1 evra se.h.ltcr de suspendre la médication. Gar, si
. [1* s souvent I'éruption cesse aprés la suppression du ;em‘gl'
a viie na I o ra] ‘ ;
n I'a vue par contre persister longtemps aprés et méme se ¢ <
om-

licser R o
pliquer de végatations papilliformes au niveau des bulles exco

riées (pemphigus végétant todique).

Ces dn'ers' accidents ne sont pas les seuls auxquels est exposé
l‘e maladeﬂ. Une saveur métallique cuivreuse, l"iqm ;Sgts e
e_tat nauséeux presque permanent obligent qilelqu;éol)' '_3‘3‘59: i
\-131' du 'seoours de ces précieux remeédes. La diarrl : z a Fe p“j
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Les iodures a ré i |
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poser aux hémorragies. Un épithéli
. Un épithélioma de la langue, pri
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production de certaines hémorragies céré

e e émorragies cérébrales. Mais
e [aits, l'accident le plus fréquent, c’est le pur
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‘q iodique ou fodopolassique (Fouu.‘\'mnl). A.u d(j,.but de liut;
oy ‘l?f o incidence avee la médication mdm-lque, main
mahl'd'w', & 0‘“ :(1)1'L011L ’(lés femmes, se voient rapidement E',ou-
syphllmlrll'liz:’1:1011111.1-95 inférieurs, d'un véritable purpura exan-
:L'Elé:;’nilique, sans autre conséquence ficheuse.

i ; indications :
Rl T'hél.'fl"P:‘ 15'1‘:11“95 fsspulicr’liltllc;ei,u; therapeutique,
Thai : Nal:. — 4 ol
1“3- C"ﬂﬂ(;-ff i]c::;‘;situfet 'iodure de sodium n’ont pa.,s.u.ne dmﬁo]l;
1odu_le 2 -emier agit bien dans toutes les allectmns. o
e oe, mais il agit bien aussi dans
d est preserit avec uvanvtuce, me pans i
S'?C(m aladies ou ce dernier est md.mfestemc?n o
Ui mdll'l' cas ol les deux iodul'cs pourraient étre «,:one.el E,S,
e dan-s--bs‘dtcmenL et plus complétement efficace. _‘ ar Contit
KI est pll}:: 1;1‘_’1 t moins longternps toléré. Bn consm}uenf:c, 31
i L R a ortée, on choisira Nal.
O atioms hroniques do Lapparel cisclatoie sont pu
e s e a médication iodurée. .
> tOUth tl{;:;‘: d:tl L;agzcic?r;::cls. — Quand ces fo[ect-w‘nsi 5022
soIl?l:iczeél::u{(iln"[;huse aigué, quand Einieetion (I“: (laiullcjncéz?or—
iss t complétement éteinte, au momen e oo
e - 1ctives achévent de s’organiser et prepates p
I?mum-)s Coftlz:ne symphyse totale ou partielle, -‘5_011 une 1191510‘1
1.3"?11111' 'Sem]e moment e;'t. venu de pl'CS.Cl'll‘E les mdu'l‘\(fls'.\qti;i
\v-(_mu‘ air ra Juer exactement les bienfaits de celte médicat d:
difﬁcﬂ'e ey l iésinn valvulaire constituée, est-il permis 'l.,
5 ']11'05011'3‘3 . ";‘Cﬂs ic;clﬁres. le rétrécissement et été plus serré,
m:mre b S-aDTlug large ?.0n ne saurait le dire nettement dans-
1’|nsurﬁsam.e T~|‘nl1- \l;l:is quelques guérisons llcureuses.ohtenues
iy l:lill'LlCu I;GLS encouragent & perséveérer, pen(lfml; le"u}m'ps
chez de jeunes st u!cs altérations mettent a s'établir; d Ellliil(‘:s
S lungte(l];wq;c I'hygiéne, la révulsion, ete., peuvent étre
moyens, t > 1hyg
employés_COTlfk’l(lJ':;‘::l;T‘iz;-c-lmmm de U'aorte, angine de poilrine. —
< 401'5150 Gl'tiioni m:r sont pas identiques ; mais elles son.t s’on-
Ccstd:l:;z?zeseaet'1:clé\'ent toutes trois du méme processus : 'en-
vent ¢ 5

‘que les flexuosités ' ot Pinduration
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dartérite athéromateuse. Toutes trojs aussi sont améliorées par
les iodures, et en insistant avec une grande autorité sur les ayan-
tages de ces médicaments, Porary et Hucrarp ont rendu le plus
grand service. La dyspnée spontanée, la dyspnée d’effort dimi-
nuent rapidement ; les crises d’angor pectoris deviennent plus
rares, moins violentes, moins longues; enfin 'examen physique
permet de constater la diminution de 1a matité aortique. En
méme temps la douleur rétrosternale s'atténue. Cette améliora-
tion progressive ne s’observe pas malheureusement dans tous
les cas ; mais on est en drojt de espérer, quand les lésions ne
sont pas trop anciennes, que le malade s'astreint 4 une hygicne
morale et physique sévére et que le reméde est régsulicrement
pris, sauf les intermittences nécessaires, pendant des mois ot
méme des années,
d. Anévrysmes intrathoraciques. — Le dan ger
interventions chirurgicales obligent
ment médical. Soit parce que ces graves lésions se rencontrent
souvent chez des syphilitiques, soit pour d’autres motifs, Nal
est ici notablement inférieur a KI. Celui-ci méme ne saurait
compter & son actif aucune guérison bien constatée : mais le
soulagement de la douleur, la diminution de la dyspnée, le
retour d'un sentiment de demi bien-étre, quelquefois Paméliora-
tion des phénomeénes de compression les plus pénibles, de la
paralysie du récurrent en particulier, éncouragent & persévérer
longtemps dans son administration. $'il recule I'évolution, - il

ne I'empéche pas, et plus d'un anévrysmatique est mort subite-
ment sans avoir cessé de se traiter.

et l'inefficacité des
a se eontenter d'un traite-

C. Ariério-selérose. — La dégénération du sy
regardée aujourd’hui comme le point de
tratum d’une foule d’états morbides en
et qui se manifestent par des me
variable, selon les points ou prédomine la lésion vasculaire.
L’affaiblissement intellectuel, les petits ictus apoplectiques, les
accés de dyspnée, les palpitations, l'insuffisance rénale, ete.,
sont les signes habituels de cette arlério-sclérose généralisée,
des artéres superficielles
e de sodium est le remede:le

stéme artériel est
départ, comme le subs-
core assez mal classés,
lopragies viscérales de siége

révelent plus directement. L'iodur
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meillenr de ces divers états, remeéde 4 continuer longtemps,
reméde qui ne les guérira pas, mais qui ralentira nettement le
travail de désorganisation des artéres et retardera ainsi la séni-
lité précoce dont le malade est menacé.

f. Scléroses viscérales, myocardite scléreuse. — Par la prédo-.
minance de Uinflammation conjonctive autour des artérioles,
les scléroses viscérales se rattachent intimement, & Lartério-
sclérose. Les iodures sont encore ici une des meilleures res-
sources du praticien. Ilsne suffisent pas & eux seuls & combatire
le mal : les prescriptions hygiéniques et diétéliques doivent
former la base du traitement. Mais on ne saurait se dispenser
de donner de I'iodure de sodium dans les myocardites scléreuses.

" Combiné avee le régime lacté KI'a donné de nombreux suceés &
SpuMoLA dans les cirrhoses au début. Dans la néphrite intersti-
tielle, 1a question est plus délicate, Virritation produite par I'iode
sur P'épithélium rénal élant parfois plus ficheuse que son action
sur les vaisseaus n'est utile. L examen fréquent de l'urine en
quantité et en qualilé permettra de juger dans chaque cas la
valeur de la médication. Dans les scléroses cérébrales et cévéhro-
spinales, dans le fabes en particulier, Vefficacité des iodures est
bien contestable ; mais aussi quelle difficulte, quelle im possibilité
deyrai-je dire; de juger Pinfluence d'un remede sur la marche
d'une maladie dont I'évolution n'a pas de lois connues, qui pré=
sente des exacerbations et des rémissions imprévues et qui peut
durer irente ans. La sclérodermie généralisée ou I'endartérite
est si commune et si répandue peut étre combattue par les
iodures.

g. Rhumalisme chronique, goutte, obésité. — Dans ces maladies,
le systeme arteriel est rarement indemne. Est-ce & ce titre ou
pour tout autre motif que les iodures ont sur elles une action
assez favorable? Quoi qu’il en soit, en dehors de tout etat aigu,
1] est assez avantageux dans la goutte et le rhumatisme de don-
ner quelques doses de Nal ou de KI = les douleurs articulaires
s'apaisent quelquefois, les mouvements deviennent plus faciles.
Mais hélas! les insucces sont bien nombreux. Quant aux obéses,

cesmémes remédes forment un comp lément utile du traitement *

diététique qui reste indispensable (t. I, p. 131-138).
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h. Syphilis. — iqu’ i i i
absoluifent insuf[?;lacxtq;airsl lalt- [f!ll fh_re, l'iodure de sodium est
S e a sy ph.l]isr et contre cette maladie,
e aXion.]e dzsl (i .seul qui soit réellement bon. C’était
o e e. ;p1es_c'1'u-e a la'période tertiaire seule-
e u {'le?r\-e (‘1 la période secondaire. Plus
[0 e e.lcha_lstcs Pont donné dés le début, sans
e ezt e uselque. larcgle p]l:]S généralement suivie aujour-
dents qui intéress:f.;n(tllig lt?silleccfl?‘jl E lat{p élt-iolde, e
dir 0 o nctif et les visedres, c¢’est-a-
cont;riolr;tsl ; Ol;;ﬂsg_r,;pi:hdtc:s mbercu‘lenses, résolutives ou Llcgjéei,
el peut;!corr: 1§e[les scléroses viscérales d’origine spéci-
s ma\i:n pécher de re'n}nrquer que l'iodure trouve
o endart.' “tu.m di_zl‘!"lcac.lte contre des lésions vascu-
e pcutfﬁt['leill'ebl ‘o.hll‘t.erantes étant I'accompagnement
e re (a té a.l;mn pathogénique de ces diverses
el eS(;ues. ,013t1:c les gommes et les syphilides tuber-
e ,SDienL : 1un 1.11,|:-c11t':1me1)t merveilleux ; si anciennes
ena 1eu; pert:; aElL:utL(l: dans 1eu1: évolution et les fait rétro-
e l1;3':1;@‘ e parcourir leurs diverses phases : la
ki cicatrise, la gomme ramollie se fond sans
Sl d_ gl -
8y ed;;?;:b;{e):vf;;n?ﬁiss:u;?nt forlmées dans les viscéres,
i . 5 ! issent la méme action bienfai-
na:;irtli, :;-sp;*:l;j;t S?i’ffp.letefnent guérir, sous la réserve q!f’r;f?;s
E ]e l.il.lll: d organes essentiels. Mais si la lésion
i - Sucmspest ta orme scléreuse pure ou scléro-gommeuse
e ] : oujours.nul ou incomplet. Qu’il s'agisse de
o 0; o;v];lcitjglallitpul;non]alre ou hépatique, de lésions gesu'uv
S ou ¢ crantes du pharynx, des fosses nasal st
4 peine si on retardera la mare . ol
.L}c'!.ssuciation du ﬁ]{iiillz:?;l:sddu g ne e -
e ‘ule de potassium est la régle
ey (?gm;:; ;li,ud\ 1:enTchs d.ar'ls une méme prépara-
e injectim]s.o ure & lintérieur et le mercure en
D e o
pl-éc(il;};sliflsf-fljutstd ]I}tCIlS!LL‘ moyenne, en dehors d’indications
i a‘[.ll port avee la nature et le siége des lésions, on
ce onner KI vers la fin de la premiére année, c£ on
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: v e
en donne ainsi pendant un mois chaque trimestre ; al,p'nthl (;
. i i i omn
la troisiéme année, on fait une cure au printemps ct a aues 2
; = T
puis on cesse apres la quatriéme. Dans les syphilis grav il .
fel . el i
végle sa prescription sur le degré des lésions ‘ft sur les 1{,521 :es
dtf’trﬂitement, il ne faut pas hésiter & prescrire de fortes do
ée (traitent ‘assaut).
d’emblée (traitement d'assau e 5
Gertains malades, hantés par la terreur de la sy phlhisarl[:: 1d :
jugent incurable, s'acharnent a pl‘E‘ﬂdlle de lfoduxe [f{m:le b
longues années, alors que toute syphilide a disparu. lls e
. 3 o -
siss?znt qu’h entretenir chez eux de la dyspepsie, une .'\.C]‘ll-l, P A
i A1 o
leuse qui les désole et souvent de petites 1_11cucftmn.sl mnlljmi
dont il est difficile, méme pour le médecin, d’attribuer
i i rermne it 4 la maladie.
gine soit au reméde, soit & e i :
. i. Dermatoses. — 1l est peu de dermatoses quin amn.t. été c}om
bat'tues par liodure de potassium, reméde qui fait Ilcll j‘asi
Ari gcialite n'es
avouée ou dissimulée de toute une série de sPu.}atl}lt.es. e
i B3] anées invéterées, lors
as i ble que dans les lésions cutane :
e £ systeme vasculaire tend
st épaissie, infi et que son systeme vasc
la peau est épaissie, infiltrée { e g
a sPnbstruer, KIn’ait une heureuse influence. Mais les l?(.h;at:: y
= T s L ol 2 & )
nen sont pas netlement posées. ViLLemix Pavait \.mtel.l a :
é : : LUND €
d'un gramme par jour contre 'érytheme polymorphe; I ASLU ks
les Ina{':de('ins suédois le donnent a des doses fawixtastiques, g.ne
‘ j ! soriasts ; LANG le consel
A 50 gr ar jour, contre le psoriasis; L
qu'a 50 grammes par jour, e
reméde interne d’effet excellent dans le ch
comme remeéde interne g il
i ises ; ac réditaire, e
philis 3 'es si sournoises ; acquise ou heé
syphilis a des allures si s _ Ledit -
nii}diﬁe si fréquemment le terrain de tant de 111&1&{.[1.35t qu‘cl ;
i ié i Y potassiun
i i  les services variés de liodure de | !
eut bien expliquer les sery ' odur St
Et qu’elle justifie la pratique de bien des mul(:'cms, (]-IEI ?shnée
tent jamais une maladie chronique, quelle (.lulelle. 501. ,d, (,
ou viscérale, sans faire une tentative de médication ioduré _.l
| ; : i u la
j. Actinomycose. — Longtemps avant que londmthon;thi(s
. i 5 vétérinaires du Beaujol
aladie, les vétérinaires .
nature exacte de cette m : : . by
et du Charollais traitaient ses manifestations (l‘anguc L},e ld?l,‘,é
ostéosarcome des maxillaires) dans l'espéce ]Jm‘tme ‘p(n\ :;)Imuc
= ' : i adi mieux ¢
assium nt que la maladic es
de potassium. Actuelleme _ g
} K re le remeéde de
im¢ homme, KI reste encore
chez les animaux et chez 1 ; Sl
choix. Sans doute quelques cas commandent des interventio
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chirurgicales d’urgence ; mais on deyra les faire conservatrices
(Ducon)*, en comptant que I'iodure donné a la dose de & a
8 grammes pendant plusieurs semaines peut amener des ame-
liorations inespérées et faire fondre des néoplasies actinomycosi-
ques, quau premier aspect on eut Jjugées comme fatalement
vouées i l'exérése. Les injections intra-néoplasiques de teinture
d’iode sont un adjuvant utile presque toujour:
L'iodure de potassium qui agit excellemment, contre les localisa-
tions conjonctives et cutanées de l'actinomycose, agit encore
assez bien contre les localisations osseuses, mais reste presque
Impuissant contre les foyers viscéraux et surtout cérébraux. 11
importe done de donner le reméde de bonne heure et 4 doses
suffisantes.

s indispensable.

k. Goilre endémique, goitre exophtalmique. — La théorie et la
pratique sont d'accord pour, prémer liode d
migue ; mais sur ce point les auteurs ne
explicites ;
potassium :

ans le goitre ende-
sonl pas suffisamment
ils parlent indifféremment d’iode et d’iodure de
or les depx remeédes sont loin d’avoir des effets
identiques. Il serait utile que des observations précises vinssent
établir auquel il faut donner la préférence. KI dans ces cas
pourra étre prescrit a la dose de 2 grammes par jour; il réus-
sira a la condition que le mal ne soit pas trop ancien, que les
premiers signes de crétinisme n’aient pas encore apparu et que
le malade ait été soustrait aux causes pathogéniques de son
affection (émigration, épuration des eaux potables, ete.).

Dans le goitre exophtalmique, TrousseAu condamnait formel-
lement les iodures. Rexpr ne eroit pas ce jugement sans appel.
Les observations sont en effet contradictoires pour KI, comme
pour la médication thyroidienne; il sera sage dans chaque cas
de l'essayer avec prudence, prét a forcer les doses sil’on constate
de 'amélioration, 4 en suspendre I'emploi dans le cas contrajre.

L. Affections des voies respirafoires,
a été depuis fort longtemps utilisé d
(potion de Bossur)

— L'iodure de potassium
ans U'asthme et Vemphyséme
- Mais on ne saurait contester que G. SEE a le

‘Ducor, Congrésde U Assoc. [rang. St

Ltienne 1897, p.359. (Voy.cette
discussion tros intéressante : Poxcer

, Barann, Ducnaye,Resour, ele.)
11.
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premier mis en évidence l'importance de ce médicament dans
ces affections et 'a méme exageérée. Donné avant I'acces ou au
début de Paccés, KI hite, en activant les sécrétions bronchiques,
le moment de la crise d’expectoration qui soulage le malade;
donné dans Vintervalle des aceés, il en prévient le retour ou les
atténue. La dose habituelle est de 057,50 & 1 gramme par jour;
la médication doit étre indéfiniment prolongée, ou du moins
tant que le malade la supporte.

Les bronchites chroniques non tuberculeuses, les scléroses
pulmonaires peuvent hénéficier des iodures, au méme titre que
les autres scléroses viscérales. Mais les lésions tuberculeuses de
Pappareil respiratoire les contre-indiquent formellement; le
danger de provoquer une hémoptysie est trés réel; et si on l'a
peut-étre exagéré, du moins n’a-t-on jamais bien démontré en
pareil cas les avantages du reméde. :

. Tuberculoses. — Les autres tuberculoses ont ét4 aussi com-
battues parliodure de potassium (quelle maladie ne ’a pasété?),
mais avec des résultats bien équivoques. On a cité des succes
dans la méningite tuberculeuse ; mais la syphilis héréditaire peut
simuler a tel point cette maladie qu’on est en droit de suspecter
le diagnostic ; les arthries et les ostéites tuberculeuses ne sont pas
visiblement influencées par lés iodures. 11 est d’usage de les
prescrire dans les adénopathies multiples, grosses ou petites,
dans les tuberculoses atlénuces qui conslituent la scrofule. Je ne

crois pas qu’ils fassent alors beaucoup de bien ni beaucoup de
mal. L’iodure de fer, Iarsenic, la médication chlorurée sodique
sont des remédes d'une efficacité beaucoup plus réelle, et ce qui
" importe plus encore, c'est d'aller chercher et guérir au fond du
pharynx, des sinus ou des fosses masales les ulcérations sus-
pectes et souvent méconnues, qui ont été le point de départ de
la premiére adénopathie et qui en assurent le développement.
. Intoxications métalliques. — Les iodures ont le privilege de
favoriser ] élimination des métaux incorporés i notre organisme,
ils doivent donc étre prescrits dans l'infozication mercurielle, et
chez les syphilitiques qui sans étre réellement intoxiqués, sont
cependant saturés de mercure ; dans Vinfozication saturnine, ol
I’état des vaisseaux les réclame directement.
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o : A :
crista(i{ll:[??%c;;\r\;fwgn que les 10(11'11‘.88 ne pénétrent pas dansle
solutions,iod B, 3ADAL et son éléve Durovrt prescrivent les
e urées .‘501'13 en collyres, soit en bains oculaires et
p " ;.30:;;2;?;; amls; le progrés des cataractes commencantes.
e “.ll—— : ::].D.S. l(::s nleopl_asmes, on les donne 4 linté-
i = ah;::tu',‘ sil s agl_t d'ur}eltumeur ulcérée, on fera
ils sont souvent cr);r.»tslclillpé?actf{:;zliitdc}lmmm.mgie- o
ils ne sont pas relevés de la condamneb' CﬂDC(fl‘S & 'Sem; o
PEAU contre ces fondants « qui fondenit:::' ilsozlu(igz?xispf o

7° Modes d’administration et doses :

A. UsAGE INTERNE s 1
b ﬁénlh'I:ERMu. T Les iodures sont prescrits en solutions
ses, en sirops, plus rarement en poti
: ions. Ils seront pri
o : ‘ p nt pris
. att?menl,lmun?eldu repas ou au cours du repas, de maniére
3 énuer immédiatement la saveur qu’ils laissent apreés len
passage dans la bouche. - 7
L o g A d 1
leréz. l‘iolmlljl(;.dewm étre établie de fagon & ce que chaque cuil
de solution (15 gramm i :
; g es) ou de sirop (20 gr
tiennent une quantité bi P i ot
quantité bien connue d'i
b iodure ; et le nombr
. L 5 - > e de
:'.;;ﬂleirecs{} 1(111{.50101 chaque jour sera trés exactement fixé, pour
e le malade arrive a pre en
ndre la dose voul i i
e. Or rien
variable comme cett i : > g
e dose suivant l'effet i
! 0 que I'on veut obtenir
a. Gontre l'asthme 08,50 2 i
50 & 1 er * jour i
s ; gramme par jour en deux cuil-
» 2 oy 3 F 1
Mg‘; 30{1&& 1 a tério-sclérose et les affections de U'appareil cardio-
: zcmaei, 1a3 grammes par jour en deux ou trois cuillerées
: : o.nfle la syphilis, dans les cas bénins; contre Lactino
{ ‘me légar ¢ ; :
'ycqse a forme légére, contre le goitre endémique, 2 4 & grammes
par jour en deux ou trois cuillerées g
d. g 3 ilie dong :
o 6Cogm'l;e la syphilis cérébrale, contre l'actinomycose grave
a 6, 8 et 10 grammes par jour :
our en quatre ou eci illeré
5 : cing cuillerées.
mrlipe]itrco;nmencm par une dose quotidienne de 4 grammes
als 1l faut arriver par une progressi ¢ : ’
: ogress rés rapi
e progression trés rapide aux doses

C e
es médications & hautes doses ne peuvent pas étre continuées
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au dela de trois A quatre semaines. Mais aux petites doses, Kl
et surtout Nal pourront étre donnés pendant des années, & la
condition de faire chaque mois des interruptions de cing & dix
jours, de les remplacer quelquefois I'un par l'autre, de surveiller
Tétat de la peau, des voies digestives et surtout des reins, pour
étre prét a suspendre la médication des 1'appzu~itioﬁ ou l'aggra-
vation de I'albuminurie.

Tous les médicaments végétaux peuvent éire associés aux
jodures, suivant les indications du cas & traiter (narcotiques
antispasmodiques, loniques, etc.). La plupart des médicaments
minéraux peuvent l'étre aussi (chloral, bromures, etc:): mais
quelques-uns, le calomel en particulier, forment avec eux des
combinaisons ficheuses qu'il importe d’éviter.

B. Vo myroperyiove. — L'intolérance gastrique est quelque
fois telle que le malade refuse absolument le reméde. Dang ces
cas la voie rectale étant souvent aussi insuffisante, on peut
essayer la voie hypodermique suivant la formule de LaNG.

L G usee
Chiorhydate de codéinc. . . . 0 gr.03d 0 gr. 10.

BouciAnp traite ainsi les douleurs nerveuses des tabétiques.

Chauffer légérement leliquide au bain-marie avant I'injection,
Faire une & trois injections d'un centimetre cube chaque jour.
l.a codéine atténue suffissmment la douleur.

C. USAGE EXTERNE :
Pommade avec : :
N R R S 30 grammes.
Iodure de potassiuom . . . . ... 3ab —

§ 7. — BENZO-I0DHYDRINE

Sous le nom de benzo-iodhydrine, M. BrukL a étudié un corps
4 composilion définie, qu'il croit appelé a remplacer les iodures
dans une grande partie de leurs applications thérapeutiques. Il
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pense que « 'iode et les iodures alealing s’assimilent i
et se localisent dans la substance nerveuse sous formeelcll"pfclill.:le
d,r_ine et sont rejetés par désassimilation, également sotrlfo } -
d’iodhydrines par les diverses sécrétions 3 et il su o
:::Ztet patl"tie alinsi élaborée étant la seule ,qui soit l?zlof:al?ll;e
nt active, il y a intérét a la présenter i I'oreani :
forin;ehmémt? cgfl lui est direcLclieflt(’g;zilxrﬁlil?llcg.dnlsme g
enzo-iodhydrin glyeéri
Uether; Valooo, 1o bebatas, les Lo s éeecc sonia
Facflement Viode aux €orps qui en sont a\‘{;deso -
(re'ttc s'uhstance posséde a4 un degré exa"éi'é les propriété
ph_ym‘nl'ogu]ues des iodures ; elle peut étre tozique' mzi 5 i‘]ii; L
mode.ree', soit de 057,40 & 087,50 par Jour, elle ,oum:'t _“:S‘Q
subsl‘ltuee_al‘iodure de sodium et méme a I’;odureizle Olt11 o
dont elle ‘aurait tous les effets thérapeutiques. Le c-or:]tl?‘slsm(;ﬂ
te'mps et de l'expérience est nécessaire pour donne;' la ?rfleuli
c‘\ac_t:a.dcs travaux de M. Bruen; mais les premiers réstilt' t1
que jai pu observer leur paraissent favorables. o

§ 8. — Iopiring

es:‘ﬁfgi—f:m cs; IIT!‘I]OI}\"C?.H produit isolé, dont la préparation
i ?:1;. [z;p}loimeie que les corps gras possédent de se
avec les halogénes. Dans l'iodipine I'i 3 i chi
113iqu_cment a I’huile d; sésame. C’le:;?d{]llz)llif lulr?(i'e ('{bt P =
d'un jaune clair. e
. L’md’:'pfncl ne s'absorbe pas dans 'estomac, mais dans Uinte
tin, et 1 ellm_lnation de L'iode est extrémement lente {on a tro S':
des tlam:s d’iode dans I'urine au bout de soixante-dix 'ours)u“
.L lodipine qui est encore a étudier de tres pres ava;xtj de d; y
air un médicament courant serait destiné a4 rem laee't‘ie‘
1.odures dans.leurs diverses applications. On I'a.em Ipo*'* 1d i
lem]:f)kyséme et Tasthme, la syphilis, I'm’tério—sclé-rg' J;e 5
matisme chronique, ete. el
‘ Ce médicament aurait I'avanta ge de ne pas présenter les eff
facheux des iodures (coryza, acné, etc.) g i

Doses et modes d'emploi. — L’iodipine se trouve dans le com-
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- 4 25 p. 100 et'a 10 p. 100. En injec-
e sous deux formes : & 25 p. 10 e
il']e:;ch spodermique on donne de 10 & 20 centimeétres cub?ﬁ d-ég:a
l'nne .‘325 p. 100. Parla voie buceale on donne 2 & 4 cuiller
ine ¢ ; . P
I;afé d'iodipine a 10 p. 100 en nature ou en capsules.

§ 9. — NITRITES

’introduction des Uitrite; datnT luiakiil'a(}]ecl.l]t;g}ilz e;: dp{; [?)?:fl
ré . En 1870-1871, pendant le siege C 1) ;
Etl‘:i;]liioxl (rnlbser\'a que les soldats eml';'loyes tilan:; lllelso-n:li;g;zfigz
de dynamite (la dynamite est un m?l.anger -?-;11 L‘IiE:t o
ayec une poudre inerte, Sablf& ou snlmg})l ;pu,& énés g
troubles cérébraux et circula?mres. Ces P Ln;))rr}dé - Ud o
Pattention des médecins devinrent le po'mt.'( L_t p;uloum,hui
vaux- de BrueL, HucHARD, FRANCEK, D} GAL,V etc. I;C i e
les nitrites sont des médicamer‘lts classés, ay a(?;t l:.m;né}l- e
rare parmi les agents Lhémpe_uthues, cfalle (fe "t,r fnd il
tivement la dilatation des vaisseaux. Is‘n asae‘z g -‘;été B
remédes topiques ont sans douLe: la méme plopli R
térébenthine, ete.) ; mais ils nel ex_:erc'cnt que sur e
limités. La vaso-dilatation paraction interne appa
exclusivement aux nitrites.

A) NITRITE D’ AMYLE

imi — nitrite
4¢ Caractéres physiques et chlmlque:s. |iql,ﬁde e
: JInitreux), AzO0? C° HY est un
*amyle (éther amylnitreux), / s liguade s o5
?n.[(l)hiﬁe j:(iune clair, d’une odeur caractéristique de fruit, trés galns
. 1 3 O & T P s
rable a’ Pair et a la lumiére, ce qui oblige & le ccmscn':'cmeS e
des flacons bien bouchés ou mieux encu?re d{m.s dcsfmf ot
verfe coloré. 11 doit étre d'une pureté parfaite. 1l es
vement volatil.

20 Effets physiologiques. — I} esrL 1(-‘geremfalnte ;iu}:zlﬁi
pour la peau el les muqueuses; mMAais !‘t:(lllll: erf ‘lap il
Etre inhalé, ce qui est la forme sous laquelle il es? 1{, gﬂu in
munément utilisé, il ne cause pas de désordre sur la muq

- d’ecchymoses, de cyanose ou d'une
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des yoies aériennes, Les effots qu’il produit sont d¢ deux ordres :
1¢ effets nerveux ; 2° effets sur le sang.

a. Bffets nerveur. — Les premiers, dus évidemment & Laction
des vapeurs nitritées que le sang artériel charrie pr
vers le cerveau, consistent en lourdeur
cinations de la vue; et

omptement
de téte, vertiges, hallu-
aussi presque immédiatement en une
accélération du pouls avec abaissement de la pression sanguine.

Le pouls bat de 120 4 150 fois et méme davantage, les artéres
du cou sont animées de secousses comme dans I'insuffisance
aortique; la face se colore vivement par plaques, et cette
rougeur s'étend sur la poitrine et les bras, elle ne dépasse guére
la région ombilicale et fait totalement défaut aux membres
inférieurs. Les vaisseaux cérébraus participent & cette vaso-
dilatation, ceux du poumon et peut-etre ceux de la rétine y
échappent; on n’a pas de renseignements directs sur ceux du
eeur, dont il y aurait cependant grand intérét a connaitre
Pattitude en présence de ce médicament.

Stagit-il d’'une paralysie des centres vaso-moteurs? S’agit-il

d’une vaso-dilatation active? Le reméde agit-il directement sur
les vaisseaux? Les impressionne-t-il par l'intermédiaire des

filets nerveux périphériques ?

Les physiologistes ont accumulé
les expé

riences les plus ingénieuses pour résoudre ces problémes
délicats. Mais malgrélestravaux de FiLEnNE, de FRANCE, deDugav,
de Lavper-Brunrow, d’A MEz-DRoz, de HucnARD et de bien d’autres,
la solution absolue n’est pas donnée. On peut dire seulement que
la majorité incline vers I'hypothése d’une action périphérique.

b. Effets sur le sang. — Si 'on prolonge les inhalations ou si
Pon donne des doses trop fortes, le sujet ne tarde pas a présenter
des convulsions, puis des paralysies plus ou moins étendues, enfin
de T'asphyxie. Lorsqu'il a échappé a ces accidents, il n’est point
encore guéri ; car les altérations du sang, qui, aux doses théra-
peutiques, sont ingsignifiantes, .se manifestent alors sous forme
paleur excessive. Clest qu'en
té transformée en méthémoglobine, et
que les globules ainsi touchés, tout en paraissant morphologi-
quement intacts, sont devenus impropres 4 leurs fonctions res-
piratoires. Ces graves accidents ont, été bien ¢tudiés chez les ani-

effet 'hémoglobine a é




