7h AZOTE (PROTOXYDE D') — BABEURRE

a confection des pommades, elle est
actuellement, sauf de rares circons-
tances, remplacée par des véhicules in-
capables de rancir, comme la vaseline,
ou susceptibles de s’infiltrer i travers
les couches superficielles du derme,
comme la Janoline. Le rancissement (aci-
dification) de I'axonge constituait un
avantage en certains cas tels que: pré-
paration des savons alcalins ou 4 base
d'oxyde de plomb (emplatres). Ce ran-
cissement peut étre évité pzu-' l'addition
de denjoin en poudre fine (20 gr. pour
%00 gr. d'axonge), ce qui constitue
Vaxonge bengoinée.

Azote (Protoxyde d). Gag hilarant.
— Caract. phys. et chim. — (Gaz neutre,
incolore, inodore s’il est pur, peu
soluble dans l'ean, [plus soluble dans
T'alcool.

Prop. physiol. et tox. — Gaz irrespi-
rable, provoquant I’asphyxie quand il est
inhalé & l'exclusion d’oxygéne. Utilisé
jadis comme /kypno-anesthésique, ce qui
exige 'emploi d'un mélange d'air et de
protoxyde d'azote contenant 12 p. 100
d'oxygene que I'on soumet 4 un surcroit
de pression de 30 cm de mercure, de
fagon, en accroissant la tension des gaz
dissous dans le plasma sanguin, 4 réa-

Babeurre. — Résidu fluide de la fa-
brication du beurre, le dabeurre est un
liquide jaunitre, tenant en suspension
des grumeaux de caséine. Il contient,
par litre, 4 & 7 gr. de matiéres grasses,
35 4 38 gr. d’albuminoides; 10 a 22 gr.
de lactose, 75 centigr. d'acide lactique,
des phosphates et des chlorures. Pour
le préparer soi-méme, on laisse aigrir
2/, heures, en vase couvert, a la tempé-
rature de la chambre (18° 4 20°), du lait
cru, en 'additionnant au besoin de lait
aigri la veille (Jacobson), puis on le bat
dans une baratte ménagére aisément la-
vable; en une i1/2 heure, le beurre est
séparé et le babeurre reste, Il n'est pas

liser la pression partielle de 760 mm
pour le protoxyde d'azote. Dans ces con-
ditions, le sujet respire comme dans Tair
et s'anesthésie comme dans le protoxyde
d'azote pur.

Azotique (Acide). — Caract. phys.
et chim. — L'acide azotique dit officinal
contient 63,6 p. 100 d’acide monohydraté.
Liquide incolore prenant, peu 4 peu,
I'air et a4 la lumiére, une coloration
jaune, par formation de vapeurs nitreuses
(acide hypo-azoteux).

Prop. et empl. thérap. — Usage ext. :
Caustique contre les verrues, les vé-
gétations. Usage int. : Pour préparer la
limonade nitrique: 2 gr. d’acide pour un
litre d'ean sucrée et aromatisée.

Azotates, — Voir les bases : ARGENT,
BismutH, Mercure, Porasse, Soupz.

Azyme, ou pain a chanter, hostie,
oublie, préparé avec une pite de fro-
ment dénuée de levain, donc non fer-
mentée, Utilisé jadis, en lamelles, pour
envelopper les agents médicamenteux
dont on voulait masquer le goit ou
T'odeur. On donne actuellement i ces
enveloppes la forme dite cacket (Voir
Ant DE rOrRMULER) réalisant, une fois
mouillée et ramollie avec un peu d'eau,
un bol plus on moins facile a déglutir.

utilisé en nature, mais sert i préparer
des bouillies claires, de la fagon sui-
vante : ayant dilué environ 15 gr. de
farines (froment, arrow-root, riz, orge,
mais ou farine alimentaire spécialisée)
dans une petite quantité de babeurre,
puis, en ayant ajouté assez pour com-
pléter le litre, on chauffe 4 feu doux,
tres lentement, de fagon que 1'¢bul-
lition ne commence quau bout de
25 minutes, et en agitant sans cesse vi-
vement. Quand le lait est monté 3 fois,
on ajoute 15 a 18 morceaux de sucre
(70 4 go gr.). On usera d’un récipient
en faience et d'une cuiller en bois. Cette
bouillie sert a remplacer le lait des bi-
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berons. Ses indications sont multiples :
dyspepsies gastro-intestinales de tous

genres, gastro-entérites chroniques (on.

elle est parfois seule tolérée); chez les
atrophiques (de Sagher) et les nourris-
sons privés du lait maternel. Le babeurre
provoque parfois des accés de fiévre
éphémeres (fiéore de babeurre de Tugend-
reich) mais seulement au cours des
entérites fébriles (Rivet). Il me sera
donné alors qu'aprés 5 4 6 jours d'apy-
rexie. Le prix marchand du babeurre est
trés modique.

Baden (Autriche). — (Agua Panno-
nice). — Yille située A o4 km S5.-O. de
Vienne, sur le versant oriental de la
montagne de Wienerwald. Altitude
212 m. Eaux thermales (28°-36°5), fai-
blemant minéralisées, chlorurées-sodi-
ques, sulfatées-calciques et légérement
sulfhydriquées, plus riches en bases cal-
ciques gu'en bases sodiques. Utilisées
en boisson, mais surtout en bains et en
bains de piscine, bains de vapeur, dou-
ches, inhalations. Diurétiques, diapho-
rétiques et laxatives, provequant tou-
jours, a la suite de bains prolongés, un
exanthéme plus ou moins accentué; re-
marquables par leurs propriétés excitan-
tes sur les systémes nerveux et sanguin.

Principales indications. — Affections,
surtouta formes torpides, des muquenses
laryngées et bronchiques, des voies di-
gestives; affections cutanées a forme
chronique et torpides: scrofule, affections
chirurgicales, paral s a la suite d'in-
toxications. Une contre-indication impé-
rieuse est fournie par toutes les mani-
festations aigués, les névralgies, les
névroses, les affections organiques du
ceeur, la constitution pléthorique.

Baden (Suisse). — (Agua Helvetica).
— Ville du canton d'Argovie, 4 24 km
N.-O. de Zurich, sur la Limmat; dans
une vallée étroite abritée par des mon-
tagnes plantées d’arbres verts. Altitude
547 m. Eaux hyperthermales (4g°-519),
chlorurées-sodiques, sulfatées-calciques
et légérement sulfhydriquées. Utilisées
en boisson, inhalations, bains, douches,
bains de vapeurs. Diurétiques, diapho-
rétiques et laxatives, provoquant presque
toujours, & la suite de bains prolongés,
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un exanthéme plus ou moins accentue

Principales indications. — Affections
rhumatismales (en dehors des manifesta-
tions aigués), goutteuses (les bains sim-
ples ou de vapeurs peuvent déterminer
des accidents aigus); hémorrhoides, plé-
thore abdominale.

Baden-Baden (Allemagne). —
(Thermea inferiores). — Ville du grand-
duché de Bade, sur 1'Oosbach, 2 30 km
S.-O. de Carlsruhe, a4 32 km N.-E. de
Strasbourg, dans le cercle du Rhin
moyen, a l'entrée d'une des plus belles
vallées latérales de la Forét-Noire. Alti-
tude 205 m, Eaux hyperthermales (47°5-
68°6), chlorurées-sodiques, sulfatées-
calciques, plus remarquables par leur
température que par leur composition
chimique. Utilis¢es en bains, douches
d’eau et de vapeurs, inhalations et bois-
son. Diurétiques, diaphorétiques, stimu-
lantes des sécrétions et excrétions, pro-
voquant lexcitation fonctionnelle des
organes avec lesquels elles se trouvent
en contact.

Principales indications. — Affections
rhumatismales, goutteuses, stomacales
et intestinales; pléthore abdominale,
scrofule, lymphatisme; affections chro-
niques des voies aériennes (principale-
ment i forme catarrhale).

Badiane (de Chine). — Anis étoilé,
Illicium  anisatum (Magnoliacées); on
utilise les fruits.

Prine. act. — Essence analogue 2 celle
de 1'anis.

Effets physiol. et tox. — Stimulant,
stomachique; a haute dose, stupéfiant
provoquant de 1'amnésie, de la torpeur
et de I'hébétude; forme la base de 1'ani-
sette de Bordeaux et de la liqueur dite
absinthe. La badiane du Japon (Illicium
religiosum), toxique (convulsivante), est
4 rejeter.

Empl. thérap., doses. — Utilisée pour
faciliter la digestion, surtont dans la dys-
pepsie flatulente avec tympanisme; sous
forme d'infusion 10 p. 1000 (apres les
repas), de poudre (1 4 3 gr. en cachets),
de feinture (1 4 15 gr. avant les repas),
associée souvent aux teintures de noix
vomique on de belladone.

Bagnéres-de-Bigorre. — Chef-lien
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d’arrondissement des Hautes-Pyrénées,
a 24 km S.-E. de Tarbes, Altitude 580 m.
Eaux froides thermales et hyperther-
males (189 5-51°), trés nombreuses et de
composition différente: les unes sulfatées-
calciques, les autres sulfhydriguées,
d’autres légérement ferrugineuses. Utili-
sées en bains, douches, pulvérisations,
douches de vapeur, bains russes, étuves
et aussi en boisson. Les sources les moins
minéralisées et & température moins éle-
vée sont hyposthénisantes; les sources
chandes sont, an contraire, exciiantes;
toutes sont plus ou moins laxatives. Le
traitement doit étre trés étroitement sur-
veille.

Principales  indications. —  Arthri-
tisme, toutes les affections se caractéri-
sant par une deébilité générale ou par-
tielle, lymphatisme, scrofule, affections
gastro-intestinales, engorgements viscé-
raux, plaies et ulcéres torpides, affections
laryngées et bronchiques.

Bagnéres-de-Luchon. — Voir Lu-
CHON.

Bagnols. — Village de la Lozére, &
12 km E. de Mende. Altitude gf4. Sources
thermales (35°-42°), bicarbonatées-sodi-
ques, chlorurées-sodiques, faiblement
sulfurées. Utilisées en boisson, en bains
(surtout de piscine), en douches, étuves
et inhalations. Les bains de piscine sont
excitants et tres actifs; 1'action excitante
se traduit souvent par un exanthéme
(fréquemment éruptions furonculeuses)
et toujours par une desquamation épi-
dermique abondante. Influence ménor-
rhagipare.

Principales indications. — Rhumatis-
mes (a manifestations articulaires, mus-
culaires ou mnévralgiques), dermatoses,
scrofule, syphilis, aménorrhée, dysme-
norrhée, catarrhe utérin, inflammations
chroniques des organes pelviens.

Bagnoles. — Village de 1'Orne, com-
mune de Couterne, 4 21 km E.-S.-E. de
Domfront. Altitude 163 m. Sources ther-
males (214°-41°) sulfatées-sodiques et chlo-
rurées-sodiques, oligométalliques; une
source froide (12°) ferro-manganésienne
et arsenicale. Utilisées en bains de bai-
gnoire et de piscine, douches et douches
de vapeur (sources chaudes) et en boisson

(source froide). Réparatrices et revivi-
fiantes ; activentlacirculation, accroissent
I’énergie musculaire et augmentent 1'ap-
pétit.

Principales indications. — Affections
veineuses (varices, phlébites), troubles
fonctionnels des voies digestives, affec-
tions chroniques de 1'utérus, dermatoses
affectant la forme humide.

Bains. — Chef-lieu de canton des
Vosges, 4 28 km 5.-O. d’Epinal. Alti-
tude 306 m. Sources thermales et hyper-
thermales (34°-51°), oligomeétalliques,
sulfatées-sodiques, légérement chloru-
rées-sodiques et carbonatées-calciques.
Utilisées surtout en bains de piscine pro-
longés, douches, étuves, et aussi en bois-
son. Excitantes des systemes nerveux et
sanguin; les moins chaudes plutot séda-
tives, les plus chaudes excitantes; pro-
voquant facilement la fievre thermale
(notamment avec ses phénomenes gas-
triques).

Principales indications. — Hystérie,
hypochondrie, accidents de la méno-
pause, dyspepsie, pour les sources les
moinschaudes (Bain-Neuf); rhumatismes,
paralysies anciennes, pour les sources i
haute thermalité (Bain-Romain).

Contre-indications. — Diathéses can-
céreuse et tuberculeuse, syphilis.

Bains alcalins. — Voir Soupe (CAr-
BONATE DE).

Bains d'amidon. — Voir Ammonx.

Bains carbo-gazeux. — Voir Car-
BONIQUE (AcIDE).

Bains de Dowsing. — Les éains de
Dowsing ou d'insolation électrique, per-
mettant de réaliser une température de
50° 4 450° sont 4 la fois des bains de
lumiere et des bains d’air surchauffé.
Accélérant légérement le pouls et la
respiration, ils activent fortement 1'éli-
mination cutanée et rénale. Les arthro-
pathies, les névralgies, les plaies atones
(bain local), l'obésité, le diabéte, la
goutte, le rhumatisme chronique (bain
général) sont surtout appelés a en be-
néficier,

Bains de Pennés. — Appelés aussi
bains alcalins aromatigques, ils offrent la
composition suivante (paquet pour un
bain de 300 litres) :
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Bromure de potassium. . . 1 gr.
Carbonate de chaux. . . . 1
Carbonate de sounde. . . doo —
Phosphate de soude. . . . 8 —
Sulfate de soude. . .
Sulfate d’alumine. .
Sulfate de fer.
Huile essentielle

thym. . -
Huile essentielle

lavande.. . . .
Huile essentielle

romarin..

Ce sont des bains chauds, stimulants
et toniques.

Bain de pieds. — Voir Barxforng-
RAPIE.

Bains de son. — Voir Sox.

Bains de sublimé. — Voir Mercure
(BICHLORURE DE).

Bains de térébenthine. — Voir
TEREBENTHINE.

Bains de tilleul. — Voir TiiLeuvL.

Bains sulfureux. — Voir Surru-
rEUX (BaiNs).

Balaruc. — Village de 'Hérault, sur
1'étang de Thau, & 26 km S.-O. de Mont-
pellier, 4 'embouchure des canaux du
Rhone et du Languedoc. Altitude 23 m.
Eaux hyperthermales (/48°), chlorurées-
sodiques, légérement chlorurées-magné-
siennes, sulfatées-calciques et magnésien-
nes, bicarbonatées-calciques. Utilisées
en boisson, en bains, douches et bains
de vapeur. Excitantes et toniques; laxa-
tives.

Principales indications. — Lympha-
tisme, scrofule, affections rhumatismales
(sauf les manifestations cardiaques), af-
fections gastro-intestinales, paralysies
essentielles,

Balnéothérapie. — Ce mode d’hydro-
therapie consiste dans 'immersion, par-
tielle (siege, pieds, mains) ou totale du
corps dans l'eau trés froide (10° A 15°),
froide (15° A 20°), fraiche (20° a 25°),
temperée (25° a1 3o0°), tiede (30° a 359),
chaude (35° 4 3¢°) ou trés chaude (plus
de 3¢°). L’addition A 1'eau, de divers
agents chimiques caractérise les bains
médicamenteux (alcalins, sulfurenx, chio-
rurés sodigues, gélatineux, mercuriels).

I1 ne sera question ici que des dazms
simples (chauds, froids, généranx ou
locaux). Les bains de mer seront étudiés
a T'article THALASSOTHERAPIB.

I. Bains froids de riviére ou de pis-
cine. — L'entrée dans 1'eau (4 20°) déter-
mine une impression constrictive, suivie,
au bout de quelques minutes, d'une
hyperémie du tégument qu'accompagne
une respiration plus ample, une impres-
sion de chaleur, de bien-étre et de sou-
plesse (rédaction). Trop prolongée, 1'im-
mersion entraine bientdt des frissons et
du malaise. Le bain froid est stimulant
et nevrosthénique, d'autant plus qu'il
est plus court. L'entrée 4 1'eau doit étre
rapide. Pour atténuer le premier saisis-
sement, le sujet mouillera le haut du
corps avec une ¢ponge trempée d'ean
froide; une fois dans l'eau, il y exécu-
tera des mouvements régunliers. Le bain
tonique ne doit pas dépasser 20 4 3o se-
condes (Béni-Barde). Les effets calmants
sont obtenus par un séjour plus long
dans une eau moins froide ou dans une
piscine tempérée. Le bain froid convient
a beaucoup d’états nerveunx et anémiques,
a la fatigue musculaire. Il est nuisible
s'il y a menace de congestion cérébrale,
cardiopathie, lésion viscérale (spéciale-
ment pulmonaire), aptitude au rhuma-
tisme. Beaucoup d'arthritiques et de
rhumatisants peuvent cependant, sous
certaines conditions, tirer bénéfice de
I’eaun froide.

II. Bains froids de baignoire., — Le
bain trés froid (8 2 15°), le plus rigou-
reux, produit une action excitante, 2
condition d'étre trés court et accompagné
de frictions assez énergiques. Le bain
seulement froid (15° 22°, 25°) est usité
dans beaucoup de pyrexies, spécialement
dans la fievre typhoide (méthode de
Brand, vulgarisée en France par F. Glé-
nard, Juhel-Rénoy, etc.), oit on 1'y donne
toutes les 3 heures, chaque fois que la
température du corps atteint ou dépasse
39°; le malade y est laissé 10 4 15 mi-
nutes, 4 moins que ne se déclare un
violent frisson qui doit 1'en faire retirer
aussitéot; dans l'eau, on le frictionne
énergiquement et on lui donne quelques
cuillerées de grog. Le bain froid pro-
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vogue un abaissement thermique (de o°
au plus); il ralentit d’abord la circu-
lation, pour l'activer plus tard ainsi que
toutes les fonctions organiques (mouve-
ments respiratoires plus profonds; ven-
tilation pulmenaire et échanges respi-
ratoires plus actifs ; dinrése et élimination
des substances toxiques; atténuation de
la soif et de l'anorexie; cessation de la
diarrhée). Le bain froid trouve du reste
son indication dans beauncoup d’autres
maladies aigunés : fiévres éruptives (sur-
tout scarlatine maligne), broncho-pneu-
monie, rhumatisme cérébral, delirium
tremens, etc.

111. Bains chauds. — Le bain trés
chaud (38°-45°) éveillant d’abord une
sensation de chaleur assez vive, com-
mence par faire pilir Ia peau pour la
congestionner ensuite; il accélére le
pouls et la respiration qui devient plus
ample. Il exige une étroite surveillance,
car, trop chaud ou trop long, il entraine
des vertiges, des bruits d'oreilles, des
éblouissements, du frisson ou méme la
syncope. Bien appliqué, le bain trés
chaud est pourtant trés efficace contre le
rhumatisme chronique, les fievres érup-
tives (pour faciliter ou rappeler l'exan-
théme), les affections du tube digestif
et des voies urinaires. Il active les sécré-
tions, la sudation, les contractions des
fibres lisses (intestin, utérus). Dans la
méningite cérébro-spinale (bains de 36° 4
fio* C.), il apaise rapidement l'excitation.

Le bain tempéré (32°-37°) ne doit don-
per la sensation ni de froid, ni de
chaud; procurant un grand bien-étre, il
délasse et calme tous les émervés. Sa
durée moyenne est d'une demi-heure; 4
sa suite le malade, aprés avoir été fric-
tionné, se couchera ou fera une prome-
nade. Contre la fatigue ou l'excitabilité
légere, Vimmersion courte suffit. A 1'in-
somnie, a la vive excitation, au délire
maniaque ou aux convulsions conviennent
les bains trés prolongés avec application
de compresses froides sur la téte. Les
bains chauds trouvent encore leur indi-
cation dans un grand nombre d'états
morbides : dermatoses, pneumonie infan-
tile, bronchite diffuse infantile (J. Re-
naut). Dans cette derniére, on donne 2

V'enfant, toutes les 3 heures, si sa tem-
pérature dépasse 3g° un bain de 7 i
8 minutes (compresses froides sur la
téte); sous cette influence, 1'état s'amé-
liore vite et la bronchite ne se capil-
larise pas; dans les formes hyperther-
miques 4 accés biquotidiens, on guette
le début de 1'accés pour donner un bain
tiede a 35", 34° ou 32° qui est répété
une heure plus tard, si la température
rectale continue a monter, puis encore
2 heures aprés, si elle atteint 3g°. Dans
la bronchite capillaire, les bains chauds
rendent les mémes services; si le cas
est grave on débute par un bain sinapisé
(Lemoine).

IV. Bains locaux. — Le demi-bain (peu
usité en France) est donné & température
fixe, ou refroidi. Le demi-bain fixe tem-
péré est salutaire aux goutteux et aux
rhumatisants. Le demi-bain frais est
antithermique; pendant sa durée, tout
le corps est frictionné et la partie non
immergée lotionnée avec une éponge
trempée dans l'eau du bain. Le dem:-
bain refroidi est sédatif; on commence
a 30° C. pour descendre de 2°, 32, [i° ou
5°; en méme temps, on fait des frictions
sur le corps entier, et des lotions, avec
T'eau du bain, ®ur les régions non
immergées. Ce bain dure de 5 2 10 mi-
nutes. A sa suite, le malade est arrosé
d'ean tempérée, frictionné, puis étendu
sur un lit.

Le bdain de pieds froid éveille une
impression locale vive et des actions
réflexes trés variées (contractions intes-
tinales et méme vésicales; contractions
utérines capables d’arréter les métror-
rhagies). Le bain de pieds frais de 10 4
12 minutes est sédatif dans 'entorse et
les divers traumatismes du pied, il doit
étre alors répété plusieurs fois par jour.
Le bain de preds trés froid de 2 a  mi-
nutes, suivi de frictions énergiques, en-
traine une vive réaction gui déconges-
tionne les organes supérieurs et aide
également a combattre le froid aux pieds
(Beni-Barde). L'immersion rapide des
pieds dans 1'eau froide, suivie d'un léger
exercice, stimule la circulation des
membres inférieurs et remplace avanta-
geusement la pratique de Kneipp (pro-
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menade dans un pré mouillé). Le bain
de pieds chaud détermine une hyperémie
des membres inférieurs, mais moins
durable et moins active que le bain de
pieds froid. Il soulage les fluxions
rhumatismales des pieds (encore mieux
quand on le fait suivre d’immersion trés
rapide dans l'eau froide) et apaise les
douleurs consécntives aux violents trau-
matismes des pieds.

Le bain de siége froid comporte une
réaction analogue i celle du bain froid
général; il peut servir 4 combattre :
T'atonie ou la parésie des organes génito-
urinaires, du gros intestin; les tendances
congestives de 1'estomac, du foie, de la
rate et méme du cerveau. Pour qu'il ait
des effets durables, il est bon de le
prolonger 45 a 20 minutes. Le dain de
siége tempéré (32°-37°) et prolongé, net-
tement sédatif, calme les phlegmasies,
les spasmes et ’hyperesthésie des organes
pelviens (appareil génito-urinaire); il
peut étre répété plusieurs fois par jour.
Le bain de siége chaud (37°-41°), aprés
une courte vaso-constriction, produit une
vaso-dilatation durable, sa durée peut
atteindre- une demi-heure. Il est capable
de rappeler un flux hémorrhoidaire ou
menstruel intempestivement arrété. On
I'oppose aux poussées congestives des
organes pelviens et aux névralgies des
plexus avoisinants; on accroit son effi-
cacit¢ en le faisant suivre d'une trés
courte pluie froide (Béni-Barde).

V. Bains de vapeur. — Le bain de
vapeur ou d'étuve humide se prend, soit
dans une chambre, soit dans une boite
close (laissant émerger la téte), on cir-
culent des vapeurs d'une température de
36° 4 50° C. Aprés une premiére impres-
sion pénible avec congestion cephalique,
la respiration se régularise et la sueur
baigne le corps. La durée de ce bain
varie de quelques minutes i une demi-
heure, trois quarts d'heure au plus; il ne
doit pas étre souvent renouvelé (Beni-
Barde). A la vapeur on peut mélanger
une substance volatilisable (térdbenthine,
benjoin, plantes aromatigues). Les princi-
pales indications du bain de vapeur sont :
le rhumatisme chronique, 1'uricémie,
I'obésité, les névralgies chroniques, cer-

taines dermatoses, le catarrhe laryngo-
bronchique chronique. L'usage doit en
étre tres prudent quand le ceeur est
asthénique ou surchargé de graisse (syn-
cope possible).

Balanoposthite. — Complication de
la blennorrhagie, la balanoposthite céde
en général 4 de simples soins de pro-
preté : lotions et immersion de la verge
et du gland, plusieurs fois par jour,
avec de V'eau boriguée a 4 p. 100. Les cas
rebelles ou compliqués de phimosis gué-
rissent rapidement, par des injections,
entre le gland et le prépuce, avec une
solution de nitrate dargent 4 1 p. 250
et par des lavages au sublimé (solution
au {f"](](!(j::.

Baréges. — Village des Hautes-
Pyrénées, 2 57 km de. Tarbes, sur la
rive gauche du Bastan, 4 19 km de
Pierrefitte, sur la route allant de Luz aun
haut de la vallée de Campan. Il est
dominé vers le nord par le pic du Midi
de Bigorre, vers le sud par le pic d’Ayré,
et n'est habitable que pendant quelques
mois de l'année; cest, aprés Les Escal-
das, la station la plus élevée des Pyré-
nées. Altitude 1232 m. Eaux thermales
et hyperthermales (24°-45°), sulfurées-
sodiques, fortement alcalines et peu
carbonatées, ce qui explique leur fixité.
Utilisées surtout en bains de piscine
prolongés et douches, rarement en bois-
son. Trés actives, excitantes.

Principales indications. Affections
osseuses et articulaires, blessures de
guerre, scrofule (produisant alors une
excitation plus vive que les chlorurées-
sodiques fortes, mais attaquant moins
efficacement I'état scrofuleux, quoique
remarquablement appropriées i certaines
déterminations), certaines formes du
rhumatisme, de la syphilis, certaines
dermatoses herpétiformes.

La source de Baryun-Baréges, distante
de 800 m. des sources de Baréges, doit
étre envisagée comme une atténuation
des eaux de Baréges; ses propriétés se
rapprochent beaucoup de celles de Saint-
Sauveur; on lutilise surtout comme
modificatenr des muqueuses des voies

respiratoires et des organes génito-
urinaires,




8o BANTI (MALADIE DE) — BATH

Banti (Maladie de). — Anémie splé-
nique, peut-étre d'origine palustre, la
maladie de Banti que caractérisent une
premiére phase trés longue de spléno-
mégalie et une seconde de sclérose
hépatique avec ascite et subictére n'est
guére justiciable que du traitement
symptomatique. A l'anémie on oppo-
sera : une alimentation réconfortante,
les cures dair et d'altitude,1a médication
ferruginense ou arsenicale et spéciale-
ment le cacodylate de fer (3 & 10 centigr.
en injections). Banti croit cependant
qu'une guérison radicale peut suivre la
splénectomie précoce.

Barlow (Maladie de). — Résultat
d'un allaitement défectueux (abus des
laits conservés ou modifi¢s par des pro-
cédes industriels), la maladie de Barlow
ou scorbut infantile réclame un traite-
ment surtout hygiénique. On rempla-
cera d’abord laliment fautif par un
régime convenable : Jait cru ou seule-
ment bouilli ou pasteurisé, jus d'orange
(une cuillerée 4 café toutes les 2 ou
3 heures) ou jus de raisin. Un peu de
purée de pommes de terre pourra étre
mélangée au lait  partir de 8 ou g mois;
on ajoutera de plus 4 la ration journa-
liere quelques cuillerées & bouche de
créme fraicke; sont également tres favo-
rables : le jus de viande fraicke et le
bouillon de légumes. Ce tégime est trés
bien toléré jusqua guérison; plus tard
lintolérance est fréquente, mais on peut
alors le suspendre. Tant que dure la
maladie, 1'enfant vivra le plus possible
3 Tair libre et au soleil, mais toujours
couché avec les membres immobilisés,
de crainte des fractures. Les gencives
malades seront, en outre, frottées au jus
d’orange ou de citron. La prophylaxie
consiste & proscrire l'usage exclusif
des spécialités alimentaires et des laits
modifiés pour conseiller Pemploi du lait
pasteuris¢ ou bouilli. Le squelette des
enfants de 8 a g9 mois (ige d'élection)
sera spécialement surveille.

Baryum (Chlorure de). — Caract.
phys. et chim. — Lamelles blanches,
de saveur icre, solubles dans 3 p. d’ean,
peu solubles dans T'alcool.

Effets physiol. et tox. — Agit sur le

myocarde, les systemes musculaires strié
(crampes suivies de paralysie) et lisse
(vomissements, diarrhée) ainsi que sur
les centres respiratoire (asphyxie) et car-
diaque; dose de 2 gr. par kg mortelle
pour le cobaye.

Empl. thérap., doses. — Utilisé comme
hypertenseur dans les cardiopathies ré-
centes; comme altérant dans la scrofule,
le cancer, la paralysie agitante. 1 2
5 centigr. par jour, en solution ou pilules.
Sa toxicité le rend peu recommandable.
L'emploi des sels de baryum pour le
déplitrage des vins est également a
proscrire.

Barzun-Baréges. — (Voir BariGss).
Cette source est située a 800 m. en aval
de Baréges, sur la rive droite du Bastan.
L’eau est amenée en conduite fermée a
Luz afin de permettre son utilisation
dans un climat plus doux. Luz
est un chef-lieu de canton des Hautes-
Pyrénées,” 4 16 km S. d'Argelés
et a l'altitude de 630 m.,dont dépend le
hameau de Saint-Sauveur o existent
des eaux thermales sulfureuses présen-
tant une trés grande analogie de com-
position chimique et d’indications thé-
rapeutiques avec les eaux de Barzun-
Baréges. Les eaux de Barzun sont atte-
nuées comparativement a celles de
Baréges, et les eaux de Saint-Sauveur
encore atténuées par rapport 4 celles de
Barzun. On a signalé, de tout temps, la
richesse de 'ean de Barzun en azote, et il
est extrémement probable que ce gaz
doit contenir une assez notable propor-
tion de gaz rares (argon, hélium, néon,
erypton), comme cela résulte des recher-
ches de MM. Ch. Mouren et R. Biquard
sur un assez grand nombre de sources.

Basedow (Maladie de). — Voir
(GOITRE EXOPHTHALMIQUE.

Bath. — Ville d'Angleterre, dans le
comté de Somerset, sur I'Avon, a 17 km
E. de Bristol et a 160 km S5.-O. de
Londres. Altitude 10 m. Eaux hyper-
thermales (43°-47°), sulfatées-calciques,
légérement sulfatées-sodiques et faible-
ment chlorurées-sodico-magnésiennes.
Utilisées surtout en bains de piscine
prolongés, étuves, douches, et aussi en
boisson.

BAUCHE (LA} — BAUME DE TOLU &1

Principales indications. — Affections
goutteuses et rhumatismales, états névro-
pathiques, hystérie, hypochondrie, chlo-
rose. On doit éviter cette station a I'épo-
que des chaleurs de 1'été.

Bauche (La). — Petit village de la
Savoie, canton des Echelles, dans le
massif subalpin dela Grande-Chartreuse,
a 8§ km de Lépin-d’Aiguebelle, station de
la ligne de Lyon 4 Chambéry. Altitude
480 m. Eau froide (11 5), ferrugineuse,
faiblement bicarbonatée-calcique et ma-
gnésienne. Sa minéralisation la place au
premier rang des eaux ferrugineuses; et
elle posséde une action puissante sur
tous les états pathologiques si divers
dépendant d'une insuffisance de I'héma-
tose ou d'altérations globulaires. Utilisée
exclusivement sous forme de boisson.

Principales indications. — Chlorose,
anémie, faiblesse musculaire, atonie gé-
nérale, cachexies.

Baume opodeldoch. — (Codex).
Appelé baume par abuside langage,
employé en frictions comme sédatif de
la douleur.

Savon animal desséché 120 gr.
Camphre pulvérisé . . . . 96 —
Ammoniaque liguide . . . 4o —
Huile volatile de romarin. 2§ —

- — de thym. . & —
Alcool a go® . 1000 —

Agit par la réfrigération due 2 la volati-
lisation du camphre et par 'excitation
imprimée aux capillaires superficiels.

Baume du Pérou. — caract. phys.
et c¢him. — Produit liquide, ou demi-
solide, transparent, brun plus ou moins
foncé, d'odeur suave, provenant d‘inci-
sions pratiquées aux troncs du Myroxylon
peruiferum ou du Myroxylon Pereire
Légumineuses); insoluble dans I'ean,
incomplétement soluble dans 1'alcool
étendu, la benzine, l'¢ther; miscible i
I'alcool absolu et au chloroforme.

Effets physiol. et tox. — Renferme de
l'acide cinnamique; effets balsamiques a
petites doses; provoque, 4 hautes doses,
féenia};lmrrhee et des signes d’irritation

Empl. thérap., doses. — Utilisé & lin-
térieur (50 centigr. & 2 gr.) en pilules ou

/

AIDE-MEM. DE THERAPD,

potion] dans la bronchite chronique,
mais peu recommandable a cause de son
action sur le rein. A l'extérieur, acari-
cide énergique, recommandable contre la
gale. Employ¢ aussi en nature au panse-
ment occlusif des plaies (enrobe les mi-
crobes et favorise la phagocytose —
Suter); en glycéré, contre la leucoplasie
buccale; en pommade, contre le prurit,
la pelade; en inhalations, dans les rhi-
nites, les laryngites.

Formules :

Pilules :

Baume do Pérou. . . . . . 3gr.

MITHe & utoo 2o (o oo e ek b —

Extrait thébaique. Trente centigr.
Diviser en 30 pilules, De 54 10 par jour.

Mixture (pour inhalations) :

Baume du Pérou . . . .. 5 gr.

Térébenthine - . . , . . . 3 =

Essence d'eucalyptus. . . . 2 —

Aleool 2:90%. & & i e e 20—
L gouttes dans un verre d'eaun bonillante
en inhalations, fumigations ou pulvéri-
sations.

Pommade :

Baume du Pérou.

Soufre précipité .

Axonge benzoinée .
contre la gale (Sabouraud).

Collutoire glycériné :

Baume du Pérow. . . . . . 2gr.

Glycérine. e el e

Baume de tolu. — caract. phys.
et chim. — Produit solide ou pateux,
brun-rougeitre, d'odeur aromatique, ob-
tenu par incisions sur 1’écorce du Myro-
xylon toluiferum (Légumineuses); inso-
luble dans l'eau, soluble dans 'alcool,
le chloroforme et 'éther.

Prop. thérap., indicat. — Balsamique,
utilisé comme modificateur de la sécrétion
bronchique, 4 la fin de 1a bronchite aigué
et au cours de la bronchite chronique.

Formes pharmac., doses. — b0 centigr. 4
2 gr. en pilules; en potion, sous forme
de sirop (30 a 100 gr.); en teinture alcoo-
lique (4 2 10 gr.) ou éthérée (1 4 4 gr.);
en fumigations (teinture). i

Mémes formules que 'pour le Baume
du Pérou. (Voir Bavue by Pfrouv).

6




82 BAUME TRANQUILLE — BELLADONE ET ATROPINE

Baume tranquille — Préparation
complexe inscrite au codex (huile de
Jusquiame composée). Qutre des feuilles
de jusquiame, de belladone, de stramoine,
s'y trouvent des huiles essentielles
d’hysope, d'absinthe, de thym, etc.
Employé comme liniment calmant.

Bégaiement. — Distinct des dysar-
thries (chorée, sclérose en plaques,
paralysie générale, ete.), le bégaiement
implique tonjours : le début dans
Tenfance (3 a 7 ans; trés rarementapres
12), presque toujours i l'occasion d'un
choc moral; des troubles respiratoires
plus on moins marqués; l'intermittence;
enfin, la disparition totale dans le chant.

Le traitement ressortit 4 la méthode
de rééducation adaptée au cas particulier
par Chervin (pére et fils). Il dure 3 se-
maines. La premiére est consacrée a
I'étude des éléments de la parole et a des
exercices respiratoires méthodiques; dans
leur intervalle doit étre observé un mu-
tisme absolu. Dés la seconde semaine,
en parlant lentement et avec une atten-
tion soutenue, le sujet ne bégaye déja
plus; les répétitions les plus choquantes,
les grimaces, les spasmes ont disparu.
La troisiéme se passe a consolider I'habi-
tude nouvelle, a perfectionner la diction
par la prononciation appuyée de toutes
les syllabes, sans hdte et sans saccade.
Les exercices de respiration, d’abord faits
& blanc, sont ensuite associés a 1'émission
des voyelles. Initié¢ ensuite au mécanisme
d’articulation de chaque consonne, le
bégue s'essaye a prononcer des syllabes,
puis des mots et enfin des phrases. La
gradation doit étre trés lente, surtout les
10 premiers jours. Le traitement moral
a pour but d’assujettir I'¢léve 4 suivre
et 4 copier servilement 1'¢ducateur dans
toutes les variantes de l'exercice. En
général la cure est achevée en 3 semaines
et, pour confirmer la guérison, quelques
exercices de persévérance (3 heures de
travail par jour pendant 4 mois) suffisent.

Le bégatement hystérigue comporte
toujours des spasmes ou des zones anes-
thésiques unilatérales de la langue

(Sollier). Les spasmes sont amendés par

des tractions (rythmées ou non) de la

langue et des exercices gradués pour la

mouvoir. Les troubles sensitifs cédent
soit 2 la suggestion hypnotique, soit
4 la faradisation linguale. Les spasmes et
I'anesthésie disparus, le bégaiement cesse
aussitot (Sollier).

Belladone et Atropine. — Atropa
Belladona (Solanacées). On utilise de
préférence les feuilles, dont la richesse
en atropine (4 4 4,5 p. 1000) est & peu
prés constante, tandis que celle des
racines varie de moins de 1+ a plus de
6 p. 1000.

Principe act. — Alropine asgociée, en
proportions variables, a d'autres produits
mal définis, tels que scopolamine, kyo-
scine, belladonine, etc.

Effets physiol. et tox. — Relativement
inerte pour beaucoup d’animaux {lapins),
la belladone est toxique en raison direcie
de la complexité délicate des appareils
perveux. Chez I'homme, la tolérance in-
dividuelle, trés variable, est plus grande
dans U'enfance, moindre 4 un dge avance.

Les effets de la belladone et de l'atro-
pine se font sentir sur presque tous les
appareils.

A doses faibles ou moyennes, l'excifa-
bilité cérébrale, accrue en pleine sante,
est atténuée dans ’¢tat morbide (hypna-
gogue). Les hautes doses provoquent du
vertige, de Dagitation, un délire hallu-
cinatoire loquace, souvent gaiou erotique,
parfois furieux, aboutissant au coma
avec crises convulsives.

L'excitabilité réflexe de la moelle
d'abord exaltée, est ensuite réduite, puis
abolie (paralysie). L'atteinte de la sen-
sthilité générale se traduit par un prurit
généralisé avec sensation de chaleur,
auquel succéde I'analgesie, puis l'anes-
thésie du tégument. L’atropine paralyse
les filets pulmonaires sensitifs du pneu-
mogastrique et les terminaisons de ses
fibres cardiaques modératrices. Sur le
systéme musculaire strié, aprés une ten-
dance au mouvement, on note du trem-
blement et de la titubation ébrieuse.
L'action de la belladone sur les fibres
lisses s'exerce spécialement sur celles de
lintestin et des vaisseaux (voir plus loin).

Les effets de l'atropine sur la pupille
sont particulierement typiques. Sen
action, surtout locale, appréciable avec
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quelques milliémes de milligramme,
atteint son apogée avec I goutte d’une
solution 25 p. 100; elle persiste alors 8 a
15 jours. La dilatation pupillaire succéde
aussi a l'usage interne de l'alcaloide,
mais exige de plus fortes doses; en
tout cas les centres ne semblent y par-
ticiper que secondairement. En l'espéce,
il parait s’agir surtout d’une inertie des
fibres citculaires de I'iris avec contracture
des fibres radi¢es. En paralysant les ra-
meaux ciliaires du moteur oculaire com-
mun, 'atropine provoque des troubles
de l'accommodation et de la photo-
phobie; mais en méme temps elle éléve
la tension intra-oculaire et expose au
glaucome, danger encote exagéré par son
association 4 la cocaine, mais supprimé
par 'emploi de I'komatropine (v. c. m.).

Sur le ceur, la belladone, aprés une
bradycardie trés passagére, détermine
de la tachycardie avec hypertension;
d’abord contractés, les petits vaisseaux
pdleur, ischémie viscérale, pouls petit,
concentré¢) se dilatent ensunite plus ou
moins (face turgide, érythémes, pouls
plein et vibrant).

Dans une premiére phase, la respira-
tion est ralentie et les terminaisons sen-
sibles du vague sont anesthésiges (utilisée
dans I'asthme, la coqueluche, ete.); dans
une seconde, les mouvements respira-
toires s’accélérent et s’amplifient pour
se paralyser en cas d'intoxication pro-
fonde. La sécheresse de la muqueuse
laryngée cause de lenrouement et de
I'aphonie. La température, accrue de 204
lic par les doses faibles, est abaissée de
1° & 3° par les hautes doses.

A petites doses, la belladone oun
T'atropine entrainent la sécheresse du
pharynx, sans mnausées, exergcant en
méme temps sur les terminaisons sensi-
tives du vague (dans "'estomac) une action
sédative remarquable; sous cette in-
fluence le péristaltisme de Vinfestin
s'exagére, mais aussi on voit céder le
spasme entretenu par Dirritation locale
due au bol fécal, d'oit exonération plus

aisce (utilis¢ dans la constipation spas-
modique). Avec les fortes doses, la sé-
cheresse dela gorge va jusqu'a entraver
la déglutition; les muqueuses sont con-
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gestionnées, comme la peau. L'intoxica-
tion aboutit finalement 4 la paralysie de
la musculature gastrique et intestinale.

La belladone modifie constamment les
séerétions. A doses faibles ou moyennes,
elle tarit les sécrétions bucco-pharyngées
et cutanées, supprime la sudation, mais
respecte la diurése, A hautes doses, elle
entraine, par contre, des hypersécré-
tions, de la diaphorése avec oligurie et
méme anurie. Les doses thérapeutiques
réduisent pourtant 1'excrétion urinaire,
par engourdissement de la sensibilité
(utilisé contre 1'incontinence nocturne
d’urine et aussi contre les pollutions
nocturnes).

Les principaux antagonistes de I'atro-
pine sont : la morphine (rétrécit la pu-
pille et paralyse les vaso-moteurs),
'ésérine (antagonisme surtout effectif sur
la pupille, moindre sur le systéme mus-
culaire) et, encore plus, la muscarine et
la pilocarpine, cette derniére exergant
une action diamétralement opposée sur
les sécrétions (salivaire, sudoripare, mam-
maire, pancréatique), le ceeur et l'iris.
Cependant le traitement des empoison-
nements ne peut toujours bénéficier de
ces antagonismes, les influences des
toxiques opposés finissant souvent par
se surajouter au lien de se neutraliser.

L’atropine peut tuer 4 la dose de 2 a
3 centigr. Les accidents toxiques attei-
gnent leur apogée en 2 heures, restent
stationnaires 2 2 5 heures, pour se ter-
miner aprés 42 a 15 heures. Précoce et
rapide,l’¢limination, effectuée surtout par
I'urine, est compléte au bout de 10 a
20 heures. Les phénoménes d'empoison-
nement seront combattus par les stimu-
lants diffusibles : piqares d’¢ther et de
cafeine, alcool; par la sinapisation, les
frictions cutanées, les affusions chaudes,
aprés avoir tenté d’abord, naturellement,
d’évacuer le poison par le lavage de l’es-
tomac. (Les vomitifs ne peuvent agir, par
suite de la paralysie des filets nerveux
terminanx.) On pratiquera ensuite la
respiration artificielle prolongée. Les
antagonistes de la belladone n'en sont
pas des antidotes vrais. La pilocarpine
peut pourtant rendre service pour per-
mettre ’¢limination du poison,
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Prop. thérap., indicat. — Comme sé-
datif du systéme nerveux, la belladone
a été préconisée contre 1'épilepsie, asso-
ciée ou non aux bromures; on l'associe
souvent 4 T'opium comme correctif, pour
calmer 1'excitation cérébrale, I'insomnie.
Son action sur le pneumogastrique 'in-
dique dans le traitement des toux spas-
modiques (coqueluche), de 'asthme ner-
venx (contre-indiquée en cas d’cedéme
pulmonaire), de la maladie de Basedow.
Les effets de l'atropine sur la pupille et
les nerfs ciliaires la rendent précieuse
en thérapeutique oculaire (kératite, iritis)
mais T'usage en sera proscrit dans tous
les cas ot il y a tendance & l'hyperten-
sion intraoculaire. Comme modifica-
teurs de la sensibilité gastrique et du
péristaltisme intestinal, la belladone et
Tatropine trouvent leur emploi dans le
traitement des gastropathies doulou-
reuses avec ou sans hypersécrétion, des
vomissements, de la constlpatiﬂn spasmo-
dique (seule ou associ¢e 2 T'huile de ricin,
au podophyllin, 4 la cascara, etc.), del'oc-
‘clusion intestinale, dela colique de plomb.
La belladone est encore opposée a 1'in-
continence nocturne d'urine; l'atropine,
aux sueurs des phthisiques, al'urticaire.
Localement, les pommades ou les suppo-
sitoires belladonés sont utiles comme an-
tispasmodiques contre les hémorrhoides,
la fissure & I'anus, etc. Les feuilles de
belladone entrent dans la composition
des cigarettes antiasthmatiques.

Formes pharmac., doses. — Quoi-
qu'agissant surtout par l'atropine, les
préparations galéniques de belladone doi-
vent encore aux autres alcaloides et aux
isoméres qui l'accompagnent des effets
propres qui justifient leur emploi. On
utilise surtout :

La poudre de racines, 1 & 10 centigr. en
cachets ou pilules; enfants, 4 milligr.
par annee.

Poudre de feuilles (fraichement pré-
parée), 5 a bo centigr. par jour; enfants,
3 a 5 milligr. par année.

Extrait, 2 a 15 centigr.; enfants,
1 A 2 milligr. par année. (Usage ext.):
4 gr. p. 3o gr. d'excipient.

Teinture, V 3 XXX gouttes par jour;
enfants, V gouttes par année.
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Sirop (contient 37 centigr. ou XVIII
gouttes de teinture pour 5 gr.): adultes,
5 a 20 gr.; enfants, une cuillerée a café
par 3 ans d'ige (Comby).

Formules :

Pilules opiacées belladonées.

Extrait thébaique.

Extraitde belladone. } §a Un centigr.

Poudre de belladone
pour une pilule; ¢ &4 3 par jour.

Mixiure antispasmodigue (Voir Bro-
MOFORME).

Cachets antidyspepliques :
Poudre de bella-
dope. . . . . . . Cing centigr.

Poudre de rhubarbe.

Magnésie anglaise
Cachet 4 prendre une demi-heure avant
le repas.

fa 20 centigr.

Potion antiéméligue :
Teinture de belladone. 3 gr.
Menthol cristallise. . 25 centigr.
Eau chloroformée . . 450 gr.
Par cuillerées a soupe dans un demi-
verre d'eau gazeuse.
Pilules laxatives :

Extrait de belladone.
Poudre de belladone.

une i deux, le soir, au coucher.

ia Un centigr.

Potion contre lincontinence nocturne:
Teinture de belladone . . 2 gr.
Antipyrine. . . . . . . . il
Sirop de groseilles. . . . 80 —
Eau dist. de tilleul. . . . 100 —

Une 4 deux cuillerées a soupe, le soir,
au coucher.

Cigarettes antiasthmatigues :

Teuilles de datura. . . . . 20 gr.
— belladone . . . 10 —
— sauge . . . . . 15 —

pour vingt cigarettes.

Suppositoire calmant :

Extrait de belladone . . 1 centigr.
— thébaique. 2
Beurre de cacao . . . . 5 gr.
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Pommade antihémorrhoidale
Extrait de belladone . . 5 gr.
Stovatme< .. - v - o g
Vaseline .
Lanoline.
ATROPINE LFATE D'). — Garact. phys.

et chim. — Aiguilles soyeuses, trés peu
solubles dans Peau, solubles dans & p.
d’alcool, 25 d’éther, 43 de glycérine, dans
les huiles., Le sulfate neutre, trés so-
luble dans l'ean, est surtout employé.

Effets physiol. et tox. — Ceux de la
belladone.

Prop. thérap. — Celles de la bella-
done; employé surtout en collyre, pour
dilater la pupille, calmer les douleurs
oculaires (dans Diritis, 1a kératite, etc.);
3 éviter soigneusement en cas d’hyper-
tension oculaire (Voir HoMATROPINE);
usité comme antisudoral chez les tuber-
culenx, comme antigastralgique et anti-
émétique chez les gastropathes; accélere
le pouls dans certaines bradycardies.

Formes pharmac., doses. — 1f2 a
1 milligr. 1/2 par jour, par doses frac-
tionnées, en pilules, potion on par voie
hypodermique. Souvent associée a la
morphine comme correctif,

aa 20 grT.

Formules :
C{'JH)'I';‘ 5
Sulfate d’atropine. 2, 5 ou 10 centigr.
Eau de laurier-cerise. . . . 1 gr,
Ean distillée. . . . . . . . g —
III a V gouttes 2, 4 on 6 fois par jour.
Recommander au malade de cracher pour
¢éviter d’avaler la solution passée par le
canal nasal.
Pilules :
Sulfate d'atropine . . Dix milligr.
Chlorhydrate de mor-
_phine. . . . . . . Dix centigr.
Extrait de gentiane . Cr5
pour 10 pilules (1 i 2, le soir, contre les
sueurs des phthisiques).

Solution kypodermigue :

Sulfate d'atropine . . Un centigr.

Chlorhydrate de mor-
phine. s

Eau distillée de lau-
rier-cerise,

Dix

| t/234 e c., dans la colique hépatique
ou néphrétique.

Potion contre la gastralgie hyper-

sthenique :

Sulfate d atropine . . Un centigr.

Chlorhydrate de co-

CAT0E . . . o - o+ oo, Cing —
Menthol cristallisé. . 10 —
Alcool A G0%. o .o iy
Eau distiliée. . . . §** 7 gr-

Par cuillerées & soupe dans un demi-
verre d'ean sucree.

Benjoin. — Suc résineux obtenu par
incision de la tige de Siyrax Benjoin
(Santalacées). On distingue : le benjoin
de Siam, le plus estimé, et le benjoin
de Sumatra.

Caract. phys. et chim. — Composé
d’acide benzoique, d'acide cinnamigque,
de plusieurs résines et dune huile
volatile.

Prop. thérap., indicat. — A lintérienr,
comme balsamique dans la bronchite
chronique (peu usité); en inkalations
dans le coryza, la laryngite, la trachéo-
bronchite; comme topigue, en dermato-
logie, contre les gergures, les crevasses,
les ldsions érosives de la pean et des
muqueuses sur lesquelles il laisse udd
couche protectrice.

Formes pharmac., doses :

Poudre. — Usage int. : bo centigr. &
2 gr. en pilules ou cachets. Usage ext. :
pour priser.

Teinture. — Usage int. : 2 a 10 gr.
en potion. l,-"szge ext. 1 en pommade,
mixtures pour badigeonnages ou fumi-
gations.

Cachets :

Benjoin de Siam porphyrisé. 2 gr.

Poudre d'encalyptus . . . . 1 —
Div. en 10 cachets. Un toutes les
heures.

Potion :
Teinture de benjoin.
— de grindelia
BEEPIOEL 5oy i e
Alcool a go°. . . . . ..
Eau dist. de laurier-cerise
Cuillerée 4 soupe d'heure en heure.




BENZOIQUE (ACIDE) — BENZOATE DE SOUDE

Pilules :

Benjoin de Siam .
Gomme-ammoniaque.
Goudron purifi¢ . . . )
Baume de soufre anisé.

Fabocentig.

X gouttes.
Une

Masse a diviser en 410
toutes les heures.

pilules.

Mixture

Teinture de benjoin,
— d’encalyptus.

Menthol cristallisé. . . . 2

Alcool & GOY & & ¢ wow s 20

aa 15

XX gouttes dans un demi-verre d'eau
bouillante, pour inhalations dans le
C[)T}"Zﬂ.

Vernis (stérésol) :

Benjoin purifie . . .
Baume de tolu ’
Gomme laque purifiée
Phénol cristallisé.
Essence de cannelle .
Saccharine
Alcool i gor.

pour un litre.

Topigue contre les gercures :
Teinture de benjoin
Glycérine a 28°
Vaseline .

Lanoline . .
Essence de roses.

10 gr.
5 ——

; da

V gouttes.

Benzoique (Acide). — Retiré soit
du benjoin, par sublimation (alors odeur
de benjoin), soit de 1'urine des herbi-
vores (par dédoublement de I'acide hip-
purique) ou obtenu par synthése. Le
premier doit seul étre utilisé¢ en méde-
cine,

Caract. phys. et chim, — Lamelles ou
aiguilles incolores et nacrées, rappelant
celles de l'acide borique, de saveur
chaude et acide avec arriére-goiit amer ;
solubles dans foo p. d'eau froide, 42 p.
d’eau chaude, 10 p. de glycérine, 3 p.
d’éther, 2 p. b d’alcool,

Prop. thérap., indicat. — Ultilisé pour
modifier les urines alcalines ou ammo-
niacales, pour prévenir la lithiase phos-
phatique secondaire; opposé aux pyé-
lites et aux cystites purulentes: favo-

rise chez les typhiques 1'¢limination
des agents incomplétement oxydés (A.
Robin); employé encore comme expec-
torant dans la bronchite chronigque. Ne
jamais le prescrire en cachets, a cause
de son action irritante sur la muqueuse
gastrigue.

Formes pharmac., doses : 20 centigr. a
2 gr. en pilules ou en solution; enfants :
5 centigr. par année d'dge.

Pilules :
Acide benzoique .
Carbonatedegaia- ( .. cEntipr:
ol .z A

Baume de tolu .
Une pilule semblable toutes les deux
heures.

Limonade benzoigue (A. Robin) :
Acide benzoique +43
Eau distillée de cannelle . 5o
Sirop de tolu . . . . . . 100
Rhum vienx . . . . . . . 400
Eau distillée. . . . . . . 7bo

Préconisée dans la fiévre typhoide.

Potion expectorante :

Acide benzoique . 3 gr.
Terpités » o = = % 4 b —
Baume de tolu. . . . 8§ —
Codéine. < & - = = ¢ centigr.
Alcool 4 60°. . . . . go gr.
Sirop d'orgeat. . . . 6o —
Cuillerée 4 soupe toutes les deux heures.

Benzoate d'eugénol. — Voir Evai-
NOL.

Benzoate de lithine. —
THINE.

Benzoate de mercure. — Voir Mer-
CURE,

Benzoate de soude. — Caract
phys. et chim. — Le plus usité des ben-
zoates; poudre cristalline blanche, so-
luble dans2 p. 5 d'eau et 13 p. d'alcool,
de saveur acre et salée. :

Prop. thérap., indicat. — Eliminateur
énergique; employé comme fluidifiant
dans la laryngite, la trachéo-bronchite;
comme éliminateur dans la goutte, le
rhumatisme, la fievre typhoide; comme
antiseptique des voies urinaires dans

Voir Li-
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la pyélonéphrite, la cystite; comme
cholagogue dans la lithiase biliaire.

Incompatib. — Acides, sels acides, ca-
f¢ine (en cachets).

Formes pharmac., doses : 2 a b, 15 et
20 gr. en pilules, cachets, potion. Les
solutions sont préférables, a cause des
doses élevées habituellement nécessaires,
Enfants : 5 centigr. par année d’ige.

Cackets :

Benzoate de soude ; 5 Ghceatist
Salicylatedesounde } ™ i
Pour un cachet. Deux & quatre par jour,
avant les repas, dix 4 vingt jours par
mois, lithiase biliaire (Chauffard).
Solution :

Benzoate de soude .

Sirop d'écorces

ameres.

Eau distillée .

25 gr.
d'oranges

60 —

350 —
Chaque cuillerée a soupe contient 1 gT.
Deux i six cuillerées par jour, selon
les cas, dans un peu d’eau de Vichy, de
Pougues, de Vittel ou d’Evian.

Potion contre la trachéo-bronchite :
Benzoate de soude
Extraitfluide de Grin-

delsr: . = 2w = 5% 8 —

Dionine Trois centigr,

5 gr.

Sirop d’érysimum .
Eaudistillée de tilleul

8o gr.
Bak—

Cuillerée 4 soupe toutes les deux heures,

Potion contre la bronchite aigué in-
Jantile :

Benzoate de soude
Terpine
Sirop de toiu. 200 —
Une cuillerée a soupe toutes les heures
dans un quart de verre d’infusion de
violettes.

Benzonaphtol (Bengoate de naphtol).
— Caract. phys. et chim. — Cristaux
microscopiques, blanchatres, inodores,
insipides, presque insolubles dans 1'eau,
plus solubles dans 1'alcool (1 p. 250).

Effets physiol. et tox. — Se dédouble
dans lintestin en acide benzoique et
naphtol; trés peu toxique.

Prop. thérap., indicat. — Bon antisep-
tique de Iintestin et dinrétique; em-
ployé dans les diarrhées putrides, la fievre
typhoide, la grippe 4 forme intestinale,
les dyspepsies intestinales avec fermen-
tations.

Formes pharmac., doses : 2 4 6 gr.
par fractions de 20 4 3o centigr. Enfanis :
20 centigr. par année d'dge. S’admi-
nistre délayé dans de l'eau ou du
lait, en cachets, ou en suspension dans
une potion.

Cachets :

a) Benzonaphtol 30 centigr.
Hopogan o . « oo & 2B —
Craie préparée. . . . 50 —

Pour un cachet; un aprés chaque repas

(dyspepsie avec fermentations).

&) Benzonaphtol .
Salicylate de bismuth.

25 centigr.
b0 —
Pour un cachet. 6 a 8 par jour (fiévre
typhoide, grippe).
¢) Benzonaphtol 3o centigr.
‘Tannigenes & & oo e BE —
Goutte noire anglaise. I goutte.
Pour un cachet. 3 & 4 par jour avant les
repas (diarrhée, lientérie).
Pation =
Benzonaphtol.
Julep gommeux
Sirop de coings.

2 gr.
100 —
80 —
Cuillerée a soupe toutes les deux heures
(diarrhée infantile).

Bergeron (Maladie de). — Voir
CHOREE.

Bétol (Salicylate de naphtol Bl. —
Caract. phys. et chim. — Poudre blanche,
cristalline; inodore, insipide, insoluble
dans l'eau, peu soluble dans I'alcool
1 p. 200), contient 48,8 p. 100 d'acide
salicylique. Se dédouble dans l'intestin
(pas constamment). ’

Prop. thérap., indicat. — Antiseptique
de l'intestin; préconisé aussi dans le
rhumatisme.

Formes pharmac., doses : 1 a [} gr. en
cachets de 50 centigr. ou en suspension
dans un sirop.

Beurre. — Le beurre frais est, avant
tout, un aliment hydrocarboné; 4 ce




IRMENSTORF — BISMUTH (AZOTATE BASIQUE DE)
= i o i BISMUTH (SOUS-GALLATE DE) — BLENN NORRHAGIE 91

10 gr. par jour, en paquets ou en ca- Bols antidiarrkéiques : Al : ; W m—
ets 0 3 =z 1le ants - : . Lavement antidiarrhéigue : 5o centigr. par année dage, SQ
clu.z.\. LJ“,NW’,"“" ‘rhuz” ies epf.ﬁ-m_\ Sous-nitrate de bismuth. P 7 ‘ g 7
2 2 3 cuillerées a café dans 6o gr. Diascordinm, . ! g Sous-nitrate de bismuth. . - gr-
d’eau. ' . Ean gommée au 1
Bi torf. — DPetite ville de Diviser en 20 bols 4 prendre en un jour. ey i : Z ;
e s 3 mucilage de pépins de Salicylate de bismuth. 50 centigr.

Suisse, canton d'Argovie, 4 10 km de Cackets antidiarrhéiques : e e e TR oo aapital . - Gl e
Zurich. Sources salines sulfatées froides, : : his- : i )
jaillissant A 2 km de Baden, Il n'y a pas [ B :x}:tmtc Sered 5 centigr Bismuth (Sous-gallate de) ou D;"' Pour un cachet, 6 4 8 par jour.
aillisss E oL v e mu S ok 73 127, e t chim. — Poudre
d’¢tablissement 3 Birmenstorf, dont 1'eau e matol = Cardet phys:eteliltices L Ol
minérale est seulement recueillie pour POUdIEdeqm“qum‘l = jaune-citron, inodore, presque insipide,
g st e ot Te & =00 e j : r Si ; _ :
Pl T g i | Poudre d'opium brut. Deux — — insoluble dans l'eau, l'alcool, 1éther, Salicylate de bismuth.. . . "0
I'exportation. Fau purgative, sulfatée- o 2 = =
magnésienne (22 or ph o001 sulfatee Pour un cachet, 5 4 10 cachets dans soluble dans la lessive de soude (de- Poudre de tale. . . . . . . 20
4gnes \22 4r. p. 3 S Ll Ly 2 s o) 3 T re
sodique (7 gr. p- 1000), chlorurée-ma- les 24 heures. vient rouge). iy . | Potion antidiarrkéique :
i ; Prop. thérap., indicat. — Astringent, |

\7
antiseptique ; employé a l'intérieur con-

Cachets (antisepsie intestinale)

Poudre contre Dhyperkidrose :

gnésienne (1 gr. 15 p. 1000). Saveur fran Potion contre ulcus : Salicylate de bismuth. . . 12§
chement amére, sans L'arriére-gout salé Sous-nitrate de bis- tre la diarrhée, mais surtout a l'exté- Elixir parégorique.. . . . 15
et désagrés a plups 25 autres 3 z ; ! T i
£ dw}"lis‘ii?lc 2 ]1:17]11}1 ”F d{';‘ ‘u_ltl & muth, - - . . - e 10 4 20 gI. rieur, pour panser les ulcéres, les can- Glycérine pure. . . : {SU
eaux sulfatées-magnesiennes. Un Verre Chloroforme . . . i cers ulcirés. les chancres, les gommes, Fau distillée de 1m:nthc . 1bo
d'eau a jeun. | Eau d = ¥ o =
J au distillée de men I'eczéma suintant Ciilleres A silon ag
= . = - = a suintant. uillerée 4 soupe toutes les henres.
Bis (Azotate . —_ oy A | Rt
gl e ; hasxs{ue &) thes o e = i 5 2 TaRa:d0DR= Formes pharmac., doses. — A T'intérieur,
Caract. phys. et chim. — Poudre blan-
che, inodore, insipide, insoluble dans
l'ean, plus ou moins solubilisée en pré-
sence des acides tartrique et citrique, ou Pite couvrante
des albuminoides en milieu alcalin; se | Menthol cristallisé. . . 3o centigr. Dermatol, . . ... . . . 10 gr. antidiarrhéique, entre dans la composi-
transforme dans Dintestin, en sulfure de | = Julep gommeux. . . . . . 100 — | tion du diascordium.
bismuth (selles noires). 1L b = Sirop de coings. . . . . . 8o — l Formes pharmac., doses. — Décoction,

Bistorte. — Polygonum Bistorta (Po-
lygonacées). On utilise la racine riche en
- tannin.

{eczéma sec) : Potion antidiarrhéique : Prop. thdrap., iudicat. — Astringent,

A prendre, le matin 2, 3 et 6 gr. en potion ou par prises de

jeun. 3o 4 5o centigr.

Vaseline. . . .
Lanoline.

;
1 hysiol. tox., — Agi 5} e _— | 4 20 & ol By R I
Effets physiol. et tox. Agit comme Sous-nitrate du_ h]~— } Cuillerée 4 soupe toutes Ies heures. + A 20 gr. p. 1000. Extrait, 1 a [ gr. en

topique absorbant, et antiseptique par mivth T4 10 oT plluie\
mise en }.lbe‘r‘@ d aculg :lZlL;li\}llE. Inof- |  Oxyde de zinc. S Cachets antidiarrhéiques : Incompatib., comme le tannin, avec les
fensif a 'intérieur, méme 4 tres hautes I.’ N Dermatol ! sels de fer, I'albumine.

i c i " s S | tont antidiarrhéique ; 3 e i aa b niig . a7 S P
doses. lbon usage externe (sur les p.l.\m,-_ atz % 7 Craie préparée . . 3, 99 entigt. Blanc de baleine (Cétine). — Extrait
a pu Qcternungr une stomatite toxique, Sous-nitrate de bis- Poudre d'opium Nut Deux centigr. des cavités du crane du cachalot i grosse
pxrlu;s comphquee d'ulcérations, de fie- 6133 £ £ S T 10 gr. Pour un cachet ,1 G ir iouE téte.

e s Tl 5 - 5 ot 1 achet. a 6 par j 4 ’
vre avec vomissements, diarrhée, albu- Laudanum de Syden- ) PR Caract. phys. et chim. — Masse blan-
minurie. ham. . . . . . - . XX gouttes. Pite contre eczéma : chitre, pailletée, onctueuse au toucher,

Prop. thérap., indicat. — Usage int.: Hydrolat de menthe. 10 gr. Dermatol.. . . . . ] _ insoluble dans l'eau, soluble dans T'al

O A P e L da 10 gr Vg -

Antidiarrhéique; analgésique (2 titre de Infusion de bistorte. 70 — Oxyde de zinc. . . W cool, T'éther et les huiles.
pansement de la muqueuse gastrigue) Sirop de ratanhia.. . 30 — Acide salicylique.. . . 30 centigr. Usage thérap. — Sert d'excipient pour
dans les gastrites ulcéreuses, 1I’hyper- . 4 ¥ ; Vaseline 5 " L s raldice

¥ FEILES sremses, i PED En trois fois dans la journee, aseline . . . ... .4dgr préparer le cold-cream.
chlorhydrie, I'ulcére gastrique (v. c. m.). 2 Lanoline . . . . 5 —
— Usage ext. : Utilisé pour panser cer- | Poudre a priser (coryza) :
ol s S JLoRsiD 0 ‘1']_ P . Bismuth Oxylodogallata de).
=h v 8 PoALES, lm’ 1“““1;-’“* FHperliciclles Sous-nitrate de bis- Voir ArroL.

erpés génital), les dermatoses (zona, . I :

e e Seeeallen muth. . ... Lo yogr Bismuth (Salicylate de). — Caract.
d:a‘ o. n.jeu 1(7 - l‘l ”f”“pemttfm Acide borique. . . phys. et chim. — Poudre blanche, cris-
en{ 12 :“;nl B t‘rei Paf:; L{JLi\l’i-'mL‘i- | Boraz. . . ik talline, inodore et insipide, se décom-
3 Py 4 LM SEHUISERECE R oS RCANS A S Vo Eh uhtaill. 5. . . 20 centigr. posant aisément dans l'intestin pour dé-

2 ara

:m‘)” "b";‘ : Chlorhydrate decocmm 1¢ — gager son acide salicylique.

ormes armaec., doses. — Tsage r p S . . ;
y _p KH Prop. thérap., indicat. — Antiseptique Blennorrhagie. — 1. Blennorrhagie de
int., en bols, cachets, ou en suspension intestinal. antid LG e - AT - sy
dans un liquide; enfant 5 F < tiratonils b intestinal, antidiarrhéique; comme topi- | I'nomme — (a) Blennorrhagie atgue. Des

ans A tfants, 3 or. : Sous-nitra e bis- o nfra Vhvosrhi > 5 - : z

Tultes. B l_“l : 1 ah gr C n € a que, contre I’hyperhidrose palmaire ou gue la maladie est reconnue, le sujet,
daduites, b a 10 gr., 20 gr. en pansement muth o o 4w e epiad LOPE slantaire e ie Sl
gastrique i7es S : S e detal plantaire. mis 4 un repos relatif, portera, le jour,

L. — Jsage 0 oudre, p - O (S alc, . . e L9 oA . . : ) T

: = £ Pt e, pon = QHATE GOALS ) Formes pharmac., doses. — 1 a 8 gr.en un suspensoir bien garni d'ouate. Tout
mades, pa;u. Stovalne; 3 « .« = . « 40 centigr. cachets ou potic sommeuse. Enf: ¢« | a - : PR ?

z achets ou potion gommeuse. Enfants, | en continuant a s'alimenter largement,

Cold-cream :
Blanc de baleine. . . . . 6o gr.
Cire blanche. . . ... 30 —
Huile d'amandes dom , 21b —
Ean de roses . . v .. 60—
Teinture de huqom B &
Huile volatile de roses. X gouttes.

Poudre pour panser le jona :




