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il devra s’abstenir de vin pur, biére, li-
queurs, café, thé, aliments épicés, as-
perges, truffes, et surtout eviter toute
excitation génitale. Seront également
proscrits : les exercices violents, les
sports, la bicyclette et T’¢quitation. Le
séjour au lit, quand il est possible,
abrége beaucoup les accidents.

Le traitement varie avec les phases de
Técoulement. Quand est déclarée la pé-
riode aigug (écoulement franchement
purulent, mictions douloureuses, rou-
ceur et tuméfaction du méat, infiltration
dure du canal), le #raitement antiphlo-
gistigue classigue reste le plus inoffensif.
Par contre, si 'infection, toute récente,
ne se traduit que par un suintement
mugquenx ou opalin, datant de quelques
heures, il est indiqué de recourir aux
grands lavages antiseptigues (méthode
de Janet), également efficaces contre
tout écoulement subaigu indolore (reci-
dive) ou parvenu 2 son déclin.

Le trattement traditionnel de la peé-
riode aigué 1° a rendre les
urines moins irritantes par dilution, en
ajoutant 4 la boisson quotidienne 1 litre
d'eau alcaline naturelle (Vals, Vichy,
Pougues, Evian) ou artificielle (3 gr. de
bicarbonate de soude ou 1 gr. de sali-
cylate) sucrée a volonté (sirop de limon,
de groseille, d'orgeat) et bue entre les
repas; 2° a modérer la congestion locale
par de gm;m"s bains de 20 minutes, pris
tous les 2 jours; 3° 4 combattre les érec-
tions nocturnes, par le repos sur un lit
dur et peun couvert, dans le décubitus
latéral, par des bains locaux et des en-
veloppements froids de la verge, par I'ad-
ministration de &dromure de camphre
(1 gr. & 1 gr. 5o en pilules, dragées on
piqures), d'extrait de belladone (1 centigr.
en suppositoires) ou d'antipyrine (1 gr.
en lavements); 4° enfin, & prévenir les
infections secondaires par des soins
d’antisepsic externe : toilette du gland
et du prépuce, 2 a 3 fois par jour, avec
une solution de permauganate de potasse
au 1/2000, pansements fréquents du méat
avec des rondelles de coton hydrophile
stérilisé. La réfention d’urine, complica-
tion possible de la phase aigug, occa-
sionnée par un écart de régime, une in-

consiste :

jection irritante, céde habituellement
aux bains tiédes prolongés (1 heure ou
plus), a l'application de compresses froi-
des sur I'hypogastre et le périnée; sinon,
elle réclame l'intervention du cathéte-
risme, avec une sonde molle de Nélaton
(stérilisée) de calibre moyen, succédant
3 un large lavage du gland et de 'ure-
thre i l'eau boriquée. Ces simples me-
sures hygiéniques suffisent parfois 2
guérir 1a blennorrhagic; mais habituelle-
ment, la guérison compléte exige une
intervention plus active qui trouve son
indication quand, aprés 2 ou 3 semaines,
la douleur, la rougeur et I'wdéme du
méat ayant cessé, I'écoulement est de-
venu laiteux, muco-purulent et filant,
ou méme séro-mugueux. Alors seule-
ment (jamais plus tot, sous peine d'échec)
peuvent entrer en jeu les balsamigues
représentés, suivant les susceptibilites
individuelles, soit par le baume de co-
paku (8 4 12 gr. en opiat ou capsules,
aux repas), soit par le cubébe (10 2
30 gr. associés ou non au copahu, sous
forme d’opiat), soit par 'essence de san-
tal citrin (2 4 6 gr. en capsules de
fo centigr. aux repas), soit par le baume
de gurjun (4 gr. en potion, Vidal), I'ex-
trait fluide de kawa-kawa (XX a XL
gouttes, 3 fois par jour — Dupouy-Lewin),
analgésique et anaphrodisiaque, ou le
gonosan (Riedel), solution de résine pure
de kawa (20 p. 100) dans’essence de san-
tal. Le copahu et le cubebe, trés effi-
caces, sont souvent mal tolérés par
le tube digestif et exposent a des éry-
thémes intenses. Moins irritant, le santal
donne, pourtant, a hautes doses, de
vives douleurs de reing; il est vrai que
son dérivé Varrkéol (2 gr. a 2 gr. Ho)
n'aurait pas cet inconvénient. Le gono-
san, rendant les urines bactéricides &
I'égard du gonocoque, se montre souvent
trés actif. Les balsamiques doivent étre
prescrits d'emblée & doses massives; en
méme temps, les bains seront suspendus
et les boissons ramenées au strict néces-
saire. Dans les cas favorables, 1'écoule-
ment diminue de moitié ou des 3/ dés
les premiers jours, et cesse le 10° ou
12¢. On poursuit alors les balsamiques
une dizaine de jours, en réduisant tres
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graduellement la dose jusqu'a suppres-
sion. L'hygiéne et la continence seront
encore observées trois semaines au moins
aprés guérison, sous peine de récidive.
Mené méthodiquement, le traitement par
les balsamiques réussit trés souvent.

La méthode des grands lavages de Ja-
net est indiquée : 1° quand I'écoulement,
encore Técent, i peine teinté, est plutot
muqueux et ne comporte ni rougeur
marquée, ni tuméfaction des levres du
méat; 2° quand la chaude-pisse, a son
déclin, n'est plus que subaigué. Méme
dans ces conditions, elle est absolument
contre-indiquée par les complications
snivantes : mal de Bright (anurie pos-
sible), cardiopathies, vieillesse ou athé-
rome avancés, orchite, prostatite, cys-
tite, foyers périuréthraux d'infiltration ou
de suppuration, préexistence d'un rétré-
cissement uréthral serré (commencer par
1e dilater). La technique de la méthode
est la suivante : 1'outillage consiste en
un &dock dun litre en verre gradué
muni d'un tube de caoutchouc de 2 m. 5o
terminé par une canule a bout conique
trés obtus (canule de Janet). Le bock est
rempli d'une solution tiede (au 1/2000 en
moyenne) de permanganate de potasse
et le tube est amorcé, Aprés miction et
lavage du gland et du méat 3 'eau savon-
neuse et avec la solution de permanga-
nate, le malade est étendu sur une chaise
longue ou un fauteuil bas; on procede
d'abord au lavage de Puréthre antérieur:

élevant le bock 4 50 cm seulement au-
dessus de la verge, on remplit le canal,
mais pour le laisser se vider dés qu'il
est distendu, en écartant un peun la ca- |
nule do meéat, et on répéte cette ma- |
neuvre jusqu'a épuisement du liquide. .
Ainsi passe, matin et soir, dans I'uréthre,
un litre de solution tiéde 2 1 p. 2000,
ooo oun 5000, selon la susceptibilité du
sujet. Dans les cas favorables, un lavage
par 18 ou 24 heures devient suffisant au
bout de 3 ou [ jours, Alors, guand le canal
ne montre plus trace d'inflammation, on
peut élever pen a peu le titre des-solu-
tions (0,754 1 gr. p. 1000) et espacer les
lavages (35-48 heures) 4 mesure que se
tarit I'éconlement. Une récidive survient-
elle, Ies lavages quotidiens avec 1a solu-

tion 4 1 p. 1000 doivent étre aussitot
repris. Tel est le traitement convenable,
quand I'uréthre antérieur est seulinfecté.
Quand T'uréthre postérieur est pris, les
lavages doivent pénétrer jusqu'a la ves-
sie. Dans ce but, on éléve le bock i
1 m. 50 au-dessus de la verge et on
adapte exactement la canule au méat;
puis, on invite le malade 2 pousse;
comnie pour uriner; il sent alors lui-
meéme 1'arrivée du liquide dans la vessie:
on en régle 'écoulement (par pression
sur le tube) pour le suspendre et retirer
la canule quand le sujet éprouve une
forte envie d'uriner qu'on le laisse sa-
tisfaire. La méme manceuvre est répétée
4 plusieurs reprises jusqu'd épuisement
du liguide. Le lavage de 1'uréthre posté-
rieur, que doit toujours précéder celui
de l'urethre antérieur, s'opére avec des
solutions plus faibles (1 p. 4000); onne
triomphe pas toujours d'emblée du
spasme de la portion membraneuse, sur-
tout chez les nerveux; cet échec pourra
étre évité par l'instillation préalable,
dans 1'uréthre antérieur, d’une solution
de cocaine ou mieux de sfovaize au 1400
qui y sera laissée une minute. Ainsi se
pratique la méthode des grandslavages;
appliquée a temps, elle peut étre réelle-
ment abortive et amener la guérison en
10 ou 12 jours; mais le fait n'est pas
constant. Opposée aux formes subai-
gués, en pleine phase d'état, ce qui
impose l'usage de solutions faibles (au
1/4000), elle tarit, il est vrai, trés rapide-
ment 1'écoulement, mais la guérison
deéfinitive tarde souvent plusieurs se-
maines. Par contre, institués 4 la pe-
riode de déclin, les lavages guérissent
radicalement en quelques jours (10 la-
vages), A moins d'uréthrite chronique. Le
permanganale de potasse est le microbi-
cide électif du gonocoque. Cependant,
s'il échoue, on peut lui substituer avec
succés soit le protargol (solution 4 1 p.
1000), I'todure d'argent(en émulsion dans
du mucilage de graines de coing) ou le
collargol (solution 4 2 p. 1000, B‘alzer}.
Bien maniée, la méthode de Janet non
seulement réduit considérablement1’écon-
lement, mais enraye les progrés de I'in-
fection gonococcique et en prévient les
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habituelles complications. Malheureuse-
ment bien des cas particuliers lui échap-
pent (cas tardifs), et, dans la pratique,
elle ne profite qu'a une certaine classe
de malades, puisqu'elle exige l'interven-
tion personnelle et prolongée du méde-
cin. Lorsque, malgré la destruction du
gonocoque par le permanganate, I'écou-
lement persiste, entreienu par des agents
Q’infection secondaire, les grands lavages
seront pratiqués avec une solution de
sublimé 4 1 p. 20000 ou 30000 OU
d’oxycyanure de mercure (1/[00o), Quant
aux injections uréthrales faites par le
malade lui-méme, elles sont a peu pres
tombées en désuétude, surtout les injec-
tions dites abortives au nitrate d'argent,
toujours dangereuses. Cependant, i la
période de déclin, et faute de mieux, les
injections antiseptiques peuvent rendre
des services. On les administre avec une
seringue en verre de 5 4 6 c. c., a bout
conique. Le malade, aprés avoir uring
et poussé plusieurs injections a canal
ouvert, remplit finalement le canal, sans
forcer, en effacant le méat par pression,
et maintient le liquide 2 ou 3 minutes
dans L'uréthre. Les solutions usuelles sont
celles de permanganate de potasse
(1/2 p. 1000), de résorcine (2 & p. 100)
et surtout de profargel (0,25 4 0,50 p.
100), cette derniere particulierement effi-
cace. Le moindre défaut des injections
est de n'atteindre que l'uréthre ante-
rieur; trop souvent, les malades, en les
pratiquant sans asepsie ou brutalement,
s'exposent 4 des complications (orchite,
cystite, etc.).

) Blennorrhagic chronigue. — Les cas
récents (goutte matinale contenant le
gonocoque) peuvent céder aux grands
lavages quotidiens de permanganate (so-
lutions a 1 p. 4000, 2000 ou 1000 par
séries de 8 a 10, renouvelées jusqu'a
disparition du gonocoque. Quand la
goutte qui persiste renferme des agents
d'infection secondaire, mieux vaut re-
courir aux solutions de protargol, de
sublimé (1/2000) ou d'oxycyanure de mer-
eure (1/hooo). Lorsque la goutte matinale
est aseptique ou persiste malgré les la-
vages, la pratique des instillations lo-
cales avec la sonde 2 boule olivaire etla

seringue de Guyon (XV a X gouttes de
solution de mitrate d'argent au 1/50 ou
au 1/30 ou XL 4 L gouttes de solution
de protargol au 1/50 ou au 1/10 tousles
3 ou 4 jours) peut parfaire la guérison
aprés que le siége des lésions a été preé-
cisé par }'s"pre’u.i‘g' des 2 verres, le ca-
thétérisme ou Vendoscopie. Dans ces con-
ditions, I'effet du caustique (qui exaspére
d’abordl'écoulement) peutétre circonserit
soit au cul-de-sac du bulbe, soit a
l'uréthre membraneux ou prostatique.
Quand linfection gonococcique est can-
tonnée dans les follicules de 1'urethre ou
de la prostate, il importe, avant les la-
vages, de vider les foyers infectes
par un massage de la paroi uréthrale (sur
Béniqué n* 55-60) ou de la prostate (par
toucher rectal). Mayer (Berlin) a appli-
qué avec succés la méthode de Bier a
'uréthrite chronique, avec une sonde ri-
gide i ouvertures latérales, adaptée a un
appareil aspirateur [aprés lavage du ca-
nal). Les cas invétérés comportent pres-
que toujours des sténoses uréthrales (par
infiltration ou début de sclérose) jus-
ticiables de la dilatation méihodigue
tous les 3 jours), poussée jusqu'au n°6o
Béniqué (Lebreton). Certaines infiltra-
tions ou lésions glandulaires réclament
lintervention directe, sous controle
de Vuréthroscope, soit du galvano-cautére
a pointe fine, soit du stylet Slectrolyseur
de Kollmann, soit dun tampon imbibé
de glycérine au nitrate d'argent (2 p. 100
ou au sulfate de cuivre (2 p. 100). Le sé-
jour dans l'uréthre (la nuit) de bougies
en glycérine solidifie renfermant divers
agents medificateurs : ickthyol, todoforme,
tannin, peut, quand il est toléré, rendre
quelgue service. Dans les cas invétérés,
il est permis parfois d'espérer la guéri-
son spontanée, hitée par la médication
tonique (fer, arsenic, :‘E_)J.ff'ufh’r.apz'f, )
dazr).

¢) Complications. — Des articles spé-
ciaux sont consacrés i lorckite, a la
balanoposthite et au rhumatisme blennor-
rkagigue. Lorsque la folliculite s'éternise
ou aboutit & une fistule, il fautla traiter
par le galvano-cautére. La périuréthrite,
quand elle se complique de foyers sup-
purés des corps caverneux, nécessite
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l'onverture de ceux-ci suivie de lavages
antiseptiques et, plus tard, de bains de
verge tres chauds et prolongés, pour
prévenir les indurations consécutives. A
la cowpérite douloureuse on oppose les
compresses boriquées chaudes, et, en
cas de suppuration, lincision au point
le plus sensible. La moindre poussée de
prostatite impose la suspension de tout
traitement local et le repos au lit avec
applications chaudes et humides sur le
périnée. On ¥ joindra les grands bains
quotidiens, les dains de siége chands té-
pétés, les grands lavements chauds pris
au lit matin et soir {1 litre a ja2°- Re-
clus), les suppositoires calmants (opium,
belladone, cocaine, ichthyol) et les laxa-
tifs doux (ni aloés, ni drastiques), pour
prévenir la constipation. La prostatite
suppurde est justiciable de Vinciston pe-
rinéale précoce; en cas de rétention
d'urine, les sondes molles en caoutchoue
sont seules inoffensives. La prostatile
chronigue rtéclame, outre un régime sé-
oére (ni boissons alcooliques, ni aliments
épicés; peu de liquide, coit rare), I'usage
des laxatifs et des lavements chauds et
le massage de la glande (par la voie rec-
tale). La cystite aigué est justiciable :
d’abord de la médication alcaline, émol-
liente et calmante : repos au lit, bains,
lavements tieédes, saficylate (2 a ) gr.)et
biborate de soude (25 centigr. i 2 gr.),
compresses hypogastriques chaudes, sup
positoires opiacés belladonés, régime lacté
absolu ou mitigé ; plus tard, a la fin, de
I'infusion de bourgeons de sapin et du
bengoate de soude (2 4 3 gr.). Ces der-
niers agents associés aux eaux de Vals,
Vittel, Evian,conviennent aussi & la cys-
tite chronique simple, sans fermentation
ammoniacale, celle-ci réclamant an con-
traire 1'usage des acides (acide benjoigue,
3o centigr.), du salol et surtout des bal-
samiques (4 a 6 capsules de santal ou 3
a 10 pilules de térébenthine cuite du co-
dex dosées 4 fo centigr.). Si les balsami-
ques échouent, on peut recourir aux
instillations (solution de nitrate d’argent
au 1/60 X a XX gouttes, ou de sublimé
au 1/1000 ou au 1/5H000 XX a XXX gouttes,
Guyon) aidées des lavages a la sonde
avec une solution de pc"rm_mg.umtf au

1/1000 additionnée, par litre,de 25 centigr.
de nmitrate d'argent ou de 5 centigr. de
sublimé.
1I. Blennorrhagie de la femme. —
@) Blennorrhagie aigué. — Pendant la
premiére période, les grands bains pro-
longés, les Jotions externes 4 l'eau bori-
quée tiéde, les pansements ouatés de la
vulve font, avec le repos au lit, les al-
calins et le réoime (le méme que chez
T'homme), tous les frais du traitement.
Quand l'examen au spéculum devenu
possible a montré Dlintégrité du vagin,
on se borne a cautériser la muqueuse
vulvaire chaque jour ou tous les 2 jours,
au nitrate d'argent (sol. au 1/50) et a la
panser avec de la vaseline ichthyolse, en
abstenant d’injections, qui pourraient
propager linfection. Sila vaginite existe,
on lui oppose soit les injections avec
2 litres de solution tiéde de permanga-
nate de potasse (au iffjooo ou au 1/2000),
ou de sublimé (au 1/5000 ou au 1/2000
répétées 2 a 3 fois par jour, soit, de
préférence, les badigeonnages de la mu-
quense tous les 2 ou 3 jours avec une
solution de,nitrate d'argent (au 1/50 ou
au 1/30), suivis de pansements avec des
tampons a la glycérine salolée ou iodo-
formée. On peut encore, si 1'utérus est
indemne, répéter ces badigeonnages tous
les jours, en les faisant précéder du
brossage an savon et du rincage antisep-
fegque minutieux de la surface vaginale,
et suivre d'un tamponnement soigneux a
la ouate ou a la gaze iodoformée ou sa-
lolée. Quand la métrite est intense, mieux
vaut se contenter des injections. L'uré-
thrite de la femme est également justi-
ciable soit des grands lavages au per-
manganate de potasse, mais pratiqués
avec la sonde & jet rétrograde de de
Pezzer, soit des dustillations (XX gouttes
d'une solution au 1/50). Généralement
limitée au col, la métrite réclame un
traitement intra-utérin prudent (attou-
chements de la muqueunse avec un tam-
pon d'ouate imbibé de permanganate de
potasse(solution a 1 ou 2 p. 100), de g[]‘ce‘-
rine gaiacolée (an 1/10), de naphtol cam-
phré ou de nitrate d'argent (sol. au 1/20).
b) Blennorrhagie chronigue. — Celle de
la femme réclame 'emploi des mémes
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agents antiseptiques et caustiques que
le déclin de la forme aigu&, mais en so-
lutions plus fortes. Le traitement minu-
tieux et prolongé offre, dans ces cas, une
haute portée prophylactique, ainsi, du
reste, que celui de la métrite chronigque
et de la bartholinite (incision large dans
la forme aigue, injections interstitielles
de chlorure de jinc dans la forme chro-
nique, Jullien). La epstife céde aux
mémes moyens curatifs que chez ’homme.
Le traitement de la salpingite, de la
pelvi-péritonite blennorrhagiques, est du
ressort de la gynécologie.

Blésité. — La blésité (ou gézaiement,

clichement), vice de pronenciation des
consonnes linguales s, 7, g, ¢k, ne dé-
pend d’aucune malformation organique,
mais d'une habitude fautive. Elle peut
toujours disparaitre en 15 & 20 jours,
sans risque de récidive, par des exercices
méthodigues d'orthophonie basés unique-
ment sur la physiologie du langage
(Chervin).
" Bleu de méthyléne. — Garact. phys.
et chim. — Poudre amorphe, d'un bleu
foncé, mate, inodore, insipide, soluble
dans 6o p. d’eau distillée.

Effets physiol. et tox. — Un quart
d’heure aprés son ingestion, 'urine de-
vient verddtre, puis bleu-vert apres
2 heures, enfin bleu foncé au bout de
L heures; sélimine encore i T'état de
leucodérivés. oxydables a I'air, partie
spontanément, partie aprés ebullition
avec de l'acide acétique. Ces propriétés
ont été utilisées par Achard et Castaigne
pour apprécier la perméabilité rénale ;
par Chauffard, Cavasse et Castaigne,
pour apprecier la valeur fonctionnelle
de 1a cellule hépatique. L’intolérance de
Torganisme peur le blen peut se tra-
duire : 1 par des nausées, des vomis-
sements, du pyrosis, de la diarrhée;
2° par de la céphalée, des vertiges, de
la courbature; 3° par de la pollakiurie
ou méme du ténesme vésical.

Prop. thérap., indicat. — Doué¢ de
propriétés bactéricides variables a I'égard
1* de 1'hématozoaire du paludisme (sue-
cédané et synergique de laquinine, quand
elle est mal tolérée ou contre-indiquée
par la grossesse); 2° du gonocoque (pré-

conisé en injections dans la blennorrha-
gie); 3° du bacille fusiforme de Vincent
(préconisé contre la stomatite ulcéro-
membraneuse et l'angine de Vincent);
4* d'autres micro-organismes (utilisé
dans le traitement de la dysentérie, de
I'entérite tuberculeunse, de1'ozéne, des con-
jonctivites infectieuses). Est aussi un sé-
datif de la douleur, efficace dans le tabes,
les polynévrites, les névralgies; moins
dans le rthumatisme aigu. A encore été
vanté dans le traitement du diabéte,
de la sclérose rénale (action inconstante,
parfois nocive), de I'hyperchlorhydrie.
Recommandé comme agent de suggestion
dans I'hystérie (en pilules), comme to-
pique contre l'eczéma séborrhéique des
plis, contre les plaques muqueuses.

Formes pharmac., doses. — Usage
int., 5 4 o centigr. en cachets, capsules,
pilules glutineuses. La plupart des acci-
dents toxiques sont imputables a des
doses excédant 1 gr. — Usage ext., en
poudre, solutions, lavements, collyres,
solutions pour injections intra-muscu-
laires.

Cackets (non irritants pour la vessie) :
Bleu de méthylene .
Poudre de noix mus-

LT e N S e
Lactose pulvérisé . . . 20

5 centigr.

Pour un cachet (5 & 7 par jour).
Capsules :
Bleu de méthyléne 5 centigr.
Essence de santal. . . 20 —
Pour une capsule (blennorrhagie).
Suppositoires :
Bleu de méthyléne. 6 centigr.

Extrait de belladone . . 2 —

Beurre de cacao . . . . 3 gr.
Pour un suppositoire.

Seolution (pour injections intra-
musculaires) :

Bleu de méthylénebocentigr. a 1 gr.

Eau distillée stérilisee. . . 10 —
Injecter 4 ¢. c.

(Pour plus de détails, voir : G. Pou-
cuEr. Lecons de pharmacodynamie et de
matiére médicale, it série, p. 133).

BOIS DE PANAMA

Bois de Panama. — Voir QuiLLaJA.

Boldo. — Peumus Boldus (Monimia-
cées). Arbuste du Chili dont les feuilles
sont employées dans le pays contre les
affections du foie et des voies urinaires.
Elles contiennent : un alcaloide (boldine),
un glucoside (boldoglucine), une huile
essentielle, du tannin et de la gomme.

Effets physiol. et tox. — Le boldo agit
A titre de stimulant général, d'excitant
des fonctions urinaire et hépatique ; adoses
excessives, 1'essence et la teinture provo-
quent des vomissements et de la diarrhée.
La boldoglucine serait, pour Laborde,
hypnotique (?) et cholagogue. La boldine
est un poison convulsivant.

Prop. thérap., indicat. — Le boldo a
été surtont préconisé dans le traitement
de la lithiase biliaire, de l'ictére catar-
rhal, de la congestion hépatique, pour
rétablir ou régulariser la sécrétion bi-
liaire et favoriser la diurése.

Formes pharmac., doses. — Infusion
(10 p. 1000). Teinture XX a LX gouttes.

Elixir de Boldo :

Feuilles de boldo contusées. 50 gr.
Aleocl 3. 96% . o« . covn o, MDD —
Vin de Malaga . . . . . . 1 litre.

Par verre a liqueur.

Boldine. — Alcaloide du Boldo.

Caract. phys. et chim. — Poudre
blanche, trés amére, presque insoluble
dans 1'eau; trés soluble dans 1'alcool et
Péther. Clest plutot & cet alcaloide qu'il
faut rapporter les propriétés légérement
hypnotiques du Boldo.

Formes pharmac., doses. — Usage
¢nt. : 5 milligr. 4 1 centigr. en pilules.

Bondonneau. — Agglomération si-
tuée 3 3 km S. de Montélimar, dans le
département dela Drome. Altitude 140 m.
Eau froide (10°), bicarbonatée-calcique et
magnésique, iodo-bromurée. Utilisée sur-
touten boisson, et aussi en bains, injec-
tions, lotions, douches. '

Principales indications. — Affections
gastro-intestinales et utérines avec exci-
tabilité congestive on névropathique, né-
vralgies sciatiques.

Boricine. — Voir Boro-porax.

Borique (Acide). — caract. phys. et
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chim. — Se présente soit en aiguilles
incolores, soit en paillettes onctueuses
(sil est obtenu par décomposition du
borax en présence d'eau albumineuse),
inodore, d'un goit acidulé. L’acide cris-
tallisé est préférable. Soluble dans 25 p.
d’eaun froide, 3 p. d’eau bouillante, 16 p.
d'alcool, 5 p. de glycérine; 100 gr. d'ean
dissolvent 16 gr. d'un mélange, a parties
égales, de borax et d'acide borique, 'ad-
dition d'une petite quantité de magnésie
augmente encore cette solubilite.

Effets physiol. et tox. — Absorbé faci-
lement par les voies digestives, transformeé
en borate de soude dans le sang et éli-
miné par les urines, la salive, et 1'expec-
toration (chez les tuberculeux). Bien que
peu toxique, il peut provoquer, & doses
excessives, des vomissements, du hoquet,
de I’albuminurie, des embolies capillaires
(par altération des hématies) et méme
duo collapsus; dans les cas bénins, tout
se borne a des érythémes suivis de des-
quamation, a des troubles dyspeptiques,
a de la prostration avec fourmillements
des extrémités.

Prop. thérap., indicat. — Antiseptique
faible, utile, moins pour détruire les
bactéries que pour en entraver la pullu-
lation dans un milieu aseptique ; empéche
le développement du stapkylocogue, mais
non du sirepfocogue; exerce une action
élective sur'oidinm albicans, champignon
du muguet. Ses effets non irritants, sa
faible toxicité en ont généralisé I'emploi
comme antiseptique usuel des -cavités
muqueuses (bouche, pharynx, fosses na-
sales, oreille, vessie, vagin, etc.). Il a
été préconisé, a l'intérieur, comme anti-
septique des voies urinaires, dans les
cystites, les pyélites ; comme expectorant
dans la tuberculose pulmonaire (Gau-
cher).

Formes pharmac., doses. — Usage
ext. : Solution aqueuse 4 4 p. 100, ou
alcoolique, a saturation; poudre pour
insufflations; pommade A 104 20 p. 100;
glycéré, gaze a 10 p. 100.

Collutoire

Acide borique. .
Miel rosat.
Jus de citron
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Poudre & priser :
Acide borique porphy-

3 [l Rt Sl i o
Menthol porphyrisé. . 20 centigr.
Poudre de réglisse . . 19 gr.

Solution boriquée :

Acide borique. . . . . ho gr.
Fhymols - oo s =i 2 —
Essence de girofles V gouttes.
Eau distillée bouillie. 1000 gr.

Solution concentrée :
Acide borique . . ., . g
Borax. . 5 o
Magnésie calcinée . . . 25 —
Eau distillée bouillie. . 1000 —

da 100 gr.

Borate de soude. (Borax). — Caract.
phys. et chim, — Cristaux prismatiques,
incolores, solubles dans 10 p. d’eau froide,
2 d’eau bouillante, 8 de glycérine,

Effets physiol. ettox. — Ceux de l'acide
borique, mais encore moins irritants lo-
calement. Son usage interne prolongé
entraine des troubles gastro-intestinaunx
et peut provoquer des éruptions eczema-
teuses et de la diarrhée.

Prop. thérap., indicat. — Usage ext. :
Trés usité comme antiseptique faible, en
gargarismes ou collutoires, contre les an-
gines, les stomatites, les aphthes, le
muguet; en solution, pour lavages ou
pansement humide des dermatoses en-
flammées (eczéma, impétigo, acné), de la
lymphangite mammaire. — Usage int. :
Préconisé contre l'épilepsie (Gowers),
la paralysie agitante (Grasset); comme
alcalin, dans la gravelle urique et les
affections des voies urinaires.

Formes pharmac., doses. — Usage int. :
4 4 6 gr. en cachets ou potion. Usage
ext.: en gargarismes, collutoires, solu-
tions, pommades.

Solution (dermatoses enflammées) :
Borate de soude . . . . . 5 gr.
Salicylate de soude. . . . 2 —
Eau bouillie . . . . . . . 5oo —

pour pansements humides a la gaze
neutre.

Gargarisme ;
BOIEE 5 % e o 5w
Teinture de pyréthre .
Eau dist. de menthe .

Collutoire :
Borax. . .
Miel rosat :
Essence de girofles.
Potion :
BOTAT. o5t @ 4w« 5 s eorw  TONRT,
Sirop de groseilles. . . . . 80 —
Hanodistileerw o o 2a s 90—
{1+ gramme par cuiller 4 soupe).
Caclets :

BOTa . d o 5t
Benzoate de soude.

! aa 20 gr.

II gouttes.

i aa 3o centigr.

Pour un cachet (diathése urique, goutte).

Borate (Per.-) de soude. — Caract.
phys. et chim. — Poudre blanche cris-
talline, soluble dans l'eau; sa solution
a 27 p. 1000 dégage deux fois son
volume d'oxygéne.

Prop. thérap., indicat. — ldentiques
4 celles de l'ean oxygenée qu’il permet
de préparer extemporanément. Sa solu-
tion est employée en lavages et garga-
rismes, dans les stomatites, les angines;
en injections contre la leucorrhée; en
pansements sur les plaies atones, les
ulcéres.

Formes pharmac., doses. — Usage
ext, : solution 27 p. 1000; en poudre.

Boro-borax (Boricine). — Caract.
phys. et chim. — Composé cristalling
neutre, obtenu en faisant chauffer, avec
de l'eau, parties égales de borax et
d'acide borique, jusqu'a ébullition. So-
luble dans 7 p. d'eau.

Prop. thérap., indicat. — Antiseptique
externe remarquablement toléré par la
peau et les muqueuses, précomis¢ par
J. Darier dans le traitement des derma-
toses (eczéma, impétigo).

Formes pharmac., doses. — Usage ext. :
Solution 4 &/ p. 100, pour pansements,
lotions, gargarismes, injections.

Botulisme. — Voir IntoxicaTioNs
ALIMENTAIRES.

Boues minérales. — Les boues mi-
nérales, utilisées en bains complets ou
en bains locaux, contre les arthropa-
thies chroniques, les névralgies, les
sunites de traumatismes, agissent surtout
par leur température élevée (35°-40°-45°)
et les principes qu'elles renferment(sul-
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fures de fer, sulfures alcalins, chlo-
rures, etc.). Elles exercent a la fois :
une action locale, révulsive et résolu-
tive; une action générale, stimulante.
Les bains de boue se prennent surtout
a2 Dax et 4 Saint-Amand, en France.
Bouillon de légumes. — Clest une
dissolution, dans 1'eau, des composés so-
lubles contenus dans les légumes (pro-
téides, hydrates de carbone et, surtout,
sels de soude, de potasse, phosphates).
11 existe plusieurs recettes de bouillon de
légumes; celle de Méry, une des plus
connues, consiste 4 faire bouillir pendant
4 heures, dans un litre d’eau, ol on les
plonge a froid, les légumes suivants :

Pommes de terre
Carottes.

Navets

Pois secs
Haricots secs

On passe le jus, on jette les légumes,
puis, ayant complété le litre avec de
I'eau bouillie, on ajoute 5 gr. de sel. Le
liquide obtenu, jaunitre, légérement
louche, est d'un gout fort agréable, tres
bien accepté par les malades et les
enfants.

Comby préfére la formule suivante :
Faire bouillir pendant 3 heures, dans
3 litres d’ean:

Blé.

Orge perlé .

Mais concassé. ;

Haricots (bruts ou

décortigués). N 2Ly unle :

Lentilles (brutes ou | 2onne cuillerée

décortiquées)

Pois (bruts ou dé-

cortiqués). . . . /

aa 3o gr.

a soupe.

Il reste, aprés ébullition, un liquide
que l'on raméne, par addition d’eau, aun
volume de trois litres et qui est additionné
de 25 gr. de sel.

L'emploi des bouillons de légumes a
pris une place importante dans le trai-
tement des affections intestinales (appen-
dicites a refroidir ou opérées; entérites
infantiles (v. c. m.), des adultes et sur-
tout des nourrissons). I1 est utilisé, soit
pur, pour masquer ou mitiger la diéte

| hydrigue, soit comme base de bouzllies fa-
rineuses, préparées en délayant, a froid,
dans 100 gr. de bouillon, une demi-cuil-
lerée (avant 6 mois) 4 une cuillerée a café
de farine (riz, orge ou avoine)puis en fai-
sant cuire un quart d’heure. Parfaite-
ment liquides, ces bouillies sont fort
bien prises au biberon par les enfants
qui tolérent mal le lait. Quand les diges-
tions sont redevenues normales, I'alimen-
tation lactée est graduellement reprise
par mélange, au bouillon de légumes, de
quantités croissantes de lait.

Bouleau. — Betula alba (Amentacées).
Les feuilles et 1'écorce sont utilisées
comme diurétique, astringent et fébri-
fuge. L’huile (essence de euir de Russie)
est usitée en dermatologie. Les feuilles
sont employées en infusion (25 4 3o gr.
dans 150 a 200 gr. d'ean bouillante),
I'écorce l'est en décoction (15 gr,
p- 1000).

Boulimie. — La boulimie, ou exagéra-
tion de la sensation de la faim, peut étre
physiologigue 3 1'dge de la puberté, pen-
dant la convalescence de maladies aigués.
I1 suffit alorsde la modérer pour préve-
nir 'indigestion. Autrement, il importe
d'abord de préciser la cause de la bou-
limie. Le diabéte, Vhyperchlorkydrie, 1a
cholémie familiale (Gilbert et Lere-
boullet) entrainent une boulimie avec po-
Iyphagie qui sera atténuée par les traite-
ments appropriés a ces divers états. Trés
capricieuse, parfois aunxieuse, la boulimie
des neurasthéniques, des hysiérigues,
apaisée, en certains cas, par lingestion
d'une guantité minime d'aliments (bou-
limie sans polyphagie) tiendrait souvent a
une véritable znanifion (Mathieu et J.-Ch,
Roux) curable alors par une alimenta-
tion suffisante aux repas, sans préjudice
du traitement général de ces névroses
(tsolement, repos, hydrothérapie, mas-
sage, etc.).

Boulou (Le). — Village des Pyrénées-
Orientales, 4 22 km de Perpignan et
11 km E.-N.-E. de Céret, sur la route
d'Espagne, au pied du Pic Estelle. Alti-
tude 84 m. Eaux froides (16°-18), bicar-
bonatées-sodiques, présentant la plus
grande analogie avec les eaux des sources
froides de Vichy ou certaines sources
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de Vals, Utilisées en boisson, douches,
dans les mémes conditions que les eaux
de Vals et de Vichy.

Bourbon-I’Archambault. — Chef-
lieu de canton de I’Allier, situé au fond
d’une vallée arrosée par la petite riviere
de la Barge, a 22 kmde Moulins. Altitude
260 m. Eaux hyperthermales (52°), chlo-
rurées-sodiques, bicarbonatées mixtes,
bromo-iodurées. Utilisées en bains de
baignoire, de piscine, de vapeurs, dou-
ches, étuves, et méme en boisson.

Principales indications. — Rhumatismes,
scrofule, lymphatisme, paralysies, affec-
tions chirurgicales et gynécologiques,
neurasthénie.

A co6té des sources chaudes, émergeant
dtun ilot de roches cristallines du Pla-
teau central, il faut signaler une source
froide (source Jonas) d’'un caractéere tout
différent et qui appartient aux terrains
de la plaine. Cette eau est bicarbo-
natée, sulfatée et magnésienne, en méme
temps que ferrugineuse et douge de pro-
priétés laxatives. On en fait un grand
usage au cours du traitement thermal, et
cette eau froide constitue un puissant
adjuvant de ce traitement thermal.

Bourbon-Lancy. — Cheflieu de
canton de Sadne-et-Loire, situé dans la
vallée de Saint-Léger, 4 30 km de Mou-
lins. Altitude 240 m. Eaux hyperther-
males (46°-56°), faiblement minéralis¢es,
a prédominance relative chloruro-sodique,
riches en gaz rares (argon, hélium, néon,
crypton, xénon). Utilisées en bains de
baignoire, de piscine et de vapeur, dou-
ches, étuves, et quelques-unes des sources
en boisson.

Principales indications. — Rhumatismes,
scrofule, chlorose, paralysies.

Bourbonne-les-Bains. — Chef-lien
de canton de la Haute-Marne, arrondis-
sement de Langres, situé au fond d'une
vallée étroite parcourue par le Borne,
dans la région appartenant a la partie
supérieure du bassin de la Sadne.
Altitude 280 m. Eaux hyperthermales
(42°-65°), chlorurées-sodiques fortes.
Utilisées surtout sous forme de bains,
douches d’eau et de vapeur, fomenta-
tions, applications de la boue des
sources, mais également en boisson.

Principales indications. — Rhumatismes,
scrofule, lymphatisme, paralysies, affec-
tions chirurgicales et gynécologiques.

Bourboule (La). — Village du Puy-
de-Déme, arrondissement de Clermont-
Ferrand, dans la vallée de 1a Dordogne,
4 14 km de la station de Laqueuille, a
7 km du Mont-Dore et & 5o km de
Clermont. Altitude 846 m. Eaux froides
(groupe Fenestre, 18°-19° sur la rive
gauche de la Dordogne) et hyperther-
males (groupe Choussy, Perriére, etc.,
53:-56°, et méme 6o° au fond des puits,
sur la rive droite de la Dordogne), chlo-
rurées-sodiques fortes, bicarbonatees,
gazeuses et arséniatées. Utilisées sous
forme de boisson, de bains, de douches
chaudes ou froides, de lotions, de pulvé-
risations, d’inhalations.

Principales indications. — Affections
scrofuleuses (notamment catarrhes et
dermatoses), cachectiques, rhumat ismales
(surtout rhumatisme noueux), certaines
névroses telles que la chorée; tubercu-
lose.

Bourdaine. — Rhamnus Frangula
(Rhamnacées). Espéce trés commune dans
nos régions; l'écorce doit a la franguline
{dédoublée dans l'eau en rkamnose et
émodine) des propriétés purgatives pré-
cieuses (purge sans coliques au bout de
8 4 10 heures) dans le traitement de la
constipation spasmodique habituelle.

Formes pharmac., doses. — Décoction
3 gr.; poudre de 1 gr. a 1 gr. 50 en
cachets. Extrait fluide 4 a5 gr.; enfants,
50 centigr. par annee.

Décoction :

Ecorce de bourdaine. . . . 3 gr.
Eans o ow 5 5 G s 5 o weion w2000 —
Zeste d'une moitié d'orange.

Faire bouillir jusqu’a réduction & 100 c. c.
et boire en se couchant.
Cachets :
corce de bourdaine )
pulvérisée . -
Rhubarbe pulvérisée.
Magnésie lourde.

da 20 centigr.

Pour un cachet. Le soir au coucher.
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Elixir :
Ecorce de bourdaine , . 1 gr. 50
Alcool & -Bos. .. .~ i, " abigr,
Laisser macérer 12 heures, filtrer et ajou-
ter an filtrat :

Sirop de limons. . . . . . 20 gr.

En une ou deux fois, le soir,au coucher.
Sirop :
Ecorce de bourdaine . . . 5o gr.
Eau dist. bounillante . . . 120 —
Infuser, filtrer et faire dissoudre :
Sucre blanc . . . L. o . 200 BT
1 a4 3 cuoillerées a soupe le soir au cou-
cher (enfants).

Bourdonnements d'oreilles. — Les
bruits doreilles subjectifs (bourdonne-
ments, tintements, sifflements) peuvent
reconnaitre une cause générale : anémire,
cardiopathic (aortigue surtout), artério-
sclérose, mal de Bright, etc., qu'ilimporte
surtout alors de dépister pour la traiter.
Bien plus souvent, les bourdonnements
sont un symptéme trés pénible et trés re-
belle de Votite scléreuse progressive. Sans
préjudice du traitement local, réservé
aux auristes, le médecin peut chercher i
atténuer ce trouble. Toute la gamme des
calmants : bromures, aconit, acétanilide,
phénacétine, bromidia, valévianate &am-
moniague peut €tre mise i contribution
et, souvent, 1'un ou l'autre apportera un
soulagement passager. Charcot donnait
la quinine 3 doses massives (75 centigr. a
1 gr. de sulfate en 4 cachets, pris entre
]ch.rcp:is, par cures de 15 jours). Ce
traitement qui exige le repos au lit,
commence par exaspérer les bourdonne-
ments, mais finit souvent par les éteindre
parfois complétement, surtout s'ils font
partie d'un syndrome de Méniére, cas ol
il trouve son indication précise. L. Lévi
a obtenu quelque amélioration des bruits
d'oreilles avec le sérum de Trunecek.
On ]cu.r_acncorc opposé : I'extrait fluide
de amifuga racemosa (X 3 XXX gouttes
— A. Robin et Mendel): la thiosinamine
(Mac Cullagh). Enfin certains cas intenses
et rebelles (assez pour pousser au suicide)
seront amendés par les pigires de nior-
phine. Clest a eux qu'il faut opposer la

ponction lombaire 4 laquelle Babinski
doit quelques beaux succes.

Bourrache. — Borrago officinalis
(Borraginées). Les feuilles en infusion (5
a 10 p. 1000) sont d'un emploi populaire,
comme sudorifique, au début du rhume.

Brachial (Paralysie radiculaire
du plexus). — La plupart de ces para-
lysies reconnaissent une origine obstétri-
cale; quelques-unes pourtant sont impu-
tables a 1'kérédosyphilis et sont, de ce
fait, justiciables du #raitement spécifigue.
Tous les autres cas le sont du fraifement
électrigue précoce qui sera institué en se
basant sur les résultats de Lexploration
élecirigue. Les cas ol tousles muscles frap-
pes réagissent encore aucourant faradique
sont justiciables de la galvano-faradi-
sation. L'électrode indifférente (pole
positif de la pile) est appliquée dans le
dos; 1'¢lectrode active (pole négatif du
courant induit) est posée successivement
sur tous les muscles et nerfs atteints,
specialement sur le point de Erb ol la
majeure partie du plexus brachial peut
étre excitée (Alb. Weil). On utilise des
courants de 8 4 10 milli.-amp. avec des
intermittences espacées de 10 minufes,
par séances répeétées au moins 3 fois
par semaine. Quand tous les muscles
lésés ou quelgues-uns présentent la
réaction de dégénérescence, on recourt
exclusivement au courant galvanique,
n'insistant sur les intermittences ou les
renversements que lorsque quelques con-
tractions commencent 3 se montrer. D'au-
tant plus efficace qu'il est plus précoce,
le traitement doit commencer peu de jours
apres la naissance; le processus dégé-
nérafif peut étre ainsi prévenu. Les cas
bénins guérissent en un mois. Les cas
graves (avec D. R.) sont bien plus
rebelles ; souvent le premier indice d’amé-
lioration n’apparait que le 3¢ mois (A.
Weil) et la motilité n'est complétement
recouvrée qu'au bout de fj, 5, 8 ou 10 mois.

Certaines paralysies radiculaires succé-
dent & une névrite ascendante dorigine
traumaligue. On doit, parfois, pour
arréter les progrées de la lésion, prati-
quer, al'exemplede Chipault, la résection
intradure-mérienne des racines rachi-
diennes postérieures.
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Bradycardies. — Le ralentissement
excessif des battements du cccur (au-
dessous de 60), 4 moins qu'il ne soit
physiologigue,commechez certains sujets,
est tantot symptomatigue, tantot essen-
tiel(?) Dans la premiére variété, il faut trai-
ter 1'élément cansal, trés variable, suivant
les cas : anémie, inanition, paludisme, sur-
menage, convalescence de fisvres graves,
insolation, crises douloureuses abdominales
(gastralgie, coliques hépatique, saturnine,
néphrétique, appendiculaire, péritonite)
ou autres (tabes, névralgies, angine de
poitrine), Iésion bulbaire (poliomyélites
ascendantes, méningite tuberculeuse ou
syphilitique) ou cérébrale, intoxications
(tabac, opium, aconit, digitale, cyanure,
colchique, belladone, jusquiame, etc.),
auto-intoxications(ictére, diabéte, urémie)
ou infections (fievre typhoide, grippe,
diphtérie, pneumonie, etc.). Dans ces
différentes conditions, la thérapeutique
sera surtout pathogénique.

La bradycardie essentielle ou pouls lent
permanent (maladie de Stokes Adams)
implique presque toujours lartériosclé-
rose et Vinsuffisance rénale. On instituera
done, dans l'intervalle des crises synco-
pales et épileptiformes, un régime (lacté
ou lacto-végétarien) et un traitement
(todures 2 petites doses; trinitrine, théo-
bromine) appropriés i ces deux facteurs.
A la bradycardie elle-méme on opposera,
sans grand succés, le café et la caféine.
Quand éclatent les paroxysmes (par
anémie bulbaire), on aura immédiatement
recours : au décubrtus dorsal (la téte en
position déclive), aux fnkalations de ni-
trite damyle, déther, d’oxygéne, aux
pigiires Qéther, de caféine, Qhuile cam-
phrée, 4 la respiration artificielle, aux
tractions rythmées de la Flmlgu(’ et anx
infections de sérum artificiel. En général,
la digitale est contre-indiquée. La pro-
phylaxie des crises consiste a éviter les
émotions, les écarts de régime, le tabac,
le surmenage, etc.

Brides-les-Bains. — Village du dé-
partement de la Savoie, dans la vallée
du Doron, 4 5 km de Salins-Moutiers.
Altitude 600 m. Eaux thermales (35°-36°),
chlorurées-sulfatées (chlorurée-sodique,
sulfatée-calcique et sodique), carboniques

et sulfurées faibles. Utilisées souns forme
de boisson, de bains de baignoire, de
vapeurs et de boues, de douches et d'in-
halations.

Prineipales indications.— Obésité dépen-
dant de troubles dans les fonctions nu-
tritives et les phénomeénes d'oxydation,
affections des voies digestives (notam-
ment celles dépendant d’un ralentisse-
ment dans la circulation abdominale),
dermatoses 4 forme humide.

Bright (Mal de). — Voir NEPHRITES.

Bromidia. — Hypnotique composé
usuel dont la formule ({déposée) est la
suivante :

Bromure de potassium. 2/ gr.
Hydrate de chloral o —
Extrait de cannabis . . 2} centigr.
—  de jusquiame . 24 —
Eau distillée Q. S. pour 120 c. c.

Chaque cuillerée a café contient envi-
ron 1 gr. de bromure et de chloral et
1 centigr. des deux extraits, — Doses :
14 4 cuillerées & café dans un peu d'ean
pure oun aromatisée (insomnie nerveuse).

Bromidrose. — Ce terme désigne
Vhyperkidrose fétide, habituellement lo-
calisée (aux aisselles chez les femmes
rousses; aux pieds chez les hommes
jeunes) parfois pourtant généralisée
(hystériques). Il sera surtout question
ici de la bromidrose plantaire, infirmité
trés pénible et trés rebelle. On peut
I'atténuer par certains soins hygiéni-
ques : lavages répétés (de rigueunr), trem-
pages de quelques minutes dans une so-
lution a 1 p. 100 de permanganate de
potasse (Stewart) ou badigeonnages (de
la plante, des espaces interdigitaux et
sous-digitaux) avec une solution d'acide
chromique a 1, 2 ou 3 p. 100 (Sabou-
raud); poudrages avec des poudres iner-
tes : bismuth, oxyde de jinc, tale, addi-
tionnées d'acide salicyligue (3 p. 100);
changements de chaussettes aussi fré-
quents que possible.

Bromipine. — Combinaison du brome
a T'huile de sésame ou d'eillette, conte-
nant soit 10, soit 33,33 p. 100 de brome.

Caract. phys. et chim. — Liquide brun
plus ou moins foncé. L’huile bromée
forte correspond, par gramme, i 50 cen-

BROMOFORME — BROMURE DE CALCIUM 103

tigr. de bromure de potassium et a
63 centigr. par centimétre cube.

Prop. thérap., indicat. — Celles des
bromures (épilepsie surtout), mieux to-
lérée par T'estomac, qu'elle traverserait
sans étre modifiée.

Formes pharmac., doses. — 15 gr. et
plus, en potion; introduite aussi par
voie hypodermique ou rectale.

Bromoforme. — Garact. phys. et chim.
— Liquide incolore, trés dense (2,13
et XXXVII gouttes au gramme). D'une
odeur rappelant celle du chloroforme,
peu soluble dans 1'eau froide (3 p. 1000),
aisément soluble dans l'eau chaude,
T'alcool, 1'éther.

Effets physiol. et tox. — Action locale
trés irritante sur les muqueuses; hypno-
anesthésique en inhalations, antispas-
modique 2 l'intérieur; a4 dose toxique,
provoque la torpeur, puis le coma avec
cyanose, pouls filiforme, abolition des
réflexes, myosis; quelquefois éruption
papuleuse.

Prop. thérap., indicat. — Calme la
toux spasmodique, surtout chez 1'enfant,
dans la coqueluche, la grippe, etc.
L'eau bromoformée trouve son indication
dans les mémes cas que Vean chloro-
formée (gastralgie, vomissements).

Formes pharmac., doses: Adultes, XX
a XXX gouttes. Enfants, avant 6 mois,
I goutte, 3 fois par jour; de 6 mois 1 an,
III gouttes, 3 fois par jour; aprés un
an, IV a4 V gouttes; de 1 2 3 ans, VI &
XV gouttes. Il est essentiel (pour éviter
toute action irritante) que le bromoforme
soit & 1'état de dissolution parfaite, ce
qui s'obtient aisément par addition d'une
petite proportion d'alcool et de chloro-
forme.

Elixir :

Bromoforme. . . . . . . 2gr.
Chloroforme. . . . . . . 1 gr.
Teinture de racines d'aco-

Dt ; R T .
Teinture de belladone . . 8§ —
Alcool a 6o°. Q. S. pour 250 c. c.

Cuillerée 4 café ou i soupe, suivant I'ige
et le cas, dans un demi-verre ou un

verre d'ean sucrée ou d’infusion de vio-
lettes.

Looch huileux (Marfan) :

Bromoforme .
Huile d’amandes dou-
ces . ... (o %0
Gomme arabique pul-
NETISOE, & & o i = &
Sirop de fleurs d'oranger . jo
Eau distillée de laurier-ce-
TIBE 2 el § i e e RO
Ean distillée . Q. S. pour 300 c. c.
Contient IV gouttes de bromoforme par
cuillerée & café, ce qui permet de régler
les doses suivant 1'ige.

Bromure d'ammonium. — Caract.
phys. et chim. — Cristaux prismatiques
incolores, peu stables, trés solubles dans
P’eau, de saveur salée et piguante.

Effets physiol. et tox. — Serait plus
actif que les autres bromures (Brown-
Séquard), 4 la fois sédatif et stimulant
(par I'ammoniaque); réduit la diurése
et le taux de l'urée; est également un
modificateur de la muqueuse bron-
chique.

Prop. thérap., indicat. — Préconisé
contre la coqueluche, la chorée, l'in-
somnie congestive, I'épilepsie; usité sur-
tout en association avec les bromures
de potassium et de sodium.

Formes pharmac., doses. — Agit a
plus petites doses que le bromure de
potassium. Adulies, 2 4 5 gr. par doses
fractionnées; emfants, 10 a Jo centigr.
{(coqueluche), en solution, sirop.

Bromure de calcium. — Caract.
phys. et chim. — Sel blanc, déliquescent,
peu stable, trés soluble dans l'eau.

Prop. thérap., indicat. — Préconisé
contre l'épilepsie, l'insomnie par éré-
thisme cérébral, le delirium tremens, la
gastralgie; serait mieux toléré par les
enfants que le bromure de potassium,

Formes pharmac., doses. — 2 a [ gr.
en solution, sirop; enfarts, 10 4 25 cen-
tigr. par année. — Incompatib. Acides
carbonique, citrique, tartrique, phospho-
rique, sulfurique, borique, benzoique et
leurs sels.
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Sirop (enfants
Bromure de calcium . . . 10 gr.
Eau distillée de laurier-ce-

T T e e i o 1
Sirop. d'écorces d'oranges

AMETLE: = v 2,5 = 2 = 5 ABO
gr. par cuiller 4 soupe.

Potion (gastralgie) :
Bromure de calcium . 38T,
Extrait de belladone. Quinze centigr.
Eau chloreformée . . go gr.
Sirop d'orgeat . . . . 80 —

Cuillerée a2 soupe 1 heure avant et
1 heure aprés les repas.

Bromure de camphre. — Caraet.
phys. et chim, — Le camphre monobromé,
plus stable que le vrai bromure de
camphre, est seul usité. Cristaux pris-
matiques, transparents, d'odeur cam-
phrée, presque insolubles dans I'ean,
trés solubles dans 1'alcool, I'éther, les
huiles.

Effets physiol. et tox. — Réduit le nom-
bre des pulsations cardiaques, ralentit
la respiration, abaisse la température et
provogue de la somnolence. Détermine
chez les mammiféres des hallucinations,
de I'incoordination motrice, des convul-
sions et de I'hypothermie. :

Prop. thérap., indicat. — Energique
sédatif nervin, utilisé surtout contre
I'éréthisme génital, la spermatorrhée,
lexcitation alcoolique ou hystérique, les
palpitations; préconisé aussi contre
I'épilepsie, la chorée, la paralysie agi-
tante.

Formes pharmac., doses. — 10 centigr.
a 4 gr. bo par jour, en pilules ou dra-
gées; en injections hypodermiques (Voir
la formule).

Pilules :

Bromure de camphre . . 2 gr.
Oxydedezinc. . . . . 1 gr.
Extrait de valériane. . . 5 gr.

Pour 50 pilules, 10 a 20 par jour.
Solution hypodermigue :
Bromure de camphre.
Alcool 4 goe, :
Glycérine pure . .

XX 4 XL gouttes par jour.

Bromure d’éthyle. — Voir Ernvrs.

Bromure d'or. — Caract. phys. et
chim. — Masse déliquescente brundtre;
trés soluble dans l'eau, 'alecool; incom-
patible avec les alcaloides.

Prop. thérap., indicat. — Préconise
dans le cancer gastrique, 1'¢pilepsie, la
syphilis (efficacité douteuse).

Formes pharmac., doses. — 1 4 2 cen-
tigr. par jour, en solution.

Bromure de potassium. — Caract.
phys. ei chim. — Cristaux cubiques, in-
colores, inodores, de goit salé et amer,
solubles dans 2 p. d'eau, j de glycérine,
200 d’alcool, insolubles dans 1'éther et
le chloroforme.

Effets physiol. et tox. — Localement,
effets trés irritants sur le derme dénudé
ou sur I'hypoderme (pouvant aboutir a
la suppuration, aprés injection sous-
cutanée d'une solution méme pen con-
centrée), ainsi gue sur les muqueuses
(en solution concentrée). Les effefs gé-
néraux sont respectivement imputables
au brome d'une part, de l'autre au po-
tasszum. Exercant une action élective
sur le neurone central, le &rome diminue
P'excitabilité réflexe ceérébro-spinale,
surtout quand son exaltation se traduit
par des convulsions; son #nfluence hyp-
nagogue est lidée 4 l'anémie cérébrale
par spasme vasculaire; elle s'accompagne
chez I'homme, d'une anaphrodisie con-
stante et de V'abolition du réflexe pha-
ryngé (avec 5 ou 6 gr. de bromure) par
anesthésie de l'isthme du gosier s'éten-
dant au larynx; de plus hautes doses
(15 gr.) abolissent la sensibilité de la
cornée, des muqueuses conjonctivale,
vésicale, uréthrale et vaginale; 1'anes-
thésie cutanée peut survenir 4 une phase
tardive de lintoxication. Au pofassium
sont imputables les modifications cardio-
vasculaires et respiratoires (nulles avec
le bromure de sodium): 4 faibles doses
(2 a 4 gr.), la systole cardiaque est plus
vigoureuse, la tension artérielle accrue,
les petits vaisseaux contractés (paleur);
4 hautes doses, la respiration se ralentit,
la systole, plus lente, s'affaiblit, les
vaisseaux se dilatent, on note de1’hypo-
tension artérielle et de I'hypothermie.
Expérimentalement, la paralysie car-
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diaque prédomine quand le bromure est
injecté dans les veines. . -

L'absorption du bromure est tres rapide
(apparait dans la saliw}' au bloul de
5 minutes). Son élimination s opere par
les reins, les glandes (mammaires, sudo-
ripares, salivaires, lacrymales), par les
féces, et la bile. L'¢limination cutanee
du brome est la cause des éruptions bro-
migues (érytheme, papules, pustules,
vésicules, bulles ou méme tubercules
géants). Les doses moyennes activent la
diurése: les doses élevées la réduisent,
donnant lieu 4 des urines plus denses,
parfois albumineuses ou sanguinolgntes.
et méme A4 de la paralysie vésicale.
L'usage prolongé du bromure desséche
les muqueuses conjonctivale et pha-
ryngée, et, en réduisant la sécrétion du
5ﬁi1‘g‘1eis'ique. entraine l'anorexie et la
dyspepsie atonique.

Le terme dromisme désigne I'ensemble
des signes d'intolérance manifestés par
I'organisme i 1'égard du bromure de
potassium; leur intensité est propor-
tionnelle aux doses absorbées et a la
durée de la médication. La fétidité de
I'haleine (douceitre), la sécheresse buc-
cale oun le ptyalisme (salive visqueuse),
la parole pateuse, la faiblesse, la peti-
tesse du pouls avec refroidissement -des
extrémités indiquent déja une infoxica-
tion légére. Si 'absorption du bromure
continue, apparaissent bientét les signes
de I'intoxication chronigue: céphalée gra-
vative, pdlear, hébétude, amnésie, ady-
namie profonde, amaigrissement, dys-
pepsie (anorexie, langue sale, nausées,
vomissements, parfois diarrhée), faiblesse
des jambes, titubation, tremblement,
vertiges, troubles de la parole et de
Iécriture, enfin quelquefois délire hal-
lucinatoire venant, en certains cas, com-
pléter un syndrome simulant la démence
paralytigue. En méme temps, avec une
toux seche et quinteuse, la respiration,
ralentie, devient faible et superficielle,
ce qui favorise hautement les infections
broncho-pulmonaires (pnenmonie termi-
nale). La cachexie, I'entérite choléri-
forme, I'érysipéle, un anthrax gangre-
nenx sont les épilogues possibles de
intoxication. L’absorption de doses

POTASSIUM 105

massives détermine, d’emblée ou aprés
plusieurs semaines, des accidents d'in-
foxicalion aigué aprées une phase
d’ivresse bromique, puis de stupeur (facies
bouffi, regard éteint), le malade tombe
dans le coma, 2 moins qu'il ne succombe
a I'arrét du cceur. Les dermatoses bro-
miques (polymorphes), communes 2
toutes les formes lentes d’intoxication,
sont évitées dans une large mesure :
1° par l'asepsic soigneuse du tégument;
2° par lantisepsie intestinale; 3° par
le régime achloruré (Voir EriLEPSIE).
Prop. thérap., indicat. — Remarquable
antispasmodique et sédatif de Téré-
thisme nerveux, mais, en méme temps,
hyposthénisant; demeure le reméde
quasi-spécifique de 1'épilepsie (v. c. m.)
dite essenticile 3 laquelle on 1'oppose,
soit seul, soit associé & T'opium ou i la
belladone ; moins efficace contre 1'4pi-
lepsie symptomalique, quoique recom-
mandable dans U'dclampsie puerpérale ou
saturnine,dans les convulsions infantiles;
ne trouve son indication dans Vhystérie
qu’a titre occasionnel, y étant plutét nui-
sible en principe. La chorée, le spasme
de la glotte, la laryngite striduleuse,
Vasthnte nerveux (sans catarrhe), les vo-
missements réflexes (grossesse, tubercu-
lose) ou post-anesthésigues (en lavement),
Vasophagisme, 1incontinence wnocturne
d’urine, en sont également tributaires a
divers degrés. Peut étre utile, mais
associé au chloral, dans le féfanos in-
fectieux ou toxique (strychnine). Sans
faire partie des hypnagogues vrais, il en
favorise l'effet (par exemple uni au
chloral, dans le bromidia (v. c. m.), et
suffit souvent conire I'insomnie nerveuse
ou toxique (thé, café, tabac). Soulage
les palpitations, T'oppression et l'agita-
tion nerveuse dans les cardiopathies
bien compensées. Utilisé encore contre
tous les délires congestifs (non infec-
tieux), les érections nocturnes (chez les
blennorrhagiques ou les opérés de phi-
mosis), le vaginisme, la spermatorrkée.
Donne également des succés dans cer-
taines formes de migraine. Son usage
comme anestheésique du pharynx et du
larynx (pour 'examen ou les interven-
tions sur ces régions) est délaissé pour




