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reusement, il est rare que les malades
consentent 3 un isolement de durée suf-
fisante, auquel du reste la législation
francaise ne se préte pas davantage.

Dithymoliodé. — Voir ArisToL.

Diurétine. — Mélange, tres soluble,
de théobromine-sodique et de salicylate
de soude, tres peu usité en France. (Voir
THEOBROMINE).

Dormiol. — Caraet. phys. et chim. —
Obtenu par action de I'hydrate d’amy-
Iéne sur le chloral hydratée. Liquide
huileux, incolore, d'odeur camphrée, de
saveur brilante puis fraiche, lentement
soluble dans 1'eau, miscible & I'alcool,
4 T'éther et aux huiles. Existe dans le
commerce en solution aqueuse 4 50 p. 100.

Prop. thérap., indicat. — Provoque en
une demi-heure, 4 la dose de 5o centigr.,
un sommeil de 5 a4 § heures avec réveil
normal. Utile contre Iinsomnie des
neurasthéniques, des aliénés mélanco-
liques. Echoue contre l'insomnie dou-
loureuse, celle des maniaques, des agités,
des épileptiques.

Formes pharmac., doses. — 50 centigr.
a 2 gr. en capsules, potions, lavements.

Potion :

Dormielss st o 5 e @ i25ETs

Huile d’amandes douces . . 10 —

Gomme arabique pulv. . 5 -

Sirop de coings . . . . . . 30 —

Eau distillée de fleurs d'oran-

GEEs 5 i v = et e (G0 —

A prendre en quatre fois dans un demi-
verre de lait ou d'infusion de violettes
(jusqua. effet hypnotique.)

Dosage des médicaments. — La
dose ou quantité de médicament a admi-
nistrer en une fois ou en 2/ heures est
subordonnée a une séric de conditions
variables dont la thérapeutique doit tenir
un compte scrupuleux : effet recherché
(trés différent, pour certaines substances,
selon la dose); dge, sexe du malade,
antécédents, état moral, diéte, état de
santé on de maladie, susceptibilités indi-
vidnelles. Clest ainsi que le calomel,
altérant a la dose de 1+ centigr., purge
a celle de 30 ou 6o centigr. mais ne
purge plus & dose toxique (2 2 4 gr.);

que la rkubarbe, tonique 4 petite dose

(30 a 6o centigr.) devient drastique 2
haute dose (4 gr.); pour certains médi-
caments l'action est diminuée a dose
Elevée (aloés, ipéca, scammonde, huile de
ricin). Les mémes doses ont des effets
trés differents suivant qu’elles sont, ou
non, diluées ou fractionnées. Les femmes
sont bien plus sensibles que les hommes
4 I'action médicamenteuse. Le tableau
suivant, dress¢ par Gaubius, donne,
approximativement, les variations que
doivent subir les doses avec l'ige, Ia
dose efficace pour l'adulte étant prise
pour unité :

Adulte: < < v s o 4

Avant 4 an . . de 1/16 a 1/20
Apres 1 an, . . du 1/1b au 1f12
Desiazans. . . . 18

De 23 3ans. . . 1/6

De 344 ans. . . . i/

De 4 4 7 ans. . 1/3

De 7ahans. . . 1f2

De 44 4 20 ans. . . 2/3

De 20 260 ans. . . 1

Aprés 6o ans. . . . ordre inverse.

Ces données sont trés générales, car
pour certains médicaments (calomel,
belladone) la tolérance des enfants est
trés grande, tandis que pour d’autres
(opium) c’est leur susceptibilité qui s’exa-
gére. Certaines substances produisent
des effets excessifs, toxiques, chez les
névropathes, chez les malades affaiblis
ou dont les émonctoires (foie, reins)
sont en état d’infériorité fonctionnelle.
Quant aux susceptibilités individuelles
(pour Vantipyrine, le salicylate, 1a mor-
phine, Vaconitine, les iodigues, le calo-
mel, etc.), il est impossible de les appre-
cier d'avance autrement que d'apres les
commémoratifs, les dires des malades;
aussi est-il sage, pour toute substance
active, chez un malade inconnu, de tou-
jours tater d'abord le terrain par de
faibles doses.

Dothiénentérie. — Voir Fitvre THY-
PHOIDE.

Douches. — Voir HyoroTaERAPIE.

Dower (Poudre de). — Voir Opium.

Dowsing (Bains de). — Voir
Baixs DE.

Dragées. — En pharmacie, les dra-
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gées sont des pilules enrobées de sucre.
La dragéification est utile pour masquer
le mauvais gott ou la fétidité de certains
médicaments (aloés, iodoforme, walé-
riane); elle est 4 rejeter pour les com-
posés déliquescents, pour les agents ca-
pables de désagréger le sucre. Les dragées
ont souvent l'inconvénient de traverser
le tube digestif sans se dissoudre ou de
n’étre assimilées que tardivement et irré-
gulierement; leur contact peut aussi
étre irritant pour la muqueuse gastrique.
L'usage en est contre-indiqué en cas de
gastropathie et aussi chez les diabé-
tiques.

Drap mouille. — Voir Hyprorus-
RAPIE.

Drosera rotundifolia. (Droseracées).
— Le suc offre la propriété de dissoudre
Talbumine et de digérer la viande. La
plante entiére sert 4 préparer une tein-
ture et un extrait trés usités par les ho-
meopathes contre la toux spasmodique
des coquelucheux et des tuberculeux.

Formes pharmac., doses. — Teinture,
1 a2 gr. (jusqu'a 10 et Enfants,
X gouttes par année, Extrait, 5 a
50 centigr.

Potion (toux quinteuse) :

Teinture de drosera .

- lobelia .
= belladone .

Sirop de codéine Bk

Eau distillée de laurier-cerise gqo —
Cuillerée & soupe d’heure en heure.

Dubini (Chorée dej, — Voir CrorEzss
(Fausszs).

Duboisine. — Caract. phys. et chim.
— Corps mal défini (quoique cristallisé;
cristaux jaunes, insolubles dans 1'eau),
extrait des feuilles du Dubossia myopo-
roides (Solanacées) arbuste d’Australie;
sans doute mélange d'atrapine, d'atropi-
dine, d’hyoscine, etc.

Effets physiol. et tox. — Ceux de 'atro-
pine, plus rapides mais moins durables.
Provoque : 1a mydriase, la sécheresse de
la gorge, la tachycardie et,a doses toxi-
ques, do vertige, du délire et des con-
vulsions.

Prop. thérap., indicat. — Employé par
les oculistes, comme succédané de 'atro-

pine. Préconisé: comme sédatif contre

le goitre exophtalmique, l'excitation

maniaque, I'épilepsie; comme antisu-
| doral chezles phthisiques. Sagrande toxi-
I cité, autant que I'inconstance de sa com-
; position, doit rendre trées réservé dans
| son emploi.

Formes pharmac., doses. — On n’utilise
que le sulfate de Duboisine trés soluble
dans l'eau. Usage inf.: 1/has/2 milligr,

: Usage ext.: en collyres 4 5 centigr.
p- 100.

Duleine (Sucrol). — Paraphénétolear-
bamide. — Caract. phys. et chim. — Poudre
cristalline, soluble dans 8oo p- deaun
froide, 6o p. d’eau bouillante, de saveur
sucree préférable i celle de la saccha-
rine dont elle a la valeur édulcorante.
Tres peu toxique.

| Frop. et empl. thérap. — Usitée, en
comprimés (5 a 20 centigr.), pour sucrer
| les boissons et aliments des diabétiques.

Duotal. — Voir Gaiacor (Carso-
NATE DE).

| Dupuytren (Maladie de). — Voir
| RETRACTION DE L'APONEVROSE PALMAIRE.
Dupuytren (Pilules de). — Voir
Mercure (BicHLORURE DE).
Durtol. — Sanatorium voisin de Cler-
| mont-Ferrand (Puy-de-Déme), a 300 m,
| de la station de Durtol, & 520 m. dalti-

tude seulement; ne présente pas, comme
| séjour d’hiver, les avantages des grandes
| altitudes.

Dysenterie. — Le terme dysenterie
désigne un syndrome qui est I'expression
de deux infections actuellement distine-
tes : 1° la dysenterie amibienne,due a un
protozoaire, I'Amaba dysenteria on Enta-
maba histolytica de Schaudinn, affection
des pays chauds, propre aux coloniaux

| ou prise (rarement) a leur contact, pro-
| ductrice de I'abces du foie; 2° la dysen-
| terie bacillaive due au bacille dysentéri-
que, affection estivale épidémique des
zones tempérées, restant habituellement
| localiste au célon, ne se compliquant
| jamais d’abcés du foie mais de toxémie
| déterminée par les toxines du micrabe.
La dysenterie amibienne n'est encore
justiciable d’aucun traitement spécifique ;
la thérapeutique en est purement pro-
phylactique et symptomatique. I1 n'en
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est pas de méme, comme on le verra, de
la dysenterie bacillaire.

1. Dysenterie amibienne. — Prophy-
laxie. — L'Zsolement n'est pas indispensa-
ble, I'antisepsie médicale suffit. Les dejec-
tions seront soigneusement désinfectées
avec des solutions d’acide phénigne (5 p.
100), de sublimé (1 p. 1000) ou de sulfate
de cuzvre (5 p. 100); les linges, les hardes,
la literie seront passés i 'é¢tuve. S'im-
pose également la désinfection des bas-
sins et de tous les ustensiles servant au
malade. L'eau de boisson, source la plus
fréquente des épidémies sera surveillée
tout spécialement. On mettra tout en
ceuvre pour prévenir la contamination
des puits, des sources. Toute eau sus-
pecte sera filtrée ou, micux, bouillie
avant 1'usage. Les eaux saumatres seront
consommées sous forme d'infusions. Les
mauvaises conditions d'hygiéne : encom-
brement, malpropreté, surmenage, écarts
de régime, brusque refroidissement doi-
vent étre combattues. Les conserves, les
salaisons, les fruits verts, les boissons
alcooliques seront interdits. Aux colo-
nies, le port d'une ceiniure de flanelle
est indispensable. En cas d'épidémie,
les bivouacs sont a éviter; I'emplacement
du campement sera changé s'il est pos-
sible.

Traitement médicamentenx. — Au dé-
but, la premiére indication est de ré-
tablir la séerétion biliaire. A ce but
concourent surtout 'ipécaet les purgalifs.
L'ipéca est prescrit selon la méthode Bré-
silienne (Helvétius, Segond) modifiée
par Delioux de Savignac. Segond con-
seille de jeter sur 4 4 6 gr. de poudre
d'ipéca 250 2 3oo gr. d’eau bouillante.
On décante, aprés 10 4 12 heures d'in-
fusion, puis, au marc on ajoute méme
dose d’ean bouillante, laissée infuser le
méme temps (10 a 12 heures); on peut
répéter l'infusion une 3° et une 4° fois.
La 1™ infusion est vomitive et purgative;
la 2°, donnée le lendemain, est mieux
tolérée (nausées, selles plus rares); la 3¢
régularise les selles devenues bilieuses
et apaise le ténesme. Delioux de Savi-
gnac faisait prendre, toutes les heures,
une cuillerée de décoction d'ipéca (4 gr.
de poudre dans 300 gr. d'eau laissce

bouillir 5 minutes, filtrée et additionnée
de sirop dopium et d'hydrolat de can-
nelle 7a 30 gr.). La dysenterie gangré-
neuse contre-indique lipéca. Des purga-
tifs, les plus usités sont le sulfate de
soude, le sulfate de magnésie, le sel de
Seignette, Vhuile de ricin (12 gr. plu-
sieurs jours de suite — Delioux de Sa-
vignac) et surtout le calomel trés vanté
par les Anglais, 2 dose purgative (5o cen-
tigr. 4 4 gr.) ou 2 doses fractionnées
(5 centigr. en 10 paquels, un toutes les
heures — Law) dont linconvénient est
d’exposer 4 la salivation. Les doses mas-
sives agissent & titre cholagogue et anti-
septiqne. Les [lavements modificateurs
introduits le plus haut possible dans
Vintestin (entéroclyse) rendent de grands
services contre la dysenterie. On les
administre aprés une selle ou un lave-
ment évacuant. Stephen Makensie em-
ployait jadis les lavements de mitrate
d'argent (sol. de 2 a4 6 p. 1000, 1 1. 1/2),
trés douloureux. On leur préfere main-
tenant ceux de collargol (10 i bo centigr.)
beaucoup moins irritants. Gastinel pré-
conise les lavements au permanganate
de potasse (25 centigr. p. 500 ar.)
chauds (45°) quotidiens ou biquotidiens.
Berthier vante les lavements au bleu de
méthyléne (10 4 25 centigr. dans 500 ou
1000 gr. d'eau chaude) donnés 2 a | fois
par jour, aprés garde-robe, dans le décu-
bitus, le bassin un peu surélevé, et gardés
aussi longtemps que possible; ils calme-
raient le ténesme et raméneraient les
selles bilicuses en un ou deux jours.
Rocaz (de Bordeaux), H. Roger ont tiré
bon profit de Veau oxygénée & 12 vol.
&tendue soit d'eau bouillie (4/b), soit
d'eau alcaline (solution a f4 p. 1000 de
bicarb. de soude p. ég.), soil d’'une solu-
tion saline composée {chlor. de sod. 5,
phosph. de soude 3, bicarb. de soude
0,50 p. eau 1000 : g p- 10). On pratique
avec elle des lavages 3 fois par jour; tou-
jours aprés un lavement évacuateur.
Aux épreinies et au #énesme on oppose
les lavemenis émollients (décoction de
graines de lin, de racines de guimauve,
d'amidon). Les lavements astringents
dont la forme de choix est le lavement
au tannin (0,50 p. 100) ne trouvent leur
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indication qu'au déclin de la dysenterie
(Kertulis) ou dans la dysenterie chro-
nigue.

L'antisepsie intestinale par le salol, la
naphtaline, Viodoforme est peu efficace.
11 faut lui préférer Vantisepsie générale
par le collargol (10 a 20 centigr. en fric-
tions, injections intra-veineuses, pilules,
potion ou suppositoire) qui est bien
tolérée et trés favorable (Netter).

Le Kho-Sam graine indigéne d’Ex-
tréme-Orient dont les malades ingérent
54 6 amandes par jour enrayerait la
dysenterie aiguéen 2 a6 jours (Lemoine).

La dysenterie algide est justiciable
des piqures d'éther, d'huile camphrée, de
caféine ainsi que de la transfusion de
sérum artificiel, si se montre le colla-
psus.

La médication anti-diarrhéigue (opinm,
bismuth) si précieuse dans les autres
entérites, est dangereuse a la phase
d'¢tat de la dysenteric ol elle peut
provoquer 1'éclosion d'un abcés du foie.
L’opiumentre pourtant dansles anciennes
formules, associé a l'ipéca dont il mo-
dére les effets vomitifs. Son emploi
n'est en cffet admissible qu’i ce titre, ou
a la phase de déclin, pour enrayer une
diarrhée rebelle n’ayant plus aucun
caractere dysentérique,

Régime alimentaire et agents phy-
sigues. — Le laif est T'aliment de choix,
pur ou additionné de the, de café, d’ean
de chaux, d'eau de Vichy. S'il est mal
toléré on peut lui substituer : les décoc-
tions de céréales, le bouillon (sans poi-
reaux), les purées de féculents, les pites.
Quand l'état s’est amélioré on peut per-
mettre les viandes blanches, la viande
erue pulpée, les eufs mollets. Comme
boissons, 'eau de riz, l'eau gommeuse,
la limonade lactique sont a conseiller.

Les grands bains tiédes, les compresses
humides chaudes calment les douleurs.
Une grande propreté s'impose. Le chan-

gement de climat exerce toujours une
trés heureuse influence : le elimat marin
est trés favorable.

I1. Dysenterie bacillaire, — La dysen-
terie bacillaire réclame, 4 peu pn.'f;, les
mémes mesures prophylactigues que la
dysenterie amibienne (désinfection des

selles, du linge; surveillance des eaux
de boisson, etc.); mais il faut y joindre
linjection préventive de sérum anti-
toxigue qui, 4 la dose de 10c. c., procure
une immunité passagere de 104 12 jours;
son emploi sera utile chez toutes les
personnes de I'entourage du malade, sur-
tout chez les enfants.

Le traitement lui-méme est purement
séro-thérapique, depuis que MM. Vail-
lard et Dopter i I'exemple de Rosenthal
et de Gabritchewski, ont obtenn, en
immunisant des chevaux contre le
bacille dysentérique, un sérum doué de
propriétés curatrices et préventives a
l'égard de la dysenterie bacillaire de
I'homme. Ce sérum immunisant l'orga-
nisme contre l'agent pathogéne et ses
toxines peut, s'il intervient des le début,
enrayer l'infection. Les doses utiles sont
subordonnées au moment de l'interven-
tion, 4 1'dge des malades et a la gravité
des cas, jugée d'aprés la fréquence des
selles. Prises 4 temps les formes moyen-
nes cédent 4 une injection de 20 c. c. de
sérum, renouvelée, si besoin, le lende-
main et le surlendemain. Les formes
graves réclament l'injection, d’emblée,
de ho a 6o c. c. réitérée le lendemain,
puis T'emploi de doses décroissantes
jusqu'a réduction du nombre des selles
et modification de leur aspect. Dans les
cas trés graves ou traités tardivement,il
faut injecter par jour, en 2 fois, 80, go
ou méme 100 ¢. ¢. de sérum, jusqu’a
rémission des troubles intestinaux. Cheg
Penfant, on utilise des doses moitie
moindres, Comme tous les sérums, celui
de la dysenterie expose a quelques
accidents sérigues bénins et fugaces :
urticaire, érythémes, arthralgies, fievre 1&-
gére, pouvant étre évités ou trés atténués
par l'administration, le jour de l'injection
et les 2 suivants, de 2 4 3 gr. de chlo-
rure de caleium (Netter),

Le sérum antidysentérique soulage en
quelques heures les douleurs et les
épreintes et modifie les selles en 2 ou
48 heures. De 12 4 2 et 60 p. 100
chiffres moyens, son emploi a fait tom-
ber la mortalité de la dysenterie de 1,6
p. 100.

Dyshidrose. — Cette dermatose




214 DYSMENORRHEE — DYSPEPSIES

consiste en vésicules claires, prurigi-
neuses, apparaissant, brusquement et
symétriquement, sur le dos des mains,
pour se rompre apres quelques jours et
disparaitre en une ou denx semaines,
aprés desquamation. Purement sympto-
matique le iraitement se borne a appli-
quer, au début, des émollients (eau
bouillie avec 5 p. 1000 de salicylate de
soude) et, plus tard, des pommades
couvrantes (pate a loxyde de jinc).

Dysménorrhée. — Dysménorrhée si-
gnifie menstruation laborieuse. Le traite-
ment varie avec les formes. Les acci-
dents peuvent prédominer pendant la
phase prodromique des régles (dysménor-
rhée de sécréiton), consistant alors en
douleurs tres vives dans le bas-ventre,
les reins, les cuisses, accompagnées de
ténesme vésical ou rectal, de céphalée
et de vomissements. En ce cas les
emmeénagogues (apiol, apioline, teinture
de sénecon) administrés 2 a4 3 jours
avant la date probable des régles, peu-
vent atténuer la crise; quand elle se
déclare, les applications chaudes sur le
ventre, les suppositoires & extrait thé-
baigue et a Vexirait de belladone, les
lavements d’antipyrine apaiseront les
douleurs. Dans lintervalle des regles
on traitera 1'état général, opposant le
fer ou V'arsenic a4 la chlorose, 1'hydro-
thérapie au nervosisme, les alcalins et
1'hygiéne 4 T'arthritisme.

Ailleurs, quoique analogues aux pré-
cédents, les accidents douloureux sont
plus tardifs, liés 4 la rétention de
caillots dans l'utérus résultant soit
d'une sténose cervicale (parfois consécu-
tive a des cautérisations), soit d'une
Aexion utérine(Dysménorrhée dexcrétion);
aussi vives les douleurs ont un caractére
expulsif et cessent avec I'expulsion de
caillots moulés sur la cavité utérine. Le
traitement calmant comporte, outre le
repos, l'emploi des moyens indiqués
plus haut; mais avant tout, il faut,dans
lintervalle des régles, supprimer la
cause en dilatantla sténose ou en redres-
sant 1'utérus fléchi.

Ladysménorrhée membraneuseimplique
U'expulsion, a chaque époque, aprés
de vives douleurs rappelant celles de

I'accouchement, etau milieu de réactions
nerveuses réflexes (ténesme vésico-rectal,
vomissements, dyspnée, crises convul-
sives)d'une masse membraneuse arrondie

mugquense utérine exfoli¢e) qui peut
faire croire i une fausse couche. Iei, au
traitement médical impuissant on pre-
férera un ou plusieurs curefages, seuls
capables d'amener la guérison qui
cependant peut aussi succéder a une
grossesse, s'il en survient une (rare).
En outre, il faut modifier le terrain
nerveux ou arthritique (régime, hydro-
thérapie).

Dyspepsies. — Dyspepsie signifie
digestion laborieuse; le dyspeptique
simple est celui qui se plaint de l'esto-
mac ou accuse des symptomes réflexes
d'origine gastrique, mais en l'absence
de toute altération notable de l'organe,
présentant seulement une FAyperesthésie
initiale, Ce trouble nerveux primitif
entraine des troubles sécrétoires et mo-
teurs essentiellement variables selon les
cas. La dyspepsie est tantot simple, tan-
tét compliguéde soit de troubles sécre-
toires (kyper-, kypo-, anachlorhydrie) ou
moteurs (stase, dilatation), soit de Iésions
plus ou moins graves (sténose pylorigue,
gastrite ulcére, cancer), Cette distinction,
autant que celle des dyspepsies primi-
tives et secondaires est essentielle en
thérapeutigue. Un examen minutienx
simpose donc avant de conclure a la
dyspepste simple. Quand ellea éte recon-
nue, reste 4 diriger le traitement contre
Uhyperesthésie du plexus solaire sou-
vent entretenue soit par des excés
alimentaires, soit par le surmenage phy-
sigue ou intellectuel, causes qu'il faut
savoir dépister pour les combattre. Trés
souvent prédominantes les canses psy-
chigues (préoccupations, chagrins) récla-
ment un fraitement psychigue (distrac-
tions, voyages). Ailleurs la crainte de
souffrir pousse le malade a restreindre
son alimentation au point d’amener
Vinanition et la suggestion médicale est
urgente pour lui prouver qu'il est
indemne de toute affection organique, et
doit, &4 tout prix, se mnourrir afin
d’échapper 4 la cachexie. En d'autres
cas, d'origine réflexe, la dyspepsie est
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liée & une cardiopathie, 2 une ajfection
utérine (fibrome), a une plose rénale
auxquelles il faut d’abord remédier, pour
la guérir. Essentiellement variable avec
la forme de la dyspepsie (hyper- ou
hyposthénique) le fraitement médica-
menteux comporte des éléments divers
qui trouvent leur place aux articles :
atonie gastrigue, dilatation, gastralgie,
hyperchlorhydrie, hypocklorhydrie, etc.
Les agents qui triomphent le micux de
la dyspepsie simple sont en général : le
repos physique et moral,le régime alimen-
taire,la réoulsion, le massage, Vhydrothé-
rapie et la médication alcaline.

Dyspeptine. — Voir Ororugrariz
GASTRIQUE.

Dyspnée. — La dyspnée ou difficulté
de respirer est une sensation subjective
coincidant ou non avec un obstacle réel
a 'acces soit de l'air, soit du sang dans
les alvéoles pulmonaires. Avant d'en
instituer le traitement, il importe d’en
preciser la cause, car 1'oppression tient
a des. facteurs tres variables dont chacun
réclame une thérapeutique propre. Nous
ne pOUVUnS en passer 1ci q‘_l‘\_l!]E‘. revuae
trés rapide.

La dyspnée peut tenir & un obstacle
laryngé (tirage dans le croup, le faux-
croup, les sténoses du larynx, le spasme
glottique) elle exige alors, si elle persiste
soit le tubage, soit la trachéotomie, L'in-
suffisance nasale (polypes, végétations
adénoides) comporte aussi une oppression
speciale qui se dissipe avec sa cause. La
dyspnée lite a Pabeés rétro-pharyngien,
a la glossite est en général facile a re-
connaitre.

Les affections pulmonaires et pleurales
sont les sources les plus fréquentes d'op-
pression. L'auscultation en révéle alors
lorigine. Quand un point de coté est en
cause, les ventouses scarifiées soulagent
beaucoup. La dyspnée lite & la conges-
tion pulmonaire,ala pnewmonie est modé-
rée par les révulsifs: ventouses séches, si-
napismes, enveloppements froidson chauds
du thorax, par lamorphine, la dionine ou
I'héroine. Quand des mucosités encom-
brent les bronches (dronchite) il faut en
provoquer le rejet par les vomitifs, les
expectorants et, chez les enfants, insti-

tuer la balnéation chaude systematigue
destinée a prévenir la bronchite capil-
laire et la broncho-pneumeonie. L'oppres-
sion des emphysémateux est justiciable
de I'iodure de potassium, a moins d’hypo-
systolie ou de sclérose rénale. L'anhéla-
tion des tuberculeux réclame 'emploide
la morphine a petites doses, des inhala-
tions doxygéne, dacide carbonigue (Weill,
de Lyon) ou des wvaporisations deau
chaude (G. Lyon). Enfin, si une pleu-
résie est en cause, la thoracentése devient
parfois nécessaire, guoique les grands
épanchements ne soient pas les plus
dyspnéiques. La plenrésie diaphragma-
tigue, le pneumothorax, Vembolie pulmo-
naire se traduisent par une suffocation
angoissante qui n'est qu'atténuée par
les pigiires de morphine.

Quand l'examen a vérifié l'integrite de
I'appareil pleuro-pulmonaire, la cause
de la dyspnée doit étre cherchée dans
I'etat du ceeur, des vaisseanx ou des reins.
Les cardiopatlhies sont d'abord dénoncées
par la dyspnée d’effort quine cede qu'au
repos; ala phase asystoligue, la dyspnee,
ne faisant plus tréve au repos, réclame
I'emploi des révulsifs (vemfouses), du
régime lacté et des toniques du ceeur
(digitale, caféine, etc.). Au cours des
cardiopathies artérielles, la dyspnée, noc-
turne, asthmatiforme, souvent liée a
I';edéme pulmonaire, est plutot justi-
ciable des fmissions sanguines, des ré-
vulsifs, des piqures d'éther, d'huile
camphrée ou de caféine de la déchloru-
ration. Quand la dyspnée cardiaque re-
vét le #yppe de Cheyne Stokes (artério-
sclérose cérébrale), il faut, associer a la
digitale, la morphine & trés petites doses
(Merklen). La dyspnée des artério-sclé-
reux souvent liée, a la fois, aux insuf-
fisances cardiaque et rémale est surtout
apaisée par le régime lacté ou lacto-végé-
tarien (Dyspnée pilomainigue de Hu-
chard).

Lorsque T'oppression ne tient qu'a
Vinsuffisance rénale, elle céde habituel-
lement au régime lacté ou déchloruré,
opposés a ses causes habituelles 1'urémie
ou la ehlorurémie. Cependant, a une
phase avancée du mal de Bright, le ceeur
se laisse dilater et l'emploi des cardio-
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toniques devient justifié. L'wdéme pul-
monaire des néphrétiques 1ié i la chlo-
rurémie ressortit plus spécialement i la
déchloruration.

La fiéore, 4 elle seule, peut étre une
cause de dyspnée on plutdt de fackypnée,
justiciable des agents antithermiques.

L'essoufflement peut encore traduire
T'hypoglobulie (anémies) ou l'inaptitude
des hématies a fixer 'oxygéne (infoxica-
tion oxycarbonée) causes dont chacune
réclame un traitement approprieé.

La dyspnée nerveuse est tantot pure-
ment fonctionnmelle, tantdt liée a une
lésion nerveuse centrale ou péviphérigue.
A la premiére variété appartiennent les
dyspnées asthmatique (Voir ASTHME) et

hystérigue (tachypnée ou rythme de
Cheyne Stokes, justiciables de la sug-
gestion); a la seconde, les dyspnées
compliquant certaines lésions cérébrales
(hémorrhagie ou thrombose), spinales
(poliomyélites ascendantes; myélites bul-
baires) ou mnévritiques (néorife ou com-
presston du preumogastrigue) auxquelles
on ne saurait opposer que des moyens
palliatifs (piqiires de morphine, dhévoine,
inhalations d'oxygéne).

Rappelons que Poppression passagere
imputable au séjour dans une atmosphére
confinée on raréfide, a V'altitude, se dissipe
dés que ses causes cessent. Llarsemic
atténue la dyspnée des montagnards.

E

Fau. — Leau de source, filtrée, est
souvent la hoisson de choix chez les fé-
bricitants, la seule tolérée par beaucoup
de malades qui la préférent aux tisanes.
Son absorption, en guantité notable, est
indispensable au cours des infections
pour favoriser I'¢limination des toxines.
La diete hydrigue (eau filtrée ou ean
bouillie} trouve dans d’autres cas son in-
dication (gastro-entérites infantiles, ap-
pendicite, auto-intoxications des adultes,
urémie, coma diabétique, etc.) et rend
journellement de signalés services. (Voir
DieTE.)

L’ean distillée est également em-
ployée pure, en injections sous-cutanées,
a titre de révulsif, pour soulager certaines
névralgies, en particulier la sciatique,
les points de coté des tuberculenx. Les
injections sont alors pratiquées Joco
dolenti; elles sont douloureuses.

Fau d'Alibour. — Voir Cuivee
(SULFATE DE).

Eau blanche. — Voir AcETATE DE
PLOME.

Eau bromoformée. — Voir Brovo-
FORME.

Eau chloroformée. — Voir CuLo-
ROFORME.

Eau de chaux. — Voir Carcron
(OxYDE DE).

Eau de goudron. — Voir Gouprox.

Eau de laitue. — Eau distillée de
feuilles de laitues, véhicule usuel pour
nombre de potions; dose a volonté. (Voir
Larrug.)

Eau de laurier-cerise. — Voir
CYANHYDRIQUE {ACIDE).

Eau de mélisse des Carmes. —
Voir MELISSE.

Eau de mer. — Voir BAINs DE MER,
SEruM pE QUINTON.

FEau de riz. — Voir Riz.

Eau oxygénée. — Bioxyde d hydro-
géne (H2O). — Caract. phys. et chim. —
Liquide incolore, trés dense (1,45) ino-
dore, de saveur piquante, métallique.
Pure, elle peut dégager 475 fois son vo-
lume d’oxygéne. L’eau oxygénée offici-
nale ne peut dégager que 42 fois (usage
chirurgical) ou méme 10 fois (usage mé-
dical) son volume d’oxygéne. Celle du
commerce contient toujours des traces
d’acides chlorhydrique, nitrique ou sul-
furique (pour la conserver). L'eau oxy-
génée dégage son oxygéne au contact de
la fibrine du sang qu'elle coagule sous
forme de mousse épaisse. Clest un oxy-

EAU PHAGEDENIQUE

dant énergique. Ne pas la confondre avec |

leau chargée d'oxygéne sous pression
(ean oxygénatée).

Effets physiol. et tox. — Localement,
blanchit la peau et décolore les poils;:
dans la bouche, excite et épaissit la seé-
crétion salivaire. Injectée dans les veines
des animaux, provoque de la somnolence,
de lanesthésie généralisée, ralentit les
contractions du cecur et la respiration
(Laborde). Injectée sous la peau, déter-
mine de 'emphyséme sous-cutane.

Prop. thérap., indicat. — A Dlintérieur,
préconisée (largement diluée) : comme
antiseptique gastro-intestinal, comme
eupeptique et anti-émétisant (vomisse-
ments incoercibles, vomissements ner-
veux). A [lextérieur, hémostatique et
antiseptique énergique. Précieuse pour
arréter les épistaxis, les hémorrhagies
dentaires, les hémorrhagies en nappe,
(mais a la vaso-constriction primitive
succéde souvent une vaso-dilatation qui
peut favoriser les hémorrhagies secon-
daires). Indiquée comme antiseptique,
dans le pansement des plaies atones
(uleéres), des plaies et suppurations gan-
gréneuses (diabete) ou fétides; préconisée
en lavages contre les stomatites, les
angines, les otites chronigues, la pleu-
résie putride, linfection puerpérale;
en lavements, dans la dysenterie, le
cancer du rectum: en injections, dans les
abcés tuberculeux. Utilisée encore contre
les taches de rousseur, les engelures
(bains locaux), comme épilatoire, den-
tifrice, etc.

Formes pharmac., doses. — Usage int. :
Eau oxygénée a 10 vol.,, une a trois
cuillerées a soupe diluées dans une solu-
tion ou une eau minérale (Vichy, Vals)
alcaline. — Usage ext. : Eau oxygénée a
12 vol. soit pure (hémostatique), soit
diluée (1/2, 1/4) dans de 1'eau pure ou
alcalinisée.

Potion stomachigue :

Eaun oxygénée . . . . . 20 gr.
Teinture de colombo. . 10 —
Baume de soufre anisé 25 centigr.
Sirop de cerises . . . . 8o gr.
Eau distillée de laurier-
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Cauillerée a2 soupe une heure et deux
heures aprés le repas.

Collutoire (stomatite, muguet):

Eau oxvgénée

Miel blanc. i AV

Préparer le mélange seulement an mo-
ment du besoin,

Gargarisme :

Ean oxygénee . . . . . 6oagr
Chlorate de potasse. . . . 8 —
Hydrolat de menthe . . . 100 —

Lavement (infection intestinale chez
les enfants):

Eau oxygénée . . . . . . 5o gr.
Bora% = v v + 5 & w & 3 5 —
Fau bouillie . . . . . . . 100 —

Dans la pratique, l'emploi de I'eau
oxygénée, tant pour les usages internes
que pour les usages externes, est, le
plus souvent, avantageusement remplacé
par celui des peroxydes (ektogan, hopo-
gan) ou du perborate de soude.

Eau phagédénique. — Voir Mer-
cure (BICHLORURE DE).

Eau de Pullna (artificielle).

Sulfate de soude .
— de magnésie,
Chlorure de magnésium
— de caleium .
- de sodium . . 1
Eau gazeuse (a 5 vol.). . . 625
Purgatif salin : 1 & 2 verres.
Eau de Rabel. — Voir SurLruriQuE
(Acrpg).
Eau sédative. — Pour lotions révul-
sives et analgésiques (Codex).
Ammoniaque liguide. . . 6o gr.
Alcool camphré . . . 5 10 —
Chlorure de sodium . . . 60 —
Eau distillée. . . . . . . 1000 —

Eau de Sedlitz (artificielle).

Sulfate de magnésie . . . 3o gr.

Bicarbonate de soude. . . 7 —

Acide tartrique crist. . . . 6 —

Ralths, 25 ac & & £ =) 55 bop —
Purgatif salin (a boire par moitié ou en
entier).




