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platét dans les formes dites accompa-
gnées (voir plus loin). On abrége encore
la migraine en provoquant le sommeil,
par une dose massive d’hypnotique (2 a
3 gr. de chloral oudkypnal). Par contre,
Yopium et la morphine sont nuisibles.
L’accés déclaré, le malade, gardant le lit
dans l'obscurité, la téte élevée, n’absor-
bera que des liquides (infusions de
camomille, de feuilles d’oranger) et se
bornera a quelques applications locales
palliatives : serviette éponge trés chaude
enveloppant toute la téte, compresses
d'eau trés chaude souvent renouvelées,
compresses imbibées d'ean chloraformée
ou mentholéde, onctions avec une pom-
made (lanoline 30 gr.) additionnée de
salicylate de méthyle, de chloraforme et
de mentkol (42 5 gr. Carron de la Car-
Tiére).

Ces diverses médications ne sauraient
prétendre qu'a faire avorter, & abréger
on 2 atténuer les crises. En outre, doit
intervenir, dans leurintervalle, une médi-
cation étiologigue dirigée contrela cause
fonctionnelle ou organigne de la mi-
graine (arthritisme, goutte, cholémie
familiale, dyspepsic kypersthénigue, auto-
intoxication intestinale, tnsuffisance thy-
roidienne, lésion nasale ou oculaive, neu-
rasthénie, hystérie, épilepsie) que exa-
men clinique s'efforcera de dépister.
Les migraineux arthritiqgues devront
s'abstenir d'alcocl et de tabac; se nourrir
surtout de : laitage, ceufs, Iégumes verts
cuits ou en purée, viande en petite pro-
portion (une fois par jour), fruits cuits
ou trés mars, boire de l'eau aux repas,
faire un exercice régulier en plein air
et surveiller leurs fonctions cutanées.
Aux gouttenx on conseillera, outre I'hy-
giéne convenable (Voir Gourre), 'usage
du bengoate de lithine, du sidonal, du
lycétol, de Vuricédine, de Vacide thymi-
nigue ou du colchigue. La cholémie ‘sera
combattue par l'usage des antiseptiques
du foie et des cholagogues (salicylate de
sonde, benjoate de soude, bile desséchée,
salophéne, calomel, boldo). A Vauto-in-
toxication intestinale on opposera, outre
le régime des purées et des pites plus
ou moins mitigé oun le régime lacto-vé-
gétarien, l'emploi périodique des laxa-

tifs, de Lwagfs intestinaux, I'antisepsie
intestinale. L'hypothyroidie sera com-
battue par 1'opothérapie thyroidienne,
Les migraines lides a la dyspepsie hyper-
sthénigue (parfois latente) seront pré-
venues ou espacées par le régime appro-
prié et par la saturation alecaline (Voir
HYPERCHLORRYDRIE); quelquefois du
reste clest afonie gastrigue qui est
coupable et doit étre traitée. Certains
migraineux ne guérissent qu'aprés llin-
tervention soit d’un rhinologiste sur une
infection nasale (sinusife) ou un facteur
d’imperméabilité nasale (polype, végéta-
lions, rkinite hypertrophigue), soit d'un
oculiste appelé a corriger astigmatisme
ou Ukypermétropie par des verres appro-
priés, Chez la femme, la migraine dé-
pend quelquefois d’une affection utérine
ou annexielle. La migraine des neuras-
thénigues trouvera des palliatifs dans le
sulfate de strychnine (1 a 2 milligr.),
Varrkhénal (3 centigr. 5 jours sur 10. E.
Chaumier), V'extrait de cannabis indica
(1 23 pilules de 15 milligr. 30 jours de
suite. Mackensie) et les douckes chaudes.
En général, les migraineux tolérent mal
les cures thermales, le séjour au bord
de la mer et se trouvent mieux de la
monfagne (Mendel). La migraine des
kystérigues ressortit, comme la névrose,
a Uhydrothérapie méthodique et i la
psyckothérapre prenant ici la forme soit
de massage local, soit de galvanisation
céphalique (un pole sur chague tempe),
soit de souffle statique, soit d’¢lectrisa-
tion du sympathique cervical ou des
muscles de la téte et de la nugue. Presque
toujours accompagnée, la migraine des
épileptiques est justiciable des bromures
a dose efficace.

I1. Migraines accompagnées. — Ce sont
des migraines compliquées soit de trou-
bles visuels (migraine ophtalmigue), soit
de paralysies oculaires (migraine ophtal-
moplégique), soit d'aphasie, d'hémiplé-
gie, ou de troubles mentaux (amnésie,
kallucinations). Quoique ces épiphéno-
menes puissent apparaitre dans des cas
bénins justiciables des medications déja
indiquées, il n’est pas rare qu'ils dénon-
cent une affection plus oumoins sévére:
kystérie, tabes, par'a{vsie énérale, épi-
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lepsie symptomatique ou essentielle. Clest
a la migraine accompagnée grave et re-
belle que convient surtout la cure par
des doses croissantes (1™ semaine, 2 gT.
par jour; 2¢, 3 gr.; 3°, 4 gr.; 4% 52
6 gr. et ainsi de suite jusqu’a sédation),
de bromures (bromure de sodium, de
potassium, dammonium Ta), puis décrois-
santes (6, 5, 4, 3, 2 gr.), selon la mé-
thode appliquée par Charcot et Gilles
de la Tourette a 1'#pilepsie (v. c. m.).
Suivie fidélement pendant des mois,
cette médication peut triompher des cas
qui, par leur gravité, valentd’en affronter
les inconvénients, trés mitigés, du reste,
par I'emploi paralléle du régime deéchlo-
ruré (Toulouse).

Migrainine. — Produit spécialisé
préconisé contre la migraine et ainsi
composé :

Analgésine . 4 gr. 5o

Caféine 45 centigr.

Acide citrique . . . . 5 —
Pour 10 cachets. 1 cachet d'heure en
heure (jusqu 4).

Millard (Potion de}. — Potion diuré-
tique efficace préconisée par Millard dans
le traitement des cirrhoses et dont voici
la formule :

Baies de geniévre .
Infuser dans

Eau bouitlante
Ajouter :

Nitrate de potasse.

Acétate de potasse.

Oxymel scillitique. . 50 —

Sirop descingracines. 3o —

2

A prendre en 4 oub fois danslajournée.

Millefeuille. — Ackillea Millefolium
(Composées). Les sommités fleuries en
infusion (20 p. 1000) passent pour em-
ménagogues et antihémorrhoidales.

Millepertuis. — Hypericum perfo-
ratum (Hypéricacées). Les sommités
fleuries servent i préparer une infusion
(20 p. 1000) qui passe pour vermifuge,
et une huile entrant dans la formule da
Baume du Commandeur.

Mindérérus (Esprit de). — Voir
ACETATE D'AMMONIAQUE.

Minium. — Voir Prome (Sesqui-
OXYDE DE).

Mitrale (Maladie). — Voir IxsoFri-
SANCE MITRALE.

Mitral (Rétrécissement). — Géné-
ralement congénital, le rétrécissement
mitral pur ne se dénonce guére avant
I'adolescence. 11 impose, dés qu'il est
reconnu, surtout lors des premieres an-
nées de croissance rapide, des prescrip-
tions hygiéniques séveres: A cesenfants
doivent éire interdits tous les jeux exi-
geant de violents efforts (saut, course,
danse, tennis, bicyclette, etc.) et les
travaux réclamant une grande dépense
de force. La vie au grand air, les fric-
tions séches aromatiques, une alimenta-
tion réparatrice doiventleur étre assurées.
On les tonifiera, d’autre part, par l'ar-
senic, le fer (i moins de tuberculose),
Vhuile de foie de morue et les glycéro-
phosphates.

A la période d'état surviennent des
accidents créantde nouvelles indications:
phases d'éréthisme cardiague, justiciables
du repos complet, des bromures, de la
valériane, de Véther et exigeant dans
leurs intervalles, a titre préventif, 1'ab-
stention de café, thé, liqueurs, tabac,
des précautions contre le froid, I'humi-
dité (facteurs possibles d’endocardite
rhumatismale) et les émotions vives:
accidents broncho-pulmonaires amendés
par le repos associé i U'aération continue
(surtout contre les accés pseudo-asthma-
tiques, Surmont); crises dkyposystolie
(repos, régime demi-sec, purgations),
puis d‘as_;-.siahz (v. c. m.).

Clest le rétrécissement mitral gui, le
plus souvent, souléeve la question des
dangers du mariage et de la maternité
cheg les jeunes filles cardiopathes. Selon
Peter les cardiopathies chroniques con-
stituaient, au mariage et & ses suites,
une contre-indication absolue. En fait,
si le rétrécissement mitral met obstacle
au mariage en raison des risques que fe-
rait courirunegrossesse, lesconséquences
qu'entraine celle-ci ne sont pas fatale-
ment graves : si jusqu’alors la lésion est
restée silencieuse et bien compensée,
si, d’autre part, la femme est en situa-
tion de garder, pendant la seconde moi-
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tie de la grossesse, un repos presque
absolu (Bari¢). Dans tous les cas, aprés
T'accouchement, 1'allaitement sera inter-
dit. Mais, quand la lésion sest déja
compliquéede troubles asystoliques, tous
les médecins sont d’accord pour décon-
seiller le mariage.

Mixtures. — Sous ce terme, on a
coutume de désigmer les préparations
complexes trés variées (comme compo-
sition et usage) qui ne peuvent étre qua-
lifices ni de solution, ni d'émulsion.
Cette terminologie n'offre du reste
qu'une valeur purement conventionnelle.

Moléne. (Bowillon blanc). — Verbas-
eurnt Thapsus (Scrofulariacées). Une des §
fleurs pectorales. Les fleurs sont em-
ployées en infusion (20 p. 1000)

Molitg. — Village des Pyrénées-
Orientales, dans le vallon de la Castel-
lane, sur le versant opposé au Canigon,
a g kil. de Prades et a4 8kil. du Vernet.
Altitude Goo m. L'établissement des
bains est a l'altitude de 450 m. Eaux
thermales (24°-38°), sulfurées-sodiques
et sulfhydriquées, faiblement silicatées
et alcalines; contenant, en outre, une
notable proportion de matiére organique,
4 laquelle il faut attribuer, au moins
en partie, leur onctuoesité particuliére.
Utilisées sous forme de boisson, bains,
douches, inhalations. Les boues et con-
ferves sont employées en applications
topiques. Sédatives, comme les eaux de
Saint-Sauveur et de La Preste, en raison
de leur sulfuration modérée, et s'adres-
sant aux affections justiciables d'une
thérapeutique sulfureuse atténuée et
douce.

Principales indications. — Dermatoses
a forme secrétante (traitement mixte,
interne et externe); catarrhes des voies
digestives, respiratoires, génito-urinai-
res; rhumatisme chmniqué, plaies an-
ciennes, ulcéresatoniques ;lymphatisme,
scrofule.

Mondorf. — Village dugrand-duché
de Luxembourg, 2 1§ km de Luxem-
bourg et 4 4 km de Sierck. Eau ther-
male (24°7), chlorurée-sodique-calcique,
sulfatée-calcique, chloro-bromurée-ma-
gnésienne; légerement iodurée, ferrugi-
neuse, lithinée. Utilisée sous forme de
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boisson, de bains et d'inhalations. Ana-
leptique, tonique et reconstituante, acti-
vant la circulation générale quand elle
est prise en boisson, la ralentissant, au
contraire, quand elle est employée sous
forme de bains.

Principales indications. — Lympha-
tisme, scrofule, congestion hépatique,
diabéte, nervosité, rhumatismes chroni-
ques, affections gastro-intestinales, plé-
thore abdominale.

Monesia. — Lucuma glycyphlea (Sa-
potacées). L'écorce, contenant du tannin,
de la glycyrrhizine et une saponine (la
monésine), est utilisée comme astrin-
gent.

Prop. thérap., indicat. — A l'intérieur,
antidiarrhéique. Comme topique, opposé
aux hémorrhoides, 4 la fissure anale, a
la blennorrhagie.

Formes pharmae., doses. — Usage
inf. ; Extrait 50 centigr. 2 f gr. en pi-
lules. Sirop 304 60 gr. Teinture (au 1/5)
1 4 4 gr.— Usage ext. : Extrait sec en
poudre, en pommade (10 p. 100), en
lavement (3 4 5 gr.), en injections uré-
thrales (solution 2 a 4 p. 100).

Mont-Dore. — Petite ville du Puy-
de-Déme, dans la haute vallée de la
Dordogne, non loin de ses sources et
presque au pied du pic de Sancy, a
10 km de Laqueuille. Altitude 1050 m.
Eaux hyperthermales {42°4-45°) et une

. source froide (Sainte-Marguerite, 10°5),

peu minéralisées comparativement aux
autres eaux minérales de 1'Auvergne,
bicarbonatées mixtes, faiblement chlo-
rurées-sodiques, arsenicales, siliceuses,
ferrugineuses et gazeuses. Utilisées sous
forme de boisson, de bains, de douches
de toute nature, d’inhalations.

Principales indications. — Affections
respiratoires (surtout d'origine arthriti-
que), toutes manifestations de la diathése
neuro-arthritique (rhumatisme, diabete,
dermopathies), affections du rhino-pha-
rynx, du larynx, des bronches, asthme,
emphyséme. La cure d'altitude vient
s'ajouter, trés efficacement, 4 la cure
hydrominérale,

Montecatini. — Bourg de 1'ltalie,
province de Lucques, entre Florence et
Pise. Le village thermal est situé i la
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base de la montagne, a 1+ km du bourg.
Altitude 280 m. Climat chaud, mais
assez constant. Eaux thermales (21°-30°),
chlorurées-sodiques fortes, faiblement
sulfatées-calciques, légérement bromo-
iodurées et ferrugineuses, Utilisées sous
forme de boisson, de bains (baignoire et
piscine), de douches Toniques et recons-
tituantes, en méme temps que laxatives
et diurétiques a différents degrés. En
bains, elles sont excitantes, diaphore-
tiques et résolutives.

Principales indications. — Lympha-
tisme, scrofule, engorgements du foie,
obstructions intestinales, constipation
opinidtre, diarrhée rebelle, rhumatisme,
goutte, gravelle, ainsi que catarrhe chro-
nique des reins et de la vessie.

Montmirail. — Hameau de Vaucluse,
commune de Gigondas, entre Orange et
Carpentras, au pied du versant méridio-
nal du mont Ventoux. Altitude 180 m.
Eaux froides. Une source sulfurée-calci-
que accidentelle, sulfatée et bicarbo-
natée-calcique; une source sulfatée-sodi-
que-magnésienne (eau verte, g gr. SO* a®
et 44 gr. SO*Mg p. tooo): une source
ferrugineuse-bicarbonatée. Chacune de
ces sources répond aux indications géné-
rales des eaux sulfureuses, purgatives,
martiales. — En raison de leur remarqua-
ble composition chimique, les eaux mi-
nérales des régions voisines-du départe-
ment de Vaucluse, Beaumes (ces sources
portent 'appellation collective de Beau-
mes de Venise) et Urban-Vacqueyras,
eaux froides, chlorurées-sodiques-calci-
ques-magnésiennes, sulfatées-sodiques-
calciques-magneésiennes, quelques-unes
sulfureuses accidentelles, mériteraient
d’étre observées et étudiées attentivement
au point de vue de leurs applications et
indications.

Montrond. — Village de la Loire,
dans la plaine du Forez, sur la rive droite
de la Loire. Eau thermale (26°), jaillis-
sant d'une fagon intermittente, d’on son
nom de source du Geyser, bicarbonatée-
sodique, ferrygineuse. Utilisée sous
forme de boisson, de bains (baignoire,
piscine a eau courante), de douches.
Analeptiques, toniques et reconstituantes,
résolutives.

Principales indications. — Troubles
fonctionnels de l'appareil digestif et de
ses annexes (notamment : hépatite chro-
nique, gravelle biliaire, engorgements
hépato-splénigues), affections chronigues
des voies génito-urinaires, chloro-ané-
mie.

Montreux. — Station climatérique
sur la rive septentrionale du lac de Ge-
néve (canton de Vaud). Abritée des vents
du Nord, constitue pour les tuberculenx
un séjour convenable a4 la cure d'air
pendant le printemps et l'automne (trop
chaud en été). Sera conseillé, a I'époque
de la fonte des neiges, aux malades qui
hivernent dans les stations de grande
altitude.

Morale (Folie). — La folie morale
exige les mémes soins que la dégénéres-
cence mentale (v. ¢, m.) dont elle n'est
qu'un cas particulier.

Morelle. — Solanum nigrum (Solana-
cées). Renferme de la solanine en faible
quantité (surtout la plante verte). Entre
daus la composition de l'onguent popu-
leum et du baume du Commandeur. La
décoction (30 p. 1000) est utilisée A titre
calmant, en injections vaginales.

Morphine. — Caract. phys. et chim.
— Principal alcaloide de I'opium, non
encore obtenu par synthése. Base éner-
gique, cristallisée en prismes rhomboi-
daux droits, incolores, de saveur ameére,
peu solubles dans I'eau froide (1 p. 1000),
plus dans 1'eau bouillante (1 p. 5o00),
'alcool 4 go° (1 p- 4o), presque pas dans
I'éther et le chloroforme. Ses sels sont
aisément solubles dans l'eau.

Effets physiol. et tox. — Effets varia-
bles suivant les espéces animales. Action
sédative et narcotique sur la plupart
(chien, lapin, cobaye, rat blanc, souris,
moineau), mais seulement convulsivante
sur quelques-unes (cheval, dne, bazuf,
chat). Chez le mouton, le porc et la
cl1f':x"|e._ les fonctions cérébrales restent
plus ou meins intactes. L'homme est
relativement bien plus sensible a la
morphine que les animaux (dose mor-
telle minima 5 4 6 centigr.). De ceux-ci,
le plus sensible est le chien. Chez
celui-ci, linjection de 5 milligr. de
morphine par kilogramme détermine
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d'abord du michonnement, du ptyalisme,
des nausées et des vomissements, puis
aprés 12 a 45 minutes, des signes d’in-
quié¢tude, de dépression, d’asthénie du
train postérieur, enfin un sommeil de 5
& 6 heures avec obiusion des sensations
douloureuses et hyperexcitabilité ré-
fexe. Au réveil, persistent de I’hébétude
et de la faiblesse du train postérieur. De
plus fortes doses entrainent un sommeil
plus profond avec excitabilité abaissée,
A doses mortelles (5 a 7 centigr. par
kg), au bout de quelques heures se deé-
clarent des contractions cloniques d’a-
bord espacées, limitées i certains groupes
musculaires, puis plus fréquentes et
tendant a se généraliser pour constituer
des crises tétaniques strychniformes
plus ou moins violentes. La sensibilité
est alors abolie et la résolution muscu-
laire absolue entre les crises. La mort a
Lieu par arrét primitif de la respiration.
De poison d’abord cérébral, la morphine
peut done devenir poison spinal et bul-
baire. Chez les espéces échappant & la
narcose on voit constamment prédo-
miner, 4 la fin, les convulsions tétani-
ques pures. Chez I'homme les signes
d'intoxication different peu de ceux notés
chez le chien.

Sur la respiration, 'action de la mor-
phine est trés marquee, méme i doses
faibles. A la phase d'excitation, la res-
piration devient 2 ou 3 fois plus fré-
quente gue normalement pour se ralen-
tir ensuite considérablement pendant
I'hypnose, ses mouvements devenant
plus rares et moins amples et introdui-
sant une moindre somme d'air. Ces mo-
difications tiennent a 1'affaiblissement
de la sensibilite respiratoire et de 1'ac-
tivité psychique; le pneumogastrique et
le centre respiratoire réflexe conservent
leur intégrité fonctionnelle, Pendant la
narcose morphinique, le poumon ab-
sorbe moins d’oxygene et exhale moins
d’acide carbonique, et, grice i la réduc-
tion des échanges gazeux, le sang, plus
pauvie en oxygéne, se charge dacide
carbonique, ce qui le rend moins exci-
tant pour les cellules cérébrales.

La température subit des modifications
lies a celles de 1a respiration et de la

circulation. A doses suffisantes, elle est,
chez I'animal, constamment abaissée
sous des influences multiples : réduction
des combustions, hypotension artérielle,
inertie vaso-motrice, hyperhémie péri-
phérique. Cette hypothermie céde aisé-
ment au réchauffement artificiel, mais le
froid 'exagére au point de hater 'appa-
rition du coma toxique. Elle atteint son
apogee au bout de 3 h. 1/2 ou 4 heures.

Chez les animaux narcotisés, le ceur,
aprés une accélération passagére avec
hypertension, subit un ralentissement et
une régularisation de ses contractions
avec hypotension légére et circulation
plus lente, surtout dans les veines. A
plus hautes doses, la tachycardie et 'hy-
potension s'exagérent. Non modifiés par
la section du pneumogastrique, ces
troubles tiennent surtout a une action
directe sur les ganglions automoteurs
ou sur le myocarde lui-méme. D'abord
excites, ils sont ensuite suffisamment
paralysés pour échapper i toute in-
fluence du pneumogastrique. Seules, les
intermittences vraies (tardives) sont
d'origine bulbaire. La morphine produit
une vaso-dilatation périphérique par pa-
résie des centres vaso-moteurs.

Sur les séerétions, I'action est variable.
Si T'hyperidrose est constante, la sali-
vation ne résulte que des petites doses
toutes les autres sécrétions sont ré-
duites. Ces effets sont d'origine centrale
exclusive.

Le chimisme gastrigue est constam-
ment modifié, p;ir influence sur les nerfs
de l'organe et par élimination du poison
a la surface de sa muqueuse. La sécré-
tion chlorhydrique est tres réduite, d'ott
dépression des phénoménes digestifs,
stase alimentaire et fermentations.

Le péristaltisme de lintestin, comme ses
sécrétions, subit, chez Thomme, du fait
de la morphine, une dépression franche
(aprés une excitation trés fugace), par
parésie du splanchnique, réduction de
Uexcitabilité des nerfs sensitifs de 1'in-
testin (utilisée contre les coliques et la
diarrhée) et action directe sur les éle-
ments musculaires.

Sur les centres merveux, la morphine
se montre poison électif de 1'activité
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psychique. Son premier effet est d'exa-
gérer a l'extréme 'aptitude du cerveau a
répondre aux incitations. Secondaire-
ment, elle exalte la réflectivité spinale
et bulbaire qui finissent par échapper a
I'influence modératrice des centres cor-
ticaux. Les convulsions, quand elles
surviennent, tiennent 4 une action di-
recte sur la substance grise du bulbe
dont les centres naunséeux sont impres-
sionnés les premiers. Aux doses toxiques,
P'excitation fait place 2 la paralysie
cérébrale, spinale, puis bulbaire. Quant
a la sems:ibilité, la morphine ne la mo-
difie qu'indirectement; loin d’'étre anes-
thésique, elle exalte l'irritabilité sensi-
tive, mais, par contre, abolit la percep-
tion de la douleur. Les nerfs sensitifs
restent excitables et conductibles; seul
le centre cérébral des perceptions doun-
loureuses est obnubilé. Comme le chlo-
roforme et d’autres hypnotiques, la mor-
phine agit sur les nenrones corticaux en
provoquant la rétraction de leurs pro-
longements protoplasmiques et cylin-
draxiles (Demoor et Stéfanowska)

Absorbée par l'estomac en 15 a 60 mi-
nutes (selon l'é¢tat de l'organe), la mor-
phine pénétre trés wite par la pean
dénudée (irritation locale) ou par la voie
hypodermique (5 a 10 minutes). Elle
circulerait dans le sang a 'état de mor-
thétine (Lemal) ou d'oxydimorphine
(Marmé). Normalement, son élimination
s'opére en 42 a 48 heures par les urines
et les feces, Aprés injection sous-cuta-
née, moitié de la dose s'éelimine (au
bout de 3 minutes et durant 30 i 50) par
la mugueunse gastrique, ce qui est la
cause habituelle des nausées et des vo-
missements (prévenus par le lavage de
I’estomac). Chez les morphinomanes, le
poison tend a s'accumuler surtout dans
le foie et les centres nerveux.

(Pour plus de détails, voir : G. Pou-
cHET, Lecons de Pharmacodynamie et de
Matiére médicale, 2° série, p. 653.)

Prop. thérap., indicat. — Analgésique
par excellence, la morphine s’adresse &
tous les syndromes hautement doulou-
reux, aigusﬂuu chroniques, qu'elle soulage
trés rapidement : coliques hépatiques et
néphrétiques, coliques appendiculaires,

coliques saturnines, angine de poitrine,
crises névralgiques; douleurs de la _pé~
ritonite, des affections utérines, crises
dounloureuses des cancéreux, des tabé-
tiques, etc. Se montre aussi antidys-
punéique remarquable contre 1'oppression
des asthmatiques, des tuberculeux, 1'an-
goisse des agonisants; en cas de pneumo-
thorax, d'embolie pulmonaire. A petites
doses, la morphine est encore indiguée
comme calmant de la toux et comme
antidiarrhéique (au méme titre que
lopium). Comme hypnotique, elle nagit
qu’i titre d analgésigue, contre I'insomnie
douloureuse. Elleest encoreindiguée pour
combattre certains effets toxiques de la
caféine, de l'atropine, de la quinine. En
général, I'hyposystolie et l'insuffisance
rénale la contre-indiquent ou, du moins,
commandent une grande réserve dans
son emploi; de méme, la bronchite dif-
fuse avec menace d’asphyxie, lartério-
sclérose, la débilité sénile, le premier
age, etc, Habituellement réservée aux
paroxysmes douloureux passagers, la
piqure de morphine ne saurait étre ap-
pliquée aux accidents purement nevro-
pathiques ou aux crises répétées d'une
affection de longue durée (i moins d'in-
curabilité manifeste); autant que pos-
sible, elle sera toujours pratiquée par le
médecin en personne (Voir MorrHINO-
MANIE).

Formes pharmae., doses. — La mor-
phine est inusitée en nature (sauf pour
V'usage externe) et on n'utilise que ses
sels solubles, surtout le chlorhydrate
(voir plus lein).

Pommade :

Morphine . . . . . Vingt centigr.

Chloroforme. . . . 8 gr.

Naselime: < v = 30 —

F. S. A, Usage externe.

Huile morphinée (au 100°) :
Morphine . . . . . Dix centigr.
Acide oléique . . . go —
Huile d’amandes

douces. . . . . . g gr.

Usage externe.

Morphine (Acétate de). — Caract.

phys. et chim. — Contient 71,43 p. 100 de

T T T T
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morphine. Aiguilles solubles dans 15 p.
d’eau froide (un exces d'eau le décom-
pose) et dans l'alcool. Peu stable; inu-
sité en clinique,

Morphine (Bromhydrate de). —
Caract. phys. et chim. — Renferme prés
de 79 p. 100 de morphine. Aiguilles
incolores, solubles dans 25 p. d’eau
froide.

Formes pharmae., doges. — Presque
inusite; 5 milligr. a J centigr. en pilules,
potion, sirop.

Morphine (Chlorhydrate de). —
Caract. phys. et chim. — Le plus usité
des sels de morphine; contient 8q p. 100
de morphine a I'état sec et 75,90 & 'état
cristallisé. Longues aiguilles soyeuses,
inodores, améres, solubles dans 20 p-
d’eau froide, 1 p. d’eau bouillante, 63 p-
d’alcool, 20 p. de glycérine. Un centigr.
correspond a Hcentigr. d'extrait d'opium.
Dans le commerce, les aiguilles sont
agglomérces en ‘petits cubes.

Effets physiol. et tox. — Ceux de la
morphine (v. c. m.).

Prop. thérap., indicat. — Celles de la
morphine (v. ¢. m.).

Formes pharmac., doses. — Voie gas-
trigue : 5 milligr, & 5 centigr. par L_]om'
en potion, sirop (celui du Codex, trés
altérable, contient 1 centigr. par coille-
rée a soupe), granules, cachets, gouttes.
— Voie hypodermigue : 5 milligr. a
3 centigr. par jour (débuter toujours a
faibles doses, & cause des fréquentes
susceptibilités individuelles ; par contre
Taccoutumance fait tolérer des doses
bien plus considérables). Enfants, 1 mil-
ligr. par anné= d'ige (pas avant 3 ans).
Voie rectale : en suppositoires (1 4 2 cen-
tigr.). — Usage ext. : Utilisé comme anal-
géaliqu:: en pommade, huile morphinée
(2 a3 p. 100), collodion (1 p. 100). —
Teinture diode nlorphmu (Voir Topg).

Incompatibh. — Celles des alcaloides.

Solution pour remplacer le sirop :

Chlorhydrate de mor-

phine . . . . . . . Cing centigr.
Saccharine sodique . . 25 —
Hydrolat de menthe. 75 gr.

Un centigr. par cuillerée i soupe.

Sirop composé (bronchite aigué,

adulte)

Chlorhydrate de mor-

PHINGG < Sicl ol o Dix centigr.

Teinture de belladone. Cing gr.
Teint. derac. d'aconit. Trois —
Eau distillée de lau-
rier-cerise . ., go —
Sirop de bourgum\ cle
PR o = m oo w5 Bo —

1 & 2 cuillerées a soupe le soir.

Gouttes blanches de Gallard :

Chlorhydrate de mor-
phme — . . Cing centigr.
Eau distillée dL lau-
rier-cerise . . . . . 10 gr.
V a X gouttes, 2 4 § fois par jour, dans
de 1'eau ou sur du sucre.

Solutions hypodermigues :

a)Chlorhydrate de mor-
phine . . . . . . . Dix centigr.
Eau distillée bouilne. }
Eau distillée de lau- } @a b5 gr.
rier-cerise. . . . .
1 centigr. par c. ¢.(4/2 & 1 seringue, en
une fois).
b)Chlorhydrate de mor-
phme o U o
Sulfate 4" .n.mpmc
Eau distillée bouillie.
Eau distillée de lau- § @ b gr.

rier-cerise . =

Dix centigr.
Cinq milligr.

1 centigr. de morphine par c. ¢, et un
demi-milligr. d'atropine.

Suppositoire (adulte) :
Chlorhydrate de mor-
phine... . = « Deux centigr.
Sulfate \.‘latropme S Un milligr.
Beurre de cacao . . . L gr.
Pour un suppositoire.

Morphine (Sulfate de). — Caract.
phys. et chim. — Aiguilles prismatiques
soyeuses, inodores, de saveur ameére,
solubles dans 32 p. d'eau froide, peu
dans Talcool. Renferme 75 p. 100 de
morphine. Inusité en thérapeutique.

Morphinomanie. — Le traitement
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de la morphinomanie implique : 1° une
période préparatoire destinée i mettre
le malade en état de supporterle sevrage;
2° la démorphinisation proprement dite,
qui, suivant les cas, sera lente, brusque
ou rapid'e.

1. Période préparatoire. — Avant toute
tentative de démorphinisation, un exa-
men clinique soigneux doit dresser le
bilan des fonctions cardiagues, digesitves,
képatiques et rénales appelées i jouer un
role actif dans I'élimination du poison.
En méme temps, sera fixée, par titon-
nement, la dose minima de morphine
indispensable pour éviter les accidents
d’abstinence, ration d'entretien (30 2
50 centigr. environ), seule maintenue
désormais, aprés suppression brusque
de la dose dite de Iuxe. Les heures de
piqiires sont alors minutieusement re-
glées et on supprime, dés le premier
jour, tous les toxiques surajoutés (a/fcool,
cocaine, éther, ckioral, etc.). 1l ne reste
plus ensuite qu'a instituer une hygiéne
et une meédication propres a relever
T'état général, en stimulant les divers
émonctoires : suralimentation, traitement
hydrigue, café, thé, hydrothérapie métho-
dique, petites doses de spartéine.

11. Démorphinisation. — Lente, brusque
ou rapide, elle exige le sé¢jour dans une
maison de santé sous une surveillance
médicale de tous les instants.

La suppression lente consiste i dimi-
nuer chaque jour la ration d’une petite
dose, en se guidant sur l'intensité des
signes d’abstinence. Elle offre I'avantage
de réduire ces troubles au minimum,
mais sa durée, fort longue, exclut d’ha-
bitude, la possibilité du sé¢jour dans une
maison spéciale et met la patience des
malades a une telle épreuve qu’ils re-
noncent parfois au traitement avant la
guérison. Elle reste pourtant l'unique
ressource quand la cachexie, l'artério-
sclérose, ou une cardiopathie rend into-
lérable une cure plus rapide.

La suppression brusque (Lévinstein)
consiste a sevrer le malade de morphine,
du jour au lendemain. Les réactions
violentes qu’elle entraine, exigent impe-
rieusement le placement du sujet dans
un établissement comportant le régime

cellulaire rigourenx sous la surveillance
constante d’un personnel exercé. Souvent
graves, les troubles d'abstinence se dé-
clarent en quelques heures : excifafion
cérébrale pouvant confiner i la manie,
délirium tremens morphinique exposant
continuellement a des fenfatives d éva-
sion ou de suicide, accidents de colla-
psus, toujoursimminents, exigeant la pré-
sence perpétuelle du médecin, seul capa-
ble de les conjurer a temps par une pigfire
de morphine. A une période critique
de 5 & 6 jours succéde la comvalescence
qui est consacrée i la distraction et aux
exercices physigues, sous le contréle du
médecin. La suppression brusque estune
méthode brutale exposant les cardiopa-
thes artériels a desaccidents de collapsus
graves, quelquefois mortels. Elle n'est
applicable quaux petits morphinomanes,
aux intoxigués récents ou aux jeumes
sujels dont les divers appareils, le cceur
et les vaisseaux surtout, sont intacts.
La suppression rapide (méthode d’Er-
lenmeyer, de Sollier), la plus pratique,
est 1a plus usitée. Elle nécessite aussi un
traitement préparatoire et le séjour de
la maison de santé. Dés le début de la
démorphinisation, le sujet doit ga;der
le lit, ce qui permet de réduire d'emblée
la ration journaliére de 1/3 ou 1/2 sans
accidents ni angoisse morale. Seul le
meédecin doit faire les piqures ; le sevrage
est plus ou moins long suivant I'dge de
l'intoxication et la dose habituelle du
poison. Si, depuis moins d'un an, le
malade ne consomme, par jour, que 20
a 25 centigr. de morphine, on supprime
la moitié le 1°F jour, un quart le 2°, le
dernier quart le 3. Quand, depuis long-
temps, la ration journaliére est de 50 a
60 centigr., on la réduit de un quart le
1<r jour, de moitié le 2%, des trois quarts
le 3 et on supprime le dernier quart le
4. Si la dose quotidienne atteint ou dé-
passe 1 gr., un huitiéme en est encore
donné le 5* jour puis supprimé le 6°.
Sollier procéde de la fagon suivante :
aprés la premiére réduction (a 4/2 ou
aux 3/4), il fractionne la dose quoti-
dienne en 3§ pigures (maximum en
ok heures, une toutes les 3 heures}, puis
fait en sorte de différer autant que pos-
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sible I'heure de chacune, attendant que
le besoin s’en manifeste, soutenant con-
tinuellement le moral du malade et
prenant pour base constante l'intervalle
des. 2 derniéres piqires, Les 2/3 de 1a
morphine sont ainsi assez aisément sup-
primés dés les premiers jours. En méme
temps, le volume de la piqiire est re-
dui't. a chacune de 4/8 ou 1/4 (au pius)
mais jamais augmenté (en cas d'intolé-
rance, mieux vaut hiter I’heure de la
piqure). On continue ainsi le second
jour et les suivants jusqua ce que le
malade n'éprouve plus de T'injection
aucun effet, ce qui indique la possibilite
du sevrage définitif. Les accidents d'ab-
stinence tendant surtout a éclater a la
fin de la nuit, 24 4 36 heures aprés la
derniére injection, il est bon de faire
celle-ci 4 une heure telle qu'ils survien-
nent plutot en plein jour, moment plus
favorable pour le malade et les méde-
cins. En somme, la démorphinisation
rapide demande 6 i 8 jours pourles pe-
tits morphinomanes; 8 i 10 pour les
grands. Les symptomes d’abstinence
ttant éphéméres, la convalescence peut
éiye plus longtemps surveillée.

Le sevrage est favorisé par quelques
MeESUTES ﬁ’rgiérriques et par la médication
adjuvante. Dans tous les cas, s'imposent
une nourriture substaniielle riche en
azote et des boissons abondantes diuré-
tigues (eau, lait, café, mais pas d'alcool).
La méthode consistant & remplacer Ia
morphine par d'autres sédatifs : cocaine,
héroine, dionine, opium, bromures, ou
par des hypnotiques : ckloral, sulfonal,
trional, etc., est 4 proscrire absolument.
Quand elle ne crée pas une nouvelle
intoxication (cocainomanie, hérvcinoma-
nie, etc.), son moindre défaut est d'al-
longer inutilement le traitement. On
doit se borner 4 combattre les accidents
de démorphinisation. Parfois, le malaise
et 1'énervement cédent a la seule pré-
sence du médecin ou an secret gardé
{(au malade et 2 son entourage) sur la
suppression du poison (Joffroy). La de-
pressian marquée est.justiciable des sti-
mulants : café, thé, grogs, champagne
frappeé,injections de sulfate de strychnine,
de caféine, d'éther, d'huile camphrée; les

lipothymies,les syncopes seront conjurées
par les inkalations d'éther, les lotions
vinaigrées, la position horizontale, la
téte basse; enfin le collapsus trouve son
remede héroique dansla pigire de mor-
phine (1/10 de la dose précédente peut
suffire. Sollier). Aux accidents d'éréthisme
nerveux on doit opposer, non le bromure
et le ckloral, mais les bains tiédes, le
massage, Vexercice répulier des mem-
bres. Constants et concourant a 1"élimi-
nation du poison, les troubles digestifs,
vomissements et diarrkée méritent d'étre
respectés dans une certaine mesure. L'in-
tolérance gastrigue sera amendée par les
lavages de ['estomac et 1'usage des eaux
alcalines; elle est trés atténuée, ainsi que
la diarrhée, par un régime liquide et
substantiel : Jait glacé, gelée de viande,
vins d'Espagne, etc. (Sollier).

La convalescence nécessite une survezl-
lance prolongée, indispensable pour con-
solider la guérison et éviter les récidives
(2 mois an moins). Le traitement moral,
les promenades, Uhydrothérapie, le mas-
sage, le fer, I'arsenic font alors tous les
frais de la cure. La guérison est confir-
mée quand avec un sommeil et un ap-
petit normaux, le sujet, n'éprouvant plus
aucune fatigue aprés les repas et aux
heures anciennes des pigiires, a retrouvé
ses aptitudes génitales. 11 ne doit re-
prendre ses occupations qu'aprés soit
une cure d’airchampétre ou marin, soit un
voyage.

I1I. Prophylaxie. — Elle concerne les
médecinsetles toxicomanes. Les premiers
n'useront de la morphine qu'avec discer-
nement et seulement contreles paroxys-
mes douloureux accidentels [coligues hé-
patiques, néphrétiques) ou dans les cas
jugés incurables (cancer, tuberculose,
tabes, cachexies), s'en abstenant chez les
névropathes enclins 4 en abuser. lls
pratiqueront, en personne, les injections
sans jamais laisser au malade la serin-
gue, la solution ni une ordonnance de
morphine renouvelable. Malheureuse-
ment, les sujets nerveux parmi lesquels
se recrutent les morphinomanes, échap-
pent a l'influence de toute action morale.
I1 conviendrait pourtant de fonder, a
leur profit, des associations comparables

MORUE (HUILE DE FOIE

aux sociétés de tempérance (Antheaume).
Quant au controle A exercer sur la venle
de la morphine par les pharmaciens, et
surtout, par les droguistes, aucune loi
ne permet encore de le rendre réelle-
ment efficace.

Morue (Huile de foie de). — Voir
HuiLe DE FOIE DE MORUE.

Morvan (Maladie de). — Attribué
suivant les auteurs soit a la syringo-
myélie {Joffroy et Achard), soit a une
névrite toxique ou infectiense (Dejerine),
soit a la /épre (Zambaco), le panaris
analgésigue ne réclame que les soims
d'une scrupuleuse asepsie, nécessitée par
I'aptitndespéciale des extrémités atteintes
a l'infection. Les troubles trophiques dont
elles sont le siege les empéchent, d'autre
part, de tolérer les moindres interven-
tions chirurgicales.

Morve. — I. Prophylaxie. — Les in-
dividus que leur profession expose au
contact des animaux morveux (pale-
freniers, vétérinaires, etc.) doivent pren-
dre, pour éviter la contamination, des
mesures d'antisepsie minutieuses. Toute
plaie suspecte (morsure de cheval ma-
lade) doit étre aussitot lavée avec un
antiseptique fort (eau phéniguée 2 5 p.
100, ou sublimé 4 0,5 p. 1000}, et, aprés
anesthésie générale, largement et pro-
fondément brilée au thermo-cautére puis
pansée aseptiquement (Leredde), mé-
thode plus sire que l'emploi des caus-
tigues chimigues ou des injections inters-
titielles de sublimé a 1 p. 1000 ou de
teinture d'iode diluée (Boinet),

1I. Traitement. — Le bacille morveux
envahit tantét le systeme lymphatique
(farcin aigu), tantét le milieu sanguin
(morve aigus). Contre ces deux formes,
la médecine est encore désarmeée; les
tentatives de sérothérapie (sérum d'ani-
maux réfractairves, tels que le beeuf, oun
de chevaux immunisés, Semmer) n'ont
jusqu'ici fourni aucun résultat pro-
bant.

Le farcin et la morve chroniques sont
plus accessibles a la thérapeutique qui
doit étre locale et générale. Localement,
les abcés seront soit ouverts et pansés a
V’zodoforme ou au salol, soit méme, s'ils
sont petits et superficiels, excisés en
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masse avec leur paroi, ainsi que les
ganglions voisins, C'est le thermocautére
qui doit détruire les parois des ulee-
rations et des poches purulentes et non
le bistouri ou la curette qui risqueraient
de contaminer le milien sanguin. Aux
mutilations moroeuses de la face ne peu-
vent etre opposées que les cautérisations
au nitrate acide de mercure, au chlorure
de gine liguide on au naphtol camphre.

Le iraitement général ne peut pré-
tendre qu'a soutenir les forces par une
alimentation substantielle et les agents
de la médication tonique : guinguina,
arsenic, fer, glyedro-phosphates. On a
cependant tenté d'atteindre l'agent in-
fectienx par le {raitement mercuriel
(frictions, injections de sels solubles)
auquel Bouley aurait da sa guérison.

Motte (La). — Hameau de 1'lsere,
dépendant de la commune de La Motte-
Saint-Martin, 2 30 km de Grenoble,
dans une gorge étroite et profonde sur
la rive droite du Drac. Altitude 620 m.
Eaux hyperthermales (51°-58°6), chlo-
rurées- sodiques - magnésiennes, faible-
ment sulfatées-calciques-sodiques, lége-
rement bromurées et renfermant aussi
des traces d'iode, d'arsenic et de lithium.
Utilisées surtout sous forme de bains, de
douches (eau et vapeur), mais aussi en
boisson.

Principales indications. — Rhumatismes
(notamment rhumatisme articulaire chez
les sujets lymphatiques), affections chi-
rurgicales, manifestations’de la diathése
scrofuleuse.

Mousse de Corse. — Mélange d'al-
gues appartenant au groupe des Flo-
ridées et ou domine 1'Alsidinum Helmin-
thocorton. Composition variable suivant
le lieu de récolte (cotes de Provence oun
de Corse). Saveur salée: odeur marine
désagréable. 11 s’y trouve de la gélatine,
un peu d'iode, des sels de chaux, de
sodium et de fer.

Prop. thérap., indicat. — Vermifuge
efficace chez les enfants. En outre, action
diurétique.

Formes pharmac.s doses. — Décoction
5 4 30 gr. pour 100 4 200 gr. d'eau ou
de lait. Poudre 1 a 10 gr. (délayée dans
un liquide ou en électuaire). Sirop ou
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gelée 20 a 6o gr. S’administre aussi en
lavement (5 p. 200 en décoction).
Potion vermifuge :

Mousse de Corse. . . , . e
Faireinfuser dans lait bouil-
Jan€ - . . . s .. . 400 —

Et ajouter suere . . . . . 20 —

A faire prendre le matin a jeun (enfant
de 2 ans), Bouchardat.

Vermifuge :

Mousse de Corse pulv. } A e
Poudre de Semencontra. | ° gr-
— de rhubarbe, . 5 —

Mélanger exactement; de 1 a 5 gr.
dans du miel ou de la confiture (en-
" fants),

Mousse d'Irlande. — Voir Fucus
crispus (Carragaheen).

Mousse d'Islande. — Voir Licusx
p'Iscanoe (Cetraria),

Moutarde blanche. — Sinapis alba
(Cruciferes). Blanches et plus grosses
que celles de moutarde noire, les graines,
contenant aussi du myronate de potasse
(ou sinigrine), mais en trés petite quan-
tité, sont utilisées comme laxatif méca-
nique, aux doses de 1 a4 2 cuillerées a
soupe, a prendre le matin i jeun, ou
pres des repas. Leur usage habituel pou-
vant amener, dans l'intestin, la forma-
tion de bouchons compacts, exige, en
outre, l'emploi de purgatifs périodiques.
Les graines de moutarde blanche ren-
ferment surtout de la myrosine, diastase
que l'on retrouve dans un certain nombre
d’autres plantes de la famille des Cru-
ciferes, du groupe des Brassica.

Moutarde noire. — Sinapss nigra
(Cruciferes). Graines sphériques ou
ovoides, ombiliquées, d'un brun plus ou
moins foncé, d’environ «+ mm de dia-
métre, d’odeur et saveur nulles 3 1'etat
sec, mais piquantes aprés broyage dans
T'eau. Renferment une huile grasse, un
ferment soluble, 1a myrosine, et du myro-
nate de potasse (ou simigrine). Fn pré-
sence de l'eau, le myronate de potasse
se dédouble, grice au ferment soluble,
pour dégager de l'essence de moutarde
ou allylsulfocarbimide dont une part se

décompose en soufre et cyanure dallyle.

Effets physiol. et tox. — En ingestion,
eveille, dans la bouche, une sensation
de chaleur dcre; excite I'appétit 4 petite
dose; proveque, a haute dose, de la
gastro-entérite. Sur /a pean (sous forme
de cataplasme ou de sinapisme), la farine
de moutarde détermine, avec ume rou-
geur intense, une sensation de britlure
qui croit avec la durée du contact. Si
celui-ci est trop prolongé une bulle peut
se produire ou méme une eschare super-
ficielle. La douleur, aprés un premier
paroxysme (au bout de 10 minutes), de-
vient tolérable pour s’exaspérer encore
plus aprés 20 a 25 minutes. La rougeur
dure environ 24 heures.

Prop. thérap., indicat. — Révulsif rubé-
fiant usuel, offrant I'avantage de pouvoir
étre appliqué sur de larges surfaces,
souvent renouvelé, et d’agir vite. Opposé
surtout 3 la bronchite aigué, 4 la con-
gestion pulmonaire, a la broncho-pneu-
monie infantile (sous forme de bain
sinapis¢), aux douleurs névralgiques
musculaires ou articulaires, aux points
de cote, ete.

Formes pharmac., doses. — Usage ext. :
Poudre ou farine, délayée dans de 1’eau
tiéde en bouillie épaisse, pour un sina-
pisme, ou semée sur un cataplasme
(v. c¢. m.) de farine de lin tiede. Bain
de pieds sinapisé, 20 a 30 gr. de farine
par litre d'eau. Bain sinapisé 1ooo gr.
adultes) ou 200 gr. (enfants) en un
sachet de linge trempé dabord dans de
l'eau froide et abandonné quelques mi-
nutes avant d'étre plongé dans le bain.
Papier sinapisé (fabriqué industrielle-
ment). Essence en solution alceolique.

Incompatib. — La chaleur (supérieure
a 50°), l'alcool, les alcalis ou les acides
qui, en détruisant le ferment, entrave-
raient le dégagement de 1'essence de
moutarde.

Bromatologie. — La moutarde est un
condiment des plus usuels; la fine se
prépare avec la moutarde blanche, la
commune avec la moutarde grise. On fait
macerer la semence de moutarde dans
du vinaigre; aprés 2 heures on la broie,
puis on la délaye dans du moiat de rai-
sin, de la biére, du vinaigre, etc., et

MOUTIERS —

l'on y ajoute des aromates tels que
estragon, citron, anchois, truffes, etc.
Provoque, 4 la surface de la muqueuse

gastrique, une action irritante avec vaso-

dilatation et hypersécrétion consécu-
i Un usage abusif produit de la
parésie avec hyposécrétion.

Moutiers. — Voir Sarrvs-MouTisrs.
Moxas. — Petits cylindres de sub-
stance combustible (coton imprégné de
nitrate ou chlorate de potasse) appliqués
incandescents sur la peau, de fagon a y
déterminer une eschare plus ou moins
profonde. Action révulsive trés éner-
gique. Sont actuellement délaissés et
remplacés par le thermo-cautére.

Mucilages. — Produits de consistance
molle, chimiquement comparables aux
gommes, mais que l'cau gonfle sans les
dissoudre, devenant, a leur contact, vis-
queuse et filante. L'alcool les coagule
en gelée. Sont surtout riches en muci-
lages : la graine de lin, la racine de
guimauve, la mauve, le lichen d'Tslande,
les fleurs de bouillon blane, les fruits
pectoraux (jujubes, figues, dattes, etc.)
V. c. m.).

Muguet (plante). — Voir CoNvALLARIA.

Muguet (maladie). — Le muguet est
une stomatite parasitaire et contagieuse
coincidant presque toujours avec Vacidité
du miliew buccal qui serait, selon les
auteurs, la cause ou leffet de la végeé-
tation de Voidium albicans. Celle-ci n'est
du reste possible que sur certains ter-
rains : enfants athrepsigues ou dyspepti-
gues, adultes cachectzsés par le cancer oun
la tuberculose, vieillards débiles, ou at-
teints d'infection wrineuse. Chez ces
prédisposés, le muguet peut étre évité,
comme les fermentations buccales qui le
favorisent, par un régime convenable et
des toilettes soignenses de la bouche,
faites surtout apres chaque tétée ou cha-
que repas, avec des solutions alcalines
borate ou perborate de soude) ou légére-
ment antiseptiques [eau boriguée). Chez
les enfants allaités artificiellement, la
meilleure prophylaxie consiste dans
Vemploi du Zait stérilisé et dans len-
tretien minutieux des biberons et des
tettines, sans omettre les mesures pro-
pres & améliorer les digestions. Quand

AIDE-MEM, DE THERAP.

MURIER NOIR 4hg

I'enfant est nourri au sein, les mamelons
de la nourrice doivent étre 1'objet des
mémes soins antiseptiques que la bouche
du nourrisson, détail encore plus essen-
tiel dans les créches on le méme sein
donne a plusieurs nouveau-nés peut leur
transmettre 1'infection.

Il. Traitement. — Le muguet une fois
déclaré sera combattu en pressant plu-
sieurs fois par jour, sur les plaques, le
doigt bien aseptisé et coiffé de coton
hydrophile imbibé d'une solution alca-
line ou antiseptique. Dans les cas légers,
Veau de Vichy, une solution de bicarbo-
nate ou de biborale de soude a | p. 100,
de salicylate de soude 3 1 p. 100 suffiront
a la guérison, surtout si aux attouche-
ments on associe les grands lavages
buccaux avec les mémes liquides. Dans
les cas plus rebelles, des attouchements
appuyés (pour faire pénétrer la substance
active) mais sans friction (de crainte de
traumatiser 1'¢pithélium) seront prati-
qués avec des antiseptiques forts tels
que le sublimé ou Voxycyanure de mer-
cure en solutions trés étendues (1 p.
hcoo, Marfan), le permanganate de potasse
(2 p. 1000) et surtout Tean oxygénée &
12 vol. coupée de 2/3 d'eau de Vichy,
préparation de choix. Concetti conseille
les badigeonnages avec des solutions de
nitrate dargent 4 3,4 ou 5 p. 100 dont
on imbibe un petit pinceau que 'enfant
suce. Le #raitement interme se borne a
T'emploi des agents capables de modifier
le terrain morbide (dyspepsie, cachexie
ou infection urineuse). Cependant si on
soupgonne l'invasion des premiéres voies
digestives (msophage, estomac, etc.) par
le champignon, il est logique d’admi-
nistrer de V'eau de Vicky ou une solu-
tion antiseptique (rédsorcime 4 + p. 100
ou 200, une cuillerée i dessert toutes
les 24 heures, Baginsky). Dans tous les
cas, Hutinel se contente de pratiquer,
matin et soir, un lavage de Pestomac
avec de 1'eau de Vichy.

Mirier noir. — Morus nigra (Ulma-
cées). Les feuilles, les fruits et 1'écorce
offrent des propriétés astringentes,

Formes pharmac., doses. — Feuilles en
infusion (10 p. 1000); fruits en sirop
(pour édulcorer les gargarismes).
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Musc. — Caract. phys. et chim. —
Sécrétion des follicules préputiaux du
chevrotain porte-musc (Asie centrale),
collectée dans une poche située entre
I'ombilic et le fourreau de la verge.
Masse de couleur roux-brunitre, semi
fluide & 1'état frais, grumeleuse et onc-
tueuse au toucher a 1état sec, d'une
odeur forte bien connue. Renferme une
résine amére 3 odeur de musc, des
graisses, des éthers de la cholestérine
et du phosphate de spermine qui pour-
rait expliguer ses propriétés. Le musc de
Nankin est le plus estimé. Les muses
artificiels, teconnaissablcs a la perte de
toute odeur par addition de sulfate de
quinine, sont totalement inactifs.

Effets physiol. et tox. — Action pro-
pulsive indéniable, liée a une influence
sur les extrémités nerveuses (lextrait
aqueux provoque, chez la grenouille, des
convulsions évitables par ligature arté-
rielle et non par section des nerfs mo-
teurs). Le musc peut agir sur le sys-
teme nerveux par simple impression
olfactive. Chez ’homme, a faibles doses,
excitation générale avec prédominance
sur les sphéres cérébrale et génitale;
diaphorese, diurése, action emménago-
gue. A plus fortes doses, nausées, vo-
missements, céphalée, vertiges, dépres-
sion des centres nerveux, somnolence,
hyperhémie céphalique se traduisant
par des épistaxis.

Prop. thérap., indicat. — f\ntiepasmu—
dique et stimulant diffusible opposé jadis
aux accidents hystériques, an délire des
pyrexies (de la pneumonie en particulier)
et a la plupart des complications ner-
veuses graves, Tombé actuellement en
désuétude.

Formes pharmac., doses, — Musc en
nature 5 centigr. a 1 gr. en pilules ou
potion. Musc pulvérisé en lavement.
Teinture (au 4/10) X &4 I gouttes en potion.

Potion :

Muse . .

Nkeool 3 5% @ e w g R

Sirop de Valériane. . . . . 8o

Eau distillée de fleurs d'o-

l'[lﬂgﬁ[' W e e ow e gk e @ g() Pt

Cuillerée a soupe toutes les heures.
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| Lavement :

Muscis o .6 50 centigr. 4 2 gr.
Jaune d’ceuf. . Ne 1
coction de
guimauve . . 250 gr.

Pilules :

ajMase s & . o o s o 16 Sente
7 i : da 10 ¢ gr.
Extrait de valériane. : & F

Extrait thébaique . Cing centigr.

Pour unc pilule; une ou deux par jour.

Fleur de soufre
Camphre. . . . . . . 5o centigr.
Extrait mou de quin-
quina. . . . . ., . . @: S
Diviser en 40 pilules, une 4 dix par
jour.

5 Muse. . R % -
: aa 1 gr.

Muscade. — Myristica [fragrans
(Myristicacées). Le fruit, dont l'arille
constitue le macis, fournit la noix mas-
cade, c'est-a-dire I'albumen avec le peti
embryon qu'il renferme. Contient un
beurre jaune-brun, aromatique (consti-
tué¢ par de la myristine, de l'oléine et
un peu de butyrine), une essence formée
surtout de pinéne.

Effets physiol. et tox. — L'essence,
toxique pour I'homme, exerce des effets
stupéfiants sur Dintelligence et dépres-
seurs sur iJ. El['\'UlBI]On.

Prop. thérap., indicat. — Excitant aro-
matique.

Formes pharmac., doses. — Usage int. :
poudre 20 centigr. a § gr. Teinture (1/8}
1 4 2 gr. en potion. Essence V a X gout-
tes.— Usageext. :beurre, comme véhicule
pour les pommades; fait partie du
baume Nerval et du liniment de Rosen.

La noix muscade entre aussi dans les
formules de 1'¢lixir de Garus et de 1'eau
de mélisse des Carmes.

Mutisme. — Voir Arroxik.

Myélites aigués. — I. Prophylaxie.
— La plupart des myeélites aigues (meé-
ningo-myélites) semblent tenir a2 une
toxi-infection dont, parfois, la localisa-
tion est déterminée par le terrain néoro-

| pathique. le frowd (myélites dites primi-
| tives), un traumatisme ou une carie des
| vertebres. Ailleurs la myélite est nette-
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ment secondaire A une névrite toxique, a
une infection cataloguée : infection pucr-
pérale ou urinaire, b!e:;frm'rf;;:g:’:’. fiévre
typhoide,  variole, rougeole, tétanos,
diphthérie, grippe, syphilis. Dans toutes
ces affections, on tichera de prévenir
cette grave complication par des mesures
propres, soit a tarir les sources locales
de toxines, si elles sont accessibles
(suppurations, fausses membranes, etc.),
soit & favoriser 1'¢limination des poisons
et bactéries par les divers émonctoires
(suivant les cas, balnéation, hoissons
abondantes, purgatifs aniisepsie intesti-
nale, etc.). En cas de traumatisme verté-
bral, I'immobilisation, ’enlévement des
esquilles ont une grande valeur préven-
tive.

11. Traitement. — Dans toute myélite
de cause douteuse, il semble indigué
d'admettre la possibilité d'une syphilis
méconnue et d'instituer un trazfement
spécifigue d'épreuve (injections de sels
mercuriels solubles et 6 gr. d'iodure de
polassium par jour) qui, s'il tombe juste,
rendra au malade un signalé service.

En dehors de la syphilis, la thérapeu-
tique des myélites aigués est malheu-
reusement a peine palliative. Maintenu
au repos absolu, le malade sera étendu
sur un matelas d'ean (pour prévenir les
eschares); sa peau sera I'objet de soins
de propreté scrupuleux (lotions tiedes
suivies d'asséchement soigneux), spécia-
lement dans les régions exposées au
contact des urines et des féces qu'il faut
surtout éviter (urinal 4 demeure pour
recueillir 'urine perdue par regorge-
ment). Au nivean de 1'étage médullaire
atteint, on appliquera, soit des venfouses
searifiées, soit, mieux, des sacs de caout-
chouc allongés pleins d'ean froide sou-
vent renouvelée, ou de Jragments de
glace (gros comme une noisette), On
opposera, d'autre part, a l'infection ge-
nerale : les purgatifs (calomel de préfé-
refice), Vantisepsie intestinale et la gui-
nine, le collargol. Les phénomeénes dou-
lourenx seront combattus par tous les
agents analgésiques : badigeonnages de
salicylate de méthyle, pulvérisations de
chlorure de méthyle, piqures de morphine
(contre les crises aigués), antipyrine,

pyramidon, aspirine, salopkéne, phénacé-
tine, acétanilide on bromures. La réten-
tion d'urine sera prévenue par des son-
dages réguliers et rigoureusement asep-
tiques (pour éviter la cystite, tomjours
imminente); au moindre trouble des
urines, il sera prudent de pratiquer des
lavages vésicaux i Vean boriguée ou an
nitrate d’argent (solution & 50 p. 1000)
en méme temps que l'antisepsie inferne
des wvoies wrinaires (par le benjoale de
soude, I'urotropine ou le salol).

Si, malgré toutes les précautions, ap-
paraissent des eschares, la région et la
plaie ayant été bien lavées et désinfec-
tées, on les pansera avec des poudres
antiseptiques et astringentes (dermatol,
bismuth, tale, todoforme, oxyde de jine,
mélange de Lucas Championniére) (v.
c. m.).

Lorsque la phase aigué est passée, on
peut faire de la révulsion par des pointes
de feu le long du rachis. On imprimera,
plusienrs fois par jour, aux membres
non douloureux, des mouvements passifs.
A Dintérieur, on prescrit : Vzodure de
potassium (2 gr. par jour), dans l'espoir
de prévenir 'organisation scléreuse des
lésions ; la neix vomigue dans celui de
hiter le retour du mouvement (contre-
indiquée, en cas de spasmes marqués):
des toniques (fer, quinquina, kuile de foie
de morue, g'{]rréro—paﬁﬁ‘\‘p.ﬂuzlts, Jormiate
de soude) toujours utiles et, an moins,
inoffensifs. Une alimentation substan-
tielle est encore plus formellement in-
diquée. On a également conseille la
galvanisation de la moelle (courants de
10 a 20 milli-ampéres) et des régions
paralysées (un poéle fixé a hauteur du
renflement spinal atteint, l'autre pro-
mené sur les membres paralysés).

Myelites chroniques diffuses. —
La myélite tantdt est chronique d’embleée,
tantdt le devient, 4 la suite d'une phase
aigué. Elle n’est curable que si elle est
syphilitique et d’autant plus qu'elie est
traitée plus tét; aussi doit-on, chez tout
syphilitique avéré, intferroger souvent
les réflexes pour pouveir instituer la
médication spécifique dés que leur alté-
ration dénonce un trouble spinal (P. Sain-
ton). Le #raitement iodo-mercurique est
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