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p;-rr'm'_ ou aspirine contre le mal de téte
et la fiéore; compresses humides chaudes
sur les masses ganglionnaires, si elles
sont sensibles.

Dans les formes graves, exception-
nelles, on a surtout a combattre : L'kyper-
thermie, Vataxo-adynamie (bains froids
ou fiédes); Vangine quelquefois pseudo-
nlzem?mmmse (grands lavages antisep-
tiques; attouchements a la glycérine au
sublimé 1 p. 100) ou diphthérigue (sérothé-
rapie antidiphthérique); Vadénite suppu-
rée, V'albuminurie, évitables pour une
grande part, au moyen de lanfisepsie
pharyngée,

_Prophylaxie. — Reconnue, la rubéole
n'exige qu'un isolement de 8 jours;
mais elle est plus contagieuse avant 1'e-
ruption qu'aprés; aussi faudrait-il, pour
en prévenir la diffusion, isoler ou tenir
en observation, pendant 12 4 1§ jours,
tous les enfants ayant subi, durant 1in-
vasion, le contact des rubéoleux. La
désinfection des locaux ne simpose pas
apres la rubéole.

Rubinat. — Localité d’Espagne, pro-
vince de Santander, d'ott T'on exporte
uneeau froide, fortement sulfatée-sodique,
faiblement sulfatée-magnésienne (96 gr.
SO*Na®et 3 gr. 5 SO*Mg p. 1000), pur-
gative, amere. Dose : 4+ 4 2 verres.

Rue. — Ruta graveolens (Rutacées).
Arbuste du midi de la France, d’une

Sabine. — Juniperus Sabina (Coni-
féres), arbuste méridional. Les rameaux
jeunes contiennent une essence trés irri-
tante, de saveur icre et amére, d’odeur
désagréable, soluble dans 'éther, de com-
position voisine de celle de T'essence de
rue,

Effets physiol. et tox. — Effets locaux
trés irritants sur la peau (vésication,
ulcération) et les muqueuses. A Finté-
rieur, provoque des signes de gastro-
entérite aigué (gastralgie, vomissements,
coliques, diarrhée) et, secondairement, a

odeur agréable. Ses feuilles contiennent
une huile essentielle, icre et ameére, qui
parait en étre le principe actif (mélange
de terpénes et de dérivés terpéniques :
alcools, aldéhydes, cétones, éthers).

Effets physiol. et tox. — Localement,
action irritante assez vive sur la peau et
les muqueuses, bien que moindre que
celle de la sabine. A ['inférieur, peut
déterminer, & hautes doses, des accidents
de gastro-entérite intense avec vertiges,
tremblements et méme convulsions.

Prop. thérap., indicat. — Préconisee
comme emménagogue, antiménorrha-
gique et stimulant des contractions uté-
rines (employée parfois pour provoguer
I'avortement criminel). Ne parait capable
de déterminer l'avortement qu'indirec-
tement et 2 doses toxiques.

Formes pharmac., doses. — Infusion 2
45 p. 1000. Poudre 1 gr. a4 1 gr. 5o.
Essence I a4 X gouttes. (Emploi peu
recommandable).

Rumex crispus. — (Polygonacées).
La racine, assez riche en fer (jusqu’a
0.44 p. 100), a été préconisée contre la
chlorose et l'anémie tuberculeuse (Gil-
bert et Lereboullet).

Formes pharmac., doses. — Poudre de
racines 1 gr. o i 3 gr. par jour, par
cachets de 50 3 75 centigr.

Rythmées (Ghorées). — Voir Cuo-
REES, HYSTERIE.

fortes doses, des convulsions pouvant
aboutir au coma mortel. A pu déter-
miner 'avortement, mais indirectement,
a doses toxiques, par participation des
organes pelviens 4 la congestion intense
des viscéres abdominaux.

Prop. thérap., indicat, — A doses the-
rapeutiques, action diurétique, emmeéna-
gogue et antimétrorrhagique. Les faibles
doses agiraient comme hémostatique
utérin (en dehors de la grossesse); les
doses plus fortes, comme emménagogue.
(Usage trés restreint, & surveiller).

SABLE (BAINS

Formes pharmac., doses. — Ux:rge int. :
Infusion (5 p. 1000). Poudre 50 centigr.
a1 gr. Huile essentielle 14 VIII gouttes.
— Usage ext. : comme caustique léger,
sur les vegétations.

Sable (Bains de). — Le bain de sable
généralement partiel, limité aux mem-
bres, anx extrémités, au tronc) repré-
sente un mode d’application de la cha-
leur séche. 11 est surtout en usage dans
certaines stations thermales, notamment
3 Lavey-les-Bains (Valais). Son appli-
cation & domicile est possible selon la
technique suivante : deux baquets pleins
de sable ayant été chauffés an four puis
refroidis aux environs de 50°, le malade
v plonge, pendant 20 minutes, les extre-
mités atteintes (mains ou pieds) enve-
loppées de bandelettes de tarlatane. Ces
bains trouvent leurs principales indi-
cations dans : le rhumatisme noueux,
certains pseudo-rhumatismes 4 marche
chronique et le rachitisme.

Saccharine. (Acide ankydro-orthosul-
famide-benzoique.) — Caract. phys. et
chim. — Dérivé de l'acide benzoique;
poudre cristalline blanche, inodore ou
sentant légérement l'amande amere,
d’un pouvoir sucrant considérable (peut
remplacer 280 fois son poids de sucre,
encore appréciable dans une solution 2
1 p. 10000, soluble dans 335 p. d'ean
froide (devient trés soluble, si elle est
associée a moitié de son poids de bicar-
bonate de soude), 28 p. d'eau bouillante,
30 p. dalcool, et dans la glycérine.
Réaction acide, décompose le bicarbonate
de soude, mais ne réduit pas la liqueur
de Fehling. Coagule le lait.

Effets physiol. et tox. — Aisément
absorbée; ¢éliminée en nature par l'urine,
Non toxique sur les animaux, mais en-
trave les actes digestifs en s'opposant &
I’action de la pepsine sur I'albumine et
de 1a diastase sur 'amidon. En clinique,

son usage prolongé entraine des troubles
dyspeptiques. Se comporte comme un
antiseptique et un antifermentescible
assez puissant.

Prop. thérap., indicat. — Utilisée, sur-
tout, pour remplacer le sucre chez les
diabétiques (5 centigr. additionnés de
méme poids de bicarbonate de soude
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équivalent 4 un morceau de sucre); elle
en posséde la saveur mais nullement la
valeur alimentaire, aussi sa substitution
au sucre dans lindustrie est-elle une
fraude. Employée comme antiseptique
buccal (peu recommandable, car elle
altére les dents, Manquat)

Formes pharmac., doses. — Usage int. :
10 a 20 centigr. par comprimés de
5 centigr. (associee au bicarbonate de
soude’: en surveiller leffet et suspendre
en cas de troubles digestifs. — Usage
ext. : Solutions alcooliques 2 3, 4, 5 P.
1000 pour lavages de la bouche laprés
dilation dans 1'eau).

Safran. — Crocus sativus (Iridacées).
On utilise les stigmates desséchés, longs
filaments roulés sur eux-meémes, couleur
rouge-orangé foncé, trés odorants, d_c-
saveur aromatique et amére, d'un pouvoir
colorant jaune intense. R

Prop. et empl. thérap. — Employe
comme condiment et comme emména-
gogue. Entre dans la composition du
laudanum de Sydenham, des gouttes
noires anglaises, des pilules de cyno-
glosse et du sirop de Delabarre. :

Formes pharmac., doses. — Infusion
(ho centigr. a 2 gr. p. 1000). Poudre
20 centigr. 4 2 gr. Sirop 20 2 6o gr-

Teinture 4 4 20 gr. en potion.
Sirop de dentition (Delabarre

Infusion de safran. . . j
Suc frais de tamarin. . |
Miel blane. . . . . . 100 —
Teinture de vanille. 2 gr. %0

aa 30 gr.

Pour frictionner les gencives.

Sagapenum. (Gomme séraphique). —
Fourni par le Peucedanum (Ferula) per-
sicum; gomme résine molle, verdatre,
d’odeur et de saveur rappelant celles de
1'asa feetida. Renferme deux substances
résineuses (l'une soluble dans l'alcool
et I'éther, l'antre insoluble dans I'¢ther
et les huiles) et une huile essentielle
sulfurée.

Prop. et empl. thérap. — Stimulant,
employé jadis 2 la dose de 10 centigr.
a3 1 gr. Actuellement, produit rare et
1musite.

Saignée. — . Saignée générale. — La
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saignée est une émission sanguine pro-
voquée par l'ouverture d’une veine.
Aprés une saignée modérée, la fension
artérielle baisse, le pouls, accéléré, de-
vient plus petit, tandis que son dicro-
tisme s'accuse; la respiration aussi se
fait plus fréquente (2 moins de fiévre;
alors elle se ralentit); la fempérature
descend parfois légérement (en cas de
fievre); le sang se trouve dilué par ré-
duction du taux des globules et accrois-
sement relatif du. sérum; le faux de
Phémoglobine tombe au-dessous de la
normale; le nombre des Jeucocytes est a
peine modifié; la diurése augmente et,
avec elle, le taux de I'urée, de l'azote
total et de 1'acide phosphorique. Un peu
copieuse une saignée entraine : la sé-
cheresse de la bouche, la soif, des
sueurs, des nausées, parfois des vomis-
sements et la syncope (prévenue par le
décubitus).

Aprés avoir tenu, en thérapeutique,
une place énorme, la saignée ne trouve
plus son emploi, & titre derivatif ou
dépuratif, quedansun petitnombre decas.

La saignde dérivative peut servir dans
certaines pueumontzes, quand, chez un
malade jeune et pléthorique, la dyspneée,
excessive, se complique de cyanose, de
gonflement des veines du cou et d'une
abondante expectoration séreuse ou san-
guinolente. Elle est encore utile dans
les phlegmasies broncho-pulmonaires
trées étendues (puenmonie, broncho-pneu-
monte, bronchite capillaire, congesiion
pulmonatire a {rigore) rendant, par dila-
tation aigué du caeur droit, Vasphyxie
imminente. Son indication n'est pas
moins formelle dans Vadéme aigu du
poumon, quelle qu'en soit la cause (ar-
tériosclérose, aortite chronigue, ne-
phrite, etc.). Clest encore la dilatation du
ceeur droit et la stase pulmonaire qui
imposent d'urgence la saignée, au cours
de certaines asysfolies d'origine surtout
mitrale on tricuspidienne; en abaissant
la tension dans le ventricule droit, elle
conjure alors I'asphyxie et favorise 1'ac-
tion ultérieure de la digitale. Les indi-
cations de la saignée sont bien plus dis-
cutées dans lacongestion et Uhémorrhagie
cérébrale (Voir ApoPLEXIE).

La saignée dépurative est indiquée,
pour débarrasser l'organisme d'une cer-
taine somme d'agents nocifs, dans quel-

| ques intoxications et auto-intoxications.
Ainsi semble-t-elle agir dans 1'urémie
(formes comateuse, convulsive, dyspnéi-
que), Véclampsie puerpérale; dans 1'en-
toxicalion par Poxyde de carbone, le gaz
d'éclatrage; quelquefois dans le coup de
chaleur (associée aux injections de sé-
rum). En cas de néphrite aigué, la sai-
gnée parait encore décongestionner le
rein et réduire ’cedéme de sa substance
corticale qui oblitére les glomérules.

II. Saignées locales. — Les sangsues,
les ventouses scarifices, les scarifications
en sont les principaux modes. En vidant
le résean capillaire d'une région, les
émissions sanguines locales abaissent la
tension sanguine dans les veines qui y
prennent naissance, d'ot appel du sang
des réseaux veineux profonds en com-
munication avec elles. Cette hypotension
veineuse entraine encore la diminution
des douleurs et de la tension inflamma-
toire, la résorption des exsudats phleg-
masiques. Les saignées locales trouvent
particuliérement leur emploi contre : le
point de cité de la pneumonie (loco do-
lenti), 1a péricardite aigué douloureuse
et dyspnéique (IIIe, IV, V¢ esp. interc.
g.), la pleurésie diaphragmatique (inser-
tions du diaphragme), la congestion hé-
patique (active ou passive), la néphrite
aigué (au niveau du triangle de J. L.
Petit), la myélite aigué (le long du ra-
chis), les ophthalmies aigués (apophyses
mastoides), la congestion cérébrale (apo-
physes mastoides), les confusions dtendues
avec douleur et gonflement. Elles sont
contre-indiquées chez les kémophiles, les

| jeunes enfants,les vieillards, les malades

affaiblis. (Pour la technique de ces ap-
plications voir SaNGsuEs, VENTOUSES.)
Sail-les-Bains. — Village de la Loire,
arrondissement de Roanne, appelé aussi
Sail-lés-Chiteau-Morand, sur la limite
du Forez et du Bourbonnais, 4 16 km
de La Palisse. Altitude 350 m. Eaux
thermales (23°-34°), faiblement minéra-
lisées, bicarbonatées-sodiques, légére-
ment silicatées. Une source froide
(Bellety, 10°), ferrugineuse, a l'altitude
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de 250 m. Utilisées sous forme de bois-
son, de bains (baignoire et piscine 4 eau
courante), de douches, de bains de va-
I)Ellr.

Principales indications. — Neévroses en
général, dyspepsies, dermatoses, rhu-
matismes, anémie.

Sail-sous-Couzan. — Village de la
Loire, arrondissement de Montbrison,
sur la ligne de Saint-Etienne a Cler-
mont, au confluent du Chagnon et du
Lignon. Altitude 425 m. Eaux froides,
faiblement minéralisées, bicarbonatées-
sodiques, gazeuses, légérement ferrugi-
peuses. Utilisées principalement sous
forme de boisson, mais aussisous forme
de bains, de douches, d’inhalations, de
douches gazeuses.

Principales indications. — Dyspepsies,
gastralgies, engorgements hépatiques et
spléniques consécutifs au paludisme,
gravelle urique, chloro-anémie.

Saint-Alban. — Bourg de la Loire,
a 10 km de Roanne. Altitude 400 m.
Eaux froides (17°5), faiblement minéra-
lisées, bicarbonatées-sodiques, trés riches
en acide carbonique, légérement ferru-
gineuses et siliceuses. Utilis¢es sous
forme de boisson, de bains (baignoireet
piscine), de douches, de bains et douches
de vapeut.

Principales indications. — Affections
du tubedigestif (dyspepsies, gastralgies),
dermatoses, catarrhes du rein et de la
vessie. Cette station est la premiére
dans laquelle on ait mis en pratique
T'emploi des douches gazeuses; et aucune
station hydrominérale d'Europe ne peut
rivaliser avec elle sous le rapport de la
gazothérapie.

Saint-Amand. — Important chef-
lieu de canton du Neord, a4 13 km de
Valenciennes. Eaux thermales (19°5),
oligométalliques, sulfatées-calciques, 1é-
gérement siliceuses, peu employées.
Cette station est surtout remarquable
par ses bones chaudes (25°), fortement
siliceuses, ferrugineuses et carbonatées-
calciques, exhalant une odeur sulfureuse
trés prononcée. On ¢leve encore la
température de ces boues au moyen
d'appareils garnis de sable chaud que
T'on place dans le bain de chaque loge,

| une heure avant que le malade y entre.
Principales indications. — Rhumatismes
| chronigues.
Saint-Boés. — Hameau des Basses-
| Pyrénées, 3 7 km d'Orthez, prés duquel

| existe une source froide sulfurée-calci-
| que-sulfhydriquée et bitumineuse.
‘ Saint-Christau. — Hameau des
Basses-Pyrénées, commune de Lurbe, a
| 8 km S. d’Oloron, dans un petit vallon
| latéral i la vallée d’Aspe et au pied du
mont Bénet, un des premiers contreforts
| des Pyréntes. Altitude 300 m. Eaux
| froides (12°-14°), oligométalliques, bi-
carbonatées-caleiques-magnésiennes, si-
licatées, et contenant des proportions
trés faibles, mais cependant pondérables,
| de cuivre (source des Arceaux, notam-
ment), de fer, de manganése, de stron-
tium. L'une des sources (Pécheur) est
d’'une minéralisation plus riche et sul-
fureuse accidentelle. Utilisées sous forme
‘ de boisson, et, pour la source des Ar-
ceaux, sous forme de bains, douches,
fomentations, irrigations et pulverisa-
tions.

Principales indications. — Certaines
manifestations périphériques du lym-
phatisme et de la scrofule (eczéma, im-
pétigo, acné, sycosis et scrofulides en
général), laryngite, stomatites, angine
granuleuse, blépharites, conjonctivites.

Saint-Galmier. — Chef-lieu decan-
ton de la Loire, 4 24 km de Montbrison
et 18 km de Saint-Etienne, sur la ligne
de Roanne A Saint-Etienne. Altitude
Loo m. Eaux froides, gazeuses et bicar-
bonatées mixtes, faiblement chlorurées-
magnésiennes, sulfatées-sodiques et sili-
catées ; utilisées comme eau de table et
exportées entiérement, de sorte qu'il
n'existe pas d'établissement thermal.
Légérement diurétiques, stimulantes des
organes digestifs, éveillant 1'appétit et
facilitant les digestions. Indiguées dans

| le traitement des dyspepsies, ainsi que
‘ des gravelles urique et phosphatique ol
| elles semblent agir plus par la quantité
| de liquide ingéré que par leurs qualités
] propres.

| Saint-Germain (Thé de). — Me¢-
| lange d'especes purgatives, d’'un usage
| trés populaire (en infusion), et ainsi
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composé :
Feuilles de séné . . . . 2 gr.
Fleurs de sureau .
Fruits d’anis ,
— de fenouil

aa | —

{ @ 50 centigr,

Bitartr. de potasse. §

Pour une tasse d’eau bouillante (Codex).

Saint-Gervais. — Chef-lien de can-
ton de la Haute-Savoie, arrondissement
de Bonneville, an pied du Mont-Blanc
et au fond d’une gorge entourée par des
crétes de 3500 a fooo m. d'altitude.
L’établissement thermal (Le Fayet-Saint-
Gervais) est 2 630 m., mais on peut aller
jusqu’a 1200 m. et plus en résidant 2
Saint-Gervais Village ou a Saint-Ger-
vais Motivon. Eaux hyperthermales
(39°-45°), chlorurées et sulfatées-sodi-
ques, faiblement bicarbenatées-calciques-
magnésiques et alcalines, légérement
siliceuses, nettement bromurées et lithi-
nées, sulfureuses accidentelles et d’une
fagon intermittente. Il existe également
une source ferrugineuse thermale (20° 4).
Utilisées sous forme de boisson, de
bains, de douches, d'inhalations, de
bains d’¢tuves. Apéritives, laxatives et
diurétiques; toniques et reconstituantes,
d'abord excitantes, puis sédatives.

Principales indications. — Lympha-
tisme, scrofule, chloro-anémie, derma-
toses avec exagération de la sensibilité
cutanée, affections de l'appareil digestif,
diathése rhumatismale avec tout son
cortége de manifestations, affections la-
ryngiennes et bronchiques en relation
avec 1'herpétisme ou le rhumatisme. La
cure d'air et daltitude intervient pour
une large part, en raison de la pureté
de l'air et de l'irradiation lumineuse.

Saint-Honoré. — Village de la
Nievre, arrondissement de Chateau-
Chinon, au pied occidental du Morvan.
Altitude 272 m. Eaux thermales (26°-
31°), oligométalliques, sulfureuses acci-
dentelles, faiblement chlorurées-sodi-
ques, siliceuses, legérement bicarbona-
tées-calciques, lithinées et arsenicales,
riches en gaz rares (argon, néon et,
notamment, hélium). Utilisées sous forme
de boisson, de bains (baignoire et pis-
cine), de douches, de pulvérisations,

SAINT-NECTAIRE

d'inhalations. Reconstituantes, stimu-
lantes des fonctions de nutrition, séda-
tives du systéme nerveux, diurétiques
et lithontriptiques; faiblement exci-
tantes.

Principales indications. — Formes scro-
fuleuses de diverses affections (catarrhes
laryngés, bronchiques,utéring, vaginaux),
lymphatisme, affections rhumatismales,
affections des voies respiratoires. Per-
metient une médication sulfureuse en
quelque sorte atténuée, chez des sujets
qui ne pourraient pas, au moins au
début, supporter des eaux sulfureuses
hyperthermales et fortes, comme celles
des Pyrénées.

Saint-Léger. — Voir Povgues.

Saint-Moritz. — Village de Suisse,
canton d'Argovie, sur la route de Coire
a Samaden, le plus élevé dans la Haute-
Engadine. Altitude 1856 m. L'établisse-
ment thermal est 4 1769 m. Eaux froides
(5> 5-6° 6), oligométalliques, faiblement
ferrugineuses, sulfatées-sodiques et bi-
carbonatées-calciques-magnésiennes-so-
diques, siliceuses, contenant, en outre,
de trés faibles quantités de manganése,
de lithium, de fluor, d’iode, de brome,
des traces d'arsenic, de cuivre, de cce-
sium. Utilisées sous forme de boisson,
de bains et de douches. Toniques, re-
constituantes et digestives; sédatives de
la circulation et du systéme nerveux.

Principales indications. — Chlorose,
anémie, dyspepsies stomacales et intes-
tinales, cachexies, convalescences des
maladies graves. La cure d'altitude et
d'air (aidée, au besoin, par celle de
petit-lait) semble avoir une importance
au moins aussi considérable que la cure
hydro-minérale,

Saint-Nectaire. — Village du Puy-
de-Déme, an fond de la vallée de la
Couze de Champeix, a 26 km dls-
soire et 2 214 km de la station de Cou-
des. Altitude 750 m. Eaux froides,
thermales et hyperthermales (10°-45°),
bicarbonatées-chlorurées (bicarbonatées-
sodiques-calciques-magnésiennes-potas-
siques, chlorurées-sodiques), siliceuses,
faiblement sulfatées-sodiques, ferrugi-
neuses et arsenicales; renfermant, en
outre, des traces d'un certain nombre de
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métaux parmi lesquels M. Garrigou a
signalé le mercure. Utilisées sous forme
de boisson, de bains (baignoire, piscine
3 eau courante), de douches, de bains et
douches de gaz, de pulvérisations, inha-
lations, irrigations. Stimulantes des pro-
cessus de nutrition, diurétiques, tonigues
et reconstituantes.

Principales indications. — Rhumatismes
(surtout formes chroniques et goutteuses), |
névralgies, scrofule, lymphatisme, affec-
tions catarrhales et dermatoses en rap-
port avec la scrofule ou le rhumatisme, |
affections des voies digestives et des
annexes (notamment du foie chez les
sujets incapables de supporter la médi-
cation altérante, résolutive et fondante
de Vichy), gravelle et calculs du rein,
néphrites.

Saint-Raphagl-Valescure. — Sta-
tion d'hiver de la Riviera. La tempéra-
ture moyenne y est plus basse que dans
les autres stations de la méme région,
le mistral y souffle souvent; aussi son
séjour convient-il plutot aux anémiques,
aux lymphatiques et aux convalescents
qu’aux tuberculeux.

Saint-Sauveur. — Village des Hau-
tes-Pyrénées, arrondissement d'Argelés,
41 km 5 de Luz, en amont, adossé a une
trés haute montagne et au-dessus du
gave de Gavarnie. Altitude 770 m. Eaux
thermales (30°-35°), sulfurées-sodiques
et hyposulfitées, silicatées, faiblement
chlorurées et sulfatées-sodiques, conte-
nant, en outre, des traces d'iode, de
brome, de bore, de lithium, de fer. Uti-
listes principalement sous forme de
bains, douches, irrigations, mais aussi
en boisson. Remarquables (et se distin-
guant des autres sulfurées-thermales) par
la douceur de leur action, qui est essen-
tiellement laxative, et par leurs pro-
priétés sédatives.

Principales indications. — Névroses,
affections utérines, catarrhales (surtout
celles de 1a vessie), rhumatismes, phthisie
pulmonaire a forme éréthique.

Saint-Thomas. — Hameau des Py-
rénées-Orientales, sur la rive droite de
la Tét, 2 quelques kilométres de Mont-
louis, ot se rencontrent trois sources
culfureuses fortes (o gr. 022 a o gr. 028

1000), hyperthermales (48° 7-
590 ), silicatées, trés analogues aux eaux
d’Escaldas, du Vernet et de Molitg, dans
le voisinage desquels se trouve, d’ail-
leurs, la petite station thermale de Saint-
Thomas.

Saint-Yorre. — Village de I'Allier,
arrondissement de La Palisse, 4 10 km
de Vichy, dont les eaux froides, bicar-
bonatées-sodiques fortes, se rapprochent
trés étroitement de celles de Vichy.

Salacétol ou Salicylacétol. — Ca-
ract. phys. et chim. — Combinaison
d'acide salicylique et d'acétone, conte-
nant 75 p. 400 d'acide salicylique.
Poudre cristalline, blanche, inodore,
amére, insoluble dans I'eau froide, so-
luble dans 1'eau bouillante et I'alcool.
Dédoublée dans llintestin en acide sali-
cylique et acétone,

Prop. et empl. thérap. — Antisepiique
intestinal, succédané du salel dont il
n'offre pas la toxicité; antidiarrhéique.

Formes pharmac., doses. — Usage

int, ; 2 2 3 gr. en cachets (enfants, 10 4
20 centigr. par année). — Usage ext. :
pommades, 10 a4 20 p. 100.
" Salés (Bains). — Les bains salés,
destinés a remplacer les bains de mer,
se préparent en faisant dissoudre dans
une baignoire (de 200 a 300 litres) 6 a
8 kg de gros sel gris; 1 4 3 kg suffisent
pour une baignoire d’enfant. Stimulant
et reconstituant, le bain salé est irritant
pour la peau, ce quile contre-indique en
cas de dermatoses irritables. 11 est sur-
tout utile pour combattre : la débilité du
1= dge, le rachitisme, le lymphatisme,
Vanéuie, les tuberculoses ganglionnaires,
osseuses et articulaires; certaines formes
torpides de rhumatismes chronigues.
L’effet stimulant peut en étre accru, soit
en élevant la proportion de sel (jusqu’a
30 kg par bain), soit en additiopnant le
bain d'une certaine dose d'eau mére de
Salies-de-Béarn (v. c. m.). L'effet irritant
pour la peau sera atténué par l'addition
de son ou d’amidon.

Salicaire. — Lythrum Salicaria (Ly-
thrariacées). La tige et la fleur sont em-

ployees comme astringent anti@iarrhéi—
que, en infusion (20 p. 1000) et en
poudre (1 4 10 gr.; enfants, 1 gr.)
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Salicine. — Voir Savie. y

Salicylarsinate de mercure [Ené-
sol). — Voir Mercurzs.

Salicylate de bismuth. — Voir Bis-
MUTH.

Salicylate de lithine. — Voir Li-
THINE.

Salicylate basique de mercure.
— Voir MErCURE,

Salicylate neutre de mercure. —
Voir MERCURE.

Salicylate de méthyle. — Caract.
phys. et chim. — Forme go p. 100 de
Iessence de Wintergreen ; pur et obtenu
par synthese, est constitué par un liquide
incolore, d’odeur trés pénétrante rappe-
lant celle de la jacinthe, mais vite in-
supportable. Contient 90,75 p. 100 d'a-
cide salicylique; émet des vapeurs i
basse température, D — 4,48. Un
gramme — XLIII gouttes. Peu soluble
dans-1'eau, plus soluble dans 1'alcool,
I'¢ther, les matiéres grasses et la vase-
line.

Effets physiol. et tox. — Aisément
absorbé par la peau, i 'état de vapeur.
Rapidement éliminé {déja au bout d’une
demi-heure, apogée de 6 a4 g heures
apres), en grande partie par l'urine, &
P’état d'acide salicylurique, mais aussi
par les feces. En comparant les quan-
tités d'acide éliminées, on a établi que
g a 11 gr. de salicylate de méthyle équi-
valaient, en activite, a 8 gr. de salicylate
de soude. Le produit pur n'est pas irri-
tant pour la peau et n'y provoque de la
cuisson que sous un pansement serré; il
agit comme analgésique local et n'en-
traine, aprés absorption, aucun accident,
sauf, 2 fortes doses, du mal de téte et,
plus rarement, des bourdonnements
d’oreilles.

Prop. thérap., indicat. — Celles du sa-
licylate de soude. Indiqué dans : le rhu-
matisme articulaire aigu ou, mieux, le
rhumatisme partiel aigu ou chnonique,
l'attague de goutte, le pseudo-rhuma-
tisme infectienx, les névralgies, les
myalgies, le lumbago, le torticolis, la
colique hépatique, les points de coté, le
furoncle, l'orchite blennorrhagique, 1'u-
réthrite de méme nature (en injections),
le prurit, la pelade.

Formes pharmac., doses. — En nature
LX a CXXX gouttes (soit 3 gr.), une ou
plusieurs fois par jour (en tout 10 a
12 gr. au plus), répandues soit sur la
région douloureuse, soit sur un segment
quelconque du membre (la cuisse p. ex.)
qui seront aussitot enveloppés d'une
feuille de tissu impermeéable (gutta-
percha laminée), recouverte ou non de
ouate et étroitement maintenue avec une
bande de flanelle, pour prévenir I'évapo-
ration. Toute cuisson peut étre évitée en
appliquant sur le tégument des com-
presses ou des bandes de tarlatane sans
apprét imbibées de salicylate de mé-
thyle. Solutions 4 1 ou 2 p. 100 dans
T'huile de vaseline, comme liniments ou
pour injections uréthrales. Pommades a
5 ou 10 p. 100 avec essence de lavande
(1 2 2 p. 100) comme correctif de 'odeur
mais lincorporation 4 des pommades
réduitsensiblement I'absorption cutanée).
Solutions alcooliques ou éthérées(a 2 ou
3 p. 100) utilisées en dermothérapie.

Incompatib. — Alcalins.

Liniments analgésiques :

a) Salicylate de méthyle .

¥ .
Huile de jusquiame {2 Q. V.

5) Salicylate de méthyle . . . 5o gr.
Menthol cristallisé. . . . . 10 —
Huile de camomille

phrée:, = 5 & . - Bhe o 0 e —

c) Salicylate de méthyle .
Gaiacol synthétique.

70 gr.
30 —
d)Salicylate de méthyle
Chloreforme
Baume tranquille

% 5 Q. V.

Dans toutes ces formules, le salicylate
de méthyle peut étre remplacé par de
I'essence de Wintergreen, mais alors
T'action topique est un peu plus irri-
tante. On peut, en outre, combiner ces
melanges en toutes proportions.

Injection (blennorrhagie) :

Salicylate de méthyle.
Salicylate de bismuth .
Vaseline liquide.

142 gr.
10 —
6o —

3 a / injections par jour.
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Pommade (prurit) :

Salicylate de méthyle
Oxyde de zinc.
Axonge benzoinée .

Pommade (orchite) :

Salicylate de méthyle .
Gaiacol synthétique .
Axonge benzoinge . . . fo —

10 gr.

Salicylate de naphtol. — Voir Bi-
TOL.

Salicylate de Pyramidon. — Voir
PyrAMIDON.

Salicylate de soude. — Caract. phys.
et chim. — Fines aiguilles prismatiques
blanches ou lamelles nacrées, inodores,
de saveur sucrée puis ameére, solubles
dans leur poids d'eau froide, insolubles
dans l'alcool absolu et 'éther pur. Réac-
tion neutre au tournesol. Altérable i
T'air et a la lumiére; vite envahi par les
moisissures. Coloration violette avec le
perchlorure de fer.

Effets physiol. et tox. — Ingéré, le sa-
licylate de soude décomposé par I'H Cl
met en liberté, dans 'estomac, son acide
salicylique; mais celui-ci repasse a l'état
de sel alcalin dans l'intestin et circule a
cet état dans le sang, puis est éliminé
presque complétement (6o a4 65 p. 100)
et rapidement par l'urine (décelable au
bout de quelques minutes et pendant
48 heures environ), & I'état d’acide sali-
cylurique, combinaison de glycocolle et
d’acide salicylique. L’acide salicylique
s’elimine encore en pelite quantité par la
plupart des sécrétions et excretions, no-
tamment par la bile (se fixe électivement
sur le tissu hépatique); il passe égale-
ment (mais toujours a 1'é¢tat de sel alca-
lin) dans les exsudats, dans les épan-
chements des séreuses articulaires et
autres. L'elimination est plus ou moins
retardée en cas d'insuffisance rénale, au
cours du rhumatisme articulaire et de la
fievre typhoide.

La toxicité de 1'acide salicylique dimi-
nue 2 mesure quon s'¢léve dans la série
animale. La dose mortelle est : pour la
grenouille, de 4 4 5 centigr.; pour le la-
pin de 1 gr. 50 4 2 gr., et pour le chien
de 50 a 6o centigr. par kilogramme

AIDE-MEM. DE THERAP.

(injectés dans les veines). Apreés injection
sous-cutanée, la mort survient par para-
lysie respiratoire (animaux 4 sang chaud)
ou cardiaque (animaux i sang froid).
Aprés ingestion, la mort, toujours tar-
dive, précédée d'accidents gastro-intesti-
naux, de paralysies, exige de bien plus
hautes doses. Chey lhomme, les cas de
mort sont rares et la toxicité est va-
riable; on a vu 22 et 3o gr. ne pas ame-
ner la mort et 8 & 10 gr. provoquer des
accidents graves, surtout 4 craindre si
les reins sont peu perméables. L'infoxi-
cation aigué se traduit : d'abord par de
la gastralgie, des vomissements avec
défaillances, tendance au collapsus, hy-
pothermie et sueurs profuses; ensuite
par des troubles nerveux variés : bour-
donnements d’oreilles, surditée, délire,
troubles de la vue ; par de la tachycardie
ou de I'arythmie avec pouls déprimé, de
la dyspnée; par la réduction ou larret
des sécrétions. En clinique, I'intolérance
peut se dénoncer brusquement, apreés
soulagement des douleurs, soit par une
céphalée vive avec ou sans hébétude,
soit par un délire parfois actif rappelant
la manie aigué.

Localement, le salicylate de soude est
irritant, s’il est pur ou en solution trés
concentrée; sur la peaun, il peut provo-
quer des érythemes; son injection dans
I'hypoderme est trés douleureuse; sur
la muqueuse digestive, son contact peut
déterminer de la gastralgie, des nausées
ou des vomissements, des coliques et de
la diarrhée. Les accidents intestinaux
succeédent surtout a lintroduction par
voie rectale.

Effets généraux. — Les iroubles diges-
tifs (gastralgie, vomissements, diarrhée),
liés a 1'action irritante du salicylate sur
la muqueuse digestive, ne se montrent
que si celui-ci est absorbé en nature ou
en solutions concentrées (2 moins de
susceptibilité individuelle). La sécrétion
gastrique est excitée par les petites
doses et inhibée par les fortes qui pro-
voquent l'anorexie. L'usage prolongé,
méme des faibles doses, peut déterminer
la gastrite chronique.

La respiration n'est modifiée que par
les doses élevees, subtoxiques (10 4

ha
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12 gr.); on note alors une dyspnée spé-
ciale, consistant en une respiration un
peu haletante et ronflante, 4 peine ac-
célérée, avec inspirations profondes et
mise en jeu des mauscles accessoires.
Expérimentalement, on observe des res-
pirations plus fréquentes, parfois plus
amples ou irrégulieres, par séries que
séparent des phases normales (par exci-
tation bulbaire sans asphyxie); les ani-
maux ne meurent pas d'asphyxzie mais
souvent d’arrét primitif du cceur.

A part la bradycardie, chez les sujets
susceptibles, les #roubles cardio-vascu-
laires m'apparaissent qu'avec les doses
toxiques. Chez les animaux 4 sang froid,
le ceeur se ralentit progressivement, puis
s'arréte, Chez les mammiféres, les bat-
tements, d’abord accélérés (par légere
excitation des mnerfs accélérateurs, des
ganglions intra-cardiaques et du myo-
carde), deviennent vite pluslents et plus
énergiques, d'ou hypertension sanguine
(excitation des mnoyaux bulbaires du
pnenmogastrique); ensuite la tension
artérielle subit des oscillations, les bat-
tements deviennent irréguliers, puis, les
excitations aboutissant i la paralysie
des centres et des ganglions intra-car-
diaques, la tension baisse de plus en
plus pour tomber finalement 2 o, quand
le cceur s'arréte. On sait que, chez
I’homme, l'intolérance aux fortes doses
se traduit par : de la chaleur i 1a téte,
de la céphalée, des bourdonnements
d’oreilles, la diminution de l'acuité au-
ditive et, 4 un degré plus marqué, par
de la surdité, des vertiges, I'obnubilation
de la vue et un délire hallucinatoire.
Tous ces accidents, d'origine vaso-mo-
trice, sont liés 4 la congestion de l'en-
céphale, de loreille moyenne et de
Toreille interne. Ils se dissipent, du
reste, dés que la meédication est sus-
pendue.

Sur le sang, Taction du salicylate se
manifeste souvent par une tendance aux
hémorrhagies (épistaxis, gastrorrhagies,
hémorrhagies intestinales), par des
écoulements menstruels plus rapprochés
et plus abondants (I'action abortive n’est
pas nettement établie). En outre, le sali-
cylate suspend la diapédése des leuco-

cytes dont il modére ou supprime les
mouvements ameboides.

Sur la température, les doses théra-
peutiques sont sans effet chez 'homme
sain et n'exercent une action sédative
que sur la fiévre du rhumatisme articu-
laire et de la goutte aigus, quelquefois
sur la fiévre liée & la suppuration;
T'abaissement thermique ne répond pas
toujours a4 un ralentissement paralléle
du pouls. En tout autre cas, I'hypother-
mie est un signe d'intoxication, L'action
médicamenteuse aboutit constamment a
une crise sudorale, mais au bout de
quelques heures seulement,

Sur le rein sain, le salicylate excite
d’abord l'épithélium sécréteur, d'on ac-
tion diurétique ; si cette action se pro-
longe ou s'exagére (hautes doses), les
urines deviennent rares et albumineuses.
St le vein est malade, ou déprécié par
une infection grave, la sécrétion urinaire
est entravée, méme par les petites doses
de salicylate Dans les cas bénins,
tout se borne a une simple desquamation
des tubes uriniféres, 3 de l'albuminurie
passagére ; dans les cas sévéres se dé-
clare une néphrite aigué avec hématu-
ries. Cependant, les doses modérées ou
fractionnées n’augmentent pas l'albumi-
nurie du rein goutteux,

Les faibles doses entrainent des urines
d’abord plus denses, plus acides et plus
foncées, de quantité normale, puis bien-
tét plus abondantes, moins denses et
plus claires, neutres ou méme alcalines,
chargées d'urates et, surtout, d'urée,
riches également en phosphates, chlo-
rures, carbonates et éléments sulfo-con-
jugués, Les fortes doses augmentent
I'azote total et les matiéres extractives.
Le salicylate est un des meilleurs dis-
solvants des déchets de 1'organisme,
mais le benzoate de soude (v. c. m.) est
encore plus actif et posséde, en outre,
T’immense avantage d’étre inoffensif.

Le salicylate de soude excite la séeré-
tion biliaive, surtout i faibles doses (12
3 gr.); plus riche en éléments solides,
la bile est, davantage encore, fluidifice
par sa teneur élevée en eau. Une action
trop prolongée congestionne le foie et
pourrait méme déterminer de la stéatose
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hépatique et de la cirrhose biliaire. ‘

Les doses thérapeutiques n'impression- |
nent pas le systéme nerveux. Les hautes
doses frappent surtoutla substance grise
de l'axe cérébro-spinal, en lexcitant
d'abord (hyperséerétion glandulaire, vo-
missements, tachypnée, etc.) pour la
paralyser ensuite (chez les animaux, pa-
ralysie du train postérieur et de la res-
piration). On ne note pas d’action spé-
cialisée sur les fonctions motrices ou
sensitives soit des centres, soit des con-
ducteurs ou des terminaisons nerveuses;
le salicylate ne peut donc, en rien, étre
considéré comme un analgésique vraij
son action sédative sur les douleurs rhu-
matismales et goutteuses, qui s’exerce en
méme temps sur 1’¢lément fluxionnaire
et 1a fiévre, reconnaitrait un mécanisme
complexe, Amené par les vaisseaux au
contact des tendons, des ligaments, des
synoviales articulaires, le salicylate trou-
vant, comme dans tout tissu enflamme,
de T'acide carbonique 4 une pression su-
périeure i la normale, mettrait en liberté
souscette influence son acide salicylique;
celui-ci agirait sur les cellules phlegma-
siées, en apaisant leur suractivité vitale
et sécrétoire (résorption du liquide syno-
vial) pour les ramener & leurs fonctions
normales. Cette action, qui peut se ma-
nifester sur tout processus fluxionnaire
aign, ne serait nullement spécifique ni
antiparasitaire.

(Pour plus de détails, voir : G. Pou-
curr, Lecons de Pharmacodynamic et de
Matiére médicale, l® série, p. 319.)

Prop. thérap., indicat. — Principalement
indiqué contre le rhumatisme articulaire
aigu (v. ¢. m.) franc et récent qu'il sou-
lage en quelques jours, a condition d'étre
donné d’emblée a bonne dose. Encore
efficace, mais bien moins, dans les rhu-
matismes chroniques, le rhumatisme
abarticulaire (pleurésie, endo-péricardite
rhumatismales; rhumatisme musculaire;
sciatique, iritis thumatismales), les rhu-
matismes infectieux (arthrepathies blen-
norrhagiques et autres). Action favorable
sur les arthropathies goutteuses subai-
gues et chroniques. Effets analgésiques

dans D'exsudat pleurétique, le salicylate
parait parfois hater sa résorption dans
la pleurésie séro-fibrineuse fébrile. A
titre de cholagogue, il trouve son indi-
cation dans la colique hépatique, la
lithiase biliaire, et aussi, dans les angio-
cholites catarrhales et calculeuses, les
icteres infectieux, les hépatites infec-
tieuses, bien que son action antiseptique
sur les voies biliaires soit tres douteuse.
Préconisé encore contre le vertige de
Méniére (Charcot), la migraine, le goitre
exophthalmique, et, comme antiseptique
des voies urinaires, contre la blennor-
rhagie et les pyélites. Comme topigue,
les solutions salicylées sont utilisées
contre les angines (en gargarisme), les
stomatites, 1'érysipéle et la lymphangite
(en pansements humides), etc.

Contre-indiquent, a divers degrés,
T'usage du salicylate de soude : le mal
de Bright et les cardiopathies avances,
I'asthénie cardiaque, I'albuminurie, I'ar-
tériosclérose, la grande vieillesse, 1'al-
coolisme, les grandes névroses, les
dyspepsies, la période menstruelle et,
dans une certaine mesure, la grossesse
(effets & surveiller).

Formes pharmac., doses. — [ & 12 gr.
par jour, par prises de 2 gr. au plus,
toujours en solutions diluées (pas en
cachets) et aux repas, pour éviter l'action
irritante, Enfants, 5o centigr. par année.
— Usage ext.: solutions pour panse-
ments, gargarismes, lavements, lo-
tions, etc.

Potions :
a)Salicylate de soude. . 15 gr.
Rhum vieux . . . . . 6o —
Sirop d’écorces d'oran-
ges ameres. . . . . o d 400 —
Eau distillée de tilleul,
b)Salicylate de soude 5 4 10 gr.
Suc de réglisse dépuré. 5 a 10 gr.
Fau distillée de tilleul. 1ho gr.
Cuillerée 4 soupe toutes les heures;dans
un demi-verre d'eau de Vichy.
¢)Salicylate de soude. . . . L gr.
Sirop de limons . . . . . 30 —
Eau distillée . . . . . . . 430 —

dans V'orchite blennorrhagique, 'amyg-
dalite aigué. Bien que ne passant pas

(Enfants), 30 centigr. par cuillerée 2
| soupe; dans un-‘verre de tisane sucrée.
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Gargarisme :

Salicylate de soude. . ow 40°gT,
Sirop de mfires. . . . . . 100 —
Eau distillée. . . . . . . goo —

Solution (usage externe) :

Salicylate de soude . . . 25 gr.
Bicarbonate de soude . . 10 —
Eau distillée bouillie . . 1000 —

En compresses, contre les lymphangites
el certaines dermatoses.

Pommade (rhumatisme) :

Salicylate de soude . . 10 gr.
Vaseline . . . .
Lanoline . TS e

Salicylique (Acide). — Caract. phys.
et chim. — Obtenu d'abord par transfor-
mation de l'aldéhyde salicylique (tirée
elle-méme de l'essence de reine des prés,
Ulmaire, Spirea Ulmaria), 1'acide sali-
cylique est maintenant fabriqué par syn-
these, en faisant agir I'acide carbonique
sur le phénol sodé. Se présente sous
forme d’aiguilles aplaties ou de prismes
clinorhombiques inodores, de saveur
sucrée puis dcre. Soluble dans 1000 p.
d'eau froide, 15 a 20 p. d’eaun bouillante,
2 p. 5 dalcool, 2 p. d'éther, 6 p. de
glycérine ou de chloroforme. Devient
bien plus soluble dans 1'eau s’il est as-
socié a parties égales d'acide borique.

Effets physiol. et tox. — Propriétés
antiseptiques inhérentes a l'acide lui-
méme et ne se retrouvant pas dans ses
sels, trés intemses dans une solution
légérement acide (acide borique). Agit
surtout sur les organismes inférieurs,
les ferments solubles, les diastases sécré-
tées par les bactéries; moins sur les
levures et les moisissures. Son utilisation
pour conserver les aliments (biere, vin,
lait) n'est pas inoffensive (diminue leur
valeur alibile et irrite 1%épithélium
rénal).

Absorption possible par la peaun saine
(surtout en solution ou en pommade) et
facile par toutes les muqueuses. Elim:-
nation principalement par l'urine, la
bile et autres sécrétions (Voir Saricy-
LATE DE SOUDE).

Action locale irritante et méme un peu

caustique sur la peau et les munqueuses.
Sur Iz peau, modifie électivement la
couche cornée de 1'épiderme dont il
provoque I'exfoliation (au bout de 2 ou
3 jours), en activant parallélement la
prolifération des cellules épidermiques
profondes. Agit comme un poison de la
chromatine des noyaux conjonctifs (uti-
lisé contre certains néoplasmes inopé-
rables). Injecté dans I'hypoderme,y éveille
de la douleur et une lente inflammation
profonde. Sur les mugueuses, exerce une
action assez irritante pour provoguer
des ulcérations et méme des hémor-
rhagies (sur la muqueuse digestive, s'il
est ingéré en nature).

L'action générale sur les divers appa-
reils organiques est celle du salicylate
de soude (v. c. m.) qui en représente la
forme d'introduction usuelle, la seule
qui permette d'¢viter la vive irritation
gastrique (nausées, vomissements) et in-
testinale (coliques, diarrhée) succédant
habituellement i l'ingestion de l'acide
en nature ou i l'administration par voie
rectale.

(Pour plus de détails, voir: G. Pou-
cugr. Legons de Pharmacodynamie ef de
Matiére médicale, §° série, p. 197).

Propr. thérap., indicat. — A 'intérieur,
opposé jadis au rhumatisme articulaire,
et (comme antithermique et éliminateur
des déchets) 4 la fievre typhoide; son
usage interne est presque completement
delaissé pour celui du salicylate de
soude, Comme topigue, on utilise ses
propriétés antiseptiques (contre les in-
fections bucco-pharyngées, cutanées, les
furoncles, le chancre mou, pour le pan-
sement des plaies superficielles) et son
action spéciale sur l'épiderme (contre
les troubles de la sécrétion cornée de
I'¢piderme, de la rénovation épithéliale
des muqueuses). Opposé, a ce titre, aux
hyperkératoses (cors, verrues), & l'eczé-
ma sec, a la séborrhée, 4 la leucoplasie
buccale. Employé aussi contre T'hy-
peridrose plantaire et palmaire et contre
le rhumatisme (en pommade, comme
succédané du salicylate de méthyle).

Formes pharmac., doses. — Usage int. :
1 a4 f gr., toujours en solution ou en
potion. — Usage ext. : solutions aqueu-
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ses 4 4 p. 1000 (ou plus fortes avec
acide borique) pour usages antiseptiques;
gazes et ouates aseptiques & 1 p. 1000.
Solutions alcooliques 4 10 on 20 p. 100
pour attouchements sur les plaques leu-
coplasiques.  Collutoires  glycérinés.
Pommades ou pates salicylées; emplatre
salicylé: poudres composées (hyperi-
drose). Collodion salicylé (cors, duril-
lons, verrues).

Solution (usage interne

1 gr.

23
)
Acide salicylique. . . . : o

BoraZ. . . . T
Glycérine pure. . . . . 20 —
Eau distillée. ., . . . . 8o —

Cuillerée 3 soupe dans 1/2 verre de
tisane sucrée.

Potion :

Acide salicylique . . § % 4% 5gr

BoraT; = s s o
Rhum vieux.

Sirop de quinguina T 6o gr.

Cuillerée 3 soupe dans 1/2 verre de
tisane sucrée,

Pommades :

a) Acide salicylique.
Aleool a go° .
Lanoline .

Rhumatisme.
(&) Acide salicylique. .

Alcool absolu .
Huile de ricin.

Rhumatisme.
(¢) Acide salicylique .
Essencedetérébenthine.

Lanoline . :
Axonge benzoinée.

Rhumatisme (Bourget).

Poudre :

Acide salicylique . . . 3 parties.
Amidon, . . . . . . - 10 —
Poudre de talec . . . . &7 —

Hyperidrose plantaire.

Solution antiseptigue :

Acide salieyligue. . . . |
— borique. . . . . .}
Thymol . i Tepie
Eau saturée de toluéne .

aa 5

1

Pite salicylée :

Acide salicylique. bo centigr.a2gr.
Oxyde de zinc pulv. y

Poudre d'amidon. . 2 Hes 2Nee
Lanoline. .

Vaseline. .

Eczéma sec ou chronique (Besnier).

Emplitre salicylé :
Acidesalicylique pulv. %
Emplatre de savon. .
Emplétre diachylon .

aa 2 parties.
L

Collodion :

Acide salicylique .
Acide pyrogalligue .
Collodion élastique .

Psoriasis {Broeq).

Collodion Vigier :

Acide salicylique . . . 1 gr.
Extrait alcoolique de
cannabis indica. . . 5o
Alcool a go° . oo 4 BT
Fther A 62°. . . . . . 2gr 5o
Collodion élastique . 5 —

centigr.

Appliquer une couche chaque soir, pen-
dant 8 jours (cors).
Collutoire glycériné :
Acide salicylique . | _
Matats, o & o o o M 2 B
Glycérine. . . . . 3060 —

Solution (lavage de la vessie) :
Acide salicylique. . . . | N
Botax & o s 5w @« 0 85
Fau bouillie . . . . . . 500 —

Salies-de-Béarn. — Chef-lien de
canton des Basses-Pyrénées, arrondis-
sement d'Orthez, sur la ligne de Puyoo
3 Mauléon, 2 30 km, & vol d'oiscau, de
1’Qcéan. Climat doux et régulier. Alti-
tude 60 m. Eau froide (15°), chlorurée-
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sodique forte (248 gr. NaCl p. 1000),
bromo-iodurée, faiblement sulfatée-ma-
gnésienne et calcique, légérement sili-
ceuse, ferro-manganésienne; contenant,
en outre, des traces de lithium, de
cesium et de métaux rares, et remar-
quable par une flore spéciale d'algues
riches en iode qui lui impriment une
coloration rougedtre particuliére. Les
sources sont exploitées pour la fabri-
cation du sel; et l'on emploie également,
en applications thérapeutiques, 1'ean-
mére des salines, remarquable par sa
richesse en chlorure et en bromure de
magnésium (232 gr. Mg CI2, 10 gr. Mg Br?,
1 gr. MgI?® sur 488 gr. de résidu fixe
p. 1000). Utilisées surtout sous forme
de bains généraux ou locaux, 4 tempé-
rature et richesse variables, de douches,
d’irrigations, d'applications en compres-
ses; trés rarement, de boisson. Nul éta-
blissement thermal au monde ne pré-
sente une richesse comparable.

Principales indications. — Scrofule,
lymphatisme, chloro-anémie, tubercu-
loses externes (dites chirurgicales), rhu-
matismes et affections articulaires non
spécifiques, affections utéro-ovariennes,
affections nerveuses (chorée, paralysies
infantiles, incontinence nocturne d'urine,
myopathies).

Contre-indications. — Tuberculose pul-
monaire en voie d'évolution, congestions
hépatique et rénale, affections cardiaques
mal compensées, asthme, cancer, mani-
festations cutanées profuses et, en géné-
ral, toutes affections aigués. (Voir Eaux-
MERES).

Salies-du-Salat. — Chef-lieu de
canton de la Haute-Garonne, arrondis-
sement de Saint-Gaudens, ot T'on trouve
deux sources minérales froides, 1'une
sulfurée-calcique, 'autre chlorurée-sodi-
que forte (3o gr. NaCl p. 1000) exploitée
autrefois pour la production du sel.
Toutes deux sont utilisées sous forme
de bains et de boisson.

Salins-de-Biarritz. — En plus de 1a
station hivernale de Biarritz, cette ville
maritime des Basses-Pyrénées, 4 7 km
de Bayonne, comporte des Thermes sa-
lins pour lesquels on utilise les eaux
chlorurées-sodiques fortes (295 gr. NaCl

p. 1000), bromo-iodurées, ainsi que les
eaux-méres des Salines-de- Briscous,
petit village du pays basque, situé dans
la vallée de I’Ardanabia. Les eaux-meres
sont particuliérement riches en chlorure
et en bromure de magnésium (257 gr.
MgCl2 et 10 gr. MgBr® p. 1000). Pos-
sédent les effets physiclogiques et les
qualités thérapeutiques de leurs simi-
laires, notamment des eaux de Salies-
de-Béarn dont elles se rapprochent
étroitement. Utilisées surtout sous forme
de bains (baignoire et piscine), de dou-
ches:; mais aussi en boisson,

Principalesindications.— Lymphatisme,
scrofule, rachitisme, tuberculose osseuse
et ostéo-arthrite tuberculeuse, tubercu-
loses ganglionnaires et cutanées, chloro-
anémie, affections utérines, neurasthénie.
La cure climatérique joue également un
réle fort important.

Salins-du-Jura. — Chef-lien de can-
ton du Jura, arrondissement de Poligny,
sur la riviere la Furieuse, au pied des
montagnes de Belin et de Saint-André.
Altitude 360 m. Eaux froides, chlorurées-
sodiques fortes (23-25 gr. NaCl p. 1000),
faiblement sulfatées-calciques et potas-
siques, iodo-bromurées. Les sources sont
exploitées pour la fabrication du sel et
T'on emploie aussi les eaux-méres (1638 gr.
NaCl, 61 gr. MgBr? 65 gr. SO*K?
22 gr. SO*Na? et 3 gr. KBr p. 1000).
Utilisées principalement sous forme de
bains (baignoire et piscine avec l'ean
minérale mitigée, pure, ou additionnée
d’eaux-meres), de douches (générales ou
locales, internes ou externes) de toute
espéce, d'irrigations, pulvérisations ; plus
rarement, en boisson. Toniques, recons-
tituantes, altérantes et résolutives. Elles
exercent une action puissante sur 'orga-
nisme en général, et notamment sur le
systéme lymphatique.

Principales indications. — Lymphatisme
scrofule (principalement les manifesta-
tions profondes : glandulaires, cellu-
leuses, osseuses, articulaires, de cette
diathése), surtout dans 1'enfance et la
jeunesse; et d'une facon générale, toutes
affections dérivant d’un trouble de nutri-
tion (Voir Eaux-mErEs).

Salins-de-la-Mouillére. — La Monil-
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lére est un faubourg de Besangon (Doubs)
ot se trouve installé un établissement
qui utilise les eaux, trés richement miné-
ralisées, des salines de Misserey, village
4 f km de Besangon. Altitude 260 m.
Eaux froides, chlorurées-sodiques forles
et bromo-iodurées (290 gr. NaCl et
10 centigr. KBr p. 1000). On emploie
également les eaux-méres, surtout riches
en chlorures de sodium et de magné-
sium (235 gr. NaCl et 52 gr. MgCL).
Ces eaux, qui se rapprochent beaucoup,
par leur composition, de celles de Salins-
du-Jura, sont utilisées dans les mémes
conditions et recoivent les mémes appli-
cations,

Salins-Moutiers. — Village de la
Savoie, 4 5 km de Brides-les-Bains, &
1+ km 5 de Moutiers, le chef-lieu de
I'arrondissement, et a 28 km. d'Albert-
ville, dans une étroite vallée sur les
bords du Doron, non loin de son con-
fluent avec I'Isére. Altitude 496 m. Eaux
thermales (33°-35°5), gazeuses-carboni-
ques, chlorurées-sodiques fortes (12 gr. 5
NaCl p. 1000), faiblement sulfatées-
calciques-magnésiennes, légérement bi-
carbonatées-calciques, ferrugineuses, ar-
senicales, lithinées, contenant, en outre,
des traces d'iode et de brome, ainsi
qu'une assez notable proportion de gaz
rares (argon, néon et, surtout, hélium).
Il existe aussi des boues (arsenicales,
ferrugineuses, siliceuses, carbonatées-
calciques). Utilisées sous forme de bois-
son, de bains (baignoire et piscine), de
douches, de bains de vapeur, d'appli-
cations de bounes. Altérantes, toniques et
reconstituantes ; purgatives et diurétiques
a dose assez élevée.

Principales indications. — Lympha-
tisme, scrofule, chloro-anémie, rhuma-
tisme chronique, suites des grands trau-
matismes, affections utérines et vésicales.

Contre-indications. — Affections aigués
ou fébriles, pléthore, tuberculose, affec-
tions organiques en général et principa-
lement cardiaques. \

Salipyrine. (Salicylate d'antipyrine). ‘
— caract. phys. et chim. — Poudre |
¢cristalline, inodore, de saveur doucedtre |
et un peu amére, soluble dans 200 p. |
d’eau froide, 25 p. d'eau bouillante: |

soluble dans 1'alcool, I’éther, le chloro-
forme. Contient 42,5 d'acide salicylique
et 57,5 d'antipyrine, p. 100. |

Effets physiol. et tox. — Eléments
absorbés assez vite:; 1'élimination de 'a-
cide salicylique débute 1 heure 21 h. 4/2
aprés Dingestion, atteint son apogee
2 heures aprés et dure 10 heures. Se
dissocie lentement dans l'organisme en
ses constituants qui gardent a peu prés
leur action propre. N'abaisse la tempe-
rature qu'a assez haute dose (f 2 6 gr.);
a plus de prise sur les fievres rémittentes
(F. des tuberculeux) que sur les fievres
continues; la défervescence s'accompagne
de ralentissement du pouls et de sueurs
profuses, sans changement de conleur
des urines. Tolérance habituellement
parfaite si on n'en prolonge pas l‘cnj—
ploi (s'accumule). L’intolérance se de
nonce par : des pausées, du pyrosis,
des vomissements, des bourdonnement
d'oreilles, du vertige, des cauchemars,
parfois des érythémes et du délire.

Prop. thérap., indicat. — Antither-
mique infidele; plus efficace contre les
douleurs du rhumatisme aigu ou chro-
nique, des névralgies (sciatique), d.e la
grippe. Préconisé comme hémostatique
contre les métrorrhagies de la metrite
chronique et dela ménopause et, surtout,
les ménorrhagies (3 gr. par jour avant
les regles).

Formes pharmae., doses. — a b gr.
par cachets de 50 centigr. 2 1 gr. ou en
potion alcoolisée.

Potion :

Salipyrine . . . . . . . . 428r

Elixir de Garus. . . . . . 120 —

Sirop d'écorces d'oranges

RIS 1 v & % B e 00—
1 gr. de salipyrine par cuillerée a soupe.

Salol. (Salicylate de phényle. Ether phé-
nylsalicyligue). — Caract. phys. et chim.
_ Combinaison dacide salicylique
(6o p.) et de phénol (4o p.). Poudre
cristalline blanche, d'odeur pénétrante,
aromatique, de saveur un pcu amére et
aromatique, insoluble dans l'ean froide,
la glycérine, les huiles lourdes; soluble
dans 10 p. d’alcool, dans T'¢ther, le chlo-




