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{(noix vomigue, colombo, guassia), du
massage de lestomac, de Vhygitne des
neurasthénigues. Impliquant souvent
une auto-infoxication par coprostase, le
vertige d'origine intestinale ressortit au
traitement de la constipation chronigue
(Voir ConstiraTion).

Verveine. Verbena odorata (Verbé-
nacées). — L'essence, trés odorante, sert
a désodoriser l'iodoforme et @ parfumer
les pommades.

Vesicatoire. — Le vésicatoire est un
emplatre révulsif agissant par la poudre
de cantharides qu'il contient. Appliqué
sur le tégument bien dégraissé il v
éveille, en quelques heures, de la rou-
geur, de la cuisson et de la douleur. Au
bout de 6 4 § heures, I'¢piderme soulevé
forme, & ce niveau, des clogues bientot
confondues en une large ampoule gonflée
d’une sérosité citrine contenant : de 1'al-
bumine, un peu de fibrine, des leunco-
cytes, quelques hématies et, en dissolu-
tion, de la cantharidine. Au-dessous, le
corps de Malpighi est trés rouge et trés
sensible. Laissé trop longtemps, le vési-
catoire peut amener une uleération ou
une eschare. Absorbée et ¢liminée par
les reins, la cantharidine dissoute pro-
vogue souvent sur le tractus urinaire
(glomérules, canalicules, bassinets, ure-
teres, vessiej unpe irritation plus ou
moins vive (urines rares, foncées, parfois
sanguinolentes, albumineuses; #énesme
vésical) accompagnée, ou non, de pria-
pisme doulourenx. La douleur causée
par la vésication aggrave fréquemment
aussi la fiévre, I'agitation et l'insomnie.
Ces inconvénients ont contribué a res-
treindre considérablement le domaine
actuel du vésicatoire. En effet, la con-
gestion rénale peut devenir une néphrite
grave aboutissant a V'urémze, quelquefois
mortelle. En outre, la plaie créée par la
vésication est une large surface ouverte
aux infectigns secondaires. 1L'absorption
de la cantharidine est réductible, il est
vrai, dans une certaine mesure, par
divers artifices : interposition d'un paprer
huilé entre l'emplitre et D'épiderme;
saupoudrage de l'emplatre avec du cam-
pfu‘c pulvérisé, ou aspersion avec une
solution éthérée de camphre; mais ces
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procédés sont des palliatifs infidéles
auxquels on devra préférer 1'enlévement
précoce du vésicatoire (dés que se sont
formeées des bulles) remplacé (jusqu’a
formation de l'ampoule aussitot vidée)
par un cataplasme. Mais méme cette
pratique est fatigante pour le malade
{Manquat).

Indications. — Le pouvoir dérivatif et
révulsif du wvésicatoire est actuellement
discuté. On a dit que, absorbée i petite
dose, la cantharidine activait la diurése
(Ferrand); que, grice aum vésicatoire,
s'éveillait une .ffjperfemu::rtosc activant
la phagocytose; mais la leucocytose
reste surtout locale, et ces arguments
ne semblent pas capables de tirer le
vésicatoire du discrédit dans lequel il
est tombé. Dans la pneumonie, il me
parait offrir nul avantage, méme a la
phase de résolution. Dans la plenrésie,
il ne présente que des inconvénients
(agite les malades, géne la thoracentése).
Dans la phthisie pulmonaire, les petits
vésicatoires volants gardent encore quel-
ques fidéles, a titre d’adjuvants de la
sclérose curatrice, quoique ce réle reste
a démontrer. Le vésicatoire est 4 pro-
scrire absolument du traitement des my¢-
lopathies, des méningites. Son efficacité
reste douteuse contre les arthropathies
chronigues (hydarthrose), et diverses
affections donloureuses (utérus et an-
nexes) dans lesquelles on peut presque
toujours le suppléer par des révulsifs
plus anodins.

Contre-indications. — Le wvésicatoire
est particuliérement dangereux : quand
I'état des reins et des voies urinaires
n'est pas absolument normal; chez les
diabétiques, les cachectiques, les enfants,
les vieillards. les débilités, les merveux,
les délirants, les diphthéritiques et la
plupart des fébricitants,

Vésicule biliaire (Cancer de la).
— Voir CANCER DES VOIES BILIAIRES.

Viande crue. — Bien plus aisément
assimilable que la viande cuite, la viande
crue constitue un aliment essentielle-
ment tonique et reconstituant, trouvant
son indication : 1° chez les tuberculeux,
comme agent de suralimentation; 2°chez
les dyspeptiques, notamment les hyper-
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peptiques, pour saturer l'excés d'H Cl;
3* chez les nourrissons, au déclin des
entérites ; 4° chez les convalescents et
les anémiques. On utilise soit la viande
de beeuf, soit, mieux, celle de mouton
ou de cheval dont la consommation
n'expose pas au tznia. La viande est
débarrassée de ses tendons, de ses vais-
seaux et de ses nerfs, et mise en bou-
lettes que le malade avale enrobées de
sucre en poudre. Un bon moyen consiste
encore 2 tdper la viande, puis, 'ayant
passée au tamis, 4 la délayer dans du
bounillon dégraissé tiéde, ou i la mé-
langer 4 une purée de légumes. Les
enfants avalent volontiers la viande crue
dans de la confiture, ou entobée dans un
pruneau cuit (a la place du noyau). Les
doses quotidiennes varient de 50 a
250 gr. par jour: 10 4 50 gr. chez l'en-
fant, Trés remarquable analeptique, la
viande crue est parfois mal supportée a
cause des déchets insolubles qu’elle
laisse dans le tube digestif; on doit alors
recourir au suc exprimé qui n'offre pas
cet inconvénient (Voir ZoMOTHERAPIE).

Viande (Extraits de), — Les extraits
de viande préparés soit par lindustrie
Liebig ou autres), soit 2 domicile (&
T'aide de la marmite dite Américaine),
renferment une certaine proportion de
substances albuminoides (6 4 15 p. 100);
mais, comme le bouillon, ils sont rela-
tivement riches en matiéres extractives
plus ou moins toxiques, telles que
créatine; xanthine, etc. De saveur agréa-
ble, les extraits sont, en général, bien
acceptés par les malades et agissent
plutot en stimulant le godt, &4 la fagon
es condiments, que comme de véritables
aliments dont ils n'ont pas la valeur.
Leur toxicité en fera interdire l'usage
aux sujets atteints d'insuffisance rénale.

Viande (Poudre de). — Voir PouDre.

Viande (Suc de). — Voir ZomoTHE-
RAPIE.

Viburnum prunifolium (Caprifo-
liacées-Sambucées). — L’écorce renferme
des principes toniques et antidysmeé-
norrhéigues, On utilise Pextrait fluide
2 4 10 gr.) et la teinture alcoolique au
t/5 (1 2 5 gr., par X gouttes toutes les
2 heures).

Potion :

Extrait fluide de viburnum
. prunifolium. . . . . . . 20 gr.
Elizir parégorigque. ., .-~ - 40—
SIZop. SImple . ool -« ire s 80—
Eau distillée de laurier-

CETISEL vo 3 sive iauan s shivey o 0=
Cuillerée a soupe toutes les trois heures,
en cas de présomption d'avortement.

Vichy, — Ville de 1'Allier, arrondis-
sement de La Palisse, sur les bords de
1’Allier, centre d'un bassin hydrominéral
trés important, comprenant, en outre

des sources de la vallée principale,

toutes celles des wvallons secondaires
émergeant 4 : Jenzat, Cusset, Vesse,
Brugheas, Abrest, Hauterive, Saint-
Yorre, Chiteldon. Altitude 259 m. Deux
groupes de sources : 1° thermales et
hyperthermales (24°-44°) [Grande-Grille,
h2°; Hopital, 34°]; 2° froides (14°-16°5)
[Célestins, 14°; Mesdames, 16°5]. Toutes
sont gazeuses, bicarbonatées-mixtes avec
prédominance marquée du bicarbonate
de sodium, faiblement chlorurées et
sulfatées-sodiques, légérement siliceuses,
et contenant, en outre, des traces de
métaux et de gaz rares (lithium, stron-
tium, rubidium, argon, néon, hélium).
Utilisées sous forme de boisson, de
bains (baignoire et piscine), de douches
de toute nature, de bains et douches de
vapeur, de pulvérisations, d'inhalations.
Les eaux de Vichy constitnent des
agents multiples d'une medication iden-
tique et représentant le type des eaux
bicarbonatées-sodiques, résumant, d'une
maniere trés compléte, toutes les appli-
cations de cette famille hydrominérale
et permettant d'instituer toutes les
variétés de la médication alcaline. Les
sources froides (Célestins), par exemple,
répondent plus particuliérement a cer-
taines indications des affections rénales,
tandis que les sources hyperthermales
(Grande-Grille et Puits-Chomel) s’adres-
sent plus spécialement aux affections
hépatiques et spléniques: elles posse-
dent, en plus, un certain nombre de
qualités communes : reconstituantes,
résolutives et altérantes, assimilatrices,
antiplastiques et fluidifiantes, tout cela
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dans des conditions bien déterminées.
Certaines sources ‘,fl'rrugz}.reusw (Lardy,
Mesdames) répondent encore a des indi-
cations ou a des constitutions spéciales.

Principales indications. — Troubles et
affections de 1'appareil digestif, engor-
gements du foie et de la rate, coliques
hépatiques (avec ou sans calculs), coli-
ques néphrétiques, gravelle (spéciale-
ment la gravelle urique), diabete, obé-
sité diathésique et de 1'ige de retour,
diathese goutteuse, cachexie paludéenne
et des pays chauds. Dans tous ces cas,
il faut demander a4 chacune des diffé-
rentes sources une spécialisation d'ac-

tion que l'observation et la clinique’

thermale ont permis de préciser. On
doit se rappeler, entre autres, que I'usage
inopportun de la Grande-Grille est la
cause déterminante de beaucoup de co-
liques hépatiques pendant la durée du
traitement thermal et que, dans les cas
de prédisposition aux coliques néphré-
tiques, l'emploi des eaux froides peut
exaspérer les phénoménes douloureux.

Vic-le-Comte ou Saint-Maurice.
— Cette petite ville du Puy-de-Dome,
arrondissement de Clermont-Ferrand,
peut étre choisie comme type de toutes
ces petites stations dans lesquelles on
trouve ces affleurements d'eaux mineé-
rales alcalines gque l'on rencontre si
fréquemment dans le Puy-de-Déme et la
vallée de I'Allier, entre Clermont,
Thiers et Brioude. Ces eaux sont bicar-
bonatées mixtes avec prédominance du
bicarbonate sodique, faiblement ferrugi-
neuses, et, pour certaines, chlorurées-
sodiques moyennes. Elles sont utilisées
a peu prés exclusivement sous forme de
boisson et appliquées surtout au traite-
ment des affections gastro-intestinales.
Ces eaux, de méme que celles de Vie-
sur-Cére (Cantal), offrent de trés étroites
analogies avec celles de Royat,

Vidal (Emplatre rouge de). — Voir
LIMPLATRES.

Vienne (Pate de). — Voir Porasse.

Vigo (Emplatre de). — Voir En-
FLATRES.

Villacabras. — Localité d’Espagne,
province de Toléde, district de Chinchon,
ot l'on exploite une source froide sul-

fatée-sodique forte (122 gr. SO*Na® p.
1000), exportée et utilisée comme eaun
purgative. Dose : un 4 deux verres a
jeun.

Vin. — Boisson résultant de la fer-
mentation alcoolique des raisins frais. 11
offre une composition trés variable
selon : sa provenance, le cépage, sa
coloration, la fermentation en présence
de la pellicule ou de la grappe. Arm.
Gautier donne, pour le vin rouge, les
chiffres moyens suivants par litre :

FATL 0 5 e s 6w e BD0OIDO
Aleool . . . . . . .. . . 100,00
Alcools divers, éthers, par-

fums . . . . . . . . . . traces
Glycérine. . . . . . s 6,50
Acide succinique . . . . . 1,50
Albuminoides, graisses, su-

cres, gommes, colorants . 16
Tartrate de potasse . . . . I
Acides acétique, citrique, ma-

lique, carbonique, etc . . 1,50
Chlorures, bromures, iodu-

res, phosphates, etc. . . 1,50

Les vins ronges sont plus riches en
tannins (0,65 4 2 p. 1000) que les blancs
(0,40 a 0,20 p. 1000) plus riches eux-
méme en tartrates. L'acidité varie beau-
coup avec la provenance et I'dge du vin;
en général, elle est moindre pour les
vins blancs. La richesse alcoolique varie :
pour les bordeaux rouges de 7,5 a 11
p- 100 (en volumes); pour les bordeaux
blancs de 7 i 15 (Sauterne) p. 100. En
général, les grands vins de Bourgogne
sont plus riches en alcool et en tannin
que cenx de Bordeaux; en outre, leur
bouquet les rend moins facilement tolé-
rables. Certains vins, comme le malaga,
contiennent jusqua 15 p. 100 de sucre.
Les vins dits de ligueuwr (d’Espagne, de
Portugal, de Sicile, de Samos) sont les
plus chargés d’alcool (13 4 20 p. 100). Les
vins mousseux sont chargés d'acide car-
bonique, leur teneur en sucre et en alcool
est variable selon leur préparation (la
tisane de champagne contient plus de
sucre et moins d'alcool; le champagne
sec, de gout anglais, moins de sucre et
plus d’aleool). Les vins neufs sont habi-
tuellement plus acides que les véins vieux.
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Le vieillissement a pour résultat d'oxy-
der et déthérifier le vin. L'oxydation
précipite les matiéres colorantes et le
tannin qui se déposent sous forme de
lie. L’éthérification fait disparaitre les
acides fixes et volatils qui se combinent
4 l'alcool pour donner des éthers nou-
veaux et communiquer au vin une sa-
veur et un bouquet plus recherchés, La
diminution des acides, des tannins, de
la créme de tartre, rend peut-étre les
vins vieux plus tolérables pour la mu-
queuse gastrique,

Effets physiol. et tox. — Le vin agit,
d'abord, comme alcool dilué, et, bien
qu'il soit, justement, qualifié¢ de boisson
kygiénigue, 1'alcool y est aussi toxique
et désorganisant que sous la forme
d’eau-de-vie plus ou moins conpée, L'in-
gestion d'un litre de vin équivaut, en
moyenne, a celle de 110 gr. d’alcool ou
d'un quart de litre d’eau-de-vie; a dilu-
tion égale, un litre de vin correspond a
L ou 5 grogs de 200 ¢. ¢. (un grand
verre) chacun (M, Labbé). Mais l'action
du vin sur l'organisme ne se réduit pas
a celle de l'aleool qu’il contient; Lance-
reaux a démontré que le ovimisme, ou
abus dans la consommation du vin, réali-
sait une forme d’éthylisme spéciale carac-
térisée, en général, par : I'embonpoint,
le facies enluminé, la prédominance des
troubles gastro-hépatiques (cirrhose sur-
tout hypertrophique), et par des troubles
nerveux (insomnie, tremblements, four-
millements et picotements dans les pieds)
moins accentués que chez les buveurs
d'eau-de-vie et de ligueurs 4 essences.
Au point de vue digestif, tous les vins
entravent, iz vicro, 'action de la pepsine
et ralentissent la digestion; en outre,
ils sont sujets a subir, dans 1'estomac,
la fermentation acétique; les vins
rouges, plusriches en tannin, paraissent
plus irritants pour la muqueuse gas-
trique. Les vins blancs acides sont éga-
lement mal tolérés,

Prop. thérap., indicat. — Trés res-
treintes, les indications du vin, en thé-
rapeutique, se réduisent 4 celles de
I'alcool (v. c. m.). Chez les fébricitants,
la potion de Todd peut étre remplacée
par un vin de liqueur (malaga, porto, etc.)

ou un vin mousseux, plus agréable
au malade. Les vins vieux peuvent étre
utiles a certains convalescents. Les vins
blancs offrent des propriétés diurétiques
qui peuvent rendre quelques services.
Mais I'usage du vin sera toujours limité
par la tolérance de la muquense diges-
tive. En cas de diarrhée, le vin rouge,
plus riche en tannin, est préférable au
blanc.

Au point de vue de I'hygiéne, 'usage
modéré d'un vin naturel n'est habituel-
lement pas nuisible, mais il n’est nulle-
ment indispensable. (Voir Ration p'x-
TRETIEN,. Chez les enfants, il est prefé-
rable de ne pas permettre le vin avant
I'dge de 8 ans. La plupart des arthriti-
ques et des dyspeptiques supportent mal
le vin; 4 peine peut-on leur permettre
la consommation, aux repas, d'un vin
blanc léger, non acide, trés largement
coupé d’eau.

Le vin est particuliérement contre-
indiqué : chez les rhumatisants, les
goutteux, les diabétiques, les neuras-
théniques, les chlorotiques, les dyspep-
tiques par hypersthénie ou par stase
gastrique (avec fermentations anor-
males).

Les vins mousseux, griace i leur
richesse en acide carbonique, peuvent
rendre des services momentanés, pour
stimuler le systéme nerveux et com-
battre les vomissements; mais leur usage
habituel est irritant pour la muqueuse
gastrique; il sera tout spécialement
interdit aux goutteux et aux diabétiques.

Le plitrage, le vinage et antres mani-
pulations contribuent encore 4 rendre le
vin plus nocif. Le coupage est la seule
falsification excusable au point de vue
de l'hygiene.

(Pour plus de détails, voir : G. Pou-
curT, Legons de Pharmacodynamie et de
Matiére médicale, 2° série, p. 337).

Vin antiscorbutique. — Voir Rai-
FORT.

Vin iodotannique. — Voir Iope.

Vin diurétique de la Charité. —
Voir SciLLe.

Vin de Trousseau ou de I'Hbtel-
Dieu. — Voir DicITALE.

Vinaigre. — Voir Ac#tique (Acipg).
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Vinaigre anglais. — Employé comme
stimulant, en inhalations, en cas de
défaillance, lipothymies, etc. Sa formule
est la suivante :

Acide acétique . . . . 100 gr.

amphirer ] .05 0T A0T—
Essence de cannelle. . 20 centigr.

— de girofles . 20 —

— delavande . . 10 —
(Codex)

Vinaigre aromatique. — Employé
en frictions et en lotions excitantes,
comme stimulant. I1 est ainsi composé:

Alcoolature vulnéraire . . 125 gr.
Vinaigre blanc. . . . . . 875 —
(Codex)

Vinaigre d'opium. — Voir Orium.

Violet de méthyle. — Voir Pvox-
TANINES.

Violette. — Viola odorata (Violacées).
Les fleurs en infusion (10 a 15 p. 1000)
sont employées comme sédatif de la
toux. La racine renferme un principe
amer, la violine, doué, a faible dose, de
propriétés vomitives.

Viterbe. — Ville de 1'ltalie, province
de Rome, sur les bords d'un ravin au
fond duquel coule le Faul. Altitude
380 m. Eaux froides, thermales et hyper-
thermales (14°-61°5), sulfatées-calciques,
sulfureuses accidentelles, bicarbonatées
calciques-ferrugineuses, Les  sources
hyperthermales et sulfureuses acciden-
telles sont les plus abondantes. Utili-
sées sous forme de boisson, de bains
(baignoire et piscine), de douches (d’eau
et de vapeur).

Principales indications. — Dermatoses
chroniques (surtout de forme humide),
rhumatisme sous toutes ses formes,
névralgies, paralysies rhumatismales,
cachexies, anémie, lymphatisme, acci-
dents consécutifs aux affections chirur-
gicales.

Vittel. — Village des Vosges, arron-
dissement de Mirecourt, sur la ligne de
Nancy 4 Langres. Altitude 336 m. Eaux
froides (11°5), oligométalliques, sulfa-
tées-calciques-magnésiennes, faiblement
bicarbonatées-calciques, légerement sili-
catées, et contenant encore, outre de

trés petites quantités de lithium et de
fer, des traces de métaux rares et une
assez notable proportion de gaz rares
(argon, néon et, surtout, hélium), Deux
sources principales : grande source et
source salée. Utilisées sous forme de
boisson principalement, mais aussi sous
forme de bains et de douches.

Principales indications. — Grande
source: goutte, gravelle, affections des
voies urinaires, dyspepsies atonigues.
diabéte d'origine goutteuse. Source salée:
constipation rebelle, coliques hépatiques,
congestions et engorgements des visceres
abdominaux, du foie, de la rate et de la
veine porte. Les attributions thérapeu-
tiques des eaux de Vittel sont, trés sen-
siblement, les mémes que celles des
eaux de Contrexéville dont elles dif-
férent surtout, au point de vue de la
composition chimique, par leur richesse
en fer et en acide carbonique, tandis
que les eaux de Contrexéville sont un
peu plus riches en lithium.

Volvulus., — Voir OccrLusioN INTES-
TINALE.

Vomiques. — La vomegue, ou, issue
par la bouche, avec efforts de vomisse-
ment, d'un liquide pathologique (pus,
sérosité, etc.), collecté dans le thorax
ou l'abdomen, est 1’épilogue possible de
quelques affections pleurales, pulmo-
naires, médiastines ou abdominales. Elle
est parfois un mode de guérison, mais
pas assez souvent pour qu'on soit en
droit de compter sur cette terminaison.
Du reste, la vomique elle-méme ne va
pas sans de sérieux dangers (asphyxie).
En outre, par l'issue lente ou incompléte
du liquide, elle expose trop souvent a
la résorption des produits putrides,
source possible d'infections secondatres
et de septicémie.

Pendant la vomigue, il faut donner au
malade lattitude la plus favorable &
I'issue du pus. En cas d’asphyxie, on se
hite de pratiquer la respiration artificielle,
les tractions rythmées de la langue et
des piglires d'éther. Aprés la vomigue,la
bouche sera soigneusement désinfectée
par des irrigations avec une solution de
phénosalyl 2 1 p. 100. 11 est logique,
ensuite, d'administrer des antiseptiques
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s'¢liminant par 1a muqueuse bronchique,
tels que : la ferpine, la créosote, le
gatacol, le thiocol, Vencalypiol, Ukyposul-
fite de soude, etc. Reste a préciser le
foyer originel de la vomigue pour en
tirer les indications propres a chaque
variéte,

La vomique pleurale sert surtout de
terme a la pleurédsie purulente a pnen-
mocogues, enkystée ou non, dont elle
est un mode possible de guérison, sur-
tout chez l'enfant. Cependant, le dia-
gnostic posé (méme si le pneumocoque
est seul en cause), on ne saurait attendre
la vomique et on doit, an plus tot,
recourir a la pleurofomie, ou, si celle-ci
est impossible (pleurésie enkystée inac-
cessible), 4 la thoracentése faute de mieux.
On s’abstiendra de lavages intra-pleuraux
pour éviter le passage du liquide dans
les bronches, et ses conséquences, i
moins de pulridiié ou de streptococcie de
Pépanchement qui les rendent indispen-
sables; ils seront alors trés prudents et
pratiqués avec une solution non toxique.
Le traitement général consistera a sou-
tenir le malade par un régime répara-
teur, I'emploi des toniques et a réaliser
I'antisepsie des voies respiratoires (fer-
bine, gaiacol, ete.), La vomique est une
complication exceptionnelle du preuno-
thorax tuberculeux ou de la pleurésie
séro-fibrineunse.

La vomigue pulmonaire est un mode
de guérison possible de 1'2bcés du pou-
mon. Si elle tarde, il faut ouvrir au pus
une issue chirurgicale. Quoique le kyste
hydatigue du poumon puisse aussi se
terminer par vomique, il n'en réclame
pas moins une intervention active, deés
qu'il a été reconnu.

Il est exceptionnel que la vomigue
résultant d'un abcés du médiastin (gan-
glionnaire ou par congestion) prete a
une intervention chirurgicale; a ces
malades convient un traitement général
antibacillaire : cure d'air ou cure mari-
time, suralimentation, arsenic, huile de

foie de morue.

Les wvomiques dues a une suppuration
hépatigue (abcés, ou kyste hydatigque
suppuré), splénigue ou rénale ne laissent
que bien peu de chances de guérison

spontanée, et ne devront, en aucun cas,
dispenser de la laparotomie suivie d'ou-
verture large et de drainage.

Vomissements. — Le vomissement
est le rejet violent, par la bouche, du
contenu de I'estomac (aliments ou secré-
tions). Avant de traiter les vomissemeuts,
il importe d’en établir soigneusement 1la
cause ({ocale, réflexe, générale, toxigue
ou nerveuse). Ce diagnostic implique la
détermination : 1° de la nature des ma-
tiéres vendues (aliments ingérés depuis
plus ou moins longtemps; bile, sang,
mucus); 2° de la chronologie des vomis-
sements (accidentels ou habituels: pa-
roxystiques ou non; aussitét ou long-
temps apres le repas); 3° des circon-
stances et des signes concomitants
(émotion, douleur, nausées); examen
méthodique de Tappareil digestif (esto-
mac, intestin), et aussi des autres appa-
reils (foie, reins, cceur, utérus, systéme
nerveux).

I. Traitement du symptéme. — Une
crise aigué et récente de vomissements
cede souvent 4 la didie seule, d'abord
relative (lait, bouillon, eau, gazeuse ou
non, plutét glacés, par une a deux cuil-
lerées a bouche, toutes les heures ou
deux, en faisant avaler aprés chaque
prise un morceaun de glace non fondue),
ou, au besoin, absolue (suspension de
toute ingestion alimentaire ou médica-
menteuse). Complete, la diéte est tolé-
rable, pendant 4, 8 ou 10 jours, 4 condi-
tion de tromper la soif par de fréquents
bains de bouche et gargarisations, par des
lavements salés 4 7 p- 1000 (250 gr.),
matin et soir, par des injections hypo-
dermiques de sérum artifictel (100 2
150 gr.). A la diéte on associe la vessie
de glace ou la compresse de Priessnity
sur I'¢pigastre, les infkalations doxygéne.
Quand les vomissements ont cessé, on
reprend l'alimentation liguide par cuil-
lerées, en forgant trés graduellement les
doses, pour n'autoriser une nourriture
plus substantielle qu'aprés tolérance
constatée de 2 litres de liquide (en
2}y heures), sans vomissements ni nau-
sées (Soupault). Joints au traitement de
la cause, ces moyens sont applicables i
tous les vomissements soit aigu;:_ soit
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indépendants d'une cause chronique.

11. Traitement des vomissements d'ori-
gine digestive. — En cas d'indigestion,
le vomissement est entretenu par la
présence, dans l'estomac ou lintestin,
d’aliments irritants devenus toxiquesou
de produits toxi-infectieux; il est alors
indiqué de les évacuer par des vomitifs,
des purgatifs, ou méme en favant les-
tomac et intestin.

Si le vomissement tient a I'kyperesthé-
sie gastrique, c'est elle qu'il faut calmer
par la cocaine, la stovaine. la belladone,
Vopium, la valériane, 1'ean chloraformée
ou mentholée ou méme la pigiire de mor-
phine; si la douleur est exaspérée par
Vhyperacidite ou la présenced’un ulcére,
les alcalins et le lait de bismuth (Voir
GasTRALGIE) trouveront leur emploi.

Quand lintolérance gastrique est en-
tretenue par une siénose pylorigue, les
moyens médicaux, en réduisantlespasme
pylorique concomitant, seront palliatifs,
mais seule uneintervention chirurgicale
appropriée pourra faire cesser les vomis-
sements.

111. Traitement des vomissemenis re-
flexes. — La conduite a tenir est néces-
sairement trés variable selon que se
trouvent en cause : la Jithiase biliaire
ou rénale, la grossesse, les vers intesti-
naux, Vappendicite, la péritonite, les
bloses viscérales, la tuberculose pulmo-
naire, 1a cogueluche, ou une affection
auriculaire (vertige de Méniére). Nous
ne saurions rappeler ici le traitement
qui cenvient 4 chacun de ces états pa-
thologiques (v. c. m.).

1V. Vomissements toxiques d'origine cen-
trale. — 1ls traduisent l'effet, sur les
centres bulbaires, de substances toxigues,
exogénes ou endogénes. Selon les cas
peuvent étre incriminés soit des poisons
émétisants (éméligue, ipéca, apomor-
phine), le chloroforme, ou 1'alcool, soit
des produits auto-toxiques (plomaines,
acélone, poisons de Purémie) ou toxi-in-
fecticux (foxines microbiennes). Dans
tous, il faut : traiter le symptome ; s'at-
tacher & tarir la source du poison et &
en favoriser 1’¢limination (Voir ALcoo-
Lisug, CoMa piapiTiQUE, UrfMmiE). Une
mention spéciale doit étre réservée aux

vomissements post-anesthésiques et aux
vomissements cycliques des enfants (at-
tribués par Marfan a 'acétonémie).
Thomas Luke (d’Edimbourg) oppose
aux vomissements post-anesthésigues les
movens suivants : placé dans une cham-
bre calme, chaude mais bien aérée,
Topéré regoit un lavement nutritif ou
salé (300 c. c. de solution saline nor-
male); on lui administre, le lendemain
de l'opération, un léger purgatii (aux
enfants surtout); sa bouche est rincée
avec une solution antiseptique faible;
pour apaiser la soif, on tolére une petite
quantité de boisson, plutét chaude ou
effervescente, de 1'ean albumineuse; les
médicaments échouant fréquemment,
mieux vaut s'en tenir aux palliatifs :
teinture de notxcvomigue, teinture d'iode,
cocaine, bicarbonate de soude ; sinapismes
sur 'épigastre. Laméthode de Burchardt
(de Wiirtzbourg) consistant & faire pre-
céder I'anesthésie d'une injection intra-
veineuse de 1500 4 2000 ¢. ¢. de sérum
normal, préviendrait presque constam-
ment les vomissements chloroformiques.
Attribués a une anfo-imtoxication soit
par Vacétone (Marfan), soit par les acides,
soit par des potsons tniestinaux (Ausset)
les vomissements cycliqgues des enfants
exigent un traitement proprement dit
pendant les crises et une hygiene pre-
ventive dans leurs intervalles. Pendant
la crise s'impose une diéte absolue ou
relaizve (lait coupé d'ean glacée; eaun
sucrée : une cuillerée a dessert toutes
les heures) associée ou non, a des znjec-
tions sous-cutanées ou rectales, de sérum
normal, 4 des lavages intestinaux (Aus-
set); quand les vomissements ont ten-
dance A cesser, on augmente peu a peu
la ration de lait, puis on revient aux eufs,
aux potages, et, finalement au régime
commun. Dans P'intervalle des crises, une
alimentation légére et 'usage des laxatifs
sont & conseiller; Marfan prescrit chaque
jour un lavementet 1 gr.de magnésie en
5 fois. Llentéro-colite chronigue, tres
commune chez ces malades, doit étre
traitée comme il convient (Ausset). D'an-
tres auteurs {(Langmead, Rotch) donnent
le bicarbonate de soude i la dose de 7,
g ou to gr. par jour. Ajoutons que
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d’autres rattachent les vomissements dits
cycligues soit a la migraine soit i 1'ap-
pendicite chronique.

V. Vomissements par ischémie bulbaire.
— Dans ce genre rentrent : les vomisse-
ments motivés par une vive émotion, un
trqumaltr'sme; ceux qui compliquent la
migraine, le mal de mer, le vertige de
Meéniére (v. c. m.), états dont il faut
traiter la cause.

VI. Vomissements liés 4 une Iésion des
centres nerveux. — Suivant les cas, c'est
dans le tabes, la paralysie Zénérale, la
sclérose en plagues (crises gastrigues);
dq ns la méningite, une kémorrhagie mé-
ningée, une fracture du crine; dans une
contusion ou wune commotion cérébrale
que la cause des vomissements devra
étre recherchée pour étre combattue par
des moyens appropriés,
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VIL. Vomissements nervenx. — Géne-
ralement liés 4 une Aystérie avérée on
latente, ils résistent 2 presque toutes
les médications, 4 moins que celles-ci
ne comportent un ¢lément psychothéra-
pique car c'est la suggestion qui réussit
surtout; pour la rendre efficace, 1'isole-
men! s'impose souvent, associé au repos,
au gavage par lz sonde et 3 T'emploi de
quelques agents physiques : massage,
élecirisation, ete. (Voir HYSTERIE cAs-
TRIQUE, ANOREXIE NERVEUSE).

Voyageurs (Poudre des). — Voir
Porasse (Azorate bE).

Vulnéraire. — Appellation donnée a
un certain nombre de substances regar-
dées comme propres & prévenir les con-
séquences des contusions. L'alcoolature
vulnéraire est préparée par macération

de Composées et de Labiées aromatiques.
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‘Weissenburg. — Village dela Suisse,
canton de Berne, sur le flanc méridional
de la chaine du Stockhorn, dépendance
des Alpes bernoises occidentales. Alti-
tude 896 m. Eau thermale (26°), sulfatée-
calcique-magnésienne, légérement bi-
carbonatée-calcique-magnésienne, et
contenant, en outre, des traces d'iode,
de fluor, de lithium, de casium, de
rubidium, de fer, de manganése. Utilisée
presque exclusivement sous forme de
boisson.

Principales indications, — (Catarrhes
subaigus et chroniques du larynx, du
pharynx, de la trachée et des bronches,
asthme et emphyséme pulmonaire et
méme premiéres périodes de la tuber-
culose; engorgements du foie, affections
catarrhales des organes génito-urinaires.
La cure d'altitude et d'air intervient pour
une large part dans les bons effets de la
cure hydro-minérale.

Werlhof (Maladie de). — Voir Pug-
PURAS.

Wiesbaden. — Grande ville de

I'’Empire d'Allemagne, ancien duché de

AIDE-MEM. DE THERAP.

Nassau, proche de Mavyence, au pied
du versant méridional du Taunus. Alti-
tude 105 m. Eaux thérmales et hy-
perthermales (37°5-68°7). chlorurées-
sodiques fortes, faiblement chlorurées-
calciques et magnésiennes, légérement
bicarbonatées-calciques et siliceuses,
avec traces d'iode, brome, baryum, stron-
tium, fer, cuivre, manganeése, arsenic.
Utilisées sous forme de boisson, de
bains, de douches (d'eaun et de vapeur),
de bains d'¢tuve. D'autant plus laxa-
tives ou purgatives qu'on les laisse
refroidir davantage avant de les in-
gérer; diurétiques et diaphorétiques,
excitantes.

Principales indications. — Affections
rhumatismales, goutteuses (dansles états
torpides), digestives, urinaires; derma-
toses, troubles digestifs, dyspepsies sto-
macales et intestinales, engorgements
simples du foie, accidents de la pléthore
abdominale; cachexies, lymphatisme,
scrofule.

Wintergreen (Essence de). — Voir
Pavommier et Urmarsxe.
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