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gris. durante el post—partum, espe-
tenaz. Conviene 4 las per-
de ansiedad ¢ inquie-
de especial dificul-
112 la enfer:

También podéis usar Ambra
cialmente cuando la constipacion sea muy:
ag, cuando tengan grai
e constipaecién, y que padezcan

mpatiada d '
o la misma pieza ern que se ha

tad para defecar cuando en

tre 1a nodriza 6 alguna otra persona.

ana, se encue

XIIT LECTURA.

SECALE CORNUTUM.

Secale cornutum es conocido tambien con el nombre de “corne-
zuelo de centeno.”” Esta substancia no se obtiene precisamente del
centeno 1mismo, sino de un hongo que ataca al grano, probablemen-
te cuando éste es inuy tierno.

Este remedio ha sido usado desde hace mucho tiempo por la escuela
deminante 4 causa de su propiedad tan conocida de producir la con-
traccién de las fibras musculares no estriadas cuando se administra
& dosis ponderables, y esta accién la ejerce especialmente sobre las
fibras musculares lisas que tienen una direccién circular 6 transver-
sal. Creo que esto tiene lugar por los nervios vaso-motores, ¥ que
de este modo se pueden explicar todos los sintomas que produce. En
primer lugar, podemos considerar dividides dichos sfntomas en dos
tlases: los que se refieren 4 la circulacién y los que afectan directa.
mente el sistema nervioso. Consideraremos estos tltimos primero.
Vemos que el cornezuelo produce convulsiomnes, ¥ que éstas son pe-
culiares y constituyen un sfntoma prominente del ergotismo, 6 sea
el estado de envenenamiento cronico producido por el cornezuelo.
El ergotismo es frecuente en Europa, y con especialidad en algunas
Provincias de Alemania, en las que los campesinos cosechan tanto




172

centeno como nosotros trige; por tal motivo,lcomo el prinmpal'grn—l-
no es para aquelilas provincias el centem?, tiene que Ser 13-01:;11 ':e
ergotismo. En estos ultimos afios, y gracias 4 .ms ‘pre-cauc]l)o doqﬁn
se toman, ¢l numero de casos de ergotismo ha d:smmu‘ldo. darzi. -
4 esta pequefia digresion, pasemos 4 describir el caracter de dicaa
- 101€S.
co'll-;:;socasiones en que el cuerpo estd rigido, pero otras vecets:, ii:
rigidez alterna con relajacion, notindose esto de un modo p:izr 1‘c ‘
on los dedos. Las manos estdn entrelazadas, 6 bn'an los dedos se pre
sentan ampliamente extendidos. Los misculos faciales presentzfn no
vimientos convulsives. Las contracciones musculares comienzal
por la cara y de allf se extienden por todo el (iuerpo. El abdzmef)-
se encuentra retraido por la contraccién del musc:ulo recto .ab Or?li
nal; hay retencion de orina (y recuérdese que no digo ‘S-“pre;?n?’ ¢ e-
bido 4 la contraccion espasmélica del cuello de la?. vejiga. a). mnu
chos esfuarzos espasmédicos para deponer, pero st que sobrevenga.
ol vémito. El estémago padece de contraeciones vmlenta‘s. -
Llegamos ahora al estudio que ejerce Secale siobre lacariu a:il;m,‘
esto es, sobre los yasos sanguineos, en los'que vernos que; ;}s 5 e
mas que se refieren 4 las perturbaciones circulatorias se Ie ‘eilﬁ.sqs
aceion que dicha substancia ejerce sobre las ﬁbras musculares 1 a5
Nos encontramos con que los efectos prima‘nos son de contrac.fxo(ril;.
inientras que los secundarios son de dilatacion. ‘Los ded_es eflt—d]:l“i.-
un-color azul obscuro, como si la sangre se hub:e)a estaciona bu a .e‘\_..
la piel se halla arrugada y seca. Despjjés de algin tlei?po sloa szli-
ne la gangrena de todo ¢ parte del :membl:a. Ahora xen,' - pw‘
cacién de este hecho es la siguiente: ha h:f.bldo una cont\{'acctou pdu—
longada delos capilares que ha interrampido }alclrcula?:lén‘} p;:fec_
cido éxtasis de ldsangre, por o cual 1a-nutr1c1én ha si ?dlmg -
ta y ha dado lugar & la muerte del mwmbro: Esta acel Ii ; .410;
ha indicado su usoen la gangrena seca, especialmente en 1a de
dedos de los pies en las personas ancianas. : i
Pasando ahora al ttero, 6rgano muscular de fﬂ:’)rashsas, n?is e i
tramos que el cornezuelo produce en €l contracciones marcana:; ,de .
do mayor su accion sobre el ftero de las mu]tlil?arzs quee il
nuliparas, asi como que mientras mds mult}ph-cn as sean S
(ousculares nterinas, mayor es el efecto producido por este rem
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.;Cudles son los sfutomas que produce el cornezuelo? Ya sabéis que
se ha usado para producir las contracciones nterinas para provecar
el aborto, para precipitar la expulsién del feto cuando el aborto es
inevitable, para aumentar los doleres expulsivos del parto, para
arrojar Ja placenta, y en una palabra, siempre que se trata de pro-
vocar las contracciones uterinas. Sus sintomas caracteristicos son
los siguientes: dolores uterinos prolongades, pero ineficaces, he ahi
uno; otro, que se nota algunas veces en los casos de retencidon de la
placenta es la contraceién del titero en forma de reloj de arena, eon-
traccion que impide la expulsién de la placenta.® Podéis, valién-
doos de Ia mano, hacer la extraccion de la placenta, pero también
es un medio seguro el administrar unas cuantas dosis de Sec.

También podemos administrarlo 4 las mujeres delgadas y caquée-
ticas que tienen la piel seca, arrugada y dspera, de eara amarillo ce-
trino y que se encuentran débiles en el momento del parto; cuande
parece que los dolores faltan per completo y cuando el utero esté tan
flixido que parezca mas bien una membrana mucosa que un érzano
muscular. Otras veces la mujer se quejara de una sensacién de pre-
sidn y aflujo hacia abajo en la regién sacra, una especie de sensa-
cion prolongada y urgente de expulsion en el abdomen.

El cornezuelo iiene sobre la sangre una influencia que se ejerce
en otro sentido; parece que disminuye la propiedad coagulante de es-
te fluido, por euyo motivo da lugar 4 la aparicion:de hemorragias
de una sangre obscura y delgada; que se hacen persistentes y que
pueden proceder ya del iitero, ya de cualquiera otra cavidad del
cuerp{),

Podéis administrarlo en lashemorragiasuterinas cuando el flujo sea
pasivo, de color obscuro y algunas veces fétido. La mujer puede en-
contrarse en un grado tal de agotamiento, que se pone inconsciente y
fria, pero antes de caer en el estado de pérdida del conocimiento, se gue-
jard de una sensacion de hormigueo en todoe el cuerpo, por lo que pide &
los que Ia asisten que le froten los miembros. La palabra hormigueo
es la mds adecuada para deseribir la sensacién que se produce bajo
la accién de Sec: La enferma tiene los dedos ampliamente separa-

* Produciendo lo qze ge llama encasgaiilamiento dela placenta.—N. pErL T.
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dos, sintoma que parsce molestarla mds que la misma hemorragia.
En tales casos, Sec. es el remedio, especialmente si la constitucién
general de la enferma corresponde con la del remedio.

Podemos, ademis, hacer uso de Sec. contra la retencién de la pla-
centa cuando sea producida, no por un encasquillamiento, sino des-
pués de un aborto, especialmente cuando éste sobreviene en los pri-
meros meses del embarazo.

El escurrimiento que corresponde d los loguios es fétido. La en-
forma estd fria y frecuentemente su pulso se hace imnperceptible por
la pérdida de la sangre: las contracciones uterinas son muy imper-
fectas, y también pueden ser prolongadas y de cardcter tonico. En
tales casos Sec. estard mas indicado por las sfutomas mentales: la
enferma estd maniatica, se rie, se lleva las manos & la cabeza, y en
una palabra, parece que estd fuera de si.

Sec. obra de una manera muy especial en los Grganos gasiro—en-
téricos; produce una imagen muy parecida 4 la del célera; es Gtil en
¢l célera infantum, en el célera morbus y en el célera asidtico. Ks-
14 indicado cuando el paciente esté frio, con pulso casi impercepti-
ble y con movimientos espasmédicos de los musculos de diversas
partes del cuerpo,y con los dedos separados ampliamente; los ojos es-
t4n unidos, las facciones alteradas. Hay muchos esfuerzos para depo-
ner (arqueadas) aun cuando no haya vémitos. La superficie del cuer-
po estd dspera, arrugada y seca, oo si el organismo no contuvie-
se ninguna humedad. La orina estd suprimida. Hay una sensacion
de hormigueo en todo el cuerpo. Las depesiciones son abundantes y
acnosas y salen con mucha violencia. El enfermo, 4 pesar de estar
frio, no puede soportar ningin abrigo.

En ol colera infantum Sec. estd indicado por las gvacuaciones pro-
fusas de alimentos no digeridos, 6 cuando dichas evacuaciones son
liguidas, de muy mal olor, y son expulsadas de un modo intermiten-
te y vienen seguidas de gran postracién. Ahora bien, para poder ad-
ministrar Sec. con el mayor provecho, es indispensable saberlo dis
tinguir de los demds remedios que se le asemejan.

Se ha observado en una fabrica en la que se empleaban substan-
cias que contenfan arsenico, que los vapores de éste destrufan toda

la vegetacién cercana, con excepeion del centeno, el cual creefa
con mayor exhuberancia bajo la accién de esos mismos vapores. Al
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e?.tudiar los efectos medicinales de Sec. y Arsenicum veremos que
t.1e_nen muchos sintomas comunes entre si: ambos producen enjuta
miento en todo el organismo, ambos producen la gangrena y ambos
dan lugar 4 la aparicién de sintomas coleriformes, siguiéndose per-
fectamente en su administracién el uno después del otro. Podemos
establecer unas distinciones que serdn suficientes para diferenciarlos
y entre ellas las principales son las siguientes: en primer lngar,. la‘
gangrena de arsénico, y como ésta, casi todos sus sintomas s?: aé:s«
van por el frio, y se mejoran por el calor: el enfermo nece;ita arro-
parse y abrigarse. El paciente de Sec. halla alivio con el frfo, y
?-.sto mismo pasa con las tlceras. Si os encontrdis con una ﬂlcf:m
indolente i secreta un pus icoroso y fétido, casi siempre pensdis
en Ars., y sin embargo, Sec. puede ser el remedio; en tales easos, pa-
ra establecer lu distineién, nos encontramos nuevamente con la,cir-
cunstaneia de quecon Ars. hay mejoria por el ealor y en See. por el
frio.

En el edlera, ambos remedios tienen evacuaciones profusas, féti-
dasy ACUOSAs que debilitan al enfermo; pero Ars. carece de aquella
sensacion de hormigueo que casi siempre Se encuentra cuando Sec.
es el remedio apropiado. Ars. tiene mds inquietud, ansiedad ¢ irri-
tabilidad fisica; el enfermo desea estar bastante abrigado, mientras
que el de Sec. desea el frio. :

Durante el periodo del colapso, se encuentra indicado Sec. porlos
sintomas que ya he mencionado, y en ese mismo perfodo se parece s
Carso veceTapinis. Este tltimo estd indicado cuando la postracién
es tan grande que el enfermo permanece completamente quieto, bas-
tante débil, hasta el grado de no poder moverse, sufriendo Ixem,orra-
gias pasivas por la nariz y tal vez por los intestinos. El cuerpo es
frio y presenta también la particularidad de que el enfriamiento se
extiende de los piesilasrodillas. El pulso es rdpido, casi filiforme, y
el aliento estd frio. En casos que revistan tal gravedad, Carbo—v;v.
puede ser algunas veces el remedio que salve al enfermo, :

Camenor es otro remedio al cual debe darse la preferencia sobye
Sec., Ars. 6 Carb-veg. en el eélera cuando el organismo esté suma-
mento deprimido por lo subito y violento de la infeccién, antes de
que aparezcan les vémitos 6 la diarrea, y cuando la postracién sea
intensa. El cuerpo estd tan frio, que parece hielado; la voz es chillo-
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na G dspera. En semejantes casos, se usa Camph. en tintura madre
poniendo unas cuantas gotas en agua, y administrando una dosis ca-
da quince minutos hasta que sobreyenga la reaccion, después de lo
cuzl puede estar indicado algdn otro remedio.

VenaTRUM ALBUM Sé parece mucho & Sec. por la frialdad y el es- _’ :

tado ciandtico de la superficie del cuerpo, cuando haya deposicio-

nes abundantes y liquidas; pero se distingue por un sintoma; que es
ol sudor frio de la frente. Ninguno de los remedios que acabamos ?
de mencionar tiene este sintoma, excepto Ars.; pero bajo la imfluen- {'
cia de este remedio la inquietud es mayor que bajo la de Veratr.,

y ademis, el sudor frio de la frente es menos marcado.

En los sintomas uterinos, hemorragias, efc., tenemos que recor-
dar algunos otros remedios que tienen relacién directa con Sce. Men- |
cionaré de una manera incidental 4 Carb-veg., que es un remedio
parecido & Sec. para combatir las epistaxis persistentes. El flujo de |
sangre se prolonga por varios dfas sin disminuir en lo mds minimo 8

y es obscuro y no coagulable. Debéis distinguir ambos remedios por
sus sintomas caracteristicos.

Usriraco es un remedio que debe recordarse como compafiero de

Seeale; es el hongo que crece en el mafz; su accién es parecida 4 la
del cornezuelo. El andlisis quimico cuidadoso demuestra que contie- |
ne ergotina, lo mismo que Sec. Ustilago puede usarse en aquellas &
hemorragias que sean algo diferentes de las que reclaman la admi- =
nistracién de Sec. Las hemorragias para las que estd mds indicado

son las uterinas, cuando el flujo sea rojo brillante, en parte fluido ¥ ¢

en parte coagulado. Cuando se encucntre presente este estade, podéis |

usar Ustilago, ya sea que dicha hemorragia se presente en la edad
eritica, 6 durante el parto, el aborto 6 la menstruacion. :

Este remedio no tiene sobre el titero una accién exactamente igual '{'l
4 la de Sec.; produce congestién pasiva del titero; estd ‘indicado es-
pecialmente cuando la mis ligera manipulacién necesaria para prac: &

sicar ¢l examen digital, dé lugar 4 unescurrimiento de sangre. Otro
estado para el que conviene este remedio es la menorragia produci-

da por la retroflexion uterina; cuando 1o he usado ha sido general
mente 4 1a 6> Parece que tonifica el tGtero de suerte que este 6rgano
pierde aquella sensacién blanda y esponjosa que experimenta el de- |
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do explorador. El estado de la circulacién uterina se mejora. v 1
hemorragia se prodiice con menos facilidad. e
Tener.nos Otm.s dos 6 tres remedios que son fttiles en lus casos de
;?:f,f;;f: del dtero, y como ésta es tan dificil de curar, voy 4 in-
Uno de ellos es Bovista, planta que cuando est4 madura, da sali-
da 4 un polvo moreno que constituye los esporos de la p[ant’a ue
s8 encuentra contenido dentro de una envoltura que se rom e’ yo(: la
misma madurez de la planta. Cuando este polvo se uplicapso'ﬁre la
piel, produce una erupcién muy parecida al herpes, Ia cual sangr
con facilida?d. Bovista afecta la cireulacién de un ’mﬂdo que 1er
muy pecu'llar; parece que produce la relajacién de todo el sistema
capilar, si bien no puedo deciros si obra directamente sobre la san-
gre 6 por %ntermedio del sistema nervioso. Este estado de relajacién
de !os‘capilares favorece la didtesis hemorrdgica, y ate‘ndiendi des
ta accién especial de Bovista, Ia podremos encontrar dtilen la e is:
;aex;s. Ya sea que la hemorragia esté asociada & una irregula.rié]ad
a1
- :::Ztln::z:;jj que provenga de un traumatismo, Bovista
Lo encontramos dtil en la hemorragia uterina, cuando Ia matriz
s encuentre congestionada (en lo que se parece & Ustilago y 4 Se
particularmente cuando haya flujo de sangre entre uno yot -
ri.odo menstrual, 4 causa del mis ligero esfaerzo, y en esti esm o
cido & Ambra grisee. El flujo menstrual de Bov,ista estd caraftir?-
:fado porque aparece principal 6 dinicamente por la noche, 6 en la n;::-
:.inmlten_zgmm. -Parece que durante el dia el ejercicio’ favorece la
ri;c: acién, y tiende de este modo & disminuir la congestién ute-
Otra.peculi&ridad de Bovista, que os puedo mencionar, es la d
producir un estado edematoso de la superficie del cuerpo l;or eje :
plo, al cortar con sus tijeras una sefiora, nota que éstas le’ de'anJum'
h.uella. en los dedos, lo que indiea us ligero estado edematosc;] odna
cido por'el paso lento de la sangre 4 través de las venas. B
al;il::il:n tia lugar Bovista 4 algunos sfntomas de sofocacién, y en
Icas so usa para entorpecer i las abejas, facilitando de
este modo la recoleccién de la miel. Los sintomas de asfixia son

muy parecidos 4 los que produce el humo del carbén, por lo que se
23 MATERIA MEDICA,
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ha usado dicho remedio como antidoto de los efectos que prodocen
los gases earbonosos. '

ARrnica es ofro antidoto contra esos mISMGs gases.

Debéis recordar estos sintomas de Bovista, asi como otros que.de-
penden de la circulacién y que son los siguien_tes:_el corazon se sien-
te muy grande, hay opresién de pecho y palpitacion después de €o;
mer, asi como durante la menstruacién. Juntamente con esta a‘fecm(?n
del corazon y con los desarreglos menstruales, hf{.y una cefalalgia
intensa, con sensacidn, como si la cabeza estuviese enormemente
grande ¢ hinchada.

MrrcinLia es otro remedio que puede usarse en los easos de cou-
gestion uterina, cuando el flujo no sea de caracter tan pasivo ccr@
1o es en los remedios mencionados. La sangre es de un clolrzr rojo
mas brillante, y la hemorragia viene acompaiiada de disuria. ;

El remedio inmediato que necesito mencionar, por su semejanza
con Sec. en las hemorragias, es Trillium pendulum, que es util pa-
s una clase de hemorragias completamente distintas de las que re-
claman el uso de Sec. Estd indicado cuando el flujo de mncte sea
rojo brillante y profuso, y venga acompaiiado de sen_szwldn, de des-
¢allecimiento en el-epigastrio, frialdad de la:s extremld.ades y pulsa
répido y débil. Tiene una relacién mds intima con Ciuehona, que

i i ] s. Estd indi-
ninguno de los otros remedios hasta aqui mencionados. Est

cado mds bien para las hemorragias agudas y activas, que para las
erénicas y lentas que reclaman el uso de Sec. ‘
HlAstanELIS estd indieado algunas veces para combatir las hemo-
rragias, y obra principalmente sobre las'venas. Conviene, cufmdo
haya dolor de cabeza, que parece producido como por un ma-rtlllee,
especialmente cerca de las sienes. ]:4n enferlma no revela ninguna
alarma ni ansiedad por la hemorragia. Estaesobscura,y Por snca
rdoter 63 mds bien pasiva. Hay una sensacion de adolorimiento en
1a parte afecta. La persona enferma estd muy agotada por la hemo-
rragia. _ '
Ericrron CANADENSIS estd indicado én las hemorragias ute'rm.as
que vienen acompafiadas de micei6n dolorosa. j©émo la podréis d.ls-
tinguir de Mitchella? La hemorragia de Erigeron SpSbod Bl
termitencias; sale primero & borbotones, para suspenderse de nuevo.
Hay veces en que las cavidades que quedan despucs de la extrac-
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cion de los dientes, sangran con persistencia. Si se limpia la cavi-
dad para quitar Ics cosgulos y luego se aplica en ella un algodén
empapado con la tintura de Trillium, se suprimird la. hemorragia,
aun cuando hayan fallado los demds hemoststicos. Nunca he usado
el Erigeron en tales casos, Por lanto, no puedo sefizlaros sus efectos;
he usado el Trillinm, del mismo modo, contra las epistaxis.
Quiero hacer mencién, en este lugar, de Ferruar PHOSPHORICUM,

que obra sobre la circulacién de una manera muy parecida 4 Ia de
Hamamelis. Es un remedio excelents para.aquel periodo de la infla-
macion que hemos descrito, como de “dilatacién de los vasos san-
guineos,” y cuando se administra en dicho periodo, impide la ex-
tensién del mal; asf es que en el infarto de los pulmones impide Ia
neumonia subsecuente. El pecho se siento adolorido, el pulso es lle-
10, pero no tenso como bajo la accién de Acsnito; la expectoracion
es escasa y estriada de sangre. Siempre que alguna secrecion conten-
B4 sahgre, y no os encontreis la fiebre esténica que corresponde &
Acon., podéis usar Ferr—phos. Hay veces que en las indisposiciones
que suelen padecer los nifios en el verano, los vasos sanguineos del

abdomen se ponen muy distendidos; la diarrea que en tales casos se
manifiesta, es algo acuosa, y contiene mucosidades ¥ sangré; puede-
haber un ligero conato de defecar, pero no es tenesmo, pues cuando

aparece €ste, deja de ser Ferr—phos el remedio apropiado, que tam-

poco producird ningtn buen resultado cuando el caso avance hasta

la produceién de pus 6 moco-pus.

Podéis usar también Ferr—phos al principio del hidrocefaloide,

cuando en uno de esos violentos ataques que se presentan en el ve-
rano, se ponga el nifio amodorrado y pesado, con inyeceién de los

ojos y pulso lleno y blando, sin que se halle ‘el pulso duro y tenso
de Acon. 6 Bell.




