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rrea; y cuando se usa detella con freclfencia, rigidez,. ;udor:, :;tc., ::3:
posiciones, calambres y veértigos. C}im.camente ha- sido uf.ﬁa.d; ;p S
los frios y la:fiebre, asi como para la d'larrea de origen: pa :
cuvos ecasos puede competir con la China. s
bontiene una substaneia 1lamada Ditaina; 1a .eual, €OMmo ura-l‘-jek
paraliza las ultimas ramifieaciones de lo_s nervms_ n:lOLOI‘EB, aceldn
que no vicne precedida como bajo la aecién de Chmmum,- por ulna
excitacion refieja. La Ditaina paraliza de nna maunera evidente los

nervios vaso—motores. Se pareee & Clinwen la diarreacen la fiebre-

i la irritabilidad que tiene la db
intermitente, etc., pero no presenta la irmit q

tima.

XV LECTURA.
GELSEMIUM SEMPERVIRENS.

Gelsemium sempervirenses una planta indfgena del Sur, de flores
amarillas. Es una siempreviva cuyas flores aparecen en la prima-
vera mucho antes que las demis: es sumamente venenosa teniendo
su mayor actividad en la corteza de las rafces. Durante nuestra ul-
tima guerra civil, esta planta fué muy usada en el Sur, como nar-
ebtico en substitucion del opio

No' se necesita mucho para adquirir un perfecto conocimiento del
Gelsemium, puessuesfera de accién estd muy bien definida. En los
casos de envenenamiento se encuentra como sintoma prominente y
caracterfstico la pardlisis de los nervies motores. La inteligencia
estd despejada al principio, 6 puede presentarse una ligera confusién,
y 2lgo de entorpecimiento en‘las id-as y en las emociones como se ob-
serva en laembriaguez. Se puede notar el relajamionto de los esfinte-
res como el tltimo de los efectos téxicos de esta substancia: el ano
perinariece abierto dejando franca salida’ & las materias fecales; Ia
orina sale libre ¢ involuntariamente. Luego se hace laboriosa la
respiracion como i los mdsculos no tuviesen el poder de levantar
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el pecho; y por dltimo, se paraliza ol musculo cardiaco, y muere el
. paciente. Atendiendo & estos sintomas que nos representan en con-
junto la accién de esta substancia, la podemos considerar como de-
presivo. Obra sobre el sistema cerebro—espinal, particularmente so-
bre los cordones anteriores de la médula; y atendiendo d l1a confu-

<ién de las ideas, 4 este estado de estupidez que produce, debe dedu- |

cirse que tiene alguna accién sobre el sistema vascular. Por medio
de los nervios vaso—motores produce una congestién pasiva, lacual
creo que puede ser tanto venosa como arterial. Generalmente, la
congestién pasiva es de origen Venoso, pero bajo la accién de Gel-
semium, esta hiperemia pasiva puede provenir tanto de las arterias
como de las venas. Se puede encontrar, juntamente con la accién
nerviosa de esta substancia, que tiene también alguna influencia so-
bre las mucosas, dando lugar 4 una inflamacién catarral. Por este

bosquejo de la accién de la substancia, nos serd muy fécil conocer &

sus caracteres particulares.
Encontramos que de acuerdo con su accién paralitica, produce la

diplopia, que cuando tiene su origen en una paresia de los muscu-
los del ojo, halla su remedio en Gelseminm.

La ptosis, 6 parilisis que impide levantar los parpados, reclama
o] uso de Gelsemium cuando est4 asociada con cierta dificultad pa-
ra hablar y una extensa rubicundez de la cara. Los globos oculares
estan adoloridos, adolorimiento que se agrava por mover los ojos:
en este dltimo sintoma se asemeja 4 Bryonia.

La accién de Gelsemium en la ptosis puede ser comparada con
1a de Causticum, Rhus toxic., Sepia, Kalmia.

Ruus tox. se usa en la ptosis, 6 en toda pardlisis de algunode los

musculos del ojo, cuando esa afeccién se presenta en un individuo =

reumético como resultado de la exposicién d la humedad.
Sepra estd indicada en la ptosis que va asociada con irregulari-
dades menstruales. :
Kaznia esté también indicada en la ptosis de origen renmdbico
cuando se experimenta en los pdrpados una sensacion de rigidez.
Cavsricun en la ptosis que afecta 4 los individuos reumdticas.
Volviendo 4 la accién de Gelsemium, encontramos que hay difi-
cultad en la deglucién; 6 lo que es lo mismo, disfagia: este sintoma
«s debido 3 un defecto de los musculos de la deglucién.
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Puede! 5
: : ‘haber afonfa, 6 lo que es lo mismo, pérdida de Ia -
-ciente estd en aptitud de h & e
e D e hablar en voz baja, pero con dificultad pue-
r i A
= E}S son;dos, a causa del estado parético de los musculos
geos. Hste sinfoma se observa frec te
laringe a frecuentemen j
Sy . . en las mujeres
mente S c;espues que han experimentado alguna emocién espicial
nte aquellas que son de : i : co ;
E cardcter depresivo, L alisi
. ‘ . La pardlisis 4
cueneia d i : -
e ee;recmnes 56 encuentra tambicn en otras substancias, por
1emplo e i
(_{L pf €0 N ATR. MURIAT que tiene este sintoma: “ef brazo fia ;rl:f
;;T, uerza después de wn arrebato de colera.” s
L l:l:m'azon e:ta. afectado, bajo la accién de Glels. ; cuando el pacien
- uerme, despierta repenti i :
inamente, temiend
S 3 do que el corazén deje
3 , ¥ que le sorprenda Ia mn i .
erfe, sin moverse siqui i
- . ) 1quicra. El mais-
culo cardiaco se halla debilitado, y por parte del paciente h
«especie de insti i i esti o
pDIG de msl’:mto que le impele 4 estimularle en su accién -
1T i ;
mms]t:ene precisamente sintomas inversos 4 los do Gelsemi
By que ya i i ! -
- q ‘ yd e menc%om'a.do, y el paciente teme con especialidad gie
o 2 razén deje de latir si hace algin movimiento :
R!N - - -y - :
A Dlﬁnu EOBUSTA tiene debilidad en el corazén y los pulmones
uando el paciente se da i :
3 erme, despierta re i
; o : pentinamente, y experi -
,a;nal sensaeion como si dejase de respirar e
Ty . e apy s ¥
.’ _parefihms post-diftériea Gels. es nuestro mejor remedio, Esta
substancia efectué una perfecta i . :
ertecta curacién en un
2 - caso sumamente g
ve que tuve 4 mi carge: i te 2
: era una nifia g i i
o ue no tenia la sufi
Z3 para conservarse en pie: cmnmasfusuer-
pie; la columna vertebral
: : en la parte m4
perior de la regién cervi ; ad ;
o ervical estaba encorvad: i A
: a haeia at
del cuerpo est i aaie
aba paralizade. Alj :
. Al intentar andar, la nifn i i
adelante como si n i i : it
s o tuviese dominio i
sobre sus miiscul
s t ulos, y cuan
querfa dar la vuelta se cafa: el modo de hablar era torpe’; dd‘u
S . ‘ esado,
w.» ORI f la lengua fuesc demasiado larga para su boca: habia urlf estra‘
bismo m 1 : :
% mydmarcado. El estado del sensorio, casi era perfecto. Orde-
s que se desnudase 4 la paciente dos veces al dia ¥ que puesta
2 cama se le diesen alg iccl : =
2 unas fricciones: administré i
; a : administré el Gel i
L > 3 xels. Interior-
I:;.,ei ¥ bajo su accion se recobré de una manera completa.
ude gue ilisi
que Gels. pueda curar la parlisis de oricen oreéni
do haya perturbacién del cerebro, de la médul D gl
o : . 5 medula espina
Sism0s nervios periféricos. G de' -
Bl Gels. pu 16
els. pued
puede ser dtil para alounos casos de cefalulgia. Hace al-
35 MATERIA MEDICA.
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gunos momentos dije que este remedio produce una congestién pasi-
- va, con lo que quiero dar 4 entender, no un aflujo repentino y violen-

to 4 una parte determinada, sino aquel estado de los vasos sanguineos
en el que estén dilatados, y que indiqué el otro dia al tratar de Ke-
rrum phos. La cefalalgia empieza en la nuca, se extiende por enci-
ra de la cabeza, y se establece arriba de los ojos; generalmente es
peor en la mafiana y va acompafiada de torticolis. El paciente no pue-
de pensar ni fijar sa atencién en nada, se pone torpe y estipido; ex-
perimenta vértigos con manchas en la vista y pesadez en la eabeza,
sintomas que se mejoran por la expulsién de nna orina muy clars.
(Olewm animale ha curado mna hemicranca con poliuria en que la
orina era completamente clara). Ta cara estd muy enrojecida, los
ojos pesados & inyectados, hay una gran dificultad para levantar los
parpados saperiores, y el discurso es frecuentemente torpe, como si la
lengua fuese muy pesada. Con frecuencia la cara tiene el aspecto de
una persona que Se encuentra en estado de embriagnez; también la
inteligencia se encuentra entorpecida de tal modo que el paciente con-
osta 4 las preguntas con dificultad 6 de una manera inperfecta.

Esto estado va acompaiiado de un pulso lleno y duro que parece
bajo el dedo como una corriente de agua; es el pulso de deonito, pero
le falta tono, es decir, es el pulso lleno é inflaxible que tiene el Act-
nito.

Tales son los diversas sintomas que indican el uso de Gels. engran
nGmero de enfermedades. ;Cusanto debe usarse en el estado congesti-
vo de la fiebre manchada! Ademds de los sintowas ya mencionados,
tiene este remedio, otro que es caracteristico de la fiebre manchada, ¥
es la depresién. El organismo parece estur bajo Ia acei6n de un vene-
no del que no puede desprenderse: esta es una indicacidn para el uso
de esta substancia en tan terrible enfermedad. Cuando el caso llega
4 constituir una inflamacion activa, cuando haya derrame, Gels. cede
sn lugar 4 otros remedios.

Ademés de la forma de cefalalgia ya descrita, hay otra que va
acompaiiada de una sensacién como de una venda al rededor de la ca-
beza, 6 que cruce la frente.

Veamos la influencia que tiene Gels. en la fiebre: este remedio pro-
duce una fiebre de tipo remitente 6 intermitente, y es de gran valor
para los tipos remitentes que padecen los nifios. El paciente se encen
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trard sofioliento y agitado en la cama, y en agonia (en estos casos no
debe darse Acénito, 4 no ser que se encuentren los sintomas menbah;s
de este iiltimo remedio), la cara estd roja y tiene esa extensa rubicun-
dez da.que antes hablé; cuando se saca al nifio de ese estado de som-
nolencia, se pone enfadado, irritado, nervioso 6 alaiin tanto excitable

pero nunca tiene la agitacién violenta de Acénito. En casos exbre:
mos la somnolencia puede ser sustituida por convulsivos: los mus
ciﬂos de la cara se contraen, el nifio so pone rigido como si estn:
viese préximo 4 sufrir una convulsién: genera]men{;e no hay mucha
sed, pero si una postracién tal que el nifio parece demasiado débil pa-

Ta moverse. Todas las partes del cuerpo estin tan dolorosas que el

mfio‘ grita cuando se le mueyve. Experimentan estos sintomas alguna
r.emmén, y es muy probable que 4 la mafiana siguiente aparezca una

hg.era’ t.ranspiracidn, renovandose los sintomas hacia la tarde como al

prmcrplo.

‘En.los tipos intermitentes de la fiebre, se debera elegir Gels. al
principio. El calofrio corre 4 lo largo del dorso, 6 parteode los pies
¥ co extie‘nde hacia arriba; algunas veces viene acompafiado de una?
orina copiosa y de una sensasién dolorosa en todo el cuerpo. El pa-
clente desea que se le lleve sin oprimirle, y luego se presenta la fiehre
con los sintomas ya mencionados. Algunas veces hay una irritabili-
dad excesiva: el paciente no puede soportar ni el ruido ni Ia luz Bl
sudor, ya sea ligero 6 parcial, alivia todos los dolores; la lengua esté
e‘ubierta de una capa blanca 6 amarilla; la palabra es torpe; 1;'9 intes
tinos estdn constipados y las deyecciones son amarillas. E;té, incii-';a-
do especialmente en las fiebres intermitentes que no son de origen
paludico. .

L:as fiebres biliosas de los adultos, y particularmente las de tipo
r\?mltente, tienen su remedioen Gels. y la razén de que esia subste.—';l-
cia tenga tanto uso para las fiebres biliosas ya mencienadas, se en-
cfxentra en la congestiénfpasiva que produce en el hizado, cuya :;ircuia.-
€i6n sanguinea se verifica lentamente, sin que esto llegue 4 constituir
el éstasis de la vena porta ocasionada por Nux vémica, sino mas bien
un retardo en la corriente sanguinea. De este modo el hizado se cm.x-
gestiona, la bilis no puede ser secretada libremente, y po: tal motivo
se tiene un tipo de fichre biliosa. ’

En la fiebre tifoidea, y particalarmente en los periodos iniciales
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ests indicado el Gels. cuando durante la primera semana el paciente

‘experimenta una scnsasién de malestar, y sobre todo, de magulla- “§

miento; teme el movimiento; tiene cefalalgia, y ademds ha pér_ci'ldo el
dominio sobre los miiscnlos; esté sotioliento y con la cara uniforme
la fiebre, que el paciente experimentard en ella, y de una manera re-
i as muy ligeros.

lat;;é:;:?:ldudab{enfente encontrar indieado el uso de Gels. .pa;a
ios catarros ocasionados por el calor, la humedad, 6 un c;aml:;ol e
siempo cuando el flujo nasal escoria las ventan?.s y lasa afs & :f
narices, cuyas partes sesienten escoriadas y adoiondas_. Hayt{ KecHens
tes estornudos, adolorimiento en la garganta, las tor'nsﬂas estén rojas,
y algunas veces tumefactas, con dificultad de deglutir. De paso os r:;
corc?:aré que esta dificultad no es igual 4 la de Ballad-oncf, p;es'es
dltima substancia produce disfagia por lo extenso de.la hine ’azon, ¥
por las contracciones espasmédicas de lasfauces, ocasionadas 4 su w}az :
por la hiperestecia de los nervios: la menor gota _de agus qule toa‘:ls{. t; ;
-garganta es expulsada por la nariz. En Gels. la disfagia es el res

do del estado parético de los miiseulos, 6 de la debilidad muscular que S

-experimenta el paciente después de haberse resi'?nado. J untatzeigezo;

este resfriado se encontrard sequeds:d, molestia, tos1 con c:.cm:]es 4 ;
anuy poca expectoracion. La ventanilla .derecha de la nn}r’lz i L ;
¥ escoriada; hay wna sensasién como SI pasase agua caliente p |

1 1V10 2 oo, R
membrana mucosa de las ventanillas; hay alivio acercindose El fuego. .;
i & ia hay tam:
Con todo esto hay una postracién general, y con frecuenc y

i gia facial, St
[?lzlnuﬁaptztz:{:igia, Gels. puede usarse -cuand? la afeccion est.a mt-ua;
da en un lado de la cara y es do tipo intermitente. El séptimo pa
nervioso estd afectado, y el paciente hace t?da clase de gesj:(:;.

Giels. tiene una accién ligera sobre la piel, enla qie pro = ul:z
comezon tal acompatiada de rubicundez que por su vm.lt:nma n:.n};;n.
el suefio al paciente. Puedeaparecer una pequefia erupeion consis i

asiones S asemeja 4 la del f
te en granos pequetios, que en algunas ocasio

sarampion. Por tal motivo, al principio de esta ultima e.nfermedad ;
puede usarse el Gels. cuando la fiebre es el sintoma prominente y s

. :
Yy i ior; Y € me-

TiZ Gue escoria las alas de esta parte ¢l labio superior; estara

TiZ,
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Jor indicado si 4 oS sintomas anteriores
aspera y crupal, y ronquera.
ACONITUM es el mejor remedio que en igualdad de cireunstancias

SE asocia una tos perruna.

| fenemos para cl principio del sarampién. Si se os presenta un caso
mente enrojecida. En estos casos Gels. modificara tanto el curso de

que os haga Suponer por la fiebre ¥ la inquietud, por la fotofohia, el
coriza, los estornudos y una tos dspera y crupal, que se trata de sa-
rampion, haréis bién dando el Acénito.

PULSATILLA serd el remedio cuando falts la ficbre.

Si con la fiebre aparece Ia piel himeda,
serd BELLADONA.

Si hay un estado somnoliento
trar Gals.
¥ulsiones.

el remedio mis apropiade

Y cara enrojecida, se puede adminis-
al principio de las fiebres eruptivas, aun cauando haya con-

Ahora necesito hablar de Ia aceién de Gols, sobre los érzanos ge-
nitales. Hsta substancia produce en los drganos masculinos un estado

parecido 4 la impotencia, hay emisiones nocturnas frecuentes ¢ invo-
luntarias con relajacién de los 6rganocs;

con frecuencia se nota un su-

& dor frio en el escroto; no hay ensuefios luscivos, los érganos estdn re-

Hlajados, y est4 especialmente indicado

> para aquellos casos producidos
& por la masturbacion.

& Tengo que llamaros 1a atencién hacia otro remedio Hamado Dros-
COEEA que es excelente para lo que podemos llamar emisiones semina-
" les aténicas; cuando hay un estado pasivo y se tienen dos 6 tres en.

suefios durante Ia noche, con derrame de semen, sintiéndose el enfermo

* muy débil al siguiente dia, con particularidad en las rodillas. Para
* estog casos no conozeo otro remedio m

hero 4 1a 127 y después 4 1a 30t
L Carapiom seeuinun estd indicado para los malos efectos de los

£xcesos sexuales, cuando los ensuéfios con derrames aparecen sin que
| haya mediado alguna excitacion sexual.

AGNUS CASTUS es el remedio parala espermatorrea de los v
Juriosos.

ejor que Dioscorea que doy pri-

iejos lu-

La accién qua tiene Gels. sobre los Organos genitales masculinos,
 puede compararse con la de Digitalis, Phospherus, Nox vimica, Col-

: & an’! ZJCOPOLiﬁGm y campk‘
Eenct e]lﬁra resent.e ei COriza (ie eS!.ﬂ fe]ll.edlﬂ. ﬁu 0 acuoso i]()l 13’ na- |
p

Sepia Selenium, y Contum producen una debilidad seminal seme-
Ljante, con eretismo ¥ emisiones ficiles.
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En la gonorrea estd indicado Gels. al priucipio, cuando hay un no-
$able ardor uretral, también hay ardor en el meato y en el canal de
Iz uretra. El flujo puede ser ligero y no purulento, Puede haberse
suprimido la enfermedad, y haber dado lugar 4 una epididimitis. Se
usa Frecuentemente para la gonorrea de origen renmatico.

Para las enfermedades de los 6rganos genitales de la mujer, Gels.
es un remedio excelente.

Ante todo 1o encontramos util en la rigidez del cuello uterino; es-

ado que no debe confundirse con el cspasmo del mismo, que es més
comtin qus el primero y reclama Belladona. Con irccuencia se en-
ponttara durante el parto que después de haber pasado muchas horas,
todavia es bardia la dilatacién del cuello, al que cnconvramos duro y
resistents al hacer 1a exploracién digital, entonces podewios dar el Gels,

Hay un estado precisamente opuesto al anferior y es la atonia com:
pleta del titero; el cuello de este 6rgano es tan blando como el cimen-

to muy suave, ¢l cuerpono ze contrae para nada; la bolsa de las aguas
cuelgan libremente fuera del cuello uterino, y sin embargo, no hay
modo de que se verifigue la expulsién. En tales casos deben darse al-

ganas dosis de Gels.

En los perfodos iniciales de las convalsiones puerpuerales, Gels. es
an remedio admirable. Puede haber albuminuria, la enferma estd
generalmente sofiolienta y tiene subsaltos musculares en difcrentes
partes del cuerpo; el cuello wterino unas veces est4 duro, como ya in-

diqué, y otras esti inaclivo; el pulso es lleno y amplio, pero blando;

los dolores parecen dirigirse & través del estébmago y marchar hacia
atras; dolores agudos, cortantes en el cuello del iitero, y despuds ha-
cin arriba, estos dolores van acompafiados de rubicundez de la cara

Pucde usarse Gels. en algunos otros estados independientes del de
la gestacion. El titero estd en anteflexi6n marcada, y se siente ¢omo
oprimido por una mano; estos sinfomas uterinos van acompaiiados dé
cefalalgia frontal y confusién de Ia vista. La cabeza se siente enorme:
mente crecida, y hay una sensacién de entorpecimiento y confusién
et ella. Estos sintomas alternan con dolores uterinos agudos, seme-
jla.ntes 4 los del parto, que se extienden & las caderas y hacia atras, ¥

que llegan hasta los muslos. Gels. tiene mucho uso en la dismenorrea

neurdlgica y congestiva que viene acompafiada de una sensacién de
presion hacia abajo en el dtero,

199
CAULOPHYLLUM j i
M es semejante 4 Gels, en la di i
. > . ISmMEnore
fe ea, ¥ le aigue
Al i i
GG}TEA.RACEMOSA tiene cefalalgia como reflejo de irritacién uterina
tfa a.] tiene mucho uso para los efectos producidos por emociones,
particu armente despucs de un susto 6 de un terror. La aparicién re-
.pc;nt‘:na de una diarrea, 4 consecuencia de esas emociones, reclama la
administrael els i ’ ;
Am;str}ac:én del Gels, Las deyeceiones son copiosas, amarillas ¥
B = 3 3
I w;.,asa.s, la Jengua estd cubierta de una capa blanca 6 amarillenta.
Iay_a.lgunus otros remedios que también tienen uso en la diarrea
R : ;
producida por influencias emotivas, tales son el Opiuwm, Veratrim el
; : = b (L 1T
baem, Argentum nitricum y Pulsatilla.
D
El Or1uM para los efectos de un susto.
: VERATRUM ALBUM en la diarren ocasionada por un snsto, cuando
hay sudor frio en la frente. ’
; ArGENTUM RITRICUM cuando la diarrea se presenta después de una
3 g £ = a i = 5 5
fuerte exeitacion, especialmente si ia imaginacién ha intervenido de
una manera considerable. ;
Pl:-LS.-';TlLLA en las diarreas oeasionadas por un susto cuando las de-
yecerones son verdiosas, amarillas, vi ) I -
Sas, a8, ViScosas 0. muy varial ;
e y variables en su as-

(‘ 2 3 o= 3 z x
Tal.sa puede iwpedir el aborto, cuando éste amenaza como conse
cuencia de emoeciones depresivas.

Coniwm, Physostigs /.
sostigma, ¥ Tabacum aumentan la intensi
aecion de Gels. S s

(& - =
Sus antidotos son los estimulantes: Belladona, Digitalis, ete
l1s, etc.




