XVI LECTURA.
NUX VOMICA.

Esta es una substaneia que es conocida desde por el afio de 1540,
en que Valerius Cordus eseribié una deseripcion notable por 5u exac-
titud. El fruto del 4rbol es poco mds 6 menos del tamafio do una na-
ranja, y contiene una pulpa amarga y gelatinosa. Se dice que algunes
pajaros de la India comen de esta pulpa, & pessr de contener Estric-
ning, como es bien sabido. L nuez no es otra cosa que el fruto del
drbol, desprovisto de Ia pulpa y de la corteza: dicho fruto tiene Ia for-
ma de un disco de una pulgada de dismetro, por un cuarto do pulga-
da de grueso préximamente; su superficie es aterciopelada, 4 causa de -
unos pelos que tiene y que irradian de ella.

Recordaréis que ya he dicho que tanto Isnatia como N. vom. con-
tienen como principios activos dos alcaloides: la Estricnina y la bru-
cina; esta dltima se encuentra en menor cantidad que la primera, y
mis bien que en la nuez, se encuentra en la corleza del 4rbol; sus pro-
piedades son andlogas 4 las de la Estricnina. Ambos alcaloides estan
combinados con un dcido llamado deido zgasirico, idéntico al Acido
milico que se encuentra en las manzanas y en las peras. Estricnina,
alcaloide principal de Ignatia y N. vom., tiene una sintomatologia
perfectamente descrita, siendo un veneno muy usado en los atentados:
de suicidio y homicidio, asf como para el exterminio de ciertos anima-
les, como gatos, ratas, etc. La Estricnina causa inquietud, temblot de

los miembros, rigidez del cuello y de las quijadas. Hay una constrie-
26
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cidn en la garganta, como la que se encuentra en Belladona; 'algur.r.as
veces hay convulsiones tetanicas conopistétonos. Estas convulsioneste-
tanicas difieren de lasdel verdadero tétanossolamente en que los miiscu-
Jos se relajan entre uno y otro paroxismo. La temperatura del cuerpo
no es tan alta como en el verdadero tétanos, y el trismus se presen-
ta mis tardio en los envenenamientos por la Estricnina. Estas convul-
siones de Estricnina se renuevan por cualquiera sensacion, particullar-
mente por el més ligero contacto; y sin embargo, las friccioz_ws alivian
al paciente. Tas dosis wuy fuerbes 6 repetidas de Hstricnina ca‘.usan
parslisis de los nervies aferentes, y finalmente, schreviene el colapso
como resultado de Ia extenuacién sufrida por los centros motores. 08
pongo de manifiesto los sfntomas de Hstricnina, con (}_GS motivos: pri-
mero, para fanmiliarizaros con ellos y poneros en aptitud de recono-
cerlos en los casos de envenenamiento con esta substancia; segundo,
para que poddis entender mejor' Ia accién de N. vom., pue.:; siendoJa
Estricnina su principal ingrediente, encontraréis mis .adew.nte {‘-I-l Ia
sintomatologia de N. vom., esta misma impresionabilidad e.};c.esn'a:
las impresiones externas, como los sonidos, los olores y los ruidos, ex-
citan al paciente, y esta excesiva irritabilidad digo que es caracteriss
tica de la substaneia.

T.a menor dosis con que se pueden obtener los terribles efectos de
Nus, es, seotin algunoes, de tres granos; y la de Estrienina, de un
grano, : : i

Estricnina se asemeja & Picrofoxing, Veralrina, Caenta :mrosa, .’U:e:
baing, Hidrociani aciduny, Bell., Stram., dcon., [’Lysoatzgnaa,_}’m-
ftora, Curare, Camph. y Phytolacca; pero sus efectosson semejantes,
especialmente 4 los del tétanos traumdtico. : _

Picrotoxine, segin Bartholow, es un remedio sinérg1f-.o con E&trlf:—
nina; pero la respiracién se halla acelerada, no tanto < consecuencia
de los espasmos de los misculos respiratorios, cus‘mto 4 consecuencia
de los espasmos de la glotis, y hay una susceptibilidad menor a[_tac-
$o. Gubler asegura que la Picrotoxina produce mds sinfomas coreicos.

Veratring causa incoordinacién producida por la relajacion de’ al-
gunas fibras, que coexiste con la contraceién de otras, esto es: a.‘la
contraceién prolongada de algunos miisculos sucede un ‘estado ps.f'cml
de relajacién con contraccién fibrilar. En esto se asemeja mucho.a_ES-
#4rienina; de la cual difiere mucho por su accién purgante y vomitiva,
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asi como por la pardlisis general que ocurre, no por agotamiento, sino
por falta de vitalidad de les miisculos.

Thebaina causa tébanos, pero se distingue por sus sintomas hipng-
ticos. Se dice que es el mas venenoso de los prineipios. activos del
Opio.

Plysostigma puede s6lo confundirse con Strychi en uuos cuantos
sintomas: aumenta la irritabilidad de los nervios sensitivos y causa
ssimismo espasmos tetdnicos en los musculos involuntarios; pero se
distingue muy especialmente de Strych. por Ia paralisis espinal que
produce y por la diminucién de la accién reficja.  Por tunto, cuzndo

algunos sintomas, tales como constriceitn de la gareanta, calambres

en el estémago & intestinos, tenesmo roctul, i

S8 rededor de los
globos oculares, sugieran su similitud con Strych., algunos ofros sin-
tomas servirdn para diferenciarlos, tales como temblor, debilidad, di-
ficultad para andar, dificultad para que los miseulos obedezean la ve-
luntad (en esto se parece & Gels. y Conium), é insegnridad al andar
con los ojos cerrados. En Strych. resulta la muerte de la asfixia pro-

tebral y de las piernas, sensacién de pre

ducida por el espasmo tetdnico de los miisenlos respiratorios; y en
Physostigma, de la pardlisis. También difieren estas substancias en sn
accién sobre las pupilas; la primera causa dilatacién, y la segunda
contraccién con acomodacidn defectuosa y contracciones de los par-
pados.

Ahora bien, si se consideran los efectos mis avanzados de Strych.
{tales como los que se observan en Ios envenenamientos graves, aun-
que no mortales, 1 otros parecidos 4 los que con frecuencia producen
las atenunaciones), se puede todavia distinguir por su irritabilidad ca-
racteristica tan marcada en Strych.; tode produce una grande impre-
sion: los olores dan lugar 4 desvanecimientos; tewblor muscular con
excitaci6n; deseos sexuales, pero que lo ponen impotente después de
alguna eyaculacidn.

Curare, aunque también contiene Estricnina, obra de una manera
un tanto diferente de estailtima: destruye la irritabilidad de las por-
ciones terminales de los nervios de los mistulos, dejando intactos los
mismos musculos. La accién refleja se encuentra disminuida 6 aniqui-
lada, y la respiracién paralizada. El sensorio no presenta alteracion
material. A cousecuencia de la paralisis del nervio vago, Ia accidn




204

del corazén eésta acelerada, sin que por eso haya a.umen‘to 3e lzap;:
si6n sanguinea. En efecto, de la paralisis 'de las f&xtr;mld;sisinuyeu
vasgo-motores, resulta que los vasos sanguu:eos dilatados i
la resistencia 4 la corriente cireulatoria. El aumento o i
es debido al espasmo, sino & la parilisis de Jos nervios esplac
mi;ilttc;e:r-nos experimentos que sean completamente irrecusa;)‘:es 5:;
ra sonocer la accion de Curare. Sin embargo, Baruch lo }19. usa. c;iznes
las manchas hepéticas, y el Dr. Paul Pitet rft?uerda varm.sdcmg.r e
interesantes de debilidad muscalar, respiracién embarazada poma -
de energfa, inmovilidad con mirada fija al despertar;‘ eI.l el e]cozs i
los nifios, que es peor en la cara y detrds de las orejas; en

escrofulosos.

Creo que ha sido usado por Baruch para Ia catalepsia, con espas: 8

de la mandibula inferior. ; 3
m?;kytoiacca difiere esencialmente de Strych. por suS -Iar(}ple(i;ui(j :;l:o
ebtico—acres, asi como por la irritacidn gasf:ro—mtestma y e
tardios. Sin embargo, los sintomas convulsivos son un poco s: exie ]
tes: rigidez de los miembros, manos ftfertemente cerrada?, 121; e
didos y los dedos de éstos dablad}os, dlenzes apretados y la

i barba atraida al esternon.
dog};zzig:: incarnate no ha sido ex[?erime.ntada; pero h‘a ::;:t
algunos cas‘os de tétanos en los paises célidos, donde desg:'iacxa e
te son tan comunes. Bl Dr. Archibald 1Bs;};ne, de Barbadoes, W. 1;
s casos de curacién con 6 Oy 12 X. =
reﬁ: ;;i:tum est4 clasificada entre los amargos aromaticos, y sii io;:
sidera como t6nico. Pero es algo mas que esto; produce sensa:; =
tirantez, de tensién y rigidez de los m\isf:iilos y coy]untu;}ai; ctem;i{m
gullamiento y adolorimiento, como después de un go pz.e s s
es més pronunciada en los misculos temporales Yot ro:c; yd e
da el trismus: afecta también los huesos. Hay ciertos pun sle e
janza entre Angustura y una de las rutdceas, la Ruin girmfelzto. 'r; .s e
lesiones del periostio reclaman frecuente{uente eluso di a ui ;zme it
tancia, y es muy probable que laslafecc.zlo:::. con contracc
iniciales puedan reclamar la prim : :
CE}E;BIS):'.H HeringI: que estaba al tanto de Ia cc?nfuswnéque exxsebr? ;:$
Angustura y Strych., refiere un caso de euracitu de tétanos vi
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<on la primera, y describe sus sintomas en su Guiding symptoms. Bl
Dr. Hubbard refiere una curacién hecha con Angustura,

Que Angustura obra sobre los huesos, est: plenamente comproba-
do. Agidi la nsaba cuando los huesos largos estaban afectados. El
Dr. C. G. Raue me ha escrito, diciéndome que la preparacién con la
cual curd una podartrocace, era indudablemente la vera, la de Jeni.
chen, y distinguia cuidadosamente Ia Angustura vera y la Angusiura

b falsa 6 Nucis vomice cortex sew Brucea antidisenteriea,

Bl Dr. Aug. Korndwrfer usé Jenichen 22 para la necrosis del
maxilar inferior. Un lado de la mandibula habfa sido resecado con
€xito: pero la enfermedad se presentaba ya en el otro. lado: la cura-
cién fué completa. :

Entre los caracteristicos generales de Angustura, se puede indiear
la drritacién al menor traumatismo (con caries). Deseo vehemente de
café (sintoma clinico, pero comprobado). Tenesmo del recto con depo-
siciones blandas, necesidad nrgente de orinar con flujo copioso. No
estoy de acuerdo con el Dr. Hughes, cuando dice que Angustura no
tiene un lugar completamente definido en terapéutica.

Aconito en una de sus manifestaciones causa una tensidn general
de los nervios y vasos, caracterizada por la muy conocida ansiedad,
calor, efe., (véase Hughes, Faremacodinamia). También produce el
trismus la rigidez de los miembros y hasta el opistdtonos. He aquf
por qué Reynol pudo usarlo con éxito para el trismus do log caballos;
¥ por qué estd recomendado al principio del tétanos traumatico,

Sin embargo, no causa, como Strych., aumento en la excitacién re-
fleja. Mds bien hay diminucién 6 perversién de la sensibilidad, reve-
lada por hormigueo y entorpecimiento.

Cuando amenaza desarrollarse el tetanos, tenemos ciertaments re.
medios poderosos que impidan su aparicién, atendiendo % los sintomas
que se observan: Acon., cuando hay fiebre, ansiedad, tensién de Jos
musculos, hormigueo y entorpecimiento; Veratr. virid, Hypericam do-
lores intensos en la herida; Bell, Cicula, Silic. ¥ probablemente 47
gustura, cuando la herida supura 6 cuando se suspende repentinamen-
te la sapuracién,

Hydrociani aciduwm fué recomendado primeramente en el tétanos por
Bégin; y el Dr. Hughes en su escrito que sobre este 4cido leyd en 1876,

i ante World’s Convention, cita algunos casos de envenenamisnto que
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prueban su homeopaticidad para Ja epilepsia y ¢l tétanos. Ia relacion
del 4eido hidrocidnico con la tltima enfermedad, ha sido puesto fuersa
de duda por el Dr. Hughes, que en su Farmacodinamia dice asi: “El
4cido hidrocidnico causa el tétanos, no el de Strych., que manifieste
an aumento de la excitabilidad reflcja, sino parecido al de Acénito y
Cicuta, debido 4 un espasmo ténico persistente; es producido por unz
acei6n directa sobre la médula espinal.”

Paroce estar mucho mejor usado cnando los sintomas tetdanicos se
muestran de preferencia en los misculos de la cara, de la mandibula
y el dorso: hay trismus, risa sardonica y respiracién embarazada, con
lividez y espuma en la boca. Kl Dr. Ch. A. Barnard refiere dos casos
Je tétanos traumaticos curados con este dcido, que en ambos ¢asos so-
lamente curd los espasmos de la cara, mandibulasy pecho, habiénde-
g6 necesitado otros remedios para los demds sintomas. Hsta afinidad
que tiene el dcido hidrociduico por la parte superior del cuerpo, no es
ana contraindicacién para dejar de considerarlo como remedio del opis-
tétonos y dela rigidez tetanica gene ral, porque bajo la accién venenosa
de esta substancia, se ve tanto el tronco como las extremidades pade-
ciendo de espasmos. En un caso comenzo el espasmo por los dedos de
los pies, v de allf se oxtendi6 al resto del cuerpo, Pero indudablemen-
te que la accién mis intensa del 4eido la sufre Ia médula oblonga, ¥
por consiguiente, los pulmones, el corazén y la laringe se afectan por
ol intermedio del nervio vago. Tiene muy poca analogfa con Strych.,
pero es semejante 4 Cicuta, bacl., y Nicoting.

Zach, ha aliviado cuando con el trismus y el espasmo de lalaringe,
hay cianosis ocasionada por asfixia, y el enfermo duerme en un pa:
LOXISImO.

Cicutm virosa contiens un alcaloide voldtil Hamade Ciculing, que
hasta ahora no se ha pedido aislar. Segin Toehm, esta planta prodo-
ce vomitos, diarrea y convulsiones tetaniformes; yen el hombre el sin-
cope y el estrabismo. El aceite volitil que contiene es, segtin se dics,
idéntico al aceite de cominos, y N0 Venenoso; pero un extracto alcoht-
lico, resinoso, que, segin Trojanowski, contiene Cicutoxina, causa €n
las ranas alternativas de espasmos ténicos v clénices. La respiracién

es acelerada; los movimientos inspiratorios predominan tanto sobre los:

expiratorios, que ¢l animal se encuentra distendido por el aire. Entre

los mamiferos, el primer efecto es producir una profusa salivacitn, b

e
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temblor i :
o r(;e loz‘mxemblos ¥ espasmos. Ta respiracién se h
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s ; ) ocacién; las manos ¥ los pies
encogidos hacia adentro y las pupilas contraidas: esto se disl:in?
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~gue de Strych. en que con Veratrum alb. el estado de aniquilamiento .-, 3

es secundario, y nunca primario como eon Strych.
Stranmowium, lo mismo que Strych., produce convulsiones tetanicas
- que se agravan con el facto 6 con laluz. La distincién consiste en que
con Stramonium siempre hay mis manfa, mientras que con Strych. Ia
inteligencia esta despejada hasta el momento de la muerte.

Camph- y Phytolacca s asemejan mucho & Strych. en los espasmos
tetanicos. En ambas los dientes quedan descubiertos por elevacién de
las comisuras de los labios.

CauPHOR ests indicado en los espasmos tetdnicos con I constante
frialdad mortal. '

Phytolacca esté indicada cuando las manos del enfermo eskin o8 3
rradas y los dedos de los pies doblados, los Jabios estén maltratados y 8
ihay alternativas de espasmo y relajacién en los misculos de la cara.

‘Al hacer el estudio de N, vom. recordaréis estas observaciones pre- -
liminares.

Permitidme aliora que os diga que N. vom. tiene su complementas
yio en Sulphur, es decir, que con mucha frecuencia, despuds de laad- =
ministracién de N. vom., y cuando ésta ha hecho todo lo que podia =

hecer como medicamento, los sintomas que subsisten encontrarin en
Sulph. el remedio que terminard la euracién. 3§

Veamos cuil es el temperamento que reclama N. vom., sin que por s
-esto se crea que no puede usarse dicha substancia cuando la constifu:
¢i6n del paciente no es tal cual la voy 4 deseribir, aun cuando obrari |

mejor en el caso contrario. N. vom. es mis adecuada 4 los enfermos s

delgados y enclenques: parece que 1o obra tan bien en los individuos S

de earnes desarrolladas; estd indicada especialmente cuando el enfer- |
mo tiene més bien un cardcter irascible, violento y activo; cuando es
de un temperamento nervioso, la cara tiene un color cetrino ¢ amavk
llento; hay una especie de falsa plétora que hace que el enfermo tels
a8 carrillos rojos sobre un fondo amarillento, Encontraréis, tambien-=
que el paciente sufre 4 consecuencia de un trabajo intelectual, parti
cularmente cusndo este exceso en el ejercicio de las facnltades intelet
tuales esta agravado por una vida sedentaria. Asi encontraréis esta
substancia de gran valor para aquellos que descuidan el sueiio y el
ejercicio por dedicarse al estudio; lo encontraréis indicado para '
las personas de gabinete, que hacen muy poco ejercicio corporal y

todas |
que |
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padecen de dispepsia, tienen dolor de cabeza y se sienten como ¢
das'y molestas al levantarse por la maiiana. El enfermo de N it;::
-tf;if,::f:t;r::l?tedpermaneee despierto Dot la noche; su‘imaginacién' es-
o pada; que no puede dormir; los pensamientos se suceden
geoe otres en gran confusién; permanece despierto hasta después de o/
-medla- noche, y despierta en la mafiana muy temprano, tal vezpé. la : .

¢ las 5; se duerme de nuevo, y euando vuelve 4 des;ertar ;se si st

--causa(lo,_ comio desptiés de una orgia, y como si ¢l suetio no le i)u’;r; X
thecho rfnhgfm bien. Tiene sabor amargo en la boca y la lpncr;la su 7
Se queja de cefalalgia estupefaciente, y en efécto, de tod;salos sirf;:.
,;;!:. este es el que indica el cansancio del sistema por el excesivo tra-

Se encontrard que el enfermo de Nux tiene muchas perturhaci
3:1 log 6rgan.os digestivos; sufre de cefalalgia; esta cefalalgia estd s;);z.s ;
I e
e e ORI el ojo, por 1o comntin empieza en
, aumenta en el dia basta la noche; y va acompafiada gene-

ralmente de saber agrio en 1a hoca (con menos frecuencia el sabb
«amargf;), con acumulacién de flatuosidades y arqueadas molestas c}'; :Z
puefie ir acompaiiado de vémitos de alimentos y materias'acrias; .eros 1
cardcter prominente de este vomite, es el esfuerzo violer;t; (ar ,If:aada.:
fan frecucnte, mis 6 menos ineficaz que revela el estado de igritabil')
dad del estémago. Hay esta particularidad en el suefio: se despie t;-
femprano, 4 12s 3 6 4 de Ja watiana, se vuelve 4 dormi.r y despie!r:t:
auevamente peor que al principio. Hay' constipacién int.estinaf} 1
cardcter de esta constipacién es que el ténesmo es intenso, pero . yez
e dicha constipacién esdebida no 4 una'atonia del mctc: Sino a;’:n :
=ccibn irregnlar y espasmédica. Hay también gastralgia qt,ze ene:n?
auente, se agrava decpués de comer; sin embargo, hay veces ;E u:i :
»an«'rravacién se presenta cuando el estémago est;vacio. Los dolor(e]as ema
zleza: en el epigastrio é irradian en distintas direcciones, 4 Ia espal:
Lmmen L el
' fianas, pafiados de vomitos de materias
agrias y de urgencia ineficaz de defecar. Estos mismos dolores tienen
una sensacién como de pellizeos, 6 un cardcter desgarrante, como si
Una mano rasouiiase el interior del estémago, y se alivian f:'ecuente-

G - :
wente por el uso de bebidas calientes. Ahora debéis observar que los
277 MATERTA MEDICA.




DR S —

2i0

sintomas que he indicado en N. vom., se traducen en el lenguaje pa:
talégico por una irritabilidad géstrica. Los nervios se encuentran en
un estado tal de irritacién excesiva, quela ingestion de alimentos pro-
duce una accién espasmédica del estomago y la expulsién de su conte-
nido: observaréis que este estado, patolégicamente considerado, es muy

semejante al del recto,
En esta extrema irritabilidad gdstrica, encontraremos indicada fan-

to 4 Nux como & otros dos 6 tres remedios que no dejaremos de men-
cionar. Estais tratando & un enfermo que ha sido postrado por la ens
fermedad; tan pronto como toma alimento lo arroja por vémitos. Nux
s aquf uno de los remedios, especialmente en los nifios que son muy
excitables, y en los hombres que han tenido algin exceso en la comi-

da 6 en una orgia.

En ofros casos, cuando hay ardor en el estémago y expulsion vie-
lenta de los alimentos, el remedio serd Bisworus; el Subnitrato de
bismatto es el remedio de la gastralgia simple que no se halla compli-
cada con ningfin catarro ¢ con ningin sintoma de indigestion. Los
dolores del epigastrio pueden ser como de pellizcos, quemantes 6 lan-
cinantes, y acompaiiados de dolores obtusos en la espalda y vémitos
espasmodicos,

Otra forma de perturbacién gdstrica, para la cual conviene Nux,
es aquella dispepsia en la que hay una inarcada agravacién una hora
6 mis, después de comer. El paciente se queja de una hambre mug
fuerte, veinticnatro horag poco mds 6 menos antes del ataque, y en
eatos casos tiene deseos vehementes de asados, salsas y guisos exquis

sitos; tiene una sed intensa, pero el agna molesta y distiende el esté- =&

mago; el enfermo, después de haber tomado aun el mis ligero alimen-
to, tiene necesidad de aflojarse los vestidos.

Eu algunos otros casos se encontrard que ARSENICUM s el remedio-
cusndo juntamente con los dolores quemantes, exista una inguietud
insoportable, ansiedad, sed, etc., retratando exactamente la castritis
subaguda.

Otro remedio m4s importante todavin que los ya mencionados, €2
K REOSOTA, que estd indicada en la debilidad irritable del estémago.
T.os alimentos no pueden digerirse, pero creo que su eardeter distinti-
vo es el siguiente: aun cuando los alimentos perimanecen en el esto-
mago por varias horas, siempre serdn expulsados sin digerin

Nux puede fallar algunas veces en los sfnfomas gastricos gue se
?rg.sendtan como consecuencia de una orgfa, y otras puede estar contra-
indicada por el temperamento del enfermo, En el primer casp, CAREO
VEG. €s un gran remedio. ,

: Se debe.dar I3 preferencia 4 Pulsatilla cuando los sintomas han si-
do producidos por una comida variada, como asadog, pasteles, hela
-5 - - ? =
o; etlc. , espe?aa]mente si el temperamento del enfermo 1a reclama
n la con i f i .
e stlpat':kdm,‘ Nux es andloga con muchos remedios. Livcoro-
1UM uiene constipacién con necesidad ineficaz de defecar: pero bajo
: :

s accién de este remedig, el tenesmo es producido por la constriceién

del recto y del ano.
CAEBO VEG. tiene necesidad urgente de defecar lo misno que N-
§ ¥0m ; pero se experimenta alivio por la expulsién de ventosidades, lo
* que indica la causa de la constipacién. ,
Bajo Ia accion de Opium, Bryonia ¥y Aluinina, la constipacién no
;. ;:d a;on;paf}ada de tenesmo. Orium tiene constipacién por inactivi-
e los intestinos: 1 i i
E as deyecciones tienen la forma de bolas Nesrss
La f:onst.i.p?.cidn de Bryoxta resulta del estado de sequedad del ca-
nal alimenticio. Las materias fecales son anchas, secas y duras
U;la falta marcada de actividad en el recto caracteriza & ALoming:
aun las materias f 1o e
i rias fecales blandas exigen gran esfuerzo para sw expul-
. N. oD, ltiene una notable accién sobre el higado. Est4 particular-
: mente indicada en las afecciones hepdticas de aquellas personas que
han abusado de las bebidas alcohélicas, de los alimentos may carga-
=

§ dos de especias 6 de los purgantes drécticos. Nux es uno de los mejo-

Tes .remedios que tenemos para contrarrestar el efecto de Jas desis alo-
'.pé.tmax. Frecuentemente encontraréis necesario el uso de 1a N. vom
fpara el tratamiento de aquellos casos que antes de reclamar VI:IBSH‘D.;’;
enidados habfan sido tratados por la antigua escuela. En estos casos
| ¢l higado estd aumentado de volumen, duro ¥ sensible 4 la presién de
]ff ropa. Con frecuencia hay célicos que acompatian 4 estas perturba-
clones gastricas y biliosas. Este célico puede resultar de la acomula-
. tién de flatuosidades que oprimen hacia Ja parte superior, y atacan
| &l pecho produciendo dificultades en Ia respiracién, 6 com;;n{'nen ha-

| ©ia abajo, y entonces atacan el recto y 1a vejiga, produciendo en am-
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bos éreanes tenesmio para defecar 6.p3::a orinar, Puedle ha;e:i c6lieos
heémorroidales, es decir, dolores abdomma:]es que resu ta.nade a ]supre;
sién repentina de un flujo hemorroidal. El enfermo h.a p ecx; o po
varios afios de hemorroides que sangran al defecar. Si por cua gmerz
causa se suprime este flujo, y por esto resultan ‘doior'es de g :za.“
eblicos, Nux vom aliviard. Ouando el hizado t?sta CI‘EC]CIO,-HQCBSI Aréls
dar N. vom, 4 dosisrepetidas, y con fr.ecuencxa 0s tend;-(éllsh?ued reg;)—
cijar al encontrar que bajo su influencia ifa recobrat%o e 1gau ;i:. z
proporciones naturales; si esto 1o se consigue, habri que rec
Sulph., Sepia 6 Magn. muriatic. B 2 :
N vomise tiene también mucho uso en la icteria pro yoida ‘pe
una célera violenta, por el abuso de la quinina 6 por una l;fxdfx !:or-
mentosa: el paciente estd sujeto 4 padecer ataques de dlest'a icn:i:z:: :
t0, después de los cuales se siente con mucho malestar 6 con gra
blhli’lij también est4 indicada para aqguellos casos en que se observa
sumento de volumen del higade entre los borrachos, y en esto se pue:
ds comparar con Sulph., Lach., Fluor. ac, ‘Ars., ¥ Amm. mur. k
CmAmonILLA, puede emplearse en la icteria que resulta por un ace
. g‘:lle;:: es de mucho uso cuando el easo ha sido tratado de una ma-
nera inadecnada abusando del calomel. e o
(JARDUS MARIANUS, estaindicado en la icteria cuandc'» hay cefala g:a.
obtusa; sabor amargo de la boca; lengufx b[anca,‘ especmlmenfte‘ :: d:
parte media, con los bordes y panta S hay nédunscas cor.xtr‘vom1 S :
un liquido 4cido y verdioso. Las materlla‘s fecales son bi 103125, z} .
orina amarillo de oro. En la region hepitica hay una sensacion muy
nitud.
me'_;ﬂel:t;: ;iﬁ}:ﬂrmides, N. voni. puede ser de mucho uso cuando h:i
una comezon que despierta al paciente pol”la noche, y es frecue;l s
mente tan intensa que obliga al enfermo 4 sen'te.n'se sobre a.géu: :1.
para sentir consuelo. Hay necesidad frecfle_nte é ineficaz para dofes m; -
T.as almorranas sangran, No debe prescn%nrse la Nux, : nc; -z-:.e.n-:qlals
esté completamente indicada, pues sies clerto que pucde a “:Zm,_
almorranss, puede también en algunos casos provocar otros tr
nos. mucho mas molestos que los que curd. ' 5 5
WV arios son los medicamentos que fienen analogia con Nux por
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que respecta & las hemorroides. En primer lugar, A%S0ULus mippocas.
TANUM, maravilloso remedio para la plétora abdominal, 'Se encuentra
indicado cuando hay latidos profundos en el abdomen, particularmen-
te en la region hipogdstrica. Las hemorroides, ya sea que sangren o no,
van acompafiadas de una sensacién de sequedad en el recto, y conio si
hubiese alguna estaca, 6 astillas que estuviesen picando en los replie-
gues de la membrana mucosa. Hste es el indicio mais seguro de Alscu-
lus, el eual tiene también una sensacién de debilidad en la sinfisis sa-
ero—iliaca como si la pierna fuera 4 desprenderse.

Desde Inego hablaré de otro remedio, y es ALogs, que tiene plétora
abdominal y flatulencia como Nuax y Sulph., y hemorroides como Nz,
Sulph. y Esculus; pero se diferencia de estos remcdios porque obra
mds bien de una manera absoluta sobre el recto en el que produce ca-
tarro: el acto de defcear va acompatiado de expulsién de una gran can-
tidad de ventosidad. Las hemorroides salen del ano con Ia forma de
un racimo de uvas, y se alivian musho con el agua fria. Hay también
una especie de inseouridad en el recto que se revela por una sensacién
andloga 4 la que producirfa la‘salida violenta de las materias feeales.
Aloes también cura una cefalalgia que, como Ia de N. vom., est4 situa-
da. sobre los ojos, y que va acompaiiada de sensazién como un peso que
gravita sobre los pirpados. Al cerrar un poco los parpadoes se experi-
menta algiin alivio.

CoLLINSONIA estd, indicada en las hemorroides con sensacién deuna
estaca en el recto. La constipacién es frecuente. Tia defecacion so ve.
rifica generalmente en la tarde. Collinsonia tiene también bastante
uso en aquellos easos de prolapso uterino complicado de hemorroides,
En estas circunstancias estd indicada con tanta frecuencia como Po-
dophyllum en ¢l prolapso del dtero acompaifiado de diarrea y prolapso
del recto. Encontramos en Collinsonia un sintoma semejante 4 otro
de Opium las materias fecales que recorren el recto tienen el aspecto
de bolas secas, pero Ia diferencia est4 en que son de un color clare, ¥
10 obscuras como las de Opinm.

HamaMELIS estd indicado euando hay una hemorragia considerable,

ton un adolorimiento intenso de las partes afectas: ‘Se siente el dorso
comno si estuviese roto.

Puede usarse Nux vémica en la diarrca que s¢ presenta deapués de
una orgia, El enfermo se siente peor en la mafiana. Las deyeeciones
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tienen la consistencia de la papilla 6 son muy liquidas, y estdn carac-
terizadas porque, alngue Son escasas, vienen accmp'aﬁadas de tenesmo
conservando de este modo ¢l cardcter de Nux vémica. El enfermo.ar-
quea en la mafiana, y tal vez vomita una poca de SSpUDIA 6 un lii:lmdo
agrio. Desea con ansia los licores, pero su estémago esta tan irritable
que los depone tan pronto como los toma. Hay algunas personas que
sufren una particular intolerancia para la leche.

Podemos dar Nux en la disenterfa cuando hay fre:cuente tenesmo
de defecar, el que cesa desde que se arrojan las n“laberms fecales. Las
deyccciones son sanguinolentas, viscosas y ']iqmds.s', ¥ aun fsca.ss;s.
el paciente estd peor en la mafiana. Estos sintomas mdl'can el uso de
Nux, tanto en log casos en gue la enfermedad es pro_dumda por la ac-
ci6n del frio como en los que resultan por la supresién de una seere.
<ci6n, como: por ejemplo, el sudor.

En la disenteria, Mercug1US se distingue de Nux en que el tenesmo
rectal no cesa con las evacuaciones.

i i i iene mucho
Otro remedio concordante en la disenteria es ALoOES que t1

uso euando hay dolores célicos en el hipfgastrio, antes de las depost:

ciones, siendo en esto muy parecido 4 Nux. Las deposiciones se com- =
¢ ]

ponen de sangre y moco, que son expulsadas en forma de masas gela:
tinosas. Después de la defecacion pueden cesar 6 subsistic los dolores

edlicos. A todo esto se junta una gran cantidad de mucosidades ex-

pulsadas. s -
Hablemos de la accién de N. vom. en las hernias incarceradas, ya

ingui bili i : sintomas abdo-
sean inguinales 6 nmbilicales, y asi tratarémos de log

minales, Nux esta indicada cuando al levantarse por. la mafiana, se =

queja el enfermo de una sensacion de debilidad en el abdomen.

R do-del
Txcoponiuy puede usarse en las hernias ingninales del la

recho. 7 ; 2
CoccuLus 18pIicus puede administrarse para las hernias umbilicales
después de N. vom,, si ésta ha fallado.
Veamos ahora la aceién de N. vom. en diferentes Grganos, como por
sjemplo, los ojos. Se halla indicada en varias enfermedades oculares:

i juntivitis ordinaria particular- =
en primer lugar, puede darse en la conjunti P

mente cuando hay agravacién matinal. Este periodo de agra?acién o8-
£4 tan bien marcado que se convierfe en un signo caracte‘ri stico de di-
cho remedio, Hay aglutinacién de los pérpados y fotofobia en lasma-
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danas, sintomas que pueden indicar el uso de esta substancia én la
oftalfa escrofulosa y en el blefarospasmo. :

En los espasmos de los parpados generalmente Agagicus es el mejor
yemedio. :

También puede estar indicada Nux en aquellos casos en' que estén
interesadas las partes profundas del ojo, por ejemplo, puede darse en
-esa terrible enfermedad llamada atiofia de la refina, ya venga acom-
paiiada 6 no de coroido-retinitis,

Pambién la encontramos indicada en otra afeccitn de la retina, y
-es su hiperestecia. Hst4 indicada por la infolerancia 4 la luz, peor en
‘a mafiana; la mds ligera tentativa del uso de Ia vista, produce dolo-
28 intensos y movimientos espasmédicos de los diferentes musculos
oculares; con esto puede haber un lagrimeo escoriante.

‘Otro estado en el que puede hallarse indicada, es la equimosis de la
esclerbtica, cuando se observa cierto derrame sanguineo debajo de la
conjuntiva. Esto puede presentarse tanto después de una orgia co-
mo de desvelarse por las noches estudiando las personas atacadas de

 dispepsia. =

‘Si estas equimosis son de origen traumdtico, los remedios en qué'
debe pensarse son Ledum, Arnica v Hamamelis.

Veamos ahora la influencia de N. vom. en los catarros. Nux esad-
ministrada en el periodo inicial del coriza comiin, particularmente
caando es producido por un tiempo seco y frio, ¢ por permanecer en
lugares frios. La perturbacién viene acompafiada de estornudos y sen-
L sacion de plenitud en la nariz. Esta se siente seca, sin que haya nada

que decir del flujo nasal: los ojos estdn Horosos, y una sensacién de
raspadura y aradamiento en la garganta. Algunas veces estos sinto-
mas catarrales se agravan por la permanencia en un cuarto caliente,
¥ se mejoran al aire libre.

Ahora bien, esta sensacién de arafiamiento 6 desolladara difiere de
ia de MerouR1Us. No es una sensacién molesta como si la piel se hu-
biese desprendido, sino mds bien una sensacién de aspereza 6 arafia-
miento. Por tal motivo, es 1til el Merc. en el coriza que tiene escoria-
¢idn y adolorimiento de'la nariz y garganta, con agravacién por el

§ ticmpo himedo,

Porsarinia es el remedio de-los resfriados “maduros” en 1os que el

| sscurrimiento es verde y no escoriante; si esta substancia se administra




