216

.
al principio de la afeccién, generalmente perjudica en, lugar de has
ce;ib lé'.alll)‘esar del uso de N. vom. el catarro Heng) é invade el peche,
Prosprorus puede seguir con éxito 4 1? primera. S
Hay una epistaxis que se cura c{?n . vom., ¥ I(Eiue Si} ﬁ::r;l‘nent‘;
las personas que tienen tendencia & las henmrro-l s .)ie“m
la mencionada epistaxis va precedida de cefalalgia y gurojesu
de los carrillos; por lo comiin se presenta en La. noche durante el sue-
fio, aunque puede presentarse 4 otras horas diferentes. s
Puede también usarse Nux en el catarro de la trompa de ; l;la ;
quio. Hay comezon y latidos 4 lo largo de la trompa, ¥ esto produce
0 frecuente de deglutir. .
“n;;;;zai veces se enco?xtrarzi en Nux el’ remedio apropls;do‘ ia;-:
ciertods. sintomas de la boea, tales como las ulcer{a.s que se pmi uce L;
los labios con dolores ardorosos y punzant.es, y uleeras de la boea.
estomacace de N. vom. es de origen gdstrico. o
Ta tos de Nux no es muy caracterfstica; pero cuaud{l) este sin tm‘
tiene un Origen Mervioso, por ejemp}o, el:‘l la tlops prodgeda :‘):;u:n r;aa
bajo mental, puede darse ese remedio. También puede usarse et
tos de orizen gastrico que se presenta des%pu(,s de comer y que)l T}i .
ralmente estd acompaiiada de una sensacién de malestar cn el hip
gaSNtf;::. no ests muy indicada en las enfermedades del pecho; sin em-
bargo, se usa algunas veces en el asma, cu)and.o ésta no es ‘pzm;ne‘zf:
nerviosa, sino ocasionada por trastornos gastricos: va. asoeia : 5
sepsacion de plenitud y opresién en el estomago, y se ohserw]'adrecw{en-
temente después de una comnida abundante, durante'ia cuadc' pac:})%
t&%ne que aflojarse los vestidos que rodean los hlvplc?cqn rlos.i .
Ftupsidades distienden el abdomen, y los eructos :fln-'iaz'\ es'.te esta :
tico. Los sintomas aumentan siempre por erl aarfa frio 0 pr;r ?u; :
~ qnier ejercicio, particularmente por la ascensién 4 algzn gu;:; : e; :; :E.’
Hay una substancia andloga 4 N. vfn.n. i/ que'se e ;s e E)duce
partidarios de nuestra escuela: tal es Zingibre 6 Jaf-zgz fe que p 5
an efecto tonico en el estomago, sino se‘a‘uusa de él, }u:: £ ;ma se i
tancia que deban usar como alimento ni los rfmchachf;s. ni asst;; ue
nas adultas que estén atacadas de alguna afeemé'n renal, supueed. ?m?
mas bien favorece el desarrollo del mal de Bright. Como medic
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Zingibre puede usarse en ¢l asma de erigen gdstrico ¥ que ataca en:
el intermedio de Ia noche 4 la maitana, Bl paciente tiene que sentar-
se para poder respirar. A pesar de Ja intensidad del

paroxismo, pare-
ce que no hay ansiedad.

Carbo vey y Lycopodiuwm pueden wsarse en' el asma preducida por
irritacion abdominal con marcada flatulencia,

En la hemoptisis 6 expectoracién de sangre, N. vom. est4 indicada

cuando el mal es Ia consecnencia de una oergia. Elataque aparece des-

pués de un exceso en el uso de las bebidas alcoholieas, 6 después de
una emocién violenta, como por ejemplo, wva colera; también puede
aparecer por la supresién del flujo hemorroidal.

Nux vémica es un remedio muy usado en las afecciones de los 6r-
£anos genito-urinarios. Bst4 indicada en'los célicos renales, cuando

Ia enfermedad estd situada en uno 1 ofro rifién, pero especialmente

en el derecho. Tos dolores se propagan 4 los érganos genitales y ba-
Jan al muslo, y por lo comvin van acompafiados de un dolor intenso

en oz lomos, En estos easos debemos distinguir M. vom. de algunos

otros remedios, tales como Licop., Canth. y Berberis.

Uno de los mejores remedios durante el paroxismo. es UANTHARIS
que alivia al enfermo disminuyendo la intensidad de Ia irritacién lo-
eal y permitiendo 4 la naturaleza la expulsién de las piedras con ma-
nos sufrimientos por parte del paciente.

Durante el paso delos cilculos hepiticos, he encontrado en el Etfier
usado interior y exteriormente, un buen remedio.

Cloroformus.

BELLADONA es otro remedio para los eilenlos biliares: los dolores
son de un cardcter agudo y punzante que aparecen repentinamente, é
trradian en diversas direcciones, 4 partir del punto central de irrita-
eién. El enfermo est4 febril y excitable.

que obra mejor que

BeREERIS es un remedio excolente tanto para los cdlenlos hiliares
€omo para los renales. Los dolores son de cardcter tractivo, El pa-
ciente no puede hacer el mds ligero movimiento, y necesita sentarse
encogido sobre el lado derecho cnando siente el dolor de la region
afectada. Si 4 esto se afiade que el enfermo se queja de dolores agn-
dos y lancinantes, que siguiendo la direccién del ureter se extiende
hasta las piernas, no habra ofro remedio mejor que Bexéberis. En la
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-orina se encuentra un depbsito rojizo compuesto de mucosidades, epi-

te]ll):. failla:a ch:;radical de los calculos biliares el l‘ﬁ[}le{iiﬂ es Cmommz
que ha sido altamente recomendada por el Dr. Thayer, (.131 Bos?;n.tm
menos que alguno 6 algunos sintomas no reclamen CHECRIA 1::;911} > O !
substancia, debéis sujetar & vuestro enfermo por espacio de algunol
mesos 4 Ia accién de la Cinchona. s

Encontramos 4 Nux indicada en la hematuria que pueda referirse 4

las mismas causas ya indicadas para la hemoptisis. ¥

N. vom. estd indieada también en las afeceiones de Ia vejiga, ps'.jr.

ticularmente en la estrangurria con conato doloroso de orinar, da;:l o
paso solamente & unas cuantas gotas, que producen ardores, escalda-
tras molestas sensaciones.
‘iu;?: io(;;ado algunas veces que después de haber sido cura.tif) e.i ersr:;-
rrimiento en una gonorrea, todavia se queja el enfermo de irrlétatclt;:
en la parte mds posterior de Ia uretra, probs’a.b]emente’ en la 'prd:la -
que le produce una molesta sensacién, que ei'reﬁere ilaraiz £ pde
ne. Al mismo tiempo que hay conato de orinar, 10' hay tam xc:ln :
defecar. En la gonorrea, N. vom. es muy 1til despucs del abuso de ia
Cubeba 6 la Gopaiba, cuando el escurrimiento es de}ga_‘do.
Nux es un remedio de mucho uso en las consecuencias de los exce-
sos sexuales, especialmente para los mal?s efectos de una ma:lst\;:
baci6n prematura. Es una de las substancias que forman part:eé ;38 i
grupo de remedios que siempre se ha usado para estoi ca-.so_s! o
tiempo de Hahnemann, y que estd formado Dot l\._ wm.,f !z&!izi.,
Gale. y Licop. Se administra Nux cuando el paciente t-lenf': ;:e a ie g :
emisiones frecuentes ¢ involuntarias por la n@c‘:le, especialmen . :1.
Ia madrugada; se queja de dolores en el dorso y daﬁcuitad.para at:md;
No debe repetirse este medicamento con mu{:h? frecuencia, y ;:u b
cese la mejoria que ha producido, sa; encontrard en Swulphur el in

1 medio que daré alivio al enfermo. ; :
dlaéi::ABEA sii;ue generalmente 4 Nux y 4 Sulph. con part.;.cu.]a-nda:
cuando en la noche se presenta el sudor despué.s de cada .efms(;é; 5 .
cuando después del matrimonio, el coito es seguido de debilidad fis

intelectual.

caz::womum est4 indicado hasta el iltimo cuando s ha l;egi:a
hasta la impotencia, cuando faltan las erecciones, 6 son imperiect
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Y03 organos genitales estin fifos ¥ algo arrugados.

STAPHISAGERIA se usa en los malps efectos de la masturbacién, par-
ticularmente si hay gran enflaquecimiento, cireulos obscuros al rede-
dor de los ojos, cara amarilla cetrina y muy marcado mal humor 6
desvio.

Hay todavia otro remedio que debo de indicar 4 este respecto, y es
CoBaLTo el cual es excelente para el dolor de espalda en la regién
lumbar, que sigue 4 las emisiones seminales, ya sean éstas volunta
rias 6 no; este dolor es peor al sentarse,

Nux estd indicada en un gran ndmero de enfermedados de los 6r-
ganos sexuales de la mujer. Encontramos que es un remedio con el
cual se ha causado, y ‘algunas veces se puede curar ¢l prolapso del
atero: debe usarse cuando la enfermedad es de origen reciente y ha
resultado de alguna violencia corporal. Estos sintomas van acompa-
flados de constipacién con conato ineficaz de defecar. Si Nux no pro-
duce una cura completa, el mejor remedio que puede seguirla es
Sepia.

La menstruacién, bajo la accién do N vom., casi siempre es mds
abundante; y en general, de un color obseuro, Ta paciente padece fre-
cuentemente desmayos al acercarse el periodo catamenial, espeecial-
mente cuando estd en un cuarto caliente,

Durante la prefiez, Nux es un remedio de mucho uso para jas nau-
seas matinales. La paciente se levanta en la manana sintiéndose de-
macrada y con basca. Mientras mds predominen las arqueadas sobre
los vomitos, mds éxito se puede esperar do Nux vom. Puede haber
ictericia: 1a piel puede tener un color cetrino, los intestinos estin
constipados v el apetito se ha perdido; mas adelante la paciente se
queja de presion hacia arriba que no le permite respirar.

Durante el parto, Nux es el remedio, cuando hay constipacién.
Los dolores pneden ser muy espasmédicos é intensos; la mujer tiene
una constante inclinacién 4 defecar y orinar. Este sintoma, cuando
Nux es el remedio, no se debe & una causa mecanica como la presi6n
gjercida por la cabeza del feto, sino que es puramente de origen re-
flejo. Con frecuencia encontraréis desmayos durante los dolores,
6 que los dolores se sitian en la espalda, y bajan desde alli 4 las ca-

| deras y los muslos. Podemos también dar la Nux cuando cesan, ya
S83 en parte 6 por completo los dolores de parto, y en esto se parece
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: : I
4 PprsatiLua de la cual sediferenca atendiendo al tcmpe.ramento
laipaciente que decidird de la eleccién entre ambos remedl?s.

Veamos ahora la accién de N, vom. sobre la méduala espinal. C(zm{)

I irritaei Tos-
ya hemos visto al hablar de Strych:; produce irritaecién de los cgn :
motores y de los nervios eferentes. El dolor de espalda curade p(i

; 1 & rla
Nux est4 radicado en la regién lumbar. Generalmente es peor pc}:
; 7 earse boca
noche caando el paciente estd acostado y no puede voitm;.rseb :
£¥i
arriba sin somtarse, Por esta causa es de mucho uso en el lom B50;
ana, Mas
Mientras mds tiempo se permanece en la eama, por la matiana,
intenso es el dolor de espalda. : ‘ _ :
También est4 indicada en el torticolis producido por el frio y de
: =8
bido 4 una enfermedad espinal ‘ :
. . i
En la irritacin espinal puede usarse la Nux cuando al 1:115‘1no.tieteq
po que el dolor de espalda ya deserito se encuentran los SIgulxen s
in: ini i a ma-
sintomas: pérdida repentina del dominio sobre las piernas e;; g
: - = - .- n i
fiana, las manos y pies se duermen fdcilmente; rigidez y tens; r;e :
e I cin-
liteo: los vestidos se sienten apretados al rededor de la
Lo i de la cintura; deseo de
fura: sensacién como de un vendaje al rededor de la ¢ 5 |

¢} z g i

acostarse; entorpecimiento y hormigueo & lo lat:go de la e:plrl?ujxr i
las extremidades. Estos sintomas exigen también el uso de -

‘ 3 dos de la ataxia locomotriz, espe-
la mielitis y en los primeros perfodos de sies
cialmente cuando la afeccién tiene por eausa ya sea la expo
frio, ya los excesos sexuales. i e

: i i i o mag tipica de la irri
‘Plysostigma tiene una smtomatoiog}a much- t{ip shon
tacién espinal. Todos Tos nervios de origen espinal =t by
jo'ls accién de esta substancia. La presion que ejerce o causa o
una vértebra oblica al paciente & retorcerse. Physostlgmg ca e
S ; e : ;
dez de los muisculos por irritacion meningea; finalmente, desa
trismus y el tétanos. = i
BELLADONA es el mejor remedio para larigidez del cuello, y
origen reumdtico 6 catarral. e : .
Zmnaa GirisEa como N. vom prucba bien 4 los sujetos c.lellgidosten
S 2 >
jutos y nerviosos, tiene entorpecimiento marcado de la pie S g .
i imi ias partes del cuerpo: hay rigidez
dencia al adormecimiento de varias p . 1 e
la rei6n lumbar, después de sentarse, y tension cIe. = muh e
: orava al despertar. Sesiente entorpecimiento has
s ;l enfermos como obligados por estos sinto:
escroto y el pene. Algunos
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mas estin dispuestos 4 volverse excesivamente nerviosos y débiles. Al
mismo tiempo se encuentran ficilmente embarazados ¥ obran y ha-
blan de una manera precipitada. Bajo la influencia de su estado nervio.
50, se ven impelidos 4 hablar, pero pronto desisten (como con Cocu-
{us, Veratr. alb., Cale. ostr., Alwmana, Sulph y Kali carb ). Tanto la
conversacién como el ejereicio fatigan pronto.

AssruM EUROPEUM es apropiado para otro estado nerviose dife-
zente. Estd indicado especialuiente para las mujeres irritables que es-
tdn tan excesivamente sensibles que aun el pensamiento del roee de
la seda 6 algin ruido semejante causa agravacién de los sintomas.

CAsTOREUM estd indicado para las mujeres’ nerviosas que no tienen
reaccién después de'las enfermedades; por tal mofivo, puede usarse
después de la ficbre tifoidea, especialmente cnando los pacientes es-
tan sujetos 4 cefalalgias en las que la cabeza estd muy sensible al tac-
to. Esto va acompatiado de una sensacion de Lormigueo 6 reptacién
que se alivia con el suefio,

La Nux tiene uso enlos reumatismos cuando éstgafectaﬁ!/as coyun-
turas mayores y los misculos; est§ especialments indicado para el reu-
matismo del tronco, La hinchazén de las articulaciones geuneralmente
€5 algo palida. Los sintomas porlo comin se agravan en la mafiana.

El reblandecimiento cerebral puede ser atacado con N. vom.; debe
pensarse especialmente en este remedio cuando es producida la afec-
<i6n por costumbres sedentarias 6 por esfuerzos mentales, asf como por
ia intemperancia, y especialmente en aquellas personas que tienen una

~ vida demasiado tormentosa. Ta memoria es variable; hay cefalalgia pro-

ducida por cualquier ejercicio intelectual. Hay vértigos al despectar
vor la matiana, y su modo de andar es vacilante.

PHOSPHORUS ez el remedio que con mis frecuencia puede segnir 4
Nux en este estado.

Existe un nuevo remedio que quiero mencionar, Y este es Pieri aei-
dum, veneno muy activo. Se debe pensar en él, cuando después de
un gran efuerzo mental el enfermo sufre una intensa cefalalgia de
cardcter pungitivo y que se siente de una manera particular en Ia
base del cerebro. Hay también 4 menudo congestién de la médula es-
pinal con aumento de los deseos sexuales, de tal modo que' las erec-
<iones se haeen tan violentas que pueden terminar en el priapismo.

Consideremos la accién de N. vom. en la fichre tifoidea; para es-
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tos casos os serviran de guia para la eleccion de esta substancia los
sintomas gastricos y biliosos, el sabor amargo de la boca, especial
mente en la maiiana, las nanseas, los vémitos de bilis y Ia constipa-
cién caracteristica del remedio. La debilidad que necesariamente
acompaiia al estado tifoideo se revela en N. vom. por una fuerts in-
clinacién 4 permanecer acostado. Por las noches estd sujeto d un sue-
fio nervioso y excitado; el menor ruido le hace saltar; suefia muche
por las noches, y aun puede padecer delirios.

N. vom. es titil en los tipos de fiebre intermitente cuando el acce-
so va precedido 6 acompafiado de lividez en las ufias delas manos. Los
bostezos son muy marcados. Siempre hay adolorimiento en los miem-
bros y en la espalda, el que es seguido por Ia fiebre y el sudor. Da-
rante la apirexia se observan de una manera muy marcada algunos
sintomas géstricos y biliosos.

Hay una peculiaridad de Nux muy digna de mencién y es que pa-
rece hacer més intensala accién de SEpia. Esta misma relacién exis-
te entre Sep. y Liliwm tigrinum y entre Sulph. y Mere. N. yom es
antaconista de Zinc. :

Bl paciente de Nux siempre se halla mejorado después de un sue-
#io no interrumpido. Guiado por este sintoma el Dr. P. P. Wells cu-
v 4 su amigo el Dr. Dunham de difteria con N. voin, por marcarse
ol alivio de una manera notable después de dormir la siesta. Cuando
ol sueiio es interrumpido, el paciente siempre 56 encuenbra peor. Muy
temprano, hacia la tarde, se siente el enfermo excesivamente sofio-
liento.

Nux obra mejor administrada por la tarde. Segun Hahnemann, las.
personas impresionables no deben tomarla por la mafana temprano 6
tan pronto como despiertan, porque entonces se desarrollan sus sinto-
mas mds poderosos. Tampoco debe tomarse un poco antes ni despues
de tom‘azﬁ.i.]imento, i cuando las Facultades intelectuales estin fati-

gadas.

]

R

XVIlI LECTURA.

IGNATIA AMARA.

Ignatia amara, 6 més propiamente hablando, Strichnos ionati
un arbusto trepador que crece en las Filipinas y Cochiu‘zhinm’ g;.?
fruto es esférico 1 ovoide, de cuatro pulgadas de dié.rl;etro &6 i
mamezfte, Su cdscara, es lisa y quebradiza, y encierra veinte 61:'eixrt-
;aa:e;m]ias',' e:z nombre ]'o debe 4 los jesuitas que la llamaron “Haba dc;
: 1gnacle, " por sus virbudes. Aun coando considerada quimica
hota?lcam?nte és muy semejante & Nux vom.,sin embaroo, se d'fy
reu?m. d? ésta por su sintomalologia, 4 pesar de la nota;;" 1 i
de familia que existe entre ambas, i
mi:it;a;?ee; ur;or;megio iy notable para las afecciones espinales, lo
oo 5; l;tidos. : omo osta, parece que exalta la impresionabili-
- » ¥ aun tal vez en un grado mds elevado. Bajo la
&Oclél.'l d’e'N. Yo esta sobreexcitabilidad se revela por célera, \:']ehe-
]:T;]cm é 1rasc1h:11-dad; bajc.; la de Ignatia por melancolia y tenu.:len.eia
orar. Ahora bien, al mismo tiempo que hay este humor lloroso, s
nota que el paciente trata de sofocar sus penas, El enfermo de ’Icr
:;:t.Nfo‘:r:::ta essus ]Lesares, ocult:ilfd.ﬂios 4 los dem4s, mientras que :l
hari; . Se.hacevte erfzente ¥ colérico, morFiﬁca 4 todo el que le con-
De_be T an 1nsop?rtable, que casi no se puede vivir con €l.
guirse este genio melancolico de Tgnat. del de Pulsat.
La enferma de PuLsatina es Horona, triste y melancslica como ia

dﬂ Ignaf i
4 7y pEI'U no tiene e}. Car ﬁ’c V ana S- e
1 ter reser 'ado de Iaﬂ t, 100 q“e re-

L
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fiere sus pesares 4 todos los que la rodean; solicitando simpatfas; es
timida y ddcil en su cardcter. :

Encontramos indicada la Ignat. paralss mMujCres nerviosas que es-
t4n sufriendo algunos pesares, especialmente cuando éstos son de orL-
gen reciente, y deun modo particular si Ta enferma sobrelleva sus pe-
nas en gecreto, Algunos casos euc;xgn;;rén alivio en Ignat., si no da-

tan de fecha remota. 5

Para los efectos crénicos de los pesares 6 de los que son de tiempo
remoto, tenemos el remedio en Prospraori acipou. Cnando este re:
medio est4 indicado, frecuentemente se ve que la enferma padece su-

_dores nocturnos, debidos no 4 una enfermedad orginica, sino & un
agotamiento extreuio. Ticne poco, 6 ningiin apetito y sufre una sensa-
cién como si tuviese una fuerte presion en el vértice de la cabeza, co-
mo si levase una carga pesada sobre ella, hay enflaquecimiento y su-
dores nocturnos. En algunos: casos Jos sintomas son tales que hacen
darle la preferencia 4 Phosphorus sobre Phos-ac.

Por consiguiente, y atendiendo 4 la accién que tiene Ignat. en Tos
malos efectos de los pesares, y la gran sensibilidad 4 Jas impresiones
externas que produce, la encontramos indicada también en la histe
ria, especialmente cuando la enferma rie y llora alternativamente, 6
en otras palabras, caando tiene un cardcter veluble. La cara se son-
roja por cualquiera emocion, Algunas veces, la risa se hace espasmo:
dica y termina en gritos y aun en espasmos del pecho, con lividez de
la cara. Hay también globo histérico, 6 sensacion cono de una bola

_que sube 4 la'garganta. Fste estado se mejora frecuentemente, eruc:

tando, mienfras que el acto de beber agua agrava la aceion convalst

va de la garganta. El paciente puede caer en un estado de semi-incons

ciencia con los pulgares asidos y la cara azul, como la que se observa

en Cuprim, y por vltimo, un profundo. suspiro anuncia la voelta del
5

conocimiento. Considerémos ahor
tes de Ignat. en los estados histéricos.

Prartiva estd indicada para las mujeres histéricas con mania mac
cada.

Hyoscramus conviene cuando ol estado mental de la enfermedad es

sumamente celoso; estd lena de sospechas; teme ser envenenada, ¥

por tal motivo rehnsa tomar todo alimento y medicina.
ASAFETIDA,como Lonat,, tiene globo histérico, acumula

a algunos de 1os remedios concordan

cidn de flatuo-
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gxdaldes en el ab.domen, y presion hacia los pulmones que produce di-
cultad de' respirar, se usa especialmente en las convulsiones histéri-
cas, después de la supresién de alguna secrecién 6 flujo.

Moscn.us se administra particularmente cuando la enferma se d
maya fdcilmente. Se sienta para comer y se desmaya tan pronto .
h'f mis pequeiia cantidad llega al estémago. Se encuentra s _":am“
violentos espasmios del pecho, en el que experimenta una )s"azje "é
mortal. La cara'se le pone azulosa, y tiene espuma en Ia boca, SPac:c)ln
ser de cardcter regaiién, y esto le produce desmayos. o

. ‘VA-LER!ANIA, es muy 1til para estas mujeres histéricas cuande I.
mis hgero. gjercicio les produce una violenta cefalalgia. Con fre{::nee
:a =e quejan .fie una sensacion como la que produci?ia. un hilo col “:
0 en el interior de le.z garganta. Hn las dltimas horas de la tardeg:e
muestra una tendencia 4 sufrir bocanadas de ealor. El mds licero d
lor produce desmayos. Se quejan también de una sensacién tfe cala-
que partfa del estémago para la garganta con el globus histérico C: :
frecuencia usaréis Valeriana para aquellos doIorcf:s que se are;s ]?
los del renmatismo de los miembros: se agravan cnando ]ap i
estd sentada y se mejoran cuando anda. ; e

NLTX MOSCHATA estd indicada en la histeria asociada con frecuentes
cambios en las emociones y enorme distension del abdomen de ; &
de la mis ligera comida. Ta paciente se queja de M-cesiva s SP‘;’&;
de la boea, aun cnando esta cavidad PI‘(—.‘SEDG;!. su hu-t-nedad nafi:T :
BELLaDONA se halla indicada en los estados histéricos euando la‘
ferma es turbulenta y feroz, con cara roja, ete. : 5

He usado el VALERIANATO DE ZINC para un sintoma que es comy
g{eneralment{: tanto i las personas histéricas como & las nervios :"1‘1
glempre mo ha dado resultade: no se puede permanecer ser;tado e
dcesma temr las piernas en constante movimiento. Esta incomorgdiz

e los pies es un sintoma nada raro en las afecciones uterinas anti-

g 'y F p r] enera d b t:
8 d a
Tas, i) (8 251 administro EI remeaio }ﬁ C;(-.D"I[n(}"g 0
= £} tel‘cera

La cefalalgia de Ignat. estd situada en un Ingar de la cabeza, en el
que parece como que se tiene infroducido un clavo. Cualguier traba-
Jo mental, por pequetio que sea, 6 cnalquier otro trabajo manual que

Sea ma 7| i
; s fatigoso 6 mas fuerte que de costumbre; cualquier olor ya.
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: : —
géa 6 no agradable; cualquiera emoeibn que & ;:;al 1?:'50(;1; ::ll -
p;-oduciria ningiin efecto, pueds desarrollar }a. cefalalgi Sodine
terminan log ataques con vémitos. Con frecuencia = :.: m'manbpm,
::n periédicas y aparecen cada des .-dias, ¥ Pm:éo cc)]ran;:’zex ‘ﬂ:imo e
la emisién copiosa de una orina pélida y in?pl a e
ma mencionado: Cefalajgia aliviada por orlnﬁ: coplosz,-uc Lo
en otros varios remedios, tales como Acon., Gelsem., ‘;tm.‘ yulsatiw,
alb. Alounas veces la cefalalgialde jguat oi ;I:r:::; ;e 1apnariz; :
en los ojos y al rededor de las cejas, yredaday , :
glei‘:rli‘a durani;}e ciertortiempo por un fca;mlb?o (::np;:t:;; Gi::;n:js,!) ]f,
sde estar indicada para la cefalalgia ; - :
3’2215: :ir una congestién y que se me-jm'a‘ apf)y;éh{;lo:a :8:11%:; 2?,:&:&
te, obras veces s¢ produce una agravacion inclinando t:: S
tiene, segtin le llama Hahnemann, un efecto a-lte]:r;;an '1.- S :SO
de Tgnat. se agrava por el acto de hablar, por el de oir, ¥y
aei?.(;a;zder que ticne Ignat. de producir s aume?to er}: -lsa{;é?;:;m;l:o
dad, la hace util en los espasmos, no solo_ de orlgend i 4 n,o 5
tanc:bién en los que se presentan en las mujeres deliea as;) :i]ucidos =
histéricas, asi como en los: nifios. Los espasmos soil n;;m e
emociones tales como nn temor 0 = susto, V. gr, euando i
haber sido castigado tiene convulsiones. Tam'ble;l ¢ St
¢l nifio estd sollozando, Ignat. pl{ede‘cur’ar. En 2 011;0 i
dinarias, el nifio puede pasarse Sin TINgun tratamiento; p

e
por su extremada delicadeza, 6 cnando el mal aparece durante el p

i i ue se
riodo de la dentici6n, 6 cuando hay algtin motwo;arat‘ beme;eqprwe-
1 5 el hidrocéfalo, Ignat pue 3
n algunas convulsiones :
P‘:esente 5 <mero de trastornos. Duraute las convulsiones, cuanflo
i big | 4lida, 6 algunas veces rojs,
Tonat. es el remedio, encontrarcis la cara p , e Mt
: :ro encralmente hay vna palidez mortal. Hay tension e
P] un%)s misculos, particalarmente de los de los parpados 6 ]e e&i;
. gl nifio se entiesa, Con mucha especialidad Ignat. es elrem
ye :

cuaﬂdo 1&3 G()DF'LIIS]OIJBS 86 ha'ﬂ pt‘esent&de d"’,gpu(,& de un pesat, un

temor 6 alguna emocién violenta.

; i gnat. para los'
T.as mujeres norviosas que estdin de parto, necesitan Ignat. p

mos. Estos se distingnen de los que reclaman BeZlaf?c?na, .S't(:;'m;:}-;
Z:Saspor la ausencia de la fiebre 6 de una fuerte congestion, y de
>3

'} Spasmo de la glofis.
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de Hyosciamus por el estado de inconseioncia 6 mania que este tiltimo
_produce,

En estas convulsiones producidas: por emociones, no se podra con-
Seguir nna prouta curacién,

si 0o 'se tienen en la memoria las distin
ciones que exist

en entre varios remedios. OPIUM, como Ignat.; es el
remedio para los efectos repentinos de las emociones; per
poco 6 nada adecuado para los efectos remotos.

Hay también agravacién después de un eastigo, un tomor & una
sorpresa. El cuerpo se pone rigido, ¥ la boca y los musculos de 1a ca-
ra sienten una tensién dolorosa. Hasta aqui esmuy parecida 4 Lonat.:
pero la distineién consiste en lo siguiente: bajo la accién de Opium la
cara estd roja obscura é hinchada; los espasmos van generalmente

acompafiados de gritos estrepitosos mds frecuentements que bajo la
accion de Tgnat.

GLONOINUA pr

0 es muy

oduce una congestion violenta ¥ repentina 4 la ca-
beza como Opium; como éste é Ignat, puede usarse para los efectos
siibitos de violentas emociones. En las convulsiones, los dedos estin
separades y extendidos, sintoma que también se observa en Seeale.
VERATRUM ALEOM también se puede administrar en las convalsio-
fi€s que so presentan después de nna fuerte y repentina emocidn, pe-
10 la cara estd fria y azulosa con sudor £rio en Ia frente.
Hyosovamus tiene sobresaltos repentines y tensién dolorosa de los
misculos mits mareados que con Ignat.; se presentan convalsiones pri-
mero en un brazo, y luego en el otro. Todos los movimientos son an-

» gulares. Hay una gran cantidad de espuma en la boca. Rl paciente

parece que est4 furioso.

BRLLADONA estd mds frecuentemente indicada que cualquiera otro
femedio para las convulsiones qae siguen # las emociones violentas,

colera, etec., con cara roja y brillante, mirada feroz, cabeza caliente y

Op10M es probablemente el mejor remedio cuando por el temor que
el nifio tiene 4 su nodriza le resulta retencién de orina.

CupruM estd indicado en las convulsiones en que log dedos es-
o cerrados. Hay una lividez marcada de la cara y de la 'boca; cuan-

do se intenta la deglucién de los liqnidos se produce un gorgoteo en
la garganta.

UBAMOMILLA es muy usada en las convalsiones de los nifios que son
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oéasionadas por alguna emocion, y s¢ distingzuen de las de.lgnati por_§
ol caracter descarado y colérico del nifio; un carrillo estd rojo y el ofro :

palido, hay sudor en la cara y en la cabeza. e g
Hay un malestar de la garganta guoe puede curar la Bza s “;a 3
que ¢l paciente se queja de una sensacion cctmc-) de undt;ag :1 eni . gAl
ganta, que es peor cuando no se hacen ruonmtenbcrs e deglue ﬁ;w
examinar las tonsilas se observan saiplcada,s.de ilceras peque 3:
superficiales que licnen un calor blanco amanllenfzo‘ .Hay una ien )
¢ion de constriceion en la garganta, con gran excitabilidad nerviosae
ms;::‘;:: de Ignat. es ocasionada por una constricci()r} de la Iarllngeuj:
por uus sensacibn como la que ocasionaria la preseucla_r,ie una ploma;
mientras mas tose el enfermo mis molesta es la sensacién de cosqui-
ue{;gnat. puede ser administrada en los frios y fiebre cualndo }itaj; ;:j
durante el calofrio, y cuando ¢l calor de la estuf'a 6 el calor ad‘ ;:
alivia dicho calofrio: esto no es un sjntoma comun, y &8 muy diferen-

te de N.—vom. en la que no se encuentra alivio ni con arroparse nl coi:

ol calor de la chimenea. Capsicum tiene alivio por la aplicacién de

botellas calientes, etc. Luachesis tiene deseo del ealor del fuego aunque =

] salofrfo.
%t](;an:c:;:;o:laee;g?;t. en los organos genitales debe tsfmhién Ser m;n-
cionada: Ia encontramos 1til en la dismgnorre‘a que vmn;; a'compase:‘
da de lo que se llama ¢6lico menstraal,‘es defnr, CIIIQHd’Ot a.? unﬁa i
gacién como de presién hacia abajo en lal regi6u hipogastrica. £
forma manifiesta algunos sintomas histéricos: los cloloreis js‘(jn parfilcos_-
4 log de parto, y son aliviados aparente'mente por hil. pma‘t\::;fz
tarse 6 por cambiar de posicién. El flujo menstrual es obs .

1 b !
CoU-
Entre los remedios mas andlogos tenemos en prunct lugziw }();o i
i j r cl
L.US INDICUS, que tiene espasmos uterinos y flujo menstrual obscuro, =

pero el delor en la espalda siempre oS pondré en aptitnd de distinguir

L - -y d i

esta substanciade las otras, Tiene una sensacién como de de\;mda T
i i : 4 T para-

magullamiento en Ia cintura, como si la enferma. fuese 4 quedar p: :

lizada. Hay temblor en los miembros cnando la enferma empieza &

i i i ias ca:
andar: se queja de una sensacién de vacuidad 1 oquedad en varix

vidades del cuerpo, especialmente en el pecho y abdomen.

16 i al,
. :n para este ¢6lico menstrual S
PursATILLA Se usa algunas veces también p
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enando el fiujo es de color obscuro ¥ viene retardado: generalnente
sale de una manera intermitente. La enferma tiene predisposieién 4 los
calofrios, cuya intensidad aumenta con la de los dolores,

CraMoMiLLa esla tercera substancia andloga.4 Tgnat. en los espas-
mos uterinos. Ests indicada por sus sintomas mentales, La enferma
estd muy apesarada y apenas puede responder por cortesia.

Deseo también recordaros MAGNESIA MURIATIOA que se halla indiea-
da en los espasmos uterinos que acompafian 4 la induracién del sitero
yazea 6 no de naturaleza escirrosa.

ACTEA RACEMOSA debe ser usada en los espasmos uterinos con dolo-
res pasomamtes que cruzan el hipogastrio de uno 4 otro lado.

En las perturbaciones de la digestion puede unsarse Ignat. emando
el enfermo se queja de la presencia de un moco de sabor amargo 6
dcido en Ia boca y de copiosa salivacién. Tiene una aversion marcada
por ciertos alimentos; éstos producen regurgitaciones; hay gastralgia;
hay hipo que se agrava comiendo 6 fumando y especialmente en los
nifiog por las emociones.

En el epigastrio hay una sensacién de vacuidad con desfallecimien-
tos; en algunos casos hay nauseas aliviadas al comer. Bl paciente vo

mita por la noche los alimentos que tomé en la tarde. Hay desorden
intestinal.

Hyoscyamos es uno de nuestros mejores remedios para el hipo, que

80 presenta después de las operaciones quirtirgicas practicadas en el
abdomen. L

STRAMONIUN y VERATR. ALB. para el hipo que & presenta después

del uso de bebidas calientes, y drsénico y Pulsatillc después de bebi-
das frias

.

TeUCRIUM MARUM VERUM es usada en el hipo que se presenta des-
pués de haber mamado.

Ignat es usada en el prolapso del recto-ya vaya 6 no scompaiiado
de hemorroides. 'Se tiene como sintoma caracteristico la existencia de
dolores agidos y punzantes que aparecen en el interior del recto, Es-
te prolapso del recto puede molestar al enfermo aunque las materiag
fecales scan blandas. Hay constriccion en el ano, agravada después
l:ie la defecacion y mejorada al sentarse. Comezon y cosquilleo en el

ano como por ascdrides, en cuyo caso Ignat. es 4 veces un remedio
excelente,
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Se dice que INR1G0 es un buen remedio para las ascdrides, especial-

.

wiente cn los nifios melancélicos. La miel dada por la noche y por la

mafiana obrard como paliativo.
Tgnatia produce diversos sinfomas relativos 4 los ojos, por lo cual
es un remedio usual en diversas afecciones de estos 6rganos. Como

Aaagicus, produce parpadeo con accion espasmodica de los miiscnlos 5

faciales. Hay dolores neuralgicos alrededor de los ojos, sumamenis in

tensos y acompaiiados frecuentemente del globo listérico. Puede usar- |
so también Ignat. cn la oftalmfa flictenular cuando hay fotofobia in-- 3

tensa y scosacion de arena en los ojos.

Ta odontalgfa de Tgnat. es peor cuando se estd comiendo; esto estd

en perfecta armonfa con los sintomas de Ia garganta de esta substan-

cia, en los que hay una sensacion como de un trozo en la chrganta, que &

no se siente durante sino endre los actos de la deglncion “El trozo pue-
de ocasionar malestar én el niomento de deglutir, pera se siente de
nna manera mis notable entre los actos de 1a deglueion. Este sinfoms
he conducido 3§ la eleccién de Tenat. en las afecciones aftosas de la

garganta (las tousilas estiu hinchadas y salpicadas de unas manchas =

blancas y lisas) y aun en la difteria.
ZiNcoM tiene una relacién muy peculiarcon Ignat. y Nux—vom:;
se puede administrar después de Iguat., pero no después de N.—vom.

de la que es antagonista
CURARE.

Clrare obra en la periferia de los nervios motores, y produce parsi-
lisis del niovimiento, sin perturbacion de la sensibilidad. Cuando sé
toma al interior produce sintomas violentos; vértigo repentino acom:
pafiado de gran debilidad en las piernas. Mds 6 menos tarde van se-

guidos estos sintomas de vémitos biliosos. Hace algin tiempo atendf =

4 un hombre atacado de cirrosis del higado; todas las matianas 4 las
diez & las once tenia un ataque de vomitos biliosos, precursor de un
calofrio. Nada podfa detener el vémito; pero como &l habia tenido esa
sensacién de desvanecimiento ya mencionada, le di por tiltimo el Cuw
rare 4 Ia 500, y esto suspendi6 los vémitos que ya habfan durado dos
6 tres semanas y después de esto el hombre sobrevivié dos ¢ tres

T ESes.
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El Dr. Pitet, de Paris, recomienda el Curare para la dispneadel en-
fisema cuando la enfermedad parece que trata de avanzar; administra
la substancia 4 Ia 3% 6 1a 6°

Intimamente ligadas 4 Nux vom. y 4 Ia clase de los remedios que

estudiaremos la préxima semana, estdn ciertos remedios procedentes
del orden de las

JUGLANDACEAS.

Todas las Juglandaceas parecen producir un estado de la sangre en
el que este fluido se pone obseuro y de color de pez; todas causan he-
morragias.

JUGLANS KEGIA 6 la nuez, es usada cnando el fiujo menstrual viene

. muy pronto y sélo consiste en codgulos negros.

' Todos causan erupciones cutdneas. La mis importanta es Junglans
einerea, que antignamente se llamaba Juglans colhdrtics.

Esta JuaLaNs CINRREA es uno de los mejores remedios para la ce-
falalgia occipital; los dolores son de un cardeter agndo y desgarrante;
por este sintoma puede usarse este remedio en las afecciones cerebra-
les 6 espinales. :

Juglans cinerea produce también la icteria como Nux vémica con
dolores lancinantes en el higado, dolores debajo del oméplato derecho
{como Chelid y Bry.) El paciente se despierta 4 las tres de la mafia-
1ay ya no puede dormir, y frecuentemente estos sintomas van acom-
pafiades de la cefalalgia occipital ya descrita. Las deposiciones son

biliosas ¢ amarillo-verdiosas, que escaldan el ano ¥ van acompaiiadas
de tenesmo.

En la hi i i
a hidropesia del pecho se usa Juglans cinerea cuando se pre-

sentan algunos puntos rojos sobre la piel, parceidos 4 los piquetes de
pulga.




